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BEVEZETO
Kotelezo tantargyak és éraszamok
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Tantargyak évfolyam | évfolyam | évfolyam | évfolyam
Heti oraszam

Magyar nyelv és irodalom 4 (+1) 4 (+1) 4 4
Idegen nyelv - - 2 2
Matematika 4 4 4 4
Etika 1 1 1 1
Torténelem 2 2 2 1(+1)
Hon- és népismeret 1 - - -
Természettudomany 2 3 5 5
Allampolgéri ismeretek - - - 1
Enek-zene 2 2 1 1
Vizualis kultiura 2 2 1 1
Digitélis kultura 1 1 1 1
Technika és tervezés 1(+1) 1(+1) 1(+2) 1(+1)
Testnevelés 5 5 5 5
Osztalyfénoki ora 1 1 1 1
(k6zOssegi nevelés)
Szabadon tervezhet6 orakeret 2 2 2 2
Heti érakeret 28 28 30 30

A kerettantervek altal eldirt tartalmakra jelzett javasolt draszamok az adott tantargyon beliil a
tanulok egyéni képességeinek megfelelden atcsoportosithatoak.
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MAGYAR NYELV ES IRODALOM
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VI. SZABADON FELHASZNALHTO
ORAKERT 41 41 41 41
5 - 8. évfolyam
FEJLESZTESI CELOK:

Az anyanyelvi kommunikacidhoz sziikséges képességek kialakitasa, fejlesztése.

A nyelvhasznalat, azaz a kommunikacios képességek teljes korének fejlesztése a spontan beszédtdl a
helyesirasig.

A tanulok aktiv, alkoto kozremikodésével folyd ismeretszerzeés, rendszeresen ellendrzott alkalmazas utjan.
Az irodalmi miivek olvastatasaval, megértetésével, elemeztetésével és megszerettetésével, valamint zenei

¢és képzOmiivészeti alkotasok bemutatasaval a gyermekek személyiségének formalasa.

Pozitiv erkdlcsi tapasztalatok erdsitése. A magatartdsban, az emberi kapcsolatokban a szeretet, bizalom,
tirelem, egylittérzés, igazmondas stb. megismertetése, gyakoroltatasa, befogadasa. A negativ tapasztalatok
feldolgozasa, irigység, k6z0mbosség, harag, durvasag stb., azok hatasai.

A szocidlis érzékenység fejlesztése, az egyiitt érzd, segitd magatartas erdsitése.

A kiilonb6z6 médiumok, mint ismeretszerzési, miivelddési, onkifejezd kapcsolatteremtési lehetdségek, az
alkalmazasokban 1év6 veszélyforrasok. Tudatossag kialakitasa a valogatasban.

FEJLESZTESI FELADATOK:

Szdbeli és irasbeli kommunikacios készségek fejlesztése.

Elébeszéd gyakoroltatasa.

A tanulok szovegalkotasi tudasanak gyarapitasaval képessé valjanak a tarsadalmi kommunikéciora,
az Onkifejezésre.

A nyelvi és a nem nyelvi jelek szerepének megismertetése.

A helyesiras, a helyesirasi elemzés €s a helyesirasi szemponta szovegjavitas gyakoroltatasa.

A néma ért6 olvasas fejlesztése.

Konyvolvasasi szokasok kialakitasa.



Szovegtipusok, irodalmi miifajok megismerése.
Alkot6 életmiivek megismerése a magyar irodalombol.
Az 6nallo tanulési képességfejlesztése.

Pozitiv személyiségjegyek kialakitasa.

FEJLESZTESI KOVETELMENYEK:

Tarsalgasban részt tud venni.

Képes a kozlés kifejez6 és tajékoztatd funkcigjaval élni.

Képes meggy6zni, érvelni, kérdezni, véleményt elfogadni.

Az olvasast az informacidszerzéshez és atadashoz felhasznalja.

Konyvtarhasznalatra képes megadott szempontok alapjan.

Lényegkiemelésre, tartalom rovid visszaadasara képes (esetleg tanari kérdések alapjan)
Olvashato, attekinthetd irasmlivek készitésére képes megadott szempontok alapjan.
Tudja az irast kommunikacios célokra hasznalni.

Szavakat atalakit, csoportosit, szodsszetételeket alkot, hasznal sajat gondolatainak kifejezése érdekében.
A tanult szoszerkezeteket felismeri, gytijti, csoportositja.

Képes hianyos és bévitett mondatot alkotni, atalakitani a kozlés szandékahoz igazitva.
A kijelolt memoritereket szoveghiien, megfelelé hangsullyal elmondja.

Tanult irodalmi miivek tartalmat ismeri, szereploket, helyszint beazonosit.

Irodalmi alkotasok esetében tud 6sszehasonlitani, értelmezni, elemezni.

Lira, epika, drama fogalmat ismeri, tud ennek megfelel6en csoportositast végezni.



5. évfolyam

FEJLESZTESI CELOK:

Olyan beszédszint kialakitasa, amely segiti a tanulot a mindennapi élethelyzetekben valo eligazodasban és
tarsas egyiittmitkodésben.

Az 6nallo ismeretszerzéshez sziikséges olvasas-irds képességeinek tovabbfejlesztése.

A helyes erkolcsi, esztétikai érték fejlesztése, megalapozasa, a gyermek személyiségének gazdagitasa a
népkdltészeti alkotasok bemutatasan keresztiil.

FEJLESZTESI FELADATOK:

A kozlés szempontjabol fontos nem verbalis €s nyelvi jelek megismertetése.

A helyes beszéd, a helyesiras megalapozésa érdekében alapvetd mondattani, szotani és hangtani ismeretek
feldolgozasa.

A nyelvi kiilonbségek csokkentésével a beszédmiikddés folyamatos fejlesztése.

Szavak, szokapcsolatok, kifejezések kibontasa a beszédbdl, és sokoldalu alkalmazasuk
mondatalkotasokban €s a mondanival6 6sszefiiggd kifejtésében.

Az eltér6 szinten olvaso tanuldk felzarkoztatésa.

A kiejtés, a szoelemzés és a hagyomany elveire €piil6 helyesiras gyakorlasa.

A ko6z16 és megértd képességek szintjének fejlesztése.

A szokincs gazdagitasa az irodalmi miivek, népkoltészeti alkotasok, ismeretterjesztd irasok szoéanyaganak
értelmeztetésével, valtozatos beszédhelyzetekben torténd alkalmazéasaval.

A szovegértés folyamatos fejlesztése: a szovegek adatainak, mondanivaldjanak megallapitasa, az értelmes
tanulas képességének fejlesztése.

A tanulas, az onmiivelés vagyanak, igényének erdsitése az olvasas 6romének kialakitasaval.

Irodalmi alkotéasok illusztralasa, a formakkal és a szinekkel a hangulat érzékeltetése.

Irodalmi alkotasok dramatizalt megjelenitése, a mozgas esztétikai szépségének megéreztetése

FEJLESZTESI KOVETELMENYEK:

Ismerje és alkalmazza az emberi kapcsolatfelvétel illemszabalyait.

Probalja alkalmazni a tanult ismereteket a mindennapi kommunikéciés helyzetekben.
Valjon igényévé az értelmes, kifejezd beszédmod.

Vegyen részt dramatizalasban, babos megjelenitésben.

Torekedjen beszédének és mozgasanak 0sszehangolasara.

Segitséggel alkalmazza a tanult nyelvi elemeket (hang — szétag — sz6t6 — toldalék — sz0)
Segitséggel alkalmazza a tanult helyesirasi és nyelvhelyességi szabalyokat.

Alkalmazza az elvalasztas szabalyait.

Legyen képes az olvasas ¢és iras eszkozszintii hasznalatara a feladatok megoldasaban.
Segitséggel tudjon beszamolni tématartassal olvasmanyokrol, ill. élményekrol.

Tudjon kdzos elokészités utan 4-5 mondatnyi irasbeli fogalmazast alkotni.

Ismerje fel a tanult miifajokat az elbeszéld €s a verses irodalom korébdl.

Legyen képes segitséggel az olvasas utjan térténd ismeretszerzésre, tények, adatok kiemelésére.
Iranyitassal tudjon olvasnivalot valasztani adott témahoz.

Tudja megkiilonboztetni a konyvet — folyoiratot — ujsagot.

Tudjon emlékezetbdl felidézni egyszerii szovegeket, memorizalni verseket.



Tematikai egység

Tartalom

Tanuloi tevékenység

Fejlesztendo készségek,
képességek

Kompetenciateriiletek

I.BESZEDKESZSEG,
SZOBELI SZOVEGEK
MEGERTESE,
ERTELMEZESE ES
ALKOTASA
Beszédtechnika

Eligazodas mindennapi
¢lethelyzetekben

Légzéstechnika, ajakartikulacio,
ritmus, idGtartam.

-Hangsuly és hanglejtés.
-Hangkapcsolatok ejtése.
-Beszédsziinetek megtartasa.

Metakommunikacio
-mimika, testtartas,
tavolsagtartas, tekintet

Kommunikacios helyzet

-A kommunikacios helyzet
alapelemei

kapcsolatfelvétel kapcsolattartas,
vélemény- €s
szandéknyilvanitas, kérés,
kérdés

- Légzéstechnikai gyakorlatok
hangok, szosorok,

szovegek, versek, sorolok,
mondokak

mondasaval.

- Artikulacios gyakorlatok
hangok, széparok
mondasaval, olvastatasaval.

- Gyorsasagi gyakorlatok
szotagsorok, nyelvtorok
utanmondasaval.

- Ritmusgyakorlatok szosorok,
versek olvastatasaval.

- Id6tartam-gyakorlatok
szosorok olvastatasaval,
versmondassal.

- Hangstllygyakorlatok: sz6-,
szakasz-, és

mondathangsuly jel6lése, utan
mondasa, olvastatasa,
korrigalasa,
hangsulyathelyezés.

- Hangkapcsolat-gyakorlatok:
hasonulast,

Osszeolvadast tartalmazo
sz6oszlopok

olvastatasa, kritikus helyek
kiemelése,

jelolése, hibas ejtés javitasa.

- Hangerdvaltasi gyakorlatok
versek, monddokak

tobbszori ismétlésével.

Nyelvi kifejezokészség
fejlesztése

Emlékezet, reprodukalod
képesség fejlesztés

Egymasra val6 odafigyelés

Nonverbalis kommunikacio
fejlesztése

Kommunikacios kompetencia
(anyanyelvi)

Személyes ¢és tarsas kapcsolati
kompetencia

Digitalis kompetenciak




Tematikai egység / Tartalom Tanuldi tevékenység Fejlesztendo készségek, Kompetenciateriiletek
Ismeret képességek
- Helyes ejtési hibak
felismerésének és
javitasanak tanulésa.
- Versek, mondokak
reprodukalésa.
- Kommunikacio
kiscsoportokban szituacios
jatékok, helyzetgyakorlatok,
babozas segitésével.
- Memoriterek
I OLVASéS ES AZ -A tanulast segitd eljarasok - Tanulasi technikak Onall6 tanulas képességének Tanulasi kompetenciak
IROTT SZOVEG tanulasa. gyakorlasa. fejlesztése Kommunikacios kompetenciak
MEGERTESE -A hangos és néma olvasasi - Tréninggyakorlatok (anyanyelvi)
technika fejlesztése. (kiilonb6z6 mifaja Szokincsbovités
-Néma olvaséassal torténd szovegek elemeztetése, Személyes ¢€s tarsas kapcsolati
szdvegfeldolgozas tanitasa atalakitasa, szerepcserével Kifejezoképesség-fejlesztése kompetenciak
(adatkeresés, Iényegkiemelés, torténd elmondasa, parbeszédek
jegyzetelés, vazlatiras). eljatszasa; szoveg sziikitése; Egymasra valo6 odafigyelés Digitalis kompetenciak
-Sz6vegelemzé gyakorlatok. nem megfeleld szavak, attittidjének
-Az aktiv és passziv szokincs szOszerkezetek kicserélése, kialakitasa
gyarapitasa. szinonimak, azonos jelentést
= ; : -Tajékozodas kiilonféle szavak keresése,
Konyvtarhaszndlat dokumentumtipusokban: behelyettesitése)
-konyvek (ismeretterjesztd és - Az olvasas tempdjanak €s
szépirodalmi szoveg) pontossaganak

-segédkonyvek (szotar, lexikon,
enciklopédia)
-gyermekfolyoiratok olvasésa,
rovatrendjiik megismerése)

fokozasa (latészognoveld
gyakorlatok; jel- és

szOkeresés; hibakeresés;
szinonima-keresés; szoteremtés;
szavak, mondatok, szovegek
olvastatasa).




Tematikai egység

Tartalom

Tanuldi tevékenység

Fejlesztendo készségek,
képességek

Kompetenciateriiletek

- Szdvegfeldolgozas tanitasa
(adatkeresés, Iényegkiemelés,
tételmondat keresése, téma-
megallapités; jegyzetelés;
vazlat, kérdezés a témarol).

- Didaktikus szovegek
feldolgozasa.

- Konyvtarhasznalat tanitasa
(betlirend; szotar és
lexikonhasznalat; cimszavak és
szocikkek keresése)

IIL IRAS, ]
SZOVEGALKOTAS

Szobeli szovegalkotas

frasbeli szovegalkotas

-Idétartam jeldlése.

-Kiejtéstol eltérd
hangkapcsolatok jelolése.
-Helyesirasi alapelvek (kiejtés,
szoelemzd, hagyomanyos)
-Mondatok a beszél6 szandéka
szerint

(kommunikacios szempontbol)
-Mondat tagolasa, irasjelek
hasznalata.

-Az irasbeli kifejezOkészség
megerdsitése.
-Mondatalkotasok,
mondatfizések, cim és
tartalom kapcsolata,
anyagytjtés modja, a
fogalmazas els6 mondata,
vélemény a fogalmazas végén.
-A vazlatkészités tanulasa.

-A ,,mesél6” elbeszé16 stilus.
-Mesealkotasok olvasasi
élmény és fantazia alapjan.

- Helyesiras gyakorlasa
masolassal, diktalassal,
mintakovetéssel, ,,belatasos
tanulassal”, 1ato- hallo
tollbamondassal, emlékezetb6l
valo irassal.

- Helyesirasi hibak javitasdnak
tanulasa (szotarhasznalat).

- Meghivo, hir, hirdetés
gyljtése.

- Elbeszélés ¢élmény alapjan,
kiscsoportos
kommunikacioban.

- Mesebefejezés, mesealkotas
meghallgatott vagy

olvasott részletek alapjan.

- Elbeszélés ¢lmény, fantazia
alapjan.

- Allatok személyek leirasa.

- Meseszereplok,
mikrokdrnyezetben €16, jol
ismert, érdekes személyek
leirésa.

Onall6 tanulas képességének
fejlesztése

Lényeglatas, lényegkiemeld
képességfejlesztése

Megfigyeloképesség fejlesztése

Verbalis kifejezOkészség
fejlesztése

fraskészség fejlesztése
Helyesirasi készség fejlesztése

Szovegérto képesség fejlesztése

frasbeli kifejezékészség
fejlesztése

Kommunikacios kompetencia
(anyanyelvi)

Digitalis kompetencia
Kreativitas, kreativ alkotas,
onkifejezés és kulturalis
tudatossag kompetenciai




Tematikai egység Tartalom Tanuldi tevékenység Fejlesztendo készségek, Kompetenciateriiletek
képességek
-Leiras targyakrol, - Kiilonboz6 miifaju szovegek
személyekrdl, allatokrol, készitésének gyakorlasa.
novényekrol. - Szoveg atalakitasa sziikitéssel

-Kiilonb6z6 miifaju szovegek
készitése (elbeszélés, leiras).
-Az elbeszélés és leirds
jellemzd jegyei

alapjan valo felismerése
-Szovegtomorités, vazlat.
-Vilagos szerkezetl
népkdltészeti alkotasok,
olvasmanyokon alapul6
reproduktiv fogalmazasok és
kozos élményen alapuld
elbeszélések megfogalmazasa.
-Illusztracio készitése,
dramatizalas, babozas.
-Meghivo, hir, hirdetés
megfigyelése.

(Iényegkiemelés, tomorités),
bévitéssel.

IV. ANYANYELVI
KULTURA,
ISMERETEK AZ
ANYANYELVROL

Betik

Szb6elemek, szavak

-Kozlések kifejezése
gesztusokkal, arcjatékkal,
tekintettel, testtartassal,
érintéssel.

-Elemi udvariassagi formak.
-Beszédhangok, a hangképzési
folyamat, a magan- és
massalhangzok képzése
id6tartama.

-A massalhangzok egymasra
hatasa

-Az abécé és a betlirend.

-A szavak szerkezete: szot0,
toldalék, egyszert szo,
Osszetett sz0.

-A szavak elvalasztésa.

- Kapcsolatfelvétel (kdszonés,
bemutatkozas, megszolitas),
szandéknyilvanitas (kérés,
kérdés, tudakozodas, felszolitas,
meghivas),véleménynyilvanitas
indukcids szovegek és
valosagos helyzetek
elemzésével, eljatszasaval.

- lllemszabalyok megismerése,
megfogalmazasa,

alkalmazasa szerepjatékokban,
mindennapi élethelyzetekben, s
a hozzéjuk kapcsol6do
szokasok, kialakitasa.

Differencial6 képesség
fejlesztése

Verbalis kifejezOkészség
fejlesztése szituacios
gyakorlatokon keresztiil
fraskészség fejlesztése
Helyesirasi készség fejlesztése
Esztétikai érzék fejlesztése

Logikai készség fejlesztése

Megfigyel6képesség fejlesztése

Kommunikacios kompetenciak
(anyanyelvi)

Digitalis kompetencia




Tematikai egység

Tartalom

Tanuldi tevékenység

Fejlesztendo készségek,
képességek

Kompetenciateriiletek

Mondat

-Hangalak és jelentés: egy- és
tobbjelentést,

rokon- és

ellentétes jelentésii, azonos- és
hasonl6 alaki szavak.
-Idétartam jeldlése.

-Kiejtéstol eltérd
hangkapcsolatok jelolése.
-Helyesirasi alapelvek (kiejtés,
szoelemzd, hagyomanyos)

- Mondatok a besz¢éld szandéka
szerint (kommunikacios
szempontbol).

- Mondat tagolasa, irasjelek
hasznalata.

- Egyének, csoportok
viselkedésének értékelése.

- A szandéknyilvanitas
gyakoroltatasa szituacios
jatékok és magnetofonon
rogzitett megoldasok
elemzésével.

- Ertékel magatartas
gyakoroltatasa
konfliktushelyzetek
megoldasakor.

- Magén- és massalhangzok
felismerésének

gyakorlasa (felismerés,
megnevezes, szavak
atalakitasa hangok, betiik
véltoztatasa, szavak
toldalékolasa).

- Betlirend készitése, lexikon
hasznalata.

- Szavak adott szemponta
csoportositasa

(jelentés, kérddszo, szofaj)

- Toldal¢kolt szavak alaktani
elemzése; szoparok
szbdszerkezetek toldalékolasa,
atalakitasa, bovitése.

- Tobbalaku toldalékok
illeszkedésének gyakorlasa.
- Grammatikailag helyes
mondatok felépitése megjelolt
szavak toldalékolasaval.




Tematikai egység

Tartalom

Tanuldi tevékenység

Fejlesztendo készségek,
képességek

Kompetenciateriiletek

- Helyesiras gyakorlasa
masolassal, diktalassal,
mintakovetéssel, ,,belatasos
tanulassal”.

- Helyesirasi hibak javitasanak
tanulasa (szotarhasznalat)

V. IRODALMI
KULTURA,
IRODALMI MUVEK
ERTELMEZESE

Népkoltészet

- szblasok, kozmondasok
- mesetipusok mondak

- mitoszok, legendak

Epika

- Az elbeszélés
Lira

- tjvers

- csaladvers

,»A nép életébol”
Népkoltészet: a miivek
keletkezése

Mesetipusok:

A népmese jellemzdi
-népmesék (allatmese,
tiindérmese, tréfas mese,
szegény ember — mesék)
-kdzmondasok, - népi tréfak
A mlmesék, mas népek meséi
A mondak vilaga, fogalma
-eredetmondak, - magyar
mondak — mas népek mondai
-Matyas-mondak

.Szeresd felebaratodat...”
-A Biblia — Torténetek a
Bibliabol

(pl. A vilag teremtése, Az
édenkerti torténet, Noé
barkaja, Ot kenyér és két

hal, A tékozl6 fiti példazata, A
kanai menyegz0, stb.)

- Mitoszok, legendéak vilaga,
fogalma — torténelemhez is
kapcsolva

Elbeszélések gyermekekrol

- Nem verbalis kommunikacios
gyakorlatok végeztetése;
irodalmi mtivek szerepjatszasa.
- Cselekmény tér- és id6beli
viszonyainak meghatarozasa.

- Tevékenységek, cselekvések
megfigyelése, eljatszasa
mozgassal, testtartassal.

- Erzelmek kifejezése, kozlések
gyakorlasa tekintettel,
gesztikulacidval.

- [rodalmi mtivek jelenetekre
bontasa, eljatszasa.

- Dramatizalas; babozas.

- Szereplok tulajdonsagainak
gyljtése.

Esztétikai érzék fejlesztése
Verbalis kifejezOkészség
Szovegértés fejlesztése
Lényeglatas, lényegkiemelés

Dramatikus kifejez6készség

Kommunikacios kompetenciak
(anyanyelvi)

Tanulds kompetenciai

Személyes ¢€s tarsas kapcsolati
kompetenciak

Digitalis kompetenciak




Tematikai egység

Tartalom

Tanuldi tevékenység

Fejlesztendo készségek,
képességek

Kompetenciateriiletek

-Olvasnival6 valasztasa adott
témahoz.

-Helyesirasi szotar hasznalata.
-Elemi ismeretek irokrol,
koltokrol (Benedek Elek, Petofi
Sandor, Méra Ferenc, Arany
Laszl6, Lazar Ervin, Andersen,
Grimm, La Fontaine,
Aiszoposz)

-Betilirendbe sorolas. A Magyar
Ertelmezé Kéziszotar alkalmi
hasznalata cimszavak

elso jelentésének olvasasaval.
-Rejtvények megoldasa.
-Plakatok olvasasa.

-Konyvek tartalomjegyzékének,
fiilszovegének olvasasa.

-A radi6 és a televizid
hasznalatanak tanulasa
(misorkeresés)
-Konyvtarlatogatas: az olvasok
jogai és kotelességei.

- Egy mesegylijtemény.

- Misorajanlas készitése.
- Gyermekfolyobiratok
rendszeres olvasasa.

- Az 6nmiivelés lakohelyi

lehetdségeinek megismerése.

- Konyvtari orak szervezése.

Olvasasi készség fejlesztése

Logikus gondolkodas
fejlesztése

Memoria fejlesztése
Szovegértés fejlesztése
Koncentracio fejlesztése

Tajékozodasi képesség
fejlesztése

Kommunikacios kompetenciak
(anyanyelvi)
Gondolkodasi kompetenciak

Digitalis kompetencia




Ajanlott irodalom:

e  Gyermekversek (Kanyadi Sandor, Hars Laszlo,

Webres Sandor, Nemes Nagy Agnes, Rakos Sandor)
Fekete Istvan: Vuk

Lazar Ervin: Berzsian és Dideki, Bikfi-bukfenc-bukferenc
Mora Ferenc: Kincskereso kiskodmon (részletek)

Mora Ferenc: A kis bice-bdca

Ajanlott memoriterek:

o Mesék: Fehérlofia; Tiindérszép Ilona és Argyélus
o Az égig ér6 fa
o La Fontaine: A tlicsok és a hangya

° Beszédmiiveléshez versek, mondokak, nyelvtordk (pl.: Wedres Sandor, Tamko Siraté Karoly, stb.)



6. évfolyam

FEJLESZTESI CELOK:

A magyar nép életéhez kapcsolodd irodalmi miivek feldolgozasaval, rendszeres és valtozatos
nyelvi tevékenységekkel jaruljon hozzad a nemzeti azonossagtudat, a kultarat és értékeket kozvetitd
magatartasformak megalapozasahoz.

FEJLESZTESI FELADATOK:

Az irodalmi miivek és a beszédhelyzetek elemzésével olyan magatartasi moédok megismertetése,
melyek elémozditjak a kdzosségi életbe valo tudatos részvételt.

A nyelvre vonatkoz6 ismeretek gyarapitdsa a szavak szerepének elemzésével a szo- és irasbeli
kifejezésben, a helyesirasi ismeretek tudatositasaban.

A kozld ¢és megértd képességek szintjének fejlesztése a nyelvi jelek és valosagmozzanatok
érzékeltetésével, az ezekkel kapcsolatos gondolkodasi, emlékezo €s elképzeld miiveletek fejlesztésével.

A szovegértés folyamatos fejlesztése a miivek szerkezetére vonatkozd egyszeri-
szovegelemzési miiveletekkel.

Az irés eszkozként valo felhasznalasa irasos munkak osszeallitdsakor.

Bévitse konyvtarhasznalati ismereteit.

Az intellektualis érzelmek fejlesztése.

FEJLESZTESI KOVETELMENYEK:

Tudjon a mindennapi érintkezés nyelvi formainak megfelelden megnyilvanulni.

Torekedjen a helyes kdznyelvi ejtésre, a kommunikacios helyzetekben a normak tartasara.
Mondanivaldjat segitséggel fogalmazza meg.

Elokészités utan tudjon babokkal improvizaciokat végezni.

Legyen tajékozott a megismert szofajok korében, és igyekezzen fokozott dnallosaggal alkalmazni
az ezekhez kapcsolodo nyelvtani szabalyokat.

Alkalmazza a tanult helyesirasi szabalyokat.

Hasznalja a helyesirasi normanak megfeleléen a mondatkezdést és befejezést.

Alkalmazza a tanulmanyai soran megismert szavak helyesirasat, fokozott dnallosaggal jeldlje a
kiejtéstdl eltéré hangkapcsolatokat.

Tudjon 5-6 mondatot hibatlanul, szép kiilalakkal masolni.

Tollbamondasnal alkalmazza a tanult nyelvtani szabalyokat.

Legyen képes 6nallo hibajavitasra.

Rendelkezzen fogalmazasi alapismeretekkel, iranyitassal tudjon képeslapot, meghivot irni.

Legyen képes segitséggel 6sszefliggd (5-6 mondatos) szobeli és irasbeli szovegalkotasra a

tanult szovegszerkesztés szabalyainak alkalmazasaval.

Legyen képes néma olvasassal egyszeri stilusu, kb. egyoldalnyi gyermekeknek sz616
ismeretterjesztd szoveg attekintésére, megértésére — adott szempontok alapjan.

Legyen képes ismert szoveg j6 tempoju, értelmes hangos olvasasara, elemezze iranyitassal tartalmi
¢és formai szempontbo6l az olvasottakat.

Tudjon néhany fontos adatot ismertetni, megnevezni irodalmi mivekbél (helyzet, helyszin, szereplok,
fohds életutja, cselekmény menete, érzelmek).

Ismerje fel a tanult irodalmi miivekben a pozitiv €s negativ hésoket, tudjon véleményt nyilvanitani
— irdnyitassal — a mtivekkel kapcsolatban.

Tudja az irodalmi miivek megadott részleteit memoriterként felidézni.

Legyenek ismeretei a tanult irok, kolték legfontosabb életrajzi adatairdl.

Tajékozodjon a konyvtarban és segitséggel tematikusan valogasson, olvasnivalot 6nalléan
valasszon. Fokozott 6nallésaggal hasznalja a Helyesirasi szotart és a Magyar értelmez6 kéziszotart.



Tematikai egység

Tartalom

Tanuldi tevékenység

Fejlesztendo készségek,
képességek

Kompetenciateriiletek

1. BESZEDKESZSEG, -Légzéstechnika-, artikuldcio-, | - Beszédfolyamat-valtasok, Olvasasi készség fejlesztése Kommunikéciés kompetenciak
SZOBELI SZOVEGEK idGtartam- és beszédsziinetek megtartasa (anyanyelvi)
MEGERTESE, ritmusgyakorlatok. olvasas kozben. Logikus gondolkodas Személyes és tarsas kapcsolati
ERTELMEZESE ES -Hangsuly, hanglejtés. - A helyes ejtési tréningek fejlesztése kompetenciak
ALKOTASA -Beszédfolyamat-valtas. kiegészitése Digitalis kompetenciak

-Hangkepzési- ¢s olvasasgyakorlassal, mas Memoria fejlesztése

Beszédtechnika beszédgyakorlatok. nyelvhasznalati képességekkel.
-Nyelvi és nem nyelvi - Szakszavak megtanitasa, Szovegértés fejlesztése
kifejez6eszkozok alkalmazasa. | alkalmazasa a véleményalkotas
-Kapcsolatteremtés és megfogalmazisahoz Koncentracio fejlesztése
kapcsolattartas. szokincsbdvités; szobeli
-Véleménynyilvanitas a vita szdvegalkotas, dnismeret Szokincsfejlesztés
(egyéni allaspont kifejtése, fejlesztése — dramatikus
reagalas masok véleményére jatékok. Emlékezet fejlesztése
iskolai, csaladi és barati - Memoriterek.
helyzetekben).
-Dramatikus improvizaciok.
-Szdkincsfejlesztés kiilonféle
kommunikécioés helyzetekben.
- A kapcsolatfelvétel viszonzasa
és a ra vonatkozo
illemszabalyok.

IL. OLVASAS ES AZ - Kiilonféle (tartalmu) miifaju - Szdvegek logikai szempontu Esztétikai érzek fejlesztése Tanulas kompetenciai

IROTT SZOVEG szovegek elemzése
MEGERTESE olvastatasa, a szovegek (felosztas, meghatarozas). Verbalis kifejezOkészség Kommunikacids

értelmezése - Didaktikus és publicisztikai kompetencidk(anyanyelvi)

megadott szempont szerint
(téma, logikai

rend, tények, adatok kiemelése;
kérdezés).

- Lényegkiemelés a
szovegelemzésben.
Vazlatkészitési gyakorlatok

szovegek elemzése.

- Torténelmi ismeretterjesztd
szovegek olvastatasaval,
feldolgozasaval a torténelmi
id6- és térszemlélet alakitasa.

Szovegértés fejlesztése

Lényeglatas, lényegkiemelés

Személyes ¢€s tarsas kapcsolati
kompetencidk

Digitalis kompetenciak




Tematikai egység

Tartalom

Tanuldi tevékenység

Fejlesztendo készségek,
képességek

Kompetenciateriiletek

Konyvtarhasznalat

A konyv- és sajtoolvasas
tanulésa.

-A konyvtar rendje.

-A katalogus rejtélye (elemi
ismeretek).

-A korosztalynak szant
fontosabb sajtotermékek fobb
fajtai, formai és szerkezeti
jellemzoi.

-Helyesirasi szotar hasznalata.

-Magyar értelmezo kéziszotar
hasznalata.

- Olvasnivalo valasztasa adott
témahoz.

-Viccek olvasasa.
-Rejtvények megoldasa.

-Irodalmi lexikon, életrajzi
lexikon alapjan az irdk, koltok
életére, munkasagara vonatkozo
adatok gytijtése.

-Olvasasi szokasok alakitésa.

Lényeglatas, I[ényegkiemelés

Tanulds kompetenciai
Kommunikacios kompetenciak
(anyanyelvi)

IIL IRAS, )
SZOVEGALKOTAS
Szobeli szovegalkotas

-Tulajdonnevek.

-Sz6végi maganhangzok
fonevekben, melléknevekben.
-Fokozott és képzett
melléknevek.

-Szamnevek betiivel és
szamjeggyel.

-Postai tirlapok.

-Igekotds igék és igeidok.
-Kiejtéstol eltérdé hangkapcso-
latok.

-Helyesirasi alapelvek.

- Szavak vizsgalata, elemzése
kommunikacioban betoltott
funkcidja alapjan.

- Szo6fajok, szoszerkezetek
felismertetése mondatban.

- Rendszeres helyesiras
gyakorlas differencialtan,
problémaorientaltan.

- Helyesirasi és nyelvhasznalati
hibak javitasa, korrigalasa.

Szobeli kifejezéképesség
fejlesztése.

Tanulas kompetenciai
Kommunikacios kompetenciak
(anyanyelvi)




Tematikai egység

Tartalom

Tanuloi tevékenység

Fejlesztendo készségek,
képességek

Kompetenciateriiletek

frasbeli szovegalkotas

-Szo6fajok helyesirasa és
nyelvhelyességi ismeretei.
-Fogalmazasi gyakorlatok
szobeli és irasbeli miifajokban;
felelet, beszamolo.
-Szovegkorrekciok.

-Az olvasottak
reprodukalasanak modjai.
-Beszamolok élményekrdl,
megfigyelésekrol,
tapasztalatokrol.

-Kérdések megfogalmazésa és
megvalaszolasa tankdnyvi
szovegek alapjan.

-A néz6pont szerepe az
elbeszélésben ¢és a leirasban.
-A jellemzés.

-Képeslapok (értesitd, iidvozlo,
koszon6 lapok) baratnak,
baratndnek, rokonnak,
tanarnak).

-Meghivok csaladi, iskolai
Osszejovetelre,

rendezvényre.

-E-mail, SMS, csetelés, blog.
-Az elbeszélés szerkezete,
tagolasa, vazlat, tomorités.

- Kiilonb6z6 miifaju szovegek
elemeztetése adott szempontok
alapjan.

- Szerepcsere tréningszerQ
gyakorlasa parbeszédes
formaban.

- Egyénre szabottan
Osszeallitott tréninggyakorlatok.
- Onkorrekci6.

- Kiilonboz6 miifaju szovegek
kiegészittetése, befejeztetése.

- Jellemz6 tulajdonsagok
sorrendbe allitasa, adott
szempontok szerinti rendezése.
- Utalvanyok, csekkek
kitoltése; boritékok,
tidvozlélapok cimzése, irasa.

- Feladatlapok, tablazatok
kitoltése.

- Szélasok, kozmondasok,
idézetek beépitése mondatokba,
szdvegbe.

verbalis kifejez6képesség
fejlesztése

frasbeli kifejezéképesség
fejlesztése

rendszerlatas, 1ényegkiemelés
fejlesztése

szituaciok felismerése,

megfeleld verbalis reakcio
képességének fejlesztése

Tanulds kompetenciai

Kommunikaciés kompetenciak
(anyanyelvi)

Személyes ¢€s tarsas kapcsolati
kompetenciak

Kreativitas, a kreativ alkotas,
onkifejezés és kulturalis
tudatossag kompetenciai

IV. ANYANYELVI
KULTURA,
ANYANYELVI
ISMERETEK

Szavak, szdelemek

Szb6szerkezetek

Mondat

-Szavak csoportositasa
jelentéstartalmuk alapjan.
-Sz6faji ismeretek: fonév,
melléknév, szamnév, ige
(igeido, igeragozas, igekotok),
néveld, névutd, névmas
-Szavak 4talakitasa: a képzo,
jel, rag szerepe.

- Szavak csoportositasa,
valogatasa jelentésiik,
mondatbeli szerepiik és alaktani
viselkedésiik alapjan.

- Szo6fajtani ismeretek tanulasa
a tobbi nyelvhasznalati
tevékenységgel egyiittesen.

- Mondatalkotasok.

Irasbeli kifejezéképesség,
rendszerezési képesség
fejlesztése,

figyelem fejlesztése,

emlékezet fejlesztése,

Kommunikacios kompetenciak
(anyanyelvi)




Tematikai egység

Tartalom

Tanuloi tevékenység

Fejlesztendo készségek,
képességek

Kompetenciateriiletek

V.IRODALMI
KULTURA,
IRODALMI MUVEK
ERTELMEZESE
Népkoltészet

- mondak

- mitoszok

- legendak

- népdalok

- népballada

Lira

- valtozo6 ritmusu €s témaju
versek

Epika

- elbesz¢él6 koltemény
- életrajz

- naplo

- ifjisagi regény

,»A nép életébodl”

- Mondék vilaga (mondak,
mitoszok, legendak
torténelemhez kapcsolédoan)
-Lehel kiirtje

Balladak

LHFegyvert, s vitézt éneklek”
- Bornemissza Péter

- Balassi Balint

- Tinodi Lantos Sebestyén
- Zrinyi Miklos

- Mikes Kelemen

- végvari koltészet,
kuruckéltészet (bujdosok,
kesergok)

,,Dalba sz6tt torténetek™
Pet6fi Sandor élete

Pet6fi Sandor: Janos vitéz
Valogatas Pet6fi Sandor
verseibol:

- csaladjaval kapcsolatos versek

- tajleird versei

- a szerelem érzését megjelenitd

versel
- a tarsadalmat abrazold versei

- a forradalmat bemutato versei

,,Hétkdznapok hdsei”

- Gardonyi Géza: Egri csillagok

(részletek)

- Részletek Lazar Ervin, Fekete

Istvan, Tomorkény Istvan
miiveibol

- Miifaji sajatossagok
felismerése.

- Dramatizalas, felolvasas.
- Irodalmi miivek adott
szempontu vizsgalata:
erkolcsi értékek, emberi
viselkedés- és
magatartasformak, érzések,
hangulatok.

- Lirai miivek vizsgélata a
képszertiség feldl

- Epikus mtivek jelenetekre
bontasa, eljatszasa.

szobeli kifejezoképesség
fejlesztése,

nonverbalis kommunikacio

fejlesztése,

szobeli kifejezoképesség
fejlesztése

Tanulds kompetenciai
Kommunikacios kompetenciak
(anyanyelvi)

Személyes ¢és tarsas kapcsolati
kompetenciak

Kommunikacios kompetenciak
(anyanyelvi)

Személyes és tarsas kapcsolati
kompetenciak

Kreativitas, a kreativ alkotas,
onkifejezés és kulturalis
tudatossag kompetenciai
Digitalis kompetencidk




Ajanlott irodalom:

Miisorvalogatas (radio, tv)
Plakatok, misorfiizetek olvasasa.
Leir6 szoveg alkotasdnak gyakorlasa tarlatok, kiallitdsok megtekintése soran.
Konyvtarlatogatas
Szinhéazlatogatas

Julia szép leany

Kémiives Kelemen

Kadar Kata

Defoe: Robinson

Swift: Guliver utazasai

Erich Kastner: A két Lotti

Emil és a detektivek

e Janikovszky Eva: A nagy zuhé

Ajanlott memoriterek:
Pet6fi Sandor:

e Fiistbe ment terv
Reszket a bokor, mert ...
Egy estém otthon (részlet)
Sziil6foldemen (részlet)
Szeptember végén (részlet)
Pat6 Pal Ur (részlet)

e Nemzeti dal (részlet)

e Janos vitéz (részletek)
Beszédmiiveléshez veresek, mondak, nyelvtorék, szovegrészletek



7. évfolyam

FEJLESZTESI CELOK:

A szépirodalmi alkotasok érzelmi hatasaira épitve kdzvetitse a magyar nyelv és kultura
elvalaszthatatlansagat, segitse a pozitiv érzelmek és értékek elfogadasat, valamint a hazaszeretet,
feleldsségérzet kialakulasat.

FEJLESZTESI FELADATOK:

Versek, elbeszélések, regényrészletek tartalmi €s nyelvi szépségeinek felismertetésével az esztétikai
érzelmek formalasa (gyonyorkodés, fesziiltség, dert, stb.).

Az egyéni mondanivalo kifejezésének és a kdzosségi élet ,,parbeszédeibe” vald bekapcsolodas
képességének fejlesztése.

Az értelmes tanulas képességének fejlesztése.

Szdkincs gazdagitasa az irodalmi miivek, ismeretterjesztd és publicisztikai irdsok sz6- és
kifejezésanyaganak értelmeztetésével és gylijtésével.

Nemzeti irodalmunk néhany kiemelked6 alkotasanak megismerése.

Miifajelméleti, stilisztikai, verstani ismeretek nytjtasa.

Mondattani alapismeretek megismerése, a helyesirasi készség tovabbfejlesztése.

A magyar irodalom és torténelem ,,kotdédéseinek”, kapcsolatanak felismertetése.
Segédkonyvek, lexikonok, szotarak hasznalata.

FEJLESZTESI KOVETELMENYEK:

Legyen képes 6sszehangolni verbalis megnyilvanulésait a testbeszéddel.

Udvariasan miikddjon egyiitt a felndtt €s kortars beszédpartnerekkel.

Torekedjen a mindennapi beszédben a kulturalt és pontos megfogalmazasra.

Tarsaival egylittmtikodve — aktivan — vegyen részt a dramatikus jatékokban.

Legyen képes segitséggel értelmezni és alkalmazni a tanult nyelvtani és nyelvhelyességi ismereteket.
Hasznalja a tanult sz6faji ismereteket.

Ismerje fel a tanult mondatszerkezeteket.

Legyen jartas mondatok elemzésében.

Alkalmazza a tanult, gyakorolt helyesirasi szabalyokat. (helyesirasunk alapelvei)

Onalloan tudjon 6nellendrzést, hibajavitast végezni.

Rendelkezzen adottsagainak megfeleld irasmoddal, irastempdval kiilonboz6 feltételek mellett: masolas,
diktalas, 6nallo iras.

Segitségnyujtas mellett legyen képes szovegelemzd miiveletekre szoban, irdsban.

Segitséggel végezzen szovegtomoritést.

Segitséggel tudjon vazlatot késziteni.

Tanari segitséggel tudjon sszefliggden beszamolni az olvasott eseményekrdl és az azok altal szerzett
élményeirdl (helyzetek; jellemek; érzelmek; gondolatok; dsszefiiggések).

Tudjon 6nalldan tajékozddni a kdnyvtarban.

Lehet6ség szerint vegyen részt szinhazi eléadason, tartsa be a szinhazlatogatas szabalyait.



Tematikai egység / Tartalom Tanuloi tevékenység Fejlesztend6 készségek, Kompetenciateriiletek
Ismeret képességek
I. BESZEDKESZSEG, - Légzéstechnika - A beszédpercepcio fejlesztése | anyanyelvi kommunikacio: Kommunikacios kompetenciak
SZOBELI SZOVEGEK - Ajakartikulacio és ritmus - A néma ért6 olvasés szovegértelmezés, helyes (anyanyelvi és idegen nyelvi
MEGERTESE, - Id6tartam, hangsuly, gyakorlasa a gyorsolvasasi nyelvhasznalat kompetenciak)
ERTELMEZESE ES hanglejtés technikak alkalmazéasaval.
ALKOTASA - Beszédfolyamat-valtas - Felkésziilés nélkiili hangos
- Beszédsziinetek olvasas gyakoroltatasa. Gondolkodasi, tanulési és Személyes és tarsas kapcsolati
Beszédtechnika - Felolvasas - Szocikk-olvasas lexikonbdl, szocialis készségek fejlesztése. | kompetenciak

Péros- kiskozosségi és kozéleti
kommunikécid

- Vers- és prozamondas.
- El8beszéd gyakoroltatasa:
- megszolalasra valo
felkésziilés
- szobeli szovegalkotas
kiilonb6z6 miifajokban
(lizenetkozvetités, hirdetés,
koszontés, meghivas,
tudakozodas, kérdezés,
segitségkérés
vészhelyzetekben)
- vita (érvelés, indoklas,
cafolas)

- A beszédhelyzet felismerése,
alkalmazkodas a szituacidhoz,
a témahoz és a partnerhez.

- Dramatikus improvizaciok

szotarbol.

- Szokvanyostol eltérd szedési
szovegfoltok olvasasa.

- Felolvasas gyakorlasa (vers,
rovid elbeszélések,
anekdotak, viccek
gyakorlasa, értékelése.

- Az ¢él6beszéddel azonos
idében érvényesiild
kommunikéciés normakhoz
vald igazolas gyakorlasa
(kapcsolattartas,
kapcsolatteremtés,
tekintettartas,
térkozszabalyozas, stb.)

- Szociélis szituacidhoz és
szerephez vald
alkalmazkodas gyakorlasa.

- Gyakorlatok a vitakultira
fejlesztésére.

- Memoriterek.

Az esztétikai és erkolcesi érzék
fejlesztése.

Kreativitas, a kreativ alkotas,
onkifejezés és kulturalis
tudatossag kompetenciai




Tematikai egység /

Tartalom

Tanuloi tevékenység

Fejlesztendo készségek,

Kompetenciateriiletek

Ismeret képességek
II. OLVASAS ES AZ IROTT | - A néma érté olvasas - Kiilonboz06 jellegli és miifaja Hangos és néma olvasas, az
SZOVEG MEGERTESE gyakoroltatasa (szoveg szovegek olvasasa. irott szoveg megértése.

attekintése; téma megallapitasa | - T4jékozodas a kataldogusban
a cim, az abrak alapjan; (szerzoi; cim) tanulasi képesség fejlesztése:
kérdezés a témarol, - A tanulast segit6 vazlatiras, adatgytjtés
jegyzetelés; konyvsorozatok az ismeretek
szovegreprodukalas; hasznalatanak gyakorlasa. Osszekapcsolasanak képessége,

Koényvtarhasznalat Osszegzes) kiilonbozé miifaju - Abrak, illusztraciok komplett gondolkodas,

szovegek feldolgozasaval.
Koényvekbdl gytijtott adatok
rendezésének alapvetd
ismeretei.
Ismeretterjesztd cikkek
olvasasa és ismertetése.
A tandr altal alkalmanként
kivalasztott hirek, interjuk
olvasasa napilapokbol.
- Rejtvények megoldasa és
bekiildése a szerkesztéségbe.
- Misorfiizetek, katalogusok
olvasasa.
- T4jékozodas kézikonyvekben.
- Miisorajanlat készitése.
- Szotar- és lexikonhasznalat
- [réi szotar
- Koényvtari ordk: anyaggytijtés
adott témakra (forrashasznalat;
forrasjegyzék; az idézés
modjai)
- Szinhazlatogatas

értelmezése.

- Lexikonhasznalat, internetes
keresdprogramok hasznalata.
- Onall6 tanulas fejlesztése.

- Koényv- és sajtoolvasas
tanuldsa

- az elso atolvasas
gyakoroltatasa (skimming)

nyitottsag, érdeklédés fokozasa.

elemzd és Gsszehasonlitd
képesség

Osszefiiggés-kezel6képesség

Kivancsisag, megfigyelés,
felfedezés, 6sszehasonlitas
rendszerzés képessége.

Tanulas kompetenciai

Tanulas kompetenciai

Digitalis kompetenciak




Tematikai egység /

Tartalom

Tanuloi tevékenység

Fejlesztendo készségek,

Kompetenciateriiletek

Ismeret képességek
IIL. IRAS, - Helyesirasi alapelvek szerinti | - Helyesirast fejleszt6 anyanyelvi kommunikécio: Kommunikacios kompetenciak
SZOVEGALKOTAS irasmod. gyakorlatok. szovegértd képesség, (anyanyelvi és idegen nyelvi

Szobeli szovegalkotas

Irasbeli szovegalkotas

- Kiejtéstol eltérd
hangkapcsolatok a tanult
sz6fajokban.

- Mondattanhoz kapcsolodo
nyelvhelyességi ismeretek.

- A levél formai és helyesirasi
kovetelményei.

- Szovegalkotasi gyakorlatok
(elbeszélés, leiras, jellemzés)
kiilonboz6 miifajokban.

- Az osztaly életét befolyasold
javaslatok megfogalmazasa és
indoklasa.

- Beszamolok.

- Jellegzetes szituaciok

parbeszédeinek vizsgalata (pl.:

vendéglatas, vasarlas...)

- Biralatok, értékelések
(feleletek, hazi eladatok...)

- Elbeszé16 fogalmazas
készitése, a tanult irodalmi
miivek, sajatélményii
szituaciok alapjan.

- Levél.

il

- Helyesirasi hibak ,,gyiijtése’
feliratokbol,
hirdetményekbdl,
folydiratokbdl, stb.

- Ellen6rzés, onellendrzés.

- Félig kész vagy kész
fogalmazasok korrigalasa a
tanult helyesirasi,
nyelvhelyességi, szovegtani,
miifaji, formai és
kommunikécios szempontok
szerint.

- Felhivo, kapcsolatteremtd
tipusu szoveg alkotésa:
maganlevél irasa

helyesiras,
kreativ szovegalkotas, az
onkifejezéshez sziikséges
nyelvi képességek
verbalis komplexitas kezelése,
irasbeli kifejezOképesség

hatékony 6nallo tanulas:
ismeretek kreativ alkalmazasa

rugalmas gondolkodas
szovegalkotaskor

ftéletalkotas, dontési képesség,
onértékelés.

kompetenciak)

Tanulas kompetenciai

IV. ANYANYELVI
KULTURA,
ANYANYELVI
ISMERETEK

Anyanyelv

Szavak

Szoszerkezetek

Mondatok

- A sz6faj fogalmi korének
boévitése: névszok, névmas,
hatarozdszo, néveld, névuto,
kotoszo

- Szobalkotasok: sz6t6 és
toldalékok (képzdk, jelek,
ragok)

- Az egyszer(i mondat
szerkezete: t6- és bovitett
mondat.

- A mondat 6 részei (alany,

- Szavak csoportositdsa,
atalakitasa.

- Szo6szerkezetek

- Mondatalkotasok: beszélé
szandéka, logikai mindség

- Szo6faj fogalmi kdrének

bévitése.

- Mondatokkal dsszefiiggd
nyelvhelyességi normak
gyakorlasa.

egylittmikodd és csoportkezeld
képesség, segitségnyujtas

anyanyelvi kommunikacio:
helyesirasi képesség, helyes
nyelvhasznalat,
mondatfonetikai eszk6zok
hasznalata, 1ényegkiemelés.

Személyes és tarsas kapcsolati
kompetenciadk

Kommunikacios kompetenciak

(anyanyelvi és idegen nyelvi
kompetenciak)

Tanulds kompetenciai




allitmany), bovitményei (targy,
jelzok, hatarozok).

- A mondatrészek
nyelvhelyességi normainak
megismerése és gyakorlasa.

elemzo6 és 6sszehasonlitod
képesség

dolgok kozlésének képessége

A megkiilonboztetés, az
azonositas, az §sszehasonlitas
miiveleteinek aktivizalasa a
perceptiv - cselekvéses
gondolkodas fejlesztése
érdekében.

Tanulas kompetenciai

Tematikai egység / Tartalom Tanuléi tevékenység Fejlesztendo készségek, Kompetenciateriiletek
Ismeret képességek

V.IRODALMI KULTURA, ,,Nem hal meg, ki millidkra - Lirai miivek elemzésének anyanyelvi kommunikécio: Kommunikacios kompetenciak

IRODALMI MUVEK kolti dus élte kincseit” gyakorldsa (megnevezés- szovegértd képesség (anyanyelvi és idegen nyelvi

ERTELMEZESE - Arany Janos élete rdismerés szintjén) erkolcsi esztétikai érzék kompetenciak)
Lira - Valogatas Arany Janos - Eletrajzi adatok fejlesztése

- versciklus verseibdl (baratsaggal, irodalmi kultura:
- tajvers forradalommal, néppel, az irodalmi miivek értelmezése

- énekelt versek

sziil6folddel kapcsolatos
versek, oregkori versek,
balladak
- Arany Janos: Toldi

tanulasi képességek fejlesztése:

rendszerezd 6sszehasonlito és
elemzoképesség fejlesztése
Pozitiv érzelmek
befogadasanak képessége,
igényessége. Erzelmek
aktivizalasa, az atélés
képessége.

Tanulds kompetenciai

Epika

- elbeszélo koltemény
- utleiras

- novella

- életrajz

- levél

- szatira

- alkotoi portré

- ifjiisagi regény

,,Hétkdznapok hdsei”
A novella
—Mikszath Kalman és Moricz
Zsigmond novellai.
- Részletek J. Verne miiveibdl

- Epikus miivek elemzése:
cselekmény szerkezetének
felismerése, idoviszonyok
megallapitasa; szereplok
jellemabrazolasanak elemzése;
fantaziaképek elemzése.

elemzoképesség fejlesztése
anyanyelvi kommunikacio:
szovegértelmezés
esztétikai érzék fejlesztése
aktiv, passziv szokincs
folyamatos gazdagitasa
Pozitiv érzelmek
befogadasanak képessége,
igényessége. Erzelmek

Kommunikacios kompetenciak
(anyanyelvi és idegen nyelvi
kompetenciak)

Kreativitas, a kreativ alkotas,
onkifejezés és kulturalis
tudatossag kompetenciai




- tudomanyos fantasztikus
regény

aktivizalasa, az atélés
képessége.

Mikszath Kalman:

A néhai barany

A 16, a baranyka és a nyul

A két koldusdiak (részlet)
Moricz Zsigmond:

A hét krajcar

Az ebéd

A leves
Jonathan Swift: Gulliver
utazasa

elemzoképesség fejlesztése
anyanyelvi kommunikacio:
szovegértelmezés
esztétikai érzék fejlesztése
aktiv, passziv szokincs
folyamatos gazdagitasa
Pozitiv érzelmek
befogadasanak képessége,
igényessége. Erzelmek
aktivizalasa, az atélés
képessége.

Kommunikacios kompetenciak
(anyanyelvi és idegen nyelvi
kompetenciak)

Ajanlott memoriterek:

e Kbolcsey Ferenc: Himnusz
e  Vordsmarty Mihaly: Szozat

Arany Janos: Toldi — részletek
= Ondllo valasztas alapjan vers-, novella- és regényrészlet




8. évfolyam

FEJLESZTESI CELOK:

° A kultara értékein keresztiil alakitson ki erkolesi normakat, nemzettudatot, szocidlis érzékenységet,
empatias készséget, ezaltal segitse, hogy szlikebb és tdgabb kornyezetében tudjon pozitiv értékeknek
megfelelden élni.

FEJLESZTESI FELADATOK:

e  Egyre tudatosabb, szabalyosabb nyelvhasznalat fejlesztése.

Véleményalkotasi és értékelési képesség fejlesztése.

Mondattani ismeretek bdvitése, mondatelemzo készség fejlesztése.

A helyesirasi készség tovabbfejlesztése.

A tanulok szokincsének tovabbi gazdagitasa, kiilonds tekintettel — a kdznyelven til — az irodalmi és az

iskolai tanulmanyokhoz kapcsolodo szokinesre.

e A szdvegalkotasi, fogalmazasi készségek fejlesztése.

e  Szbdvegelemzési modszerek megismerése, gyakorlasa.

e Az onkontroll fejlesztése a helyesirasban, hibajavitas helyesirasi szotar segitségével.

o A kulturalodas igényének kiterjesztése a tomegkommunikacios eszkdzok hasznalatara, a miivel6dési
intézmények latogatasara.

FEJLESZTESI KOVETELMENYEK:

e  Tudjon kapcsolatot felvenni, fenntartani, kommunikécios helyzetben szandékot, véleményt nyilvanitani.

e  Tartsa tiszteletben masok véleményét.

e  Vegyen részt a készségfejleszté gyakorlatokban, a kozos dramatikus jatékokban és az alapszintii elemzé
beszélgetésekben.

e  Alkalmazza a metakommunikacios technikakat.

e  Tudja a szemelvények megjeldlt részeit memoriterként idézni.

Legyen képes felkésziilés utan szépirodalmi miivek igényes felolvasasara.

Legyenck alapvetd ismeretei az egyszerii mondatok korébdl (mondatrészek felismerése; szoszerkezetek).

Legyenek ismeretei a széalkotasi modokrol.

Probalja felismerni a nyelvi szovegben a tanult hangtani, szo- és alaktani, mondattani jelenségeket.

Hasznalja a helyesirasi segédkonyveket.

Tudja segitségnytjtas mellett az egyszerlibb szovegelemzé miveleteket szoban és irasban elvégezni.

Ertse a tanultakhoz kapcsolodé koznapi, szaknyelvi irodalmi szokincset.

Mutasson elemi tajékozottsagot — szoban és irdsban — a leiras miifajaban.

Alkalmazza fogalmazasi ismereteit a mindennapi élethelyzetekben.

Segitséggel tudjon ismert, megértett rovid szoveget szoban €s irdsban tdmdriteni.

Legyen képes kitolteni a mindennapi élet alapvetd, egyszeriibb hivatalos iratait (feladévevény,

pénzesutalvany, csekk, hivatalos levél, kérvény). Ismerje ezek formai kdvetelményeit, tudjon tajékozodni a

kitoltés modjarol.

e  Legyen képes az olvasott miivekben megjelenitett emberi problémakat, kapcsolatokat, ¢lethelyzeteket,
erkoélesi kérdéseket megnevezni, bemutatni olvasdnapldban, feljegyzés, vazlat, jellemzés vagy elbeszélés
forméajaban.

o  Legyenek alapismeretei a tomegkommunikacios helyzetekrdl és miifajokrol (hir, tuddsitas, glossza, interju,
riport, hirdetés), tudja, hogy melyekt6l varhato el a szigoru objektivitas igénye.

. Fokozo6do onallosaggal legyen képes az informaciok értelmezésére, tolmacsolasara.

e Ismerje a tdmegkommunikaciods eszkdzok szerepét a kozvélemény tajékoztatasaban és befolyasolasaban.

o  Fejlodjon a tomegkommunikacios eszkdzokkel terjesztett informaciok, tartalmak igényes valasztasokon
alapul6 forméja.



Tematikai egység / Tartalom Tanuldi tevékenység Fejlesztendo készségek, Kompetenciateriiletek
Ismeret képességek

I. BESZEDKESZSKEG, - Légzéstechnika - Kisel6adas gyakorlasa anyanyelvi kommunikacio: Kommunikéaciés kompetenciak
SZOBELI SZOVEGEK - Ajakartikulacio és ritmus osztalytarsak elott. szovegértelmezés, helyes (anyanyelvi és idegen nyelvi
MEGERTESE, - Id6tartam, hangsuly, - Beszamolok gyakorlasa. nyelvhasznalat kompetenciak)
ERTELMEZESE ES hanglejtés - Részvétel vitaban és
ALKOTASA - Beszédfolyamat-valtas illemszabalyainak gyakorlasa. Gondolkodasi, tanulasi és Személyes és tarsas kapcsolati

- Beszédsziinetek - A kérdezés gyakorlasa. szocialis készségek fejlesztése. | kompetenciak
Beszédtechnika - Felolvasas - Kiegészités és kiigazitas

Magéan- és kozéleti
kommunikacio

- Vers- és prozamondas

Elébeszéd gyakoroltatasa:

- Kapcsolatteremt6 és
kapcsolattartd nyelvi és nem
nyelvi elemek

- Szobeli szovegalkotas
kiilonb6z6é miifajokban
(meghivo, iidvozlés, alkalmi
k6szontok).

- Vélemény kifejtése
mindennapi
¢élethelyzetekben.

- Vita (szerepcsere, tapintatos
kiigazitas).

- A kérdezés, a kiegészités a
kiigazitas.

- Tajékoztato szovegek alkotasa
(elbeszélés, leiras,
kisel6adas, beszamolo,
tervismertetés).

- Szocialis szituaciohoz és
szerephez valo
alkalmazkodas.

- Dramatikus improvizaciok

gyakorlasa.

- Elhangozo beszédprodukcio
elemzése, értékelése

- Tajékozodas a
radiobemondok, a
tévébemondok, a riporterek,
a szinészek, a babmiivészek
beszédének sajatossagairdl.

- Helyzetgyakorlatok,
improvizaciok adott
témakdrben.

Az esztétikai és erkolesi érzék
fejlesztése.

egylittmikodo és csoportkezeld
képesség

dolgok kozlésének képessége

Személyes ¢és tarsas kapcsolati
kompetenciak

Tanulas kompetenciai




Tematikai egység /

Tartalom

Tanuldi tevékenység

Fejlesztendo készségek,

Kompetenciateriiletek

Ismeret képességek
II. OLVASAS ES AZ IROTT | - Szévegelemz miiveletek - A néma olvasas tanitasa: A Hangos ¢és néma olvasas, az
SZOVEG MEGERTESE szoban ¢és irasban. masodik atolvasas — irott szoveg megértése. Kommunikacios kompetenciak
- Az 6nall6 ismeretszerzés elemzés — gyakorlasa tanulasi képesség fejlesztése: (anyanyelvi és idegen nyelvi
eszkozei (vazlat, jegyzet, (algoritmus szerinti vazlatiras, adatgytijtés kompetenciak)
Konyvtarhasznalat forrasmunkak, idézetek, stb.) | feldolgozas). az ismeretek Osszefiiggés-kezel6képesség
- Vers- és prozamond6 Osszekapcsolasanak képessége,
- A konyvtar dokumentumainak | gyakorlatok. komplett gondolkodés,
felhasznalasa kiilonféle témak | - Memoriterek. nyitottsag, érdeklddés fokozasa.
Kommunikacids rendszerek feldolgozasaban (cédulazas, - Dramatizalas. Tanulis kompetenciai
vazlat, forrasjegyzék - Helyzetgyakorlatok, elemz6 €és dsszehasonlitd
készitése). improvizaciok. képesség
- Onallo tanulas fejlesztése. - Gyakoribb
tomegkommunikacios Kivancsisag, megfigyelés,
- MI?I.SOI’ﬁPl:lSOk (hir, reklam, r’nﬁ’fajok elemzése, felfedezés’, 6s§zeha§onlités Digitalis kompetencidk
kozvetités, film, sorozat, értékelése. rendszerzés képessége.

show) szerepe és

hatasmechanizmusa.
- A média hatasa — egyiranyu
kommunikacio

- Miisorok megvalogatasa.

- Irodalmi mivek radio,
televizio-, filmadaptalasanak
meghallgatasa, megtekintése.




Tematikai egység /

Tartalom

Tanuldi tevékenység

Fejlesztendo készségek,

Kompetenciateriiletek

Ismeret képességek
IIL IRAS, - A magyar helyesiras elvei - Helyesirast fejlesztd anyanyelvi kommunikacio:
SZOVEGALKOTAS szerinti irasmod. gyakorlatok. szovegértd képesség,

Szobeli szovegalkotas

Irasbeli szovegalkotas

- Az egyszerti mondat
helyesirasa (vesszo,
gondolatjel, zarojel,
kettéspont, pontosvesszo).

- Tulajdonnevek (tobbelemii
foldrajzi nevek,
intézménynevek ¢és a bel6lik
képzett melléknevek)

- Osszetett szavak.

- Szdvegalkotasi gyakorlatok.

- Stilisztikai gyakorlatok.

- Tanult irodalmi és torténelmi

alakok jellemzése.

- Tanulast segité miifajok:
jegyzet, vazlat, szocikkek
szerkesztése.

- Szovegtomorités.

A mindennapi élet magan- és
tarsas mifajai:

- Elbeszélés kiilonb6z6
anyaggyujtési modok
felhasznalasaval.

- Leiras fokozott 6nallésaggal.

- Jellemzés.

- Levél — hivatalos levél.

- Urlapok, hivatalos iratok

kitoltése.

- Ellenorzés, dnellenOrzés.

- Segédkonyvek hasznalata.

helyesiras,
kreativ szovegalkotas, az
onkifejezéshez sziikséges
nyelvi képességek
verbalis komplexitas kezelése,
irasbeli kifejezOképesség
hatékony 6nallo tanulas:
ismeretek kreativ alkalmazasa

rugalmas gondolkodas
szovegalkotaskor

ftéletalkotas, dontési képesség,
onértékelés.

Kommunikacios kompetenciak
(anyanyelvi és idegen nyelvi
kompetenciak)

Tanulas kompetenciai

IV. ANYANYELVI
KULTURA,
ANYANYELVI
ISMERETEK

- Szoszerkezetek

- A mondatrészek szofajai.

- Szobalkotédsi moédok:
szOképzés, szodsszetétel
(mozaikszd)

- A szokincs rétegzddése:

irodalmi, kdznyelvi, népnyelvi,

csoportnyelvek (didk, argo, stb)

- Mondatok csoportositasa
szerkezet alapjan.

- Grammatikai miiveletek
gyakorlasa.

egylittmiikodd és csoportkezeld
képesség, segitségnyujtas

anyanyelvi kommunikacio:
helyesirasi képesség, helyes
nyelvhasznalat,
mondatfonetikai eszkdzok
hasznalata, lényegkiemelés.

Személyes és tarsas kapcsolati
kompetencidk
Kommunikacios kompetenciak
(anyanyelvi és idegen nyelvi
kompetenciak)

Tanulas kompetenciai




- Mondattani ismeretek:

- Egyszer(i mondat: t6- és
bdvitett mondat.

- Mondatok a szerkezet
szempontjabol

- Szoszerkezetek a
mondatban.

- Mondatelemzések: alany,
allitmany, targy, hatarozok,
jelzok

elemzd és Gsszehasonlitd
képesség

dolgok kozlésének képessége

A megkiilonboztetés, az
azonositas, az 6sszehasonlitas
miveleteinek aktivizalasa a
perceptiv-cselekvéses
gondolkodas fejlesztése
érdekében.

Tanulas kompetenciai




Tematikai egység /

Tartalom

Tanuldi tevékenység

Fejlesztendo készségek,

Kompetenciateriiletek

Ismeret képességek
V. IRODALMI KULTURA, A hazaért, a haladasért: - Iroi portrék megismerése, elemzdképesség fejlesztése Kommunikacios kompetenciak
IRODALMI MUVEK - Csokonai Vitéz Mihaly, feldolgozasa: (anyanyelvi és idegen nyelvi
ERTELMEZESE Kolcsey Ferenc, Vorosmarty életut-ismertetd szovegek; anyanyelvi kommunikécio: kompetenciak)
Mihaly irodalmi portrék szovegértelmezés
Lira - Jokai Mér: A kdszivii ember mielemzéssel egybekotve esztétikai érzék fejlesztése
- versciklus fiai (részletek) értékmozzanatok aktiv, passziv szokincs
- tajvers »Nyugat nemzedéke” megfigyelése lirai folyamatos gazdagitasa
- énekelt vers Valogatas a Nyugat mivekben. Pozitiv érzelmek
Epika nemzedékének irodalmabol - Az epikai miivek szerepldinek | befogadasanak képessége,
- novella Els6 nemzedék: és az altaluk hordozott értékek | igényessége. Erzelmek
- életrajz - Ady Endre, Juhész Gyula, elemzése. aktivizalasa, az atélés
- levél Karinthy Frigyes, képessége.
- szatira Kosztolanyi Dezs6

- alkotoi portré

- ifjiisagi regény

- tudoméanyos, fantasztikus
regény

- Téth Arpad, Molnér Ferenc,

Masodik nemzedék:

- Szabo Lorinc, Illyés Gyula,
Jozsef Attila, Marai Sandor

Babits Mihaly, Moricz
Zsigmond

Harmadik nemzedék:

- Radnéti Miklos, Wedres
Sandor, Zelk Zoltan

,,Hétkoéznapok hosei” —
Torténetek a gyermekkorrol

- Moricz Zsigmond: Légy jo
mindhalalig

- Eletem regénye (részletek)

- Janikovszky Eva: Kire iit6tt
ez a gyerek? Ha én felnott
volnék!

- Fekete Istvan: Tiiskevar, Téli
berek

Szabé Magda

Szabadon vélasztott: -
Karinthy Frigyes

- Molnar Ferenc: A Pal utcai
fink

Digitalis kompetenciak




- Jules Verne: Kétévi vakacio
- Kipling: A dzsungel konyve
- Orkény Istvan: Egypercesek

Ajanlott irodalom

Médiaismeret

- Szab6 Magda: Kialts varos!

- Charles Dickens: Twist Oliver
- Moéra Ferenc: Aranykoporso

- Gardonyi Géza: A lathatatlan
ember

elemzoképesség fejlesztése

anyanyelvi kommunikécio:
szovegértelmezés
esztétikai érzék fejlesztése
aktiv, passziv szokincs
folyamatos gazdagitasa
Pozitiv érzelmek
befogadasanak képessége,
igényessége. Frzelmek
aktivizalasa, az atélés
képessége.

Kommunikacios kompetenciak
(anyanyelvi és idegen nyelvi
kompetenciak)

Kreativitas, a kreativ alkotas,
onkifejezés és kulturalis
tudatossag kompetenciai

Ajanlott memoriter:

e Szab¢ Ldrinc: Ima a gyermekekért
e Juhasz Gyula: Tiszai csond (részlet)
e Onall6 valasztas alapjan vers-, novella- és regényrészlet




ELO IDEGEN NYELV MUVELTSEGI TERULET

Angol nyelv
7-8. évfolyam

A korai idegen nyelv tanuldsa tarsadalmi igény. Az enyhén értelmi fogyatékos tanuloktol nagy eréfeszitést
var el, ezért az ¢16 idegen nyelv tanitdsanak és tanuldsanak céljait a tanulok sziikségletei és fejlettségiik hatarozza
meg. Az €16 idegen nyelv tanitdsa enyhén értelmi fogyatékos tanulok részére tanorai keretben, az altalanos iskola
7. évfolyamatol javasolt, de az idegen nyelv-tudas iranti tarsadalmi igények novekedése miatt, - a sziildk igénye
szerint — szakkdr, vagy egyéb nem kotelezo jellegli foglalkozas keretében korabban is megkezdhetd az iskola
dontése alapjan, de szigoruan a tanulok sziikségleteihez és képességeihez igazodva.

Az altalanos iskola fels6 tagozatan a cél az, hogy az idegen nyelv tanitasa jaruljon hozza a mas tantargyaknal
megszerzett alapkészségek megerdsodéséhez a tanuldi tevékenységek kodzéppontba allitdsaval, a rendszeres
ismétlés és gyakorlas megteremtésével. Az 0j ismeretek elsajatittatdsa konkrét tapasztalasra, cselekvésre
alapozva, a gondolkodasi funkcidk kiilonbozo sériiléseit, eltérd iitem fejlodését figyelembe véve torténik. A
tananyagot a fejlédés egyéni iteméhez, a modosult tanulasi képességekhez kell igazitani.

Egy €16 idegen nyelv bevezetésekor a legfontosabb feladat felkelteni a tanuldk érdeklédését, fenntartani a
motivaciojukat, megalapozva a nyelvtanulasukat, és felkészitve ket a szakiskolai tovabbtanulasra, az idegen
nyelv ismeretével tarsadalmi beilleszkedésiik eldsegitése, esélyeik novelése.

Az idegen nyelvi kompetencia szorosan kapcsolodik és alapoz az anyanyelvi kommunikacids kompetenciara,
hiszen a beszédértés és a beszédprodukcido az els6dleges anyanyelven is. Az anyanyelv tanuldsa soran
megtapasztalt nyelvi problémak nehezitik az idegen nyelv oktatasat. A négy nyelvi készség koziil a hallas utani
értésen ¢s a beszédfejlesztésen van a hangsuly. Az irds és az olvasas nagyon kis mértékben jelenik meg a fels6
tagozaton az idegen nyelv oktatasa soran, és célja csupan a hallottak megerdsitése, tamogatasa. Az él6 idegen
nyelv tanitasanak és tanulasanak célrendszerében a kommunikacios kompetencia fejlesztésén van a f6 hangsuly.
A nyelvi kompetencia magaba foglalja a lexikai, grammatikai, szemantikai és fonologiai ismereteket, tovabba
ezek hasznalatanak képességét.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetencia fejlesztése soran megismertetjilk a tanulokat annak az
orszagnak, vagy orszagoknak a kultirajaval, melynek a nyelvét tanuljak. Ezért a nyelvtanitast mindig dssze kell
kapcsolni a mindennapi élet kultirajanak megismertetésével. A mindennapi sziikségletek konkrét kielégitésével.
Folyamatosan er6sitjiik a, pozitiv énképet és az emberi kapcsolatokban valé eligazodas képességét , s ez altal
er6sodjon a hazafias érzésiik, a magyarsagtudatuk, valamint valjanak nyitottabba és érzékenyebbé mas népek
kulturdja irant. A nyelvtanitas soran torekedniink kell a pozitiv hozzaallas és motivacié kialakitidsara az idegen
nyelv tanuldsa és mas kultardk megismerése irant.

Az informacios technoldogidk és az digitalis kompetencia hasznalata ma mar elkeriilhetetlen, s az idegen
nyelv tanitasanak és tanuldsdnak folyamatdba beépitve nagyszeri lehetdséget kindl arra, hogy kozvetlenebb
kapcsolatot alakithassanak ki a tanuldok a célnyelvvel, és ismerjék meg, majd probaljak meg alkalmazni a
kapcsolatteremtéshez sziikséges stratégiakat a célnyelvi k6zosség egy-egy tagjaval. Az informacios technologiak
alkalmazasa a célnyelvi kultura megismerését szinesebbé, érzékletesebbé teszi, tovabba az 6nalld ismeretszerzés
¢s a késébbi 6nallo tanulas lehetdségét is nagymértékben segitheti.

A tantargyak kozotti integracio elérésében nagy szerepe van az €16 idegen nyelv tanitasanak és tanulasanak.
Az idegen nyelv tanulasa nemcsak tovabbi lehetséget nyujt a tanuldoknak a mas tantargyak soran korabban
megszerzett tudas felelevenitésére, gyakorlasara, j kapcsolddasi pontok kialakitdsadra, hanem tjabb nyelvi,
kulturalis, interkulturalis, foldrajzi és torténelmi ismeretekkel gazdagithatja a tanulokat, melyeket mas tantargyak
tanuldsa soran is felhasznalhatnak.

Az idegen nyelv tanuldsa teret biztosit a csoportos €s kooperativ tanuldsi formak alkalmazasara, egyénre
szabott modszerek és az onmiivelés igényének kialakitasara, gyakorolhatja a tanulas kompetenciait, igymint az
0nalld tanulashoz alapvetd készségek, képességek megszerzését, valamint valtozatos nevelési lehetdségek
kihasznalasara, tovabba elésegiti a tanulok onismeretének és onbizalmanak fejlesztését az egyéni adottsagok és
képességek megismerésén keresztill. A matematikai, gondolkodasi kompetencidk fejlesztése soran konkrét
cselekvéseken at jut el a mindennapokban hasznalhat6 tudas lehetéségéhez.

Az élet fenntarthatosagat, mely az ember kornyezettudatos magatartasan alapszik, elengedhetetleniil meg
kell, tapasztalnia a gyermeknek, ezaltal valik tudatossa sajat egészségére és kornyezetének gondozasara.

A differencialas a tanitds minden részében megjelenik, ily moddon tekintettel vagyunk az egyéni
sajatossagokra, képességekre.

Az értékelés soran elssorban a tanuld egyéni fejlédését, motivaciojat, a nyelvtanulasra iranyul6 akaratat kell
értékelniink, s az értékeléssel a tovabbi. 0nallo ismeretszerzésre 0Osztondzziik Oket, melyekkel az
alapkompetencidk elsajatitasahoz adunk esélyt.



Az enyhén értelmi fogyatékos tanulok esetében a nyelvtani anyag tobbségének elsajatitdsa implicit médon
torténik, azaz nem magat a nyelvtani szabalyt tanitjuk, hanem a nyelvtani szerkezetet hasznaltatjuk
szovegkdrnyezetben.

A munkavallaléi, innovaciés ¢és vallalkozoi konmmpetencidk gyakorlasakor tisztaba keriil sajat
lehetdségeivel €s elérhetd célokat tud kitlizni maganak. Kedvezd esetben az idegen nyelvi kommunikéaci6 soran —
a nagyszamu ismétlés révén - a tanulé automatikusan elsajatitja, majd alkalmazza a nyelvet vezérld kiilonb6zo
szintii szabalyokat. A nyelvi kompetencia kialakitasa érdekében valtozatos interakcidkban folyamatosan
fejlesztjiik a tanulok hallasi észlelését, hallas utani szovegértését, célzott és tartds figyelmét, els6sorban verbalis
emlékezetét és beszédkészségét. A sikeres kommunikacié érdekében hosszabb iddkeretre, folyamatos ismétlésre,
gyakorlasra, jatékos keretek kozott torténd, cselekvéshez kotott megvalositasra, egyéni megerdsitésre,
helyzetgyakorlatokra van sziikség.

A kreativitas, kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciainak gyakorlasakor lehetsége
van a multiszenzoros érzékelésen alapuld tapasztalatszerzésre, melynek soran motivaltta valik az idegen nyelv
megismerésére, lekiizdheti a kezdeti beszédfélelmet.

Az idegen nyelv olvasasanak ¢€s irasanak tanitdsa enyhén értelmi fogyatékos tanulok esetében csak egyéni
fejlettséghez igazodva, a tanuldkban er6s6do igény alapjan javasolt. Az olvasott szoveg értése és az iraskészség
fejlesztése csupan masodlagosan, ill. harmadlagosan timogatja a hallas utani értést és a beszédiiket.

7- 8. OSZTALY

JAVASOLT ORAKERET
Tematikai egység-évfolyam 7. | 8.
I. BESZEDSZANDEK, BESZEDERTESI KESZSEG Folyamatos
II. BESZEDKESZSEG Folyamatos
1. FOGALOMKOROK Folyamatos
IV.TEMAKOROK, SZOKINCS -
Emberi kapcsolatok 17 15
Tarsadalmi kdrnyezetiink 15 11
Természeti kornyezetiink 15 15
Egészséges életmod 13 12
Vasarlas 14 11
Orszag ismeret - 10
7 — 8. évfolyam
FEJLESZTESI CELOK:
e Azidegen nyelv tanitasa jaruljon hozza a mas tantargyaknal megszerzett alapkészségek
meger6sodéséhez.

A tanul6i tevékenységek kozéppontba allitasa.

A rendszeres ismétlés és gyakorlas megteremtése.

Kommunikacios kompetencia fejlesztése.

A tanuld probalja meg megérteni és haszndlni a gyakoribb mindennapi kifejezéseket és a legelemibb
alapvet6 fordulatokat, amelyek célja a mindennapi sziikségletek konkrét kielégitése.

e A tanuldk hallas utani figyelmének, fonetikai kifejezésének, szandékos figyelmének, verbalis
emlékezetének, idegen nyelvi gondolkodasanak fejlesztése.

FEJLESZTESI FELADATOK:

e Felkelteni az érdeklddésiiket, fenntartani a motivacidjukat.

e Azidegen nyelv ismeretével a didkok tarsadalmi beilleszkedésének eldsegitése, esélyeik novelése.

e A tanulok mas miveltségi teriiletein megszerzett ismereteire timaszkodva, olyan alapvetd nyelvi
fordulatokkal ismertesse meg 6ket, melyeket a mindennapi élethelyzetiikben felismerhetnek és
alkalmazhatnak, s melyek megalapozzak motivaciojukat a késobbi (szakiskolai) nyelvtanulasra.



e Tudatositani kell a tanulokban az idegen nyelv tanulasanak jelentdségét a késébbi életiikre,
palyavalasztasukra, munkavallalasi esélyeikre nézve.

e Interkulturalis tudatossag erdsitése.

e A felkésziteni a tanulokat a szakiskolai tovabbtanulasra.

FEJLESZTESI KOVETELMENYEK:

e Legyen motivalt arra, hogy a képességeihez mérten merjen megszoélalni a kiilonbdz6 kommunikacios
helyzetekben.

e Alkalmazza a tanult a non-verbalis és verbalis elemeket, a kommunikacio szabalyait.

e Probalja meg a beszédszandékokat automatikusan felismerni, a 1ényegét megérteni és azokhoz
alkalmazkodni. Ismerje fel a tanult kérdéseket., s azokra relevans valaszokat adjon.

e Probalja a tanult nyelvtani szerkezeteket alkalmazni. Igyekezzen megfeleld ritmussal a tanult egyszerti
mondatokat megismételni, torekedjen a megfeleld kiejtésre, hanglejtésre.

e Probaljon meg sajat magardl 6-8 mondatban 6sszefiiggden beszélni.

e Néhany mondodka, dal, vers ismerete é¢s elmondasa a tanult idegen nyelven.

e Az eredményeket minden tanuld sajat fejlodési szintjéhez kell mérni, s inkdbb az akarat, a motivacid
dominal mintsem, a pontos nyelvhasznalat.



7. EVFOLYAM

Fejlesztendd
Tematikai egység / Tantargyi tartalom Tanuléi tevékenység k,eszsefgek, Kompetenciak
Ismeretek képességek,
attitlidok:
1L Dicséret: That’s - Probalkozas az angol nyelv kialakitasa. e alapkompetencidk
BESZEDKESZSEG great! Well - Ritmusos mondokak recitalasa e atanulas
done Kérdésalkotasok | - Angol nyelvii gyermekdalok éneklése kompetenciai
. - Non-verbalis eszkdzok alkalmazasa Hallasfejlesztés e  kommunikacios
Relevans valasz adasa valaszadaskor. Motivacids bazis e személyes, tarsas
a tanult kérdésekre. - Erzelmek, vélemény kifejezése. épitése kapcsolati
Dalok, mondokak. - Probléma jelzése, segitségkérés: Beszédfélelem o digitalis
Kornyezete - Javitas elfogadasa, torekvés onkorrekciora. oldasa e  matematikai
targyainak - Térekvés a partnerhez valo alkalmazkodasra. gondolkodé;i
megnevezése. - Ritmustartas, ritmusvaltas. Elézetes tudas: kompetenciak
Néhany A fenti kovetelmények teljesitése rovid A beszéd megeértése. o akreativitas,
beszédfordulat parbeszédek, hallas utani ismétlések, A koérnyezeteben kreativ alkotas,
témakoronként. memorizalas, eljatszas, nyitott dialogusok, koriilstte levé onkifejezés és
Az udvarias dramajaték, szerepjaték, audiovizualis anyagok targyak, él6lények Kkulturalis
tarsadalmi érintkezés megtekintése soran. megnevezese, tudatossag
eszkozei. - Torekvés az idegen nyelv lehetd legtobb cselekvések e amunkavallali
hangjanak helyes kiejtésére. megnevezeése, inovAcios és ’
Tovabba a megfelel hangerd, hanglejtés, hangstly, | egyszeri utasitasok, vallalkozo6i
intonacio alkalmazasa a kiejtés folyaman. kérdések megértése.
Tanult szavak kihallasa, utanzasa, memorizalas.
Telefonszamok leforditasa. Kulcsfogalmak/fogal
Csoportos gyakorlas: mak:
- bemutatkozas, Utanzas, ismétlés,
- koszonés felnétteknek, kortarsaknak, ritmus, ritmusvaltas,
- egymas megszdlitasa. mimika, gesztus,
Térképek tanulmanyozasa. Térbeli tajékozodas. sz6, mondat.
Természetfilmek idegen nyelven allatok neveinek
kihallasa.
Szotar, szotarfuzet hasznalata
I11. - Létezés kifejezése - Nyelvtani fordulatok automatizmusig A e alapkompetencidk
FOGALOMKOROK (be, is, are). gyakorlasa. palyaorientaciohoz e atanulds




Fejlesztendd

Tem;l::rl::;eigiseg / Tantargyi tartalom Tanuldi tevékenység kke,e;ezss:eigge:;’ Kompetenciak
attitiidok:

Cselekvések - Torekvés a sorrendiség megtartasara, a logikus | sziilséges tanulasi kompetenciai
kifejezése (igék). felépitettségre. attitiid kialakitasa kommunikacios
Felszolitd mod (igék) | A fenti kdvetelmények teljesitése a kovetkez Realis énkép személyes, tarsas
Birtoklas kifejezése tevékenységek soran: mozgasos feladatok, alakitasa kapcsolati
(have got) utasitdsok adasa, megértése, végrehajtasa, A munkavégzés digitalis
Birtokos névmasok manipulalas targyakkal, képekkel, kép- és igényének erdsitése matematikai,
(My pen). szokartyakkal, csoportositas, rendezés, parositas. gondolkodasi
Idébeliség: Present Differencial6 és kompetenciak
Continuous, szintetizalé

id6hatarozok (now,
today),
Mennyiségek
kifejezése: tészamok
1-20-ig, fénevek
tobbes szama,

a/an hatarozatlan
néveldk.

Hangtani ismeretek:
sz6hangstly,
intonacid, 6sszevont
alakok, tobbes szam
kiejtése.

képesség fejlesztése

ElGzetes tudas:
Megfeleld
anyanyelvi
ismeretek.

Kulcsfogalmak/fogal
mak:

Létezés, felszolito
mondat, gyakorisag,
eloljaroszo, t6- és,
tobbes szam,
0sszevonas,
szohangsuly,
intonalas.

a kreativitas,
kreativ alkotas,
onkifejezés és
kulturalis
tudatossag

a munkavallaloi,
innovacios ¢€s
vallalkozoi




Tematikai egység /

Fejlesztendd készségek,

Ismeretek Tantargyi tartalom Tanuléi tevékenység képességek, attitiidok: Kompetenciak
IV. TEMAKOROK, Az EN személyem: A hallottak utinmondasa, ismétlése, alapkompetenciak
SZOKINCS - bemutatkozas, személyi majd koz6s hangoztatasa. a tanulas
EMBERI adatpk, életkor, Jatékos, cselekvéshez kotott kompetenciai
KAPCSOLATOK - Az EN csaladom: gyakorlatok utanzasa. kommunikacios
- csaladtagok nevei. Nyitott parbeszédek (kérdés-felelet). személyes, tarsas
- Koszonési formak: Hi! Szavak, kifejezések, egyszerii kapcsolati
Hello. mondatok ismétlése. digitalis
- Napszakok szerinti Egyéni megnyilvanulasi lehetségek. Kommunikacio matematikai,
készonési formak: Good Péros, csoportos, szituacios gyakorlatok | Logikus gondolkodas gondolkodasi
morning, good day, good Iranyitott figyelem a beszélore, Alkalmazkodo készség kompetenciak
afternoon, good evening, részvételi szandék a beszélgetéshez. Frusztraciotiirés

good night.

Elkoszonés: Bye.

Goodbye. See you

tomorrow.

Bemutatkozas: What’s

your name? My name is

Tom. How old are you? I

am 13.

- Titulusok: Mr, Mrs, Miss.

- Kdszonet és sajnalat
kifejezése: Thank you.
Sorry.

- Udvariassagi formak: Here
you are. Please. Nice to see
you. Nice to meet you.

- Erdeklédés a masik
személy hogy léte feldl:
How are you? I'm fine,
thank you. And you?

- Birtoklas kifejezése (have
got)

- Birtokos névmasok (My
pen).

A kiilonb6z6 kdszonési formak
felismerése, megfelel6 alkalmazasuk
megprobalasa.
Személyes adatai ismerete,
bemutatkozas. néhany adat megadasa
magarol.
A beszéd ritmusénak, az intonacionak a
megfigyelése és utdnzasa, lehetdség
szerint minél pontosabb visszaadasa.
(Kézmozdulattal a hanglejtés kovetése,
eltérd intonaciok megfigyelése)
Szavak differencialasa.
Nyelvi egységek megértése.

IKT eszkozok hasznalata

Szocializacio-udvariassag,
segitokészség

Elézetes tudas:
Els6sorban a
Természetismeret,
Matematika,
Tarsadalomismeret 6rakon
megszerzett ismeretek
alkalmazasa. Sajat és
kozvetlen csaladja
személyes adatai.

Kulcsfogalmak/fogalmak:

Személyes adat, csalad,
sztikebb-tagabb kornyezet,

a kreativitas,
kreativ alkotas,
onkifejezés és
kulturalis
tudatossag

a munkavallaléi,
INNoOvacios és
vallalkozoi




Tematikai egység /

Fejlesztendo készségek,

Ismeretek Tantargyi tartalom Tanuloi tevékenység képességek, attitiidok: Kompetenciak
TARSADALMI Iskolam, az iskola Nyelvtani fordulatok automatizmusig alapkompetenciak
KORNYEZETUNK berendezései, iskolai gyakorlésa. a tanulds

felszerelések, utasitasok a Torekvés a sorrendiség megtartasara, a kompetenciai
tanoran. logikus felépitettségre. kommunikacios
Létezés kifejezése (be, is, A fenti kovetelmények teljesitése a személyes, tarsas
are). kovetkezo tevékenységek soran: mozgasos kapcsolati
- Mennyiségek kifejezése: | feladatok, utasitasok adasa, megértése, Szocializacio digitalis
tdszamok 1-20-ig, végrehajtasa, manipulalas targyakkal, Téri orientcid matematikai,
fonevek tobbes szama, képekkel, kép- és szokartyakkal, Mennyiségi viszonyok gondolkodasi
- a/an hatarozatlan néveldk. csoportositas, rendezés, parositas. Takarékoskodas-, kompetencidk
Ha’ngtani ’isme.:retek’: 5 Tanult .sz?\fak kihallasa, utanzasa, Ujrahasznositas felel8s a kreativitas, kreativ
§zohangsu1y, 1nt0n2.1.cm, memorlzalras. N gyakorlasa alkotés, onkifejezés
Osszevont alakok, tobbes | Telefonszamok leforditasa. &s kulturalis
szam kiejtése. Szotar, szotarfiizet hasznalata. tudatossig
a munkavallaléi,
innovacios és
vallalkozoi
TERMESZETI Allatok, novények. nevei, a Nyelvtani fordulatok automatizmusig alapkompetenciak
KORNYEZETUNK hozzajuk kothetd gyakorlésa. a tanulas
melléknevek megismerése IKT eszkdzok hasznalata kompetenciai
- Cselekvések kifejezése A fenti kovetelmények teljesitése a kommunikacios
(igék). kovetkezo tevékenységek soran: személyes, tarsas
- Felszolité mod (igék) mozgasos feladatok, utasitasok adasa, kapcsolati
megértése, végrehajtasa, manipuldlas L . digitalis
Fakultative:Id6beliség: targyakkal, képekkel, kép- és Egyiittérzés-altruizmus matematikai
Present Continuous, szokartyakkal, csoportosités, rendezés, lf?lfedkez,elsf,i termeszeti gondolkodé;i
S S ények életében .
id6hatarozok (now, today), parositas. ViZ}llléliS o formhciok kompetencidk

Magyar nyelvtan (sz6fajok,
igemodok, mondatfajtak,
ragok, jelek)
Természetfilmek idegen
nyelven

allatok neveinek kihallasa.

verbalis atkodolasa

a kreativitas, kreativ
alkotas, onkifejezés
és kulturalis
tudatossag

a munkavallaloi,
innovacios és
vallalkozoi




Tematikai egység /

Fejlesztendo készségek,

Ismeretek Tantargyi tartalom Tanuloi tevékenység képességek, attitiidok: Kompetenciak
EGESZSEGES Testrészek. alapkompetenciak
ELETMOD Oltozkodés, ruhazat, - Mas miiveltségi teriileteken megszerzett a tanulas

fontosabb ruhadarabok informaci6 alkalmazasa, ujabb kompetenciai
neveinek ismerete kapcsolodasi pontok kialakitasa. kommunikacids
Realis 6nkép kialakitasa.- . , . ) személyes, tarsas
- Jatékos, cselekvéshez kotott Testkép/ testsema arlrnyfllasa kapcsolati
gyakorlatok utanzasa. Komn.lunl,kamos készség- digitalis
- IKT eszkdzok hasznalata I’Jdvrarlassag . ) matematikai,
- Ember és természet erzek’szervek fejlesztése- ondolkoddsi
o természetes anyagok g .
- Inforrrrlatlka.(mtern’et. ' , felismerése kompetencidk
hasznalata, informaciokeresés) Lelki —és fizikai cgészség a krea,tlv.l.tés’. kr.eat,iv
fontossdganak erdsitése ?lklgt?ts’ q?klfe]ezes
és kulturalis
tudatossag
a munkavallaléi,
INNOVAcios €s
vallalkozoi
VASARLAS Elelmiszerek, ételek nevei. ——A-hallottakutdan-mondasa;-ismétlése; alapkompetenciak
Uzletek nevei, majd-kéz6s-mondasa: a tanulas
Néhany jellemzd arucikk - Jatékos, cselekvéshez kotott kompetenciai
neve. gyakorlatok utanzasa. kommunikacids
Vasarlas. - IKT eszkdzok hasznalata személyes, tarsas
- Nyitott parbeszédek (kérdés-felelet). o kapcsolati
- Szavak, kifejezések, egyszeri K;I:i‘;zggamo' digitalis
mondatok ismétlése. uav ikai
- Angol nyelvii reklamok elemzése, a Sz’ukségle‘gek fel,lsmerése r;;;zra?élzzzi
hatasok megfogalmazasa Pénzek felismerése kompetenciak

anyanyelven.
- Iranyitott figyelem a beszélore,
részvételi szandék a beszélgetéshez.
- Tarsadalmi szokasok hasznalata a
beszédhelyzetekben (kulturalis
eltérések, udvariassagi formak
alkalmazasa).

A fogyasztéi tarsadalom
veszélyei-reklamok
lélektani hatasa

a kreativitas, kreativ
alkotas, onkifejezés
és kulturalis
tudatossag

a munkavallaloi,
innovacios és
vallalkozoi




8. EVFOLYAM

Tematikai egység /

Fejlesztendo készségek,

A beszéd ritmusanak, az intonacionak
a megfigyelése és utanzasa, lehet6ség
szerint minél pontosabb visszaadasa.
(Kézmozdulattal a hanglejtés kovetése,
eltérd intonaciok megfigyelése)
Szavak differencialasa.

Nyelvi egységek megértése.

koszonések/koszontések,
szokasok. Kérdés-feleletek, a
telefonalas konvencioi.

Ismeretek Tantargyi tartalom Tanuloi tevékenység képességek, attitidok: Kompetenciak:
L Egyszerti kérdések A hallottak utan mondasa, ismétlése, e alapkompetenciak
BESZEDSZANDEK, (informaciokérés). majd kozds mondésa. e atanulas kompetenciéi
BESZEDERTESI - Egyszert feleletek Jatékos, cselekvéshez kotott e  kommunikacids
KESZSEG (informdacidadais). gyakorlatok utanzasa. Szocializicié e személyes, tarsas
- Modalis jelentés Nyitott parbeszédek (kérdés-felelet). Téri orientAcia kapcsolati
kifejezése: képesség Szavak, kifejezések, egyszerli o oremacto o digitilis
A A Mennyiségi viszonyok g
kifejezése: I can mondatok ismétlése. . . e  matematikai
jump up high Egyéni megnyilvanulasi lehetdségek Takarekoskodss-, o
! ' . R ' Ujrahasznositas felelds gondolkoda}m
o o Péaros, csoportos, szituacios ayakorldsa kompetenciak
- Velerpel;y kérése: Do gyakorlartok . ’ o akreativitds, kreativ
you like? Fakultative: I,{elyzetfe’hsmeres, ’ Elézetes tuds: alkotas, onkifejezés és
Lokivinsiaoc: M il)lkalrrgazkodas Eh beszédhelyzethez és a kulturalis tudatossag
T Sdvansagox Verry SseCparerexhez. Sajat ¢és csalddja személyes | »  amunkavallaloi,
Christmas! Happy Iranyitott figyelem a beszélore, . . : L
: PR T A e adatainak ismerete. INNOVAacios €s
Birthday! Happy részvételi szandék a beszélgetéshez. , : ¥
i L g e . Szamfogalom 20-as vallalkozoi
Easter! Happy A kiilonb6z6 koszonési formak P
. . p . szamkorben.
Halloween! felismerése, megfelel6 alkalmazasuk
12 1212 Kulcsfogalmak/fogalmak:
A telefonalas megprobalasa. . ‘oo
R .. Titulus, kOszonési forma,
konvencioi. Személyes adatai ismerete, P . .
, L i udvariassagi forma, képesség
bemutatkozas. néhdny adat megadasa A T e
L kifejezése, vélemény kifejezése,
magarol. ..
iinnepekkel kapcsolatos




Tematikai egység /

Fejlesztendo készségek,

Ismeretek Tantdrgyi tartalom Tanuléi tevékenység képességek, attitiidok: Kompetencidk:

1L Kérdésalkotasok. - Torekvés az idegen nyelv lehetd legtdbb Hallasfejlesztés e alapkompetencidk

BESZEDKESZSEG Relevans valasz hangjanak helyes kiejtésére. Motivicios bazis épitése e atanulds kompetenciai
adasa a tanult - Tovabba a megfeleld hangerd, hanglejtés, | Beszédfélelem oldasa e  kommunikacios
kérdésekre. hangstuly, intonéci6 alkalmazéasa a kiejtés o személyes, tarsas
Dalok, mondokak. folyaman. El6zetes tudas: kapcsolati
Koérnyezete Megfeleld hangerdvel, hanglejtéssel, A beszéd megértése. A o digitilis
targyainak hangsullyal, inton4cidval kiejtett szavak | kornyezetében koriilotte levd e matematikai,
megnevezése. kialakitasa. targyak, él6lények gondolkodasi
Néhany Probléma jelzése, segitségkérés. megnevezése, cselekvések Kompetencidk
beszédfordulat Rovid szovegrészeknél torekvés a megnevezése, egyszer(i o akreativitds. kreativ
témakoronként. mondatok sorrendiségének utasitasok, kérdések megértése. alkotAs énki fejezés és
Az udvarias megjegyzésére. kulmréiis tudatossag
tarsadalmi Non-verbalis eszkozok alkalmazasa Kulcsfogalmak/fogalmak:

érintkezés eszkozei.

valaszadaskor.

Erzelmek kifejezése.

Javitas elfogadasa, torekvés
onkorrekciora.

Torekvés a partnerhez valod
alkalmazkodasra.

Ritmustartas, ritmusvaltas.

A fenti kdvetelmények teljesitése rovid
parbeszédek, hallas utani ismétlések,
memorizalas, eljatszas, nyitott
dialogusok, dramajaték, szerepjaték,
audiovizualis anyagok megtekintése
soran.

Utanzas, ismétlés, ritmus,
ritmusvaltas, mimika, gesztus,
sz0, mondat.

a munkavallaléi,
innovacios és
vallalkozoi




Tematikai egység /

Fejlesztendo készségek,

Ismeretek Tantargyi tartalom Tanuldi tevékenység képességek, attitiidok: Kompetenciak:
1. - Modalitas - Nyelvtani fordulatok automatizmusig e alapkompetenciak
FOGALOMKOROK kifejezése: gyakorlasa. A palyaorienticiéhoz e atanulds kompetenciai
képesség (I can...) - Torekvés a sorrendiség megtartasara, a sziilséges tanulasi attitiid e kommunikacios
- Iddbeliség: Az éra logikus felépitettségre. kialakitasa o személyes, tarsas
olvasasa - A fenti kdvetelmények teljesitése a Reilis énkép alakitasa kapcsolati
- évszakok, honapok, kovetkezd tevékenységek soran: A munkavégzés igényének o digitalis
napok mozgasos feladatok, utasitasok adasa, erdsitése e  matematikai,
- Térbeliség: megértése, végrehajtasa, manipulalas gondolkodasi
eloljaroszavak (in, targyakkal, képekkel, kép- és El6zetes tudas: kompetencidk
on, under at) szokartyakkal, csoportositas, rendezés, Megfelel6 anyanyelvi o 2 kreativitas. kreativ
- Hangtani parositas. ismeretek. alkotas énkifej ezés és
ismeretek: - IKT alkalmazas Kulturalis tudatossag
sz6hangsily, Kulesfogalmak/fogalmak: o amunkavallaloi
intonacid, tobbes Létezés, birtokviszony, . NS
szam kiejtése. felszolito mondat, gyakorisag, m,?;) \;ECIO,S. ©s
eloljaroszo, t6- és sorszamnév, vallalkozol
tobbes szam, 6sszevonas,
sz6hangsuly, intondlas.
IV. TEMAKOROK, Az EN személyem: Iranyitott figyelem a beszéldre, részvételi e alapkompetenciak
SZOKINCS: kiilsém, életkor, szandék a beszélgetéshez. Kommunikicié e atanulas kompetenciai
EMBERI sziiletésnap, - Tarsadalmi szokasok hasznalata a Logikus gondolkodas e kommunikécids
KAPCSOLATOK lakcim, kedvenc beszédhelyzetekben (kulturdlis eltérések, | Alkalmazkodé készség o személyes, tarsas
sportom, szinem, udvariassagi formék alkalmazisa). Frusztriciétiirés kapcsolati
etelem? t’)aratom. - A 1.<u10n‘t’>026 koszoné§1 formak , Szocializacié-udvariassag, o digitalis
- Modalitas felismerése, megfeleld alkalmazisuk segitGkészség e  matematikai,
kifejezése: megprobalasa. gondolkodasi
képesség (I can...) | Személyes adatai ismerete, bemutatkozas, Elézetes tudds: kompetenciak
- Térbeliség: néhany adat megadasa magarol: név, Elsésorban a Természetismeret,

eloljaroszavak (in,
on, at)

- Mennyiségek
kifejezése:
sorszamnevek 1-
12-ig, some/any

életkor, hobbi

- A beszéd ritmusanak, az intonaciénak a
megfigyelése és utanzasa, lehetéség
szerint minél pontosabb visszaadasa.
(Kézmozdulattal a hanglejtés kdvetése,
eltérd intonaciok megfigyelése)

Matematika, Tarsadalomismeret
orakon megszerzett ismeretek
alkalmazasa. Sajat és kozvetlen
csaladja személyes adatai.

Kulcsfogalmak/fogalmak:

a kreativitas, kreativ
alkotas, onkifejezés és
kulturalis tudatossag
a munkavallaloi,
INNovacios €s
vallalkoz6i




Tematikai egység /

Fejlesztendo készségek,

Ismeretek Tantargyi tartalom Tanuldi tevékenység képességek, attitiidok: Kompetenciak:
- Hangtani Szavak differencialasa.
ismeretek: Nyelvi egységek megértése. Személyes adat, csalad,
szohangstly, utasitasok adasa, megértése, szlikebb-tagabb kornyezet,
intondacid, végrehajtasa
Osszevont alakok, IKT alkalmazas Egyiittérzés-altruizmus
tobbes szam felfedezése a természeti Iények
kiejtése. ¢életében
Vizualis informacidk verbalis
atkodolasa
TARSADALMI Hazam, hazam Angolul besz¢éld orszagok. e alapkompetenciak
KORNYEZETUNK févéarosa, Nagy Britania teriileti egységei fovarosa, e atanulas kompetenciai
lakohelyem. néhany varosa.. e  kommunikacios
A célnyelvi orszag Realis 6nkép kialakitasa. e személyes, tarsas
neve, fovarosa, Nyelvi strukturak és lexikai elemek kapcsolati
z4szl0ja, néhany integralasa. o digitalis
nagyobb vérosa, Elemi szintii tdjékozodas térképen. e  matematikai,
tinnepek. gondolkodasi
kompetenciak

A Fold orszagai-angol
elnevezések

a kreativitas, kreativ
alkotas, onkifejezés és
kulturalis tudatossag
a munkavallaléi,
innovacios és
vallalkozo6i




Tematikai egység /

Fejlesztendo készségek,

Argyi 0i ¢ ¢ . . e 1 K tenciak:
Ismeretek Tantargyi tartalom Tanuldi tevékenység képességek, attitidok: ompetencia
TERMESZETI Id6jaras, évszakok, Torekvés a sorrendiség megtartasara, a e alapkompetenciak
KORNYEZETUNK hoénapok, napok, logikus felépitettségre. e atanulas kompetenciai
napszakok, A fenti kovetelmények teljesitése a Alapfoku térképhasznalat. | ©  kommunikacios
idépontok. kovetkez6 tevékenységek soran: Ismerje a  kommunikéacid | ¢  személyes, tarsas
- evszaqu, hoénapok, mozgasos feladatolf,—u%&s&arrseleadasag alapveté  feltételeit, alapvetd kapcsolati
napok, idSpontok, megértése; végrehajtsa; kézmiives szofaji csoportositdsokat. | e  digitalis
glolj aroszavak (at, tevelfer.l-ysegek végzése-az alapgnyadok, Prébaljon meg ritmust tartani. e  matematikai,
in, on). eszk6zok megnevezése, hasznalatuk gondolkodasi
- Allatok, néhany IKT alkalmazas hasznalatamanipulalas kompetenciak
novény ismerete, tér’gy,akk?l’ képekkel, ké?',es ) Elé6zetes tudas: e akreativitas, kreativ
szokartyakkal, csoportositas, rendezés, Elsésorban a Természetismeret, alkots, dnkifejezés és
parositas. Matematika, Tarsadalomismeret kulturalis tudatossag
orakon megszerzett ismeretek e amunkavallaléi,
alkalmazasa. Sajat és kozvetlen innovacios és
vallalkozoi
EGESZSEGES Az orvosnal. Jatékos, cselekvéshez kotodtt gyakorlatok e alapkompetenciak
ELETMOD Napirend utanzasa. e atanulas kompetenciai
Sport Nyitott parbeszédek (kérdés-felelet). e  kommunikicios
testrészek nevei, Szavak, kifejezések, egyszerli mondatok o ) . o személyes, tarsas
. . ismétlése csaladja személyes adatai. .
testséma, iranyok, °SC. S . Kulesfosalmak/fosalmak: kapcsolati
; Egyéni megnyilvanulasi lehetéségek. ulcsiogalmak/togalmak: o digitali
helyviszonyok ] ituacio Személyes adat, csalad 1gitalis
. Paros, csoportos, szituacios gyakorlatok cemeryes » €8 ) e matematikai
Ismerete. Helyzetfelismerés, alkalmazkodds a Slelkebb-tagabb kornyezet, 1 condolkodisi
; ; célorszag, nemzetiség, zaszlo, °
beszédhelyzethez és a g g kompetencidk

beszédpartnerekhez.

Iranyitott figyelem a beszélore,
részvételi szandék a beszélgetéshez.
IKT alkalmazas

évszak, honap, nap, idépont,
napirend, ruhazat, sport,
élelmiszer, vasarlas, foétkezés,
uzlet.

a kreativitas, kreativ
alkotas, onkifejezés és
kulturalis tudatossag
a munkavallaléi,
INNOVAcios €s
vallalkozoi




Tematikai egység /

Fejlesztendo készségek,

Ismeretek Tantargyi tartalom Tanuldi tevékenység képességek, attitiidok: Kompetenciak:
VASARLAS Féétkezések Jatékos, cselekvéshez kotott gyakorlatok | Kommunikdcio-udvariassag e alapkompetencidk
utanzasa. Sziikségletek felismerése e atanulas kompetencidi
Vasarlas. Nyitott parbeszédek (kérdés-felelet). Pénzek felismerése e kommunikacios
Elelmiszerek, ételek Paros, csoportos, szituacios gyakorlatok | A fogyasztoi tarsadalom o személyes, tarsas
neveinek ismerete. Helyzetfelismerés, alkalmazkodas a veszélyei-reklamok lélektani kapcsolati
besze::dhelyzethez ésa hatasa o digitalis
be,sze’dpartnerekhez. o e matematikai,
Ir’anylrtott. fi g’yelefm a besz’elore’, gondolkodasi
részvételi szandék a beszélgetéshez. kompetencidk

IKT alkalmazas

a kreativitas, kreativ
alkotas, onkifejezés és
kulturalis tudatossag
a munkavallaléi,
innovacios és
vallalkozo6i







MATEMATIKA

5-8.OSZTALY

JAVASOLT ORAKERET

Témakor

5.évfolyam | 6. évfolyam | 7. évfolyam | 8. évfolyam

Gondolkodasi modszerek, halmazok, matematikai

logika, kombinatorika 15 15 15 15
Szamelmélet, algebra 62 62 62 62
Geometria, mérések 34 34 34 34
Relaciok, fliggvények, az analizis elemei, sorozatok 19 19 19 19
Statisztika, valosziniiség 6 6 6 6
Szabadon felhasznalhato 8 8 8 8
Osszesen 144 144 144 144
FEJLESZTESI CELOK:

Elemi szamolasi készség kialakitasaval elemi fogalmak és miiveletek megismertetésével eldsegiteni a
mindennapi életben sziikséges matematikai problémak megoldasat.

A tanuldk alapkészségeinek megerdsitése gyakorlasi lehetéségek beiktatasaval.

Tapasztalati uton torténd ismeretszerzes.

Kognitiv képességek fejlesztése a tanulok specialis igényeinek figyelembevételével.

Onallé tanulas fejlesztése.

A pozitiv attitlid kialakitasa a matematika tantargy irant.

FEJLESZTESI FELADATOK:

A matematika nyelvezetének alkalmazasa.

T4ajékozottsag kialakitdsa 1000-as szamkdrben, és készségszintli miiveletvégzés a 100-as szamkorben.
A matematikai szovegért6 képesség fejlesztése.

A szbveges feladatok megoldasaban adatgyiijtésre, tervkészitésre, onellendrzésre szoktatas.
Tér- és idészemlélet fejlesztése.

A mérési és becslési képesség fejlesztése.

Egyszerii gyakorlati mérések végeztetése.

Oksagi 6sszefliggések megmutatasa.

Elemi tanulasi készségek fejlesztése.

Szobeli kifejezokészség fejlesztése.

Matematikai logika képességének fejlesztése.

Figyelem és emlékezet fejlesztése.

Az elemi szamolési készségek fejlesztése.

Miiveletvégzés szoban és irdsban.

FEJLESZTESI KOVETELMENYEK:

Tudja kivalogatni két halmaz k6zos elemeit.

Tudja alkalmazni a csoportositast, a részhalmaz-képzést mas matematikai témakorokben.
Ertse és hasznalja értelmesen tanult logikai kifejezéseket.

Tudja a haromjegyti szamokat irni, olvasni.

Legyen biztos szdmfogalma 100-as szamkorben.

Legyen tajékozott 1000-es szamkorben.

Ertse a tort- és a negativ szam fogalmat.




Szamoljon szoban készségszinten 100-as szamkorben.

Legyen jartas a szorzo és bennfoglalé tablakban.

Legyen jartas az irasbeli miiveletek megoldasaban.

Ismerje az irasbeli szorzas, osztas lejegyzésének modjat.

Ismerje és alkalmazza a zardjel miiveleti sorrendet meghatarozo jelentését.

Legyen képes a szoveges feladat adatait 6nalldan rendezni és feladattervet késziteni.
Legyen képes 2 miiveletet tartalmazo szoveges feladatok megoldésara segitséggel.
Legyen képes Osszefiiggések felismerésére a matematika kiilonboz6 témakoreiben.
A matematikai feladatokban felismert és megfogalmazott szabalyokat tudja lejegyezni.
Legyen jartas valtozo kiilonbségli szamsorozatok folytatasaban.

Tudjon mennyiségeket kiilonb6z6 moédon kifejezni.

Novekedjen jartassaga a gyakorlati mérésekben.

Legyen gyakorlata a szerkesztdeszk6zok hasznalataban.

A valoszinliségi kisérletek eredményeiben tudjon tajékozodni.



Tematikai egység

Tantargyi tartalom

Tanuldi tevékenység

Fejlesztendd készségek, képességek, attitiidok

Fejlesztendé

kompetenciak
GONDOLKODASI Halmazok: Személyek, targyak, logikai készlet elemeinek | Szokincsbdvités, szovegértés, szovegalkotas. Anyanyelvi
MODSZEREK, elhelyezése halmazabrakba. Elvonatkoztatas, 1ényegkiemelés képességének kommunikacios
HALMAZOK, Alaphalmaz, részhalmaz, Evfolyamozas egy, illetve egyszerre két | fejlesztése. kompetencia fejlesztése.
MATEMATIKAI LOGIKA, | kiegészit6 halmaz szempont alapjan Matematikai nyelv ismeretének, hasznalatanak Matematikai
KOMBINATORIKA Megfigyelés, lényeges jegyek kiemelése, | absztrakcio képességének fejlesztése. gondolkodasi
azonositas, megkiilonboztetés Két halmaz kozos | Kognitiv képességek fejlesztése. kompetencia fejlesztése:
elemeinek keresése. Metszethalmaz képzése | Figyelem, emlékezet fejlesztése kognitiv képességek.
abrazolasa (személyek, targyak, logikai készlet | Problémamegoldé gondolkodas fejlesztése. A tanulas kompetencidi:
elemeinek). A raismerés, 0sszehasonlitas, csoportositas hatékony 6nalld tanulas.
Venn- diagram értelmezése. képességének fejlesztése. Alapkompetenciak
Részhalmaz eldallitasa kiilonféle alaphalmazokon | Szobeli kifejezokészség fejlesztése: pontos, fejlesztése.
Metszethalmaz személyekkel, targyakkal, logikai készlet | Iényegretdrd megallapitasok. Digitalis kompetencia
elemeivel. A matematikai nyelv hasznalatanak képessége. fejlesztése.
Allitasok halmazabra részeirél. A halmazabra | Hatékony és onall tanulas képességének
Matematikai logika kiilonboz6 részeinek jeldlése jelkartyakkal. fejlesztése.
Allitasok igazsagtartalma Elemek besoroldsa a halmazabra kiilonbozd
részeibe Személyeknek, targyaknak, logikai
készlet  elemeinek  megfigyelése, kozos
tulajdonsdguk  kiemelése,  megfogalmazasa,
metszethalmaz képzése
Allitasok  és tagadasok megfogalmazisa a
halmazabra kiilonboz6 részeirdl
Allitisok megitélése igazsagtartalmuk szerint
Allitasokhoz halmazok alkotasa
A logikai kifejezések pontos hasznalata
A logikai ,¢&s” értelmezése, ,,minden” ,van
olyan”, ,van, amelyik nem”, ,egyik sem”
kifejezések  haszndlata. Nyitott mondatok
kiegészitése igazza, hamissa
SZAMELMELET, Szamok: Szamfogalom megerdsitése, biztos szamfogalom | Finommotoros mozgaskoordinacio fejlesztése. Anyanyelvi
ALGEBRA szamok 1000-es kialakitasa 100-as szdmkdorben. Auditiv figyelem fejlesztése. kommunikécios
szamkorben Szamkor bovités 1000-ig. Szerialitas. kompetencia fejlesztése.
Helyiérték, alaki érték, valodi értek kozotti Szovegértés, szovegalkotasi készség fejlesztése. Matematikai
Az 1000-es szamkor Osszefiiggések megallapitasa. Helyiérték-tablazat | Hatékony és 6nallo tanulas képességének gondolkodasi
A tizes szamrendszer bévitése 1000-ig fejlesztése. kompetencia fejlesztése:
szerkezeti sajatossaga Szamképzés adott feltételek. Logikus gondolkodas fejlesztése. problémamegoldo




Tematikai egység

Tantargyi tartalom

Tanuldi tevékenység

Fejlesztendd készségek, képességek, attitiidok

Fejlesztendé
kompetenciak

A helyiérték-tablazat
szerkezete

Viszonyitas

Romai szamok

Pontos matematikai fogalmak hasznalata

Tizes szamrendszer szerkezeti sajatossaganak
értelmezése felelevenitése, elmélyitése.

Kétjegyli szamok irasa, olvasasa,
Osszehasonlitasa, rendezése, Relacios jelek
hasznalata

Szamok pontos és becsiilt (kdzelitd) helye a
szamegyenesen

Szamok egyes, tizes a szazas szomszédjainak
megallapitasa

Szamok kerekitése

Mennyiségek megszamlalasa (pénz), tizes,
szazas, ezres csoportok alkotasa

Szamok 6sszehasonlitasa (azonos és kiilonbozo
nagysagrendil szamok) matematikai eszkdzokkel,
majd elvont szinten

Nevezetes romai szamok irasa, olvasasa 100-ig
(L, V, X, L, C,) szamtulajdonsagok megallapitasa.

Figyelem, emlékezet fejlesztése,

A rémai szamok alkotasaval dsszefliggések
felismerésének fejlesztése
Problémamegoldé gondolkodas fejlesztése.
Lényeglatas képességének fejlesztése

A relécids jelek (<> =)
Szamok tulajdonséagai

Bontas

Kozonséges tortszamok

Negativ szam

A relaciés jelek (<> =), hasznalata. A tobb,
kevesebb, ugyanannyi fogalméanak hasznalata
Tajékozodas a szamegyenesen ¢és a
szamtablakon. Egyes-, tizes-, és szazas-
szamszomszédok leolvasasa

Szamok tulajdonsagainak megfigyelése,
megfogalmazasa. Pontos matematikai fogalmak
hasznalata

Szamok bontasa 0sszeg- és szorzat alakra
matematikai eszkozokkel, majd elvont szinten
Bontasok lejegyzése

Tortrészek eldallitasa tevékenységgel (darabolds,
szinezés, kirakas), a részek neve, az egész neve
tortésszel. Egységtortek, egységtortek
tobbszoroseinek eldallitasa segitséggel. A tortrész
kodolasa, neve, jele (kdzonséges tortszam,
szamlalo, nevezd, tortvonal).

Osszefiiggések keresése, megfogalmazéasa az

Anyanyelvi kommunikacié képességének
fejlesztése.

Matematikai gondolkodas fejlesztése.
Hatékony és 6nallo tanulas képességének
fejlesztése.

Kognitiv képességek fejlesztése.
Problémamegoldé gondolkodas fejlesztése
Osszefiiggések felismerése.

Algoritmikus gondolkodas fejlesztése.
Szabalyok felismerésének, megfogalmazasanak
képessége.

Figyelem, emlékezet fejlesztése.
Algoritmikus gondolkodas fejlesztése.
Elemi szamolasi készség fejlesztése.
Szem-kéz koordinacid fejlesztése.
Pénzhasznalat fejlesztése.

gondolkodas, kognitiv
képességek.

A tanulas kompetencidi:
hatékony 6nallo tanulés.
Alapkompetenciak
fejlesztése.

Digitalis kompetencia
fejlesztése.

Személyes és tarsas
kapcsolati
kompetenciak.

A Kkreativitas, a kreativ
alkotas, onkifejezés és
kulturalis tudatossag
kompetenciai.
Munkavallaloi,
innovacios és
vallalkozoi
kompetenciak
fejlesztése.




Tematikai egység

Tantargyi tartalom

Tanuldi tevékenység

Fejlesztendd készségek, képességek, attitiidok

Fejlesztendé
kompetenciak

Pénzhasznalat

Miiveletek

Szobeli miiveletek
Osszeadas kivonas 100-as
szamkorben és 1000-es
szamkorben

A 8-as, 9-es, 7-es szorzo-
és bennfoglalo tablak

Maradékos osztas

egész ¢s a tortrészek kozott, a tortrészek szama €s
nagysaga kozott

Kozonséges tortek irdsa, olvasasa, értelmezése
Negativ szamok fogalmanak eldkészitése.
Homérsékletek leolvasasa, hOméro beallitasa
adott homérsékletre, hdmérséklet valtozasanak
megfigyelése, jeldlése nyillal

Ellentétes mennyiségek értelmezése (adossag-
vagyon)

Fejben szamolas. Szobeli dsszeadas, kivonas
kerek tizesekkel, szazasokkal, az egyjegyli
szamok analogiajara. Miveletek modellezése
Miveletek elokészitése: kerek szazasok bontasa,
kerek szamok szorzatalakja.

A tanult szorzo- és bennfoglalo tablak folyamatos
memorizalasa.

A 8-as, 9-es, 7-es szorzd- és bennfoglalé tablak
kiépitése. Azonos tagu dsszeadasok lejegyzése
szorzassal. Szorzasok lejegyzése azonos tagli
Osszeadasokkal. Szorzo- kompetenciak
bennfoglalé tablak memorizalasa. Osszefiiggések
a szorz6tablak kozott.

Maradékos osztas kirakassal, lejegyzésiik, a
maradék jelolése segitséggel.

Osszefiiggések a miiveletek
kozott:

frasbeli miiveletek
Osszeadas, kivonas harom-
és négyjegyli szamokkal.
Két- és haromjegyii
szamok szorzasa egyjegyll
szorzdval.

Harom- és négyjegyii

Miveleti tulajdonsag: 6sszeadasoknal a tagok,
szorzasnal a tényezok felcserélhetdsége.
Zarojelek hasznalata. Miiveletek kozotti
Osszefiiggések megfigyelése, megfogalmazasa:
Osszeadas-kivonas, 0sszeadas-szorzas, szorzas-
bennfoglalas.

frasbeli osszeadas teljes haromjegyii szamokkal,
helypotlo a tizesek és az egyesek helyén a tizes
atlépés fokozatainak betartasaval. frasbeli
kivonas. Irasbeli szorzas, osztas egyjegyti
szorzoval, osztdval a fokozatok bemutatasaval.

Anyanyelvi kommunikacio képességének
fejlesztése: szovegértés, szovegalkotas.
Figyelem, emlékezet fejlesztése
Algoritmikus gondolkodas fejlesztése.
Hatékony és 6nallo tanulas képességének
fejlesztése. Kognitiv gondolkodas fejlesztése.
RoOvid és hosszu tavii memoria fejlesztése
elemi szamolasi készség fejlesztése (szobeli
Osszeadas, kivonds, potlas 20-as szamkorben)
Lényeglatas illetve Iényegkiemelési képesség
fejlesztése.




Tematikai egység

Tantargyi tartalom

Tanuldi tevékenység

Fejlesztendd készségek, képességek, attitiidok

Fejlesztendé

kompetenciak
szamok osztasa egyjegyll
osztoval.
Miiveletekben szerepld
szamok elnevezése.
Miveleti tulajdonsagok.
Egyszerli szoveges
feladatok. Egyszerti szoveges feladatok értelmezése,
Szamelméleti ismeretek megjelenitésiik (lejatszassal, kirakassal, rajzban).
Ismert és ismeretlen adatok megallapitasa, az
adatok kozti 6sszefliggések megfigyelése,
megfogalmazasa. Egyiittes emlékezés adatokra és
Osszefiiggésekre. Adatok kiemelése, lejegyzése.
A megfelel6 matematikai miivelet kivalasztasa, a
varhat6 eredmény becslése, a miivelet
kiszamitasa, ellendrzése, rovid valasz
megfogalmazasa a kérdésre. Lejegyzés, terv,
megoldas, ellendrzés.
A péros-, paratlan szdmok fogalmanak
kiterjesztése az 1000-es szamkor szamaira.
GEOMETRIA, MERES A tér elemei Egyenes és pont helyzetének vizsgalata. Tajékozodasi készség fejlesztése térben és sikban. | Anyanyelvi
féelegyenes, szakasz, szog Félegyenes rajzolasa, pont elnevezése. Szakaszok | Kreativitas fejlesztése. kommunikacios
rajzolasa, megmérése, kimérése, elnevezése Finommotorikus képességek fejlesztése. kompetencia fejlesztése.
Szogek rajzolasa. Derékszog eléallitasa Figyelemkoncentraci6 fejlesztése. Matematikai
hajtogatassal, jelolése Szem-kéz koordinacio fejlesztése. gondolkodasi
Sikbeli alakzatok: Szerkeszt6 eszkdzok hasznalata Formaérzékelés, kreativitas, alkotokészség kompetencia fejlesztése:
haromszog, négyzet, Sikidomok tulajdonsagainak vizsgalata: hatarolo | fejlesztése. problémamegoldo
téglalap vonalak, oldalak szama, oldalak nagyséaga, Figyelem, emlé¢kezet fejlesztése. gondolkodas, kognitiv
oldalak helyzete, 4tlok szama és nagysaga, Szobeli kifejezokészség fejlesztése. képességek.

Transzformaciok:
tengelyes tiikrozés,
nagyitas, kicsinyités

Parhuzamos-, merdleges
egyenesek
Masolas

szimmetria tengelyek szama alapjan
Sikidomok csoportositdsa a megismert
tulajdonsagok alapjan. Osszehasonlitas adott
szempont szerint. Azonossagok, kiilonbségek
megfogalmazasa

Azonossagok-kiilonbségek felismerésének
fejlesztése.

Az esztétikus, tiszta munkara vald igény
kialakitasa, az esztétikai érzék fejlesztése.

A tanulas kompetenciai:
hatékony 6nallé tanulas.
Alapkompetenciak
fejlesztése.

Digitalis kompetencia
fejlesztése.

Személyes ¢€s tarsas
kapcsolati




Tematikai egység

Tantargyi tartalom

Tanuldi tevékenység

Fejlesztendd készségek, képességek, attitiidok

Fejlesztendé
kompetenciak

Szerkesztéeszkdzok
(vonalzd, korz6) hasznalata

Meérés, mértékegységek
hosszusag-, tomeg-,

Mérés valasztott és szabvany mértékegységekkel
Mennyiségek becslése, megmérése, kimérése

Logikai gondolkodas fejlesztése.
Matematikai nyelvezet hasznalatanak fejlesztése.

kompetenciak.

A kreativitas, a kreativ
alkotas, onkifejezés és
kulturalis tudatossag

drtartalom, id6 Mennyiségek dsszehasonlitasa, sorba rendezése A mérési és becslési képesség fejlesztése. kompetenciai.
Szabvany mértékegységek | Mértékegységek kozotti osszefiiggések Szovegértés, szovegalkotds, kommunikacios Munkavallaloi,
e hosszusag (m, dm, megallapitasa gyakorlati mérések alapjan. készség fejlesztése. INnovacios €s
cm) Meértékvaltasok kovetkeztetéssel (tizszerese, Kognitiv képességek fejlesztése. vallalkozoi
o tomeg (kg, dkg, g) SZ47SZ0rosa, eZerszerese) Téjékozodasi képesség fejlesztése sikban, térben, | kompetenciak
e (rtartalom (1, dI) A mult, jelen, jov6 viszonyfogalmak értelmezése, | idében. fejlesztése.
Meértékvaltas hasznalata Elemi szamolasi készség fejlesztése.
Idémértékek: évezred, Idétartam szamitasa. T4jékozodas az (analog) Figyelem, emlé¢kezet fejlesztése.
évszéazad, év, hét, nap, ora, | Oran. Id8pont leolvasasa, beallitasa jatekoran. Hatékony és 6nallo tanulas képességének
perc) fejlesztése.
Pénznemek megismerése, hasznalata. A pénz
Pénzhasznalat torténete. Pénz kiszdmolasa.
Négyzet, téglalap keriiletének mérése.
Keriilet, teriilet Négyzet ¢és téglalap teriiletének lefedése
kiilonboz6 alakl és nagysagu egységekkel.
FUGGVENYEK, AZ Osszefiiggések Osszefliggések felismerése, személyek-, targyak-, | Szovegértés, szovegalkotas, kommunikacios Anyanyelvi
ANALIZIS ELEMEI helyzetek, geometriai alakzatok, halmazok készség fejlesztése. kommunikécios
szamai kozott; kifejezése rajzzal, jelekkel Figyelem, emlékezet fejlesztése. kompetencia fejlesztése.
Osszefiiggések keresése megadott szempont Kognitiv képességek fejlesztése. Matematikai
szerint Logikus gondolkodas, elvonatkoztatd képesség gondolkodasi
Sorozatok Szabalyjatékok logikai készlettel, szamokkal fejlesztése. kompetencia fejlesztése:
Egy és két bemenetii tablazatok kiegészitése Megfigyeldképesség fejlesztése. problémamegoldo
adott szabaly alapjan segitséggel. Absztrahalo képesség fejlesztése. gondolkodas, kognitiv
Fiiggvények megadasa, Sorozatok képzése geometriai alakzatokkal, Lényegkiemeld készség, képességek.

abrazolasa

szamokkal. Ciklikus sorok folytatasa.

Allando kiilonbségii sorozatok folytatasa mindkét
iranyban.

Adatok gytijtése, sorozatba-, tablazatba
rendezése.

Sorozatban-, tablazatban szerepl6 adatok kozotti
Osszefiiggések, szabalyok felismerése,
megfogalmazasa segitséggel.

hatékony és 6nall6 tanulas fejlesztése.

A tanulas kompetenciai:
hatékony 6nalloé tanulés.
Alapkompetenciak
fejlesztése.

Digitalis kompetencia
fejlesztése.

Személyes ¢€s tarsas
kapcsolati




Tematikai egység

Tantargyi tartalom

Tanuldi tevékenység

Fejlesztendd készségek, képességek, attitiidok

Fejlesztendé
kompetenciak

kompetenciak.

A kreativitas, a kreativ
alkotas, onkifejezés és
kulturalis tudatossag

kompetenciai.
Munkavallaloi,
innovacios és
vallalkozoi
kompetenciak
fejlesztése.
STATISZTKIKA Statisztika Statisztikai adatok gytijtése, kdzvetlen Hatékony és 6nallo tanulas fejlesztése. Anyanyelvi
VALOSZINUSEG, kornyezetben megfigyelhet6 események Megfigyeloképesség fejlesztése. kommunikacios
megszamlalasa, mérések eredménye. Analizalo, szintetizald képesség fejlesztése kompetencia fejlesztése.
A val6szinliség-szamitas Megfigyelések, vizsgalatok, jatékos Figyelem, emlékezet fejlesztése. Matematikai
elemei valdszintiségi kisérletek -véletlenszerti Szobeli kifejezOkészség fejlesztése. gondolkodasi
Valoszintliségi kisérletek események- (pénzfeldobas, kockadobalas Becslési képesség fejlesztése. kompetencia fejlesztése:
golyohuzas, kiilonb6zd szerencsejatékok). problémamegoldo
Egyszerti valdszintiségi kisérletek eredményeinek gondolkodas, kognitiv
lejegyzése. képességek.

A tanulas kompetenciai:
hatékony 6nallo tanulas.
Alapkompetenciak
fejlesztése.

Digitalis kompetencia
fejlesztése.

Személyes ¢€s tarsas
kapcsolati
kompetenciak.
Munkavallaloi,
innovacios és
vallalkozoi
kompetenciak
fejlesztése.




6. évfolyam

FEJLESZTESI CELOK:

A matematikai ismeretrendszer, fogalomkor fokozatos bdvitése a mindennapi életben felmeriilé matematikai
problémak, mennyiségi viszonyok felismerése.

FEJLESZTESI FELADATOK:

A matematika nyelvezetének alkalmazasa.

Megfeleld szintli miiveletvégzés, szamolasi készség kialakitasa 1.000-es szamkorben, jartassag 10.000-es
szamkorben.

Sik és térgeometriai szemlélet fejlesztése.

Matematikai szovegértd képesség fejlesztése.

Tevékenységiik megtervezésére, megszervezésére, ellendrzésére, értékelésére szoktatas.

A mérési és becslési képesség fejlesztése.

Egyszerti gyakorlati mérések végeztetése, tapasztalatok lejegyzése, rogzitése.

Térszemlélet fejlesztése.

Oksagi 0sszefiiggések, felismerése, bemutatasa.

FEJLESZTESI KOVETELMENYEK:

Legyen képes a tanul6 két halmaz metszetének, egyesitésének eldallitasara, elemszamok megéallapitasara.
Ertse és hasznalja helyesen a tanult logikai kifejezéseket.

Legyen biztos szamfogalma 1.000-es szamkorben.

Legyen jartas 10.000-es szamkdrben.

Ertse a kozonséges tort szam és a negativ szam fogalmat.

Tudjon készségszinten szamolni 1.000-es szamkorben.

Szorzd, bennfoglald tablak hasznalata.

Legyen jartas a szorzasban, osztasban egyjegyll szorz6 €s 0szt6 esetén.

Legyen képes egyszerl szoveges feladat adatait onalldan rendezni és feladattervet késziteni, rovis, szoveges
valaszt megfogalmazni.

Legyen jartas a természetes szamok nagysag szerinti 6sszehasonlitasban, tizezres szamkorben.
Tudjon valtozoé kiilonbségii sorozatot folytatni.

Legyen tapasztalata hanyados sorozatok alkotasaban.

Legyen képes egyszerli 0sszefiiggések felismerésére, leirasara.

Tudjon csoportositani testeket és sikidomokat a tanult tulajdonsagok alapjan.

Ismerje a tanult mértékegységeket €s a tanult mértékegységek kozotti viszonyszamokat.
Legyen jartas a mennyiségek atvaltasaban a gyakorlati mérések, illetve analdgia alapjan.
Legyen jartas a kiilonbdz6 vonalzofajtak, szogmérd hasznalatdban, a szogek mérésében.
Tudja négyzet és téglalap teriiletét lefedéssel mérni.

Tudja szerkeszteni a tanult geometriai alakzatokat.

Ertse a biztos és a lehetetlen kifejezéseket.



Tematikai egység

Tantargyi tartalom

Tanuldi tevékenység

Fejlesztend6 készségek, képességek,

Fejlesztendé kompetenciak

attitidok
GONDOLKODAS | Halmazok: Halmazokrol tanultak elmélyitése. Az alaphalmaz, Alakzatok, szinek, tajékozodas sikban. A tanulas kompetenciai: A
I MODSZEREK, alaphalmaz, részhalmaz, részhalmaz és kiegészit6 halmaz kapcsolatanak Kognitiv képességek, problémamegoldo tananyag elsajatitasa, megszerzett
HALMAZOK, kiegészit6 halmaz értelmezése. gondolkodas. tudas alkalmazasa.
MATEMATIKAI | metszethalmaz Az alap, rész és kiegészité halmazok tovabbi Szimboélumok, jelek. Kommunikaciés kompetencia:
LOGIKA, vizsgélata. A halmazabra kiilonbozo részeinek Formaérzékelés, finommotoros Anyanyelvnek és matematika
KOMBINATORI elnevezése. Halmazok egyesitése, metszete. mozgaskoordinacio. nyelvének hasznalata.
KA Ala- és folérendeltségi viszony felismerése. Anyanyelvi kommunikaci6 fejlesztése: Vélemények megfogalmazasa.
Abrazolas Venn-diagramon. szokincsbovités, szovegértés, szovegalkotds. | Matematikai kompetencia:
Matematikai logika Tulajdonsagok tagadasa, a logikai ,,nem” Elvonatkoztatas, 1ényegkiemelés
allitasok igazsagtartalma fogalmanak hasznalata. Logikai ,,és” fogalmanak képességének fejlesztése.
hasznalata. Tajékozodas sikban.
A ,minden”, ,,van olyan”, ,van, amelyik nem”, Matematikai nyelv ismerete,
»egyik sem” kifejezések hasznalata. hasznalata.
Kombinatorika Kombinatorikai jatékok. Absztrahalas képességének
Elemek sorba rendezése. fejlesztése.
Lehetdségek sokféleségének észrevétele. Munkavallaléi, innovaciés és
Variaciok képzése kiilonb6z6 nem matematikai és vallalkoz6i kompetencidk: Sajat
matematikai elemekbdl tevékenységgel: néhany vélemény vallalasa, masok
lehet6ség, egyre tobb lehetdség, tapasztalatok véleményének megfogalmazasa,
rogzitése. vita.
A digitalis kompetencidk:
SZAMELMELET, Szamok: Helyi érték, alaki érték, valodi érték kozotti Szovegértés, szovegalkotas. A tanulas kompetenciai:
ALGEBRA szamok 10 000-es szamkorben Ritmizalas, litemezés, finommotoros Altalanositas, analogiak tanulasa,

A helyiérték-tablazat szerkezete

Romai szamok

Osszefiiggések megallapitasa.

Pontos matematikai fogalmak hasznalata.
Helyiérték-tablazat bévitése 10 000-ig.

A helyi értékek kozott 1évo dsszefliggések
megfigyelése, megfogalmazasa (tizszerese,
tizedrésze; szazszorosa, szazadrésze; ezerszerese,
ezredrésze).

Helyi érték, alaki érték, valodi érték kozotti
Osszefiiggések megallapitasa, pénzhasznalat.
Teljes harom- és négyjegyli szamok irasa, olvasasa,
értelmezése a valésag mennyiségeivel.
Mennyiségek meg- és kimérése valasztott és
szabvany mértékegységekkel (hosszisag, tomeg,
lirtartalom).

mozgaskoordinacid, auditiv figyelem
ritmikus sorok, szerialitas.
Mozgaskoordinacio, nagymozgasok
6nallo, hatékony tanulas képességének
fejlesztése.

Lényegkiemel6 képesség.

Emlékezet, figyelemkoncentracio
fejlesztése.

Absztrahal6 képesség, logikus gondolkodas
fejlesztése.

Anyanyelvi kompetencia és 6nallo tanulas
képességének fejlesztése.

Figyelem, emlékezet fejlesztése.

hasznalata.

A matematikai, gondolkodasi
kompetenciak: Az induktiv
gondolkodas fejlesztése.
Kommunikaciés kompetencia: A
matematika nyelvén
megfogalmazott informacidk
felismerés, alkalmazasa.

A digitalis kompetencidk:
Algoritmikus gondolkodas
fejlesztése.
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Fejlesztendé kompetenciak

Kiilonb6z6 mennyiségek kifizetése 6t- tiz-, szaz- €s
ezer forintosokkal.

Szamok képzése egy vagy tobb feltétellel.

Tanult rdmai szamok irdsa, olvasasa a mindennapi
élet kiilonbozo teriiletein (datum, keriilet, évszazad,
ora szamlapja, évszam).

LV,X,L,C,D,M

Osszefiiggések felismerésének fejlesztése
(évszazadok, kiralyok neve el6tti szam,
épiiletek épitési évszama, kddolas,
dekddolds, algoritmusok).

Vizuomotoros képességek fejlesztése.

Viszonyitas

A relacios jelek (<> =)

Szamok helye a szamsorban

Szamok tulajdonsagai

Bontas
Kozonséges tortszamok
Tortek a mindennapi életben

Szamok 0sszehasonlitasa (azonos ¢€s kiilonb6zd
nagysagrendii szamok) matematikai eszkdzokkel,
majd elvont szinten.

A relacios jelek (<> =), hasznalata.

A tobb, kevesebb, ugyanannyi fogalmanak
hasznalata.

T4ajékozodas a szamegyenesen és a szamtablakon.
Egyes-, tizes-, szazas- és ezres szamszomszédok
leolvasasa.

Teljes négyjegyli szamok ¢és kerek ezresek egyes
szomszédjai.

Szamok tulajdonsagainak megfigyelése,
megfogalmazasa, pontos matematikai fogalmak
hasznalata.

Szamok bontasa 0sszeg €s szorzat alakban,
bontasok lejegyzése.

Kozonséges tortek kozotti osszefiiggések keresése,
megfogalmazasa az egész és a tortrészek kozott, a
tortrészek szama és nagysaga kozott.
Egységtortek dsszehasonlitasa matematikai
modelleken.

Kozonséges tortek helye a szamegyenesen,
viszonyitdsa egészhez.

Matematikai szaknyelv hasznalatanak
fejlesztése.

Anyanyelvi kifejezokészség,
szokincsbovités.

A szamegyenesen valo tajékozodasi készség
fejlesztése.

Emlékezet, figyelem fejlesztése.
Elvonatkoztatas, lényegkiemelés
képességének fejlesztése.

Onallo, hatékony tanulas képességének
fejlesztése.

Megfigyeloképesség, dsszefliggések
latasanak, egyszert, 6nalld
megfogalmazasanak (esetleg segitséggel
torténd) képessége.

SZAMELMELET,
ALGEBRA

Negativ szam
negativ szdmok a mindennapi
életben

Miveletek:

Negativ szamok irdsa, olvasésa.

0 kozéppontl szamegyenes készitése.

Negativ szamok keresése a szamegyenesen.
Osszehasonlitasuk egyméssal, 0-val, pozitiv
szamokkal.

Fejben szamolas. Szdbeli 6sszeadas, kivonas kerek

Szovegértés, szovegalkotas.
Ritmizalas, Gitemezés, finommotoros
mozgaskoordindcid, auditiv figyelem
ritmikus sorok, szerialitas.
Mozgaskoordinacio, nagymozgasok
Onalld, hatékony tanulds képességének
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Fejlesztendé kompetenciak

szobeli miiveletek
Osszeadas, kivonas 10 000-es
szamkorben

Szorzé- és bennfoglald tablak
Osszefiiggések a miiveletek kozott

tizesekkel, szdzasokkal, ezresekkel — az egyjegyli
Azonos tagu dsszeadasok lejegyzése szorzassal.
Szorzasok lejegyzése azonos tagu dsszeadasokkal.
Szorzé- bennfoglald tablak memorizalasa.
Miiveletek kozotti 0sszefiiggések felfedezése.
Kerek tizesek, szazasok, ezresek szorzasa, osztasa
analogia alapjan.

Osszefiiggések a szorzé és bennfoglal6 tablak
kozott.

Osszetett szoveges feladatok: megoldasi sorrend
felallitasa, leiras nyitott mondattal megoldas,
ellendrzés, valasz.

fejlesztése.

Fejben szamolas képességének fejlesztése.
Lényegkiemeld képesség, emlékezet,
figyelem koncentracio fejlesztése.
Absztrahal6 képesség fejlesztése,

logikus gondolkodas.

Irasbeli miiveletek:

Osszeadas, kivonas harom- és
négyjegyl szdmokkal.

Két- és haromjegyti szamok
szorzasa kétjegyli szorzdval.
Héarom- és négyjegyti szamok
osztasa egyjegyii osztoval.
Miveletekben szereplé szamok
elnevezése.

Miiveleti tulajdonsagok.

Mennyiségek kozotti osszefliggések megallapitasa,
lejegyzése nyitott mondatokkal.

Miiveletek megoldésa egyre elvontabb szinten,
helypotl6 kiilonb6z6 helyi értékekben.
Miiveletek eredményének becslése.
Tapasztalatok gylijtése a tagok és tényezok
felcserélhetségérdl, a miiveletek inverzitasarol.
Miiveletek kozotti 6sszefiiggések megjelenitése
matematikai- és IKT eszkdzokkel.

Miiveletek kozotti 6sszefiiggések megfigyelése,
megfogalmazasa.

Matematikai fogalmak hasznalata.

Szamologép hasznalata dnellendrzésre.

Anyanyelvi kompetencia fejlesztése:
szovegértés, szovegalkotas,

matematikai nyelv hasznalatanak képessége.

SZAMELMELET,
ALGEBRA

Osszeadas, kivonas kozonséges
tortekkel

Egyszert és Osszetett szoveges
feladatok

Szamelméleti ismeretek

Azonos nevez6ji tortek dsszeadasa, kivonasa.

Az egy egésznél kisebb tortek potlasa egy egészre
eszkozzel, majd eszkoz nélkiil.

Miiveletek cselekvésben vald értelmezése.
Miiveletek lejegyzése. Zarodjelek hasznalata.
Osszetett szoveges feladatok értelmezése.

Torténések megjelenitése matematikai modellekkel.

Problémak logikai sorrendjénck megallapitasa, a
megoldas logikai menetének megfogalmazasa.
Osszefiiggések megértése, kodolasa (szamfeladat,

Szovegértés, szovegalkotas.
Ritmizalas, Gitemezés, finommotoros
mozgaskoordindcid, auditiv figyelem
ritmikus sorok, szerialitas.
Mozgaskoordinacio, nagymozgasok.
Onallo, hatékony tanulas képességének
fejlesztése.

Lényegkiemel6 képesség.

Emlékezet, figyelem koncentracio
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attitidok
Paros-, paratlan szamok szamegyenes, tablazat, rajz, nyitott mondat, fejlesztése.
Oszthatosagi szabalyok halmazabra, grafikon). Absztrahalo képesség fejlesztése,
A péros-, paratlan szdmok fogalmanak kiterjesztése | logikus gondolkodas.

10 000-es szdmkor szamaira.

Gyakorlati tevékenységre épiil6 szabalyalkotas.
Oszthatosagi szabalyok felismerése matematikai
példak megoldasaval (2, 5, 10).

GEOMETRIA,
MERES

A tér elemei

Sikbeli alakzatok
Szabalyos sokszog

Szakaszok, szogek szerkesztése.

Szerkesztd eszkdzok hasznalata.

Szabalyos sokszdgek oldalainak, szogeinek
vizsgalata, azonossagok megallapitasa.
Sikidomok csoportositasa adott szempont szerint.
Azonossagok, kiilonbségek megfogalmazasa.

Tajékozodas térben, sikban, formaérzékelés,
konstrualas, kreativitas fejlesztése.
Finommotorikus képességek fejlesztése.
Figyelem koncentracio fejlesztése.
Szem-kéz koordinacié fejlesztése.

Térbeli alakzatok
Testek
Téglatest, kocka

Testek épitése egységkockakbol szabadon és adott
feltétellel.
Testek épitése lapokbol.
Testek alkotorészeinek megfigyelése, elnevezése
(lap, €l, cstcs).
Testek tulajdonsagainak megfigyelése,
megfogalmazasa
e  Hatarol6 lapok (gorbe-, siklap), hatarold
lapok szama.
e Hatarol6 lapok alakja (haromszdg, téglalap,
négyzet, korlap).
e Hatarolo lapok nagysaga (egybevago,
kiilonb6z6 nagysagu).
e Hatarol6 lapok helyzete (merdleges,
parhuzamos).

Formaérzékelés, kreativitas, alkotokedv.
Tajékozodasi képesség, sik- és térlatas.

A vonalz6, korzo pontos hasznalatanak
képessége- a figyelem fejlesztése.

Szobeli kifejezokészség fejlesztése.

A matematikai nyelv alkalmazésa.
Azonossagok-kiilonbségek felismerésének
fejlesztése.

Az esztétikus, tiszta munkara valo igény
kialakitasa, az esztétikai érzék fejlesztése.

Transzformaciok:
tiikkr6zés, nagyitas, kicsinyités

Sikidomok tiikrozése egy tiikortengely segitségével
négyzethalon.
Sikidomok nagyitésa, kicsinyitése négyzethalon.

e Azegység mérete valtozik

e  Azegységek szama valtozik
A sikidomok ¢és tiikorképiik vizsgalata,
Osszehasonlitasa.

Becslés, mérés, szamitas képességének
fejlesztése.

Azonossagok-kiilonbségek felismerésének
fejlesztése.

Az esztétikus, tiszta munkéra valo igény
kialakitasa, az esztétikai érzék fejlesztése.
Konstruktiv gondolkodas fejlesztése.

A tanulas kompetenciai:
Geometriai fogalmak,
torvényszertségek felismerése,
elsajatitasa. Szerkeszt6 eszk6zok
megismerése, hasznalata.
Kommunikaciés kompetencia:
Jelolések, képletek, algorimusok
megértése, alkalmazasa.

A Kreativitas, a kreativ alkotas,
onkifejezés és kulturalis
tudatossag kompetenciai:
Kapcsolatok felismerése
természetes, mesterséges
kornyezettel (épitett kdrnyezet,
miivészetek).

Munkavallal6i, innovacios és
vallalkoz6i kompetenciak:
Kiil6nb6z6 megoldasi médok
keresése (rugalmas gondolkodas).
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e  Azonossagok, kiilonbségek megallapitasa.
o Az, egybevagd” és ,,hasonld” fogalmak
alapozésa.

Szerkesztések:

Szakaszok és szogek felezése korzdvel és
vonalzoval.

Finommotorikus képességek fejlesztése.
Figyelem, emlékezet fejlesztése.

mérés, mértékegységek
hosszusag-, tomeg-, tirtartalom
Szabvany mértékegységek:
-hosszusag (km, m, dm, cm, mm)
-tomeg (t, kg, dkg, g)
-lrtartalom (hl, 1, dl, cl, ml)

Meértékvaltas

Idomértékek: évezred, évszazad,
év, évszak, honap, hét, nap, ora,
perc, masodperc

pénz,

Meértékegységrendszerek bévitése (km, mm, hl, cl, t,
g, év, honap, hét, nap).

A mult, jelen, j6v6 viszonyfogalmak értelmezése,
hasznalata.

Iddpont leolvaséasa percnyi pontossaggal, kiillonb6zd
modokon.

Negyed-, fél-, haromnegyed ora leolvasasa,
beallitasa.

Id6tartam érzékelése a mindennapi életbdl vett
példakkal. Id6tartam szdmitasa.

Meértékvaltasok a kiilonboz6 iddmértékek kozott.

A szakaszfelez6 merdleges és a szogfelez6
fogalmanak alapozésa.

Tajékozodas a naptarban.

Forint (Ft) 2.000, 5.000, 10.000-es pénzérmék
hasznalata, kifizetések.

Pénznemek megismerése, hasznalata.

Mennyiségek be- és felvaltasa.

Mennyiségek kifizetése tobbféleképpen.

Anyanyelvi kompetencia: szovegértés,
szovegalkotas, Iényegkiemelés.

Logikus gondolkodas fejlesztése.
Matematikai nyelv hasznalatanak fejlesztése.
Kognitiv képességek fejlesztése.

Hatékony és 6nall6 tanulas képességének
fejlesztése.

Pénzhasznalat fejlesztése.

Szébeli miiveletvégzés képességének
fejlesztése.

Kertilet, teriilet

Négyzet, téglalap keriiletének kiszamitasa.
Sokszdgek keriiletének mérése és kiszamitasa
Osszeadassal.

Négyzet és téglalap teriiletének lefedése kiilonb6z6
alaku és nagysagu egységekkel. A mértékegységek
nagysaga és a mérészdmok kozotti 6sszefiiggés
megallapitasa.

Négyzet és téglalap teriiletének mérése az egységek
Osszeszamlalasaval.

Kognitiv képességek: logikus gondolkodas,
emlékezet, figyelem fejlesztése.
Lényeglatas, osszefiiggések felismerésének
fejlesztése.

Onall6 tanulas képességének fejlesztése.
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attitidok
FUGGVENYEK, Osszefiiggések Szabaly felismerése, megfogalmazasa, lejegyzése, Soralkotas, szerialitas fejlesztése. A matematikai, gondolkodasi
AZ ANALIZIS alkalmazasa muaveletekkel a hidnyzo adatok Vizuomotoros képességek fejlesztése. kompetenciak: Induktiv, deduktiv
ELEMEI Sorozatok potlasara. Logikus gondolkodas, szobeli gondolkodas, absztrakcio
Valtozo kiilonbségli sorozatok folytatdsa. Hanyados | kifejezOkészség fejlesztése. fejlesztése.
sorozatok folytatdsa. Figyelem fejlesztése. A digitalis kompetencidk:
Fiiggvények megadasa, abrazoldsa | Adatok gylijtése, sorozatba-, tdblazatba rendezése. Applikéciok, szoftverek
Hidnyos sorozatba-, tdblazatba rendezett adatok alkalmazasa, hasznalata.
kiegészitése. Kommunikaciés kompetencia: A
Grafikonok leolvasasa, értelmezése. kiilonb6z6 moédon bemutatott
Ertéktablazat kiegészitése szoveggel, matematikai tartalmak (szoveg, tablazat,
alakban megadott szabaly alapjan. grafikon, diagram, képlet)
Grafikus megjelenités. felismerése, értelmezése.
STATISZTIKA, Statisztika Statisztikai adatok abrazolasa grafikonon, Grafikonok megfigyelésének, adatok A digitalis kompetenciak:
VALOSZINUSEG diagramon kdzdsen. leolvasasanak, értelmezésének képessége. Problémamegoldo, algoritmikus

A valoszinliség-szamitas elemei
Valoszintiségi kisérletek

Grafikonok, diagramok értelmezése, leolvasésa.
Egyszerti valdszintiségi kisérletek eredményeinek
lejegyzése.

A lejegyzések Osszesitése tablazatba. A tablazat
adatainak leolvasasa, értelmezése.

Tapasztalatok gyijtése véletlen és biztos
eseményekrol.

A” biztos” és a ,lehetetlen” fogalmak hasznalata.
Spontan tippelések az események varhato
bekovetkeztérdl.

Hatékony és 6nall6 tanulas, anyanyelvi
kompetencia fejlesztése.
Megfigyel6képesség, analizald, szintetizald
képesség fejlesztése.

Anyanyelvi kompetencia fejlesztése:
matematikai nyelv hasznalata,
szokincsbovités.

Logikus gondolkodas fejlesztése.

gondolkodas fejlesztése.

A matematikai, gondolkodasi
kompetenciak: Kauzalis
gondolkodas fejlesztése.
Matematikai fogalmakra épitett
stratégia kidolgozasa.




7. évfolyam
FEJLESZTESI CELOK:

e A matematikai ismeretrendszer, fogalomkor fokozatos bdovitése a mindennapi életben felmeriilé matematikai problémak,
mennyiségi viszonyok felismerése.

A matematikai kompetencia fejlesztése a tobbi kulcskompetenciaval egyiitt.

A kognitiv képességek fejlesztése.

A tapasztalatok itjan megszerzett tudas praktikus felhasznalasa a mindennapi élet kiilonféle teriiletein.

Az 6nallosag mértékének fokozasa.

Pozitiv attitiid kialakitasa a matematika tantargy tanulasa soran.

FEJLESZTESI FELADATOK:

¢ A matematika nyelvezetének alkalmazésa.

e Az alapvetd matematikai alapmiiveletek gyakoroltatasa szoban és irasban 100.000-as szamkorben.
e A matematikai szovegért6 képességiik tovabbi fejlesztése.

Onellendrzd képességiik, pontos munkavégzésiik fejlesztése az ismeretek elsajatitasa soran.

Sik- és térgeometriai szemléletiik fejlesztése.

Oksagi osszefliggések felfedeztetése.

Egyszerti gyakorlati mérések végeztetése.

Problémamegoldo gondolkodas fejlesztése.

FEJLESZTESI KOVETELMENYEK:

o Legyen képes halmazok kapcsolatanak vizsgalatara.
e FErtse és hasznalja a tanult logikai kifejezéseket.
e Legyen biztos szamfogalma 10.000-es szamkorben.
Legyen jartas 100.000-es szamkorben.
Legyen jartas a racionalis szamok korében.
Legyen képes irasbeli miiveleteket végezni 10.000-res szamkdrben.
Tudjon szorozni, osztani egyjegyil szorzéval, osztoval egész szamokat.
Tudjon dsszeadni, kivonni egész szamokat és tizedes torteket.
Legyen jartas a kétjegyli szorzoval vald szorzasban.
Tudjon azonos nevezdjli torteket 6sszeadni, kivonni, tort szamokat szorozni és osztani egész szammal.
Tudjon segitséggel sszetett szoveges feladatbol adatokat 6nalldéan rendezni, hozza feladattervet késziteni, megoldani azt.
Legyen ismerete az azonos nevezdji, illetve az azonos szamlaloju kdzonséges tortek 6sszehasonlitasaban.
Legyen képes tizedes torteket nagysag szerint rendezni.
Legyen képes tablazat adatparjai kdzott egyszerli 0sszefiiggések felfedezésre, a szabaly megfogalmazasara, lejegyzésére.
Legyen jartas hanyados sorozatok folytatasaban természetes szamok korében.
Ismerje a kocka, a téglatest, a haromszog, tulajdonsagait, a kor alkotorészeit.
Tudja kiszamitani a téglalap és négyzet teriiletét, ismerje a teriilet mértékegységét.
Gylijtson tapasztalatokat a testek felszinével kapcsolatosan.
Tudjon a tanult szabvany mértékegységekkel mérni.
Tudjon szerkeszteni szogeket, téglalapot, négyzetet, haromszoget.
Tudjon sikidomot tiikrdzni, kicsinyiteni, nagyitani.
Tudja a kocka, téglatest testhalgjat felismerni négyzethalon.
Gylijtson tapasztalatokat a valoszinliségi viszonyszavakkal kapcsolatban.
e  Torténelem: tajékozodas idében, romai szamok, évszazadok, évezredek.
e Foldrajz: terliletek nagysaga, népesség szama.



Tematikai egység

Tantargyi tartalom

Tanuldi tevékenység

Fejlesztend6 készségek, képességek,

Fejlesztendé kompetenciak

attitiidok
GONDOLKODASI Halmazok Halmazokkal végzett tevékenységek Kognitiv képességek Matematikai kompetencia fejlesztése
MODSZEREK Alap- rész-, kiegészité halmaz ég bévitése: elemek valogatasa, elhelyezése Problémamegoldé gondolkodas, logikus Anyanyelvi kommunikacios
metszethalmaz kordiagramok, halmazok sokféle gondolkodas fejlesztése kompetencia fejlesztése
kapcsolatanak vizsgalata Finommotoros mozgaskoordinacid Alapkompetenciak fejlesztése
Matematikai logika Halmazok kapcsolata: nincs k6zos elemiik, | Anyanyelvi kommunikacio fejlesztése: Digitalis kompetencidk fejlesztése
Allitasok és tagadasok egyik a masiknak része, van kozos elemiik, | szokincsbovités,
gazsagtartalma de egyik sem része a masiknak szovegértés,
Allitasok alap, rész- és kiegészit6 szovegalkotas
halmazokrol Elvonatkoztatas, 1ényegkiemelés képességének
Kombinatorika Allitasuk halmazok metszetérél fejlesztése
Kombinacidk és variaciok Hibas allitasok javitasa Tajékozodasi készség fejlesztése.
Lehetdségek szama Feltétel tagadasa: a logikai “nem” Matematikai nyelv ismeretének, hasznalatanak,
Tobb feltétel egyidejii teljesiilése: logikai | absztrakcid képességének fejlesztése
“és”
Valamelyik feltétel teljesiilése: logikai
“vagy”
Sorba rendezés
Variaciok képzése kiilonbdz6 nem
matematikai és matematikai elemekbdl
tevékenységgel
SZAMELMELET, Szamok Szamkor bévitése 100.000-ig. Anyanyelvi kommunikacios
ALGEBRA Szamok 100 000-es A tizes szamrendszer szerkezeti Szovegértés, szovegalkotas, Iényegkiemelés, kompetencia fejlesztése
szamkorben sajatossagai. Szamok egyes, tizes, szazas, | szobeli kifejezOkészség fejlesztése Digitalis kompetencia fejlesztése.

Szamfogalom megerdsitése,

biztos szamfogalom kialakitasa

10 000-es szamkorben

ezres szomszédainak megallapitasa.
Teljes négyjegyli €s 6tjegyll szamok
alkotasa, irasa, olvasasa, szamok irasa,
olvasasa, 6sszehasonlitasa, rendezése,
Relécios jelek hasznalata.

Szamok pontos €s becsiilt (kozelitd helye)
helyének keresése a szamegyenesen

Matematikai nyelv hasznalata.
Finommotoros mozgaskoordinacio, auditiv
figyelem.

Osszehasonlitasi képesség fejlesztése.

Szerialitas.

Onallo, hatékony tanulas
kompetenciajanak a fejlesztése
Alapkompetenciak fejlesztése.
Matematikai kompetencia fejlesztése
Személyes ¢€s tarsas kapcsolati
kompetenciak fejlesztése.
Munkavallaloi, innovacios és




Tematikai egység

Tantargyi tartalom

Tanuldi tevékenység

Fejlesztend6 készségek, képességek,
attitiidok

Fejlesztendé kompetenciak

Viszonyitas

Szamfogalom, mint a mérés eredménye,
mérészam

Mennyiségek meg- és kimérése valasztott
és szabvany mértékegységekkel
(hosszlisag, tomeg, trtartalom)
Pénzhaszndlat: kiilonb6z6 mennyiségek
kifizetése tiz-, szaz-, ezer-, tizezer
forintosokkal.

Becslés, mérés, ellenbrzés.

Szamok képzése egy vagy tobb feltétellel.

Szamok helye a szamsorban

A relacios jelek (<> =), hasznalata

A tobb, kevesebb, ugyanannyi fogalmanak
elmélyitése

Tajékozodas a szamegyenesen és a
szamtablakon

Egyes-, tizes-, szazas-, ezres-, tizezres
szdmszomszédok leolvasasa

Szamok tulajdonsagai

Szamok tulajdonsagainak megfigyelése,
megfogalmazasa

Pontos matematikai fogalmak kialakitasa,
hasznalatuk.

Bontas

Szamok bontasa dsszeg- és szorzat alakra.
Bontasok lejegyzése.

Lényegkiemel6 és megfigyeloképesség
képesség

Emlékezet, figyelemkoncentracio fejlesztése
absztrahalo képesség fejlesztése
logikus gondolkodas,

Kombinatorikus gondolkodas fejlesztése
Tajékozodasi képesség fejlesztése

vallalkozoi kompetenciak fejlesztése
(pénzhasznalat)




Tematikai egység

Tantargyi tartalom

Tanuldi tevékenység

Fejlesztend6 készségek, képességek,

Fejlesztendé kompetenciak

attitiidok
SZAMELMELET, Tortszamok Tortrészek eldallitasa, abrazolasa, jelolése | Szovegértés,szokincsbovités.
ALGEBRA tortszammal Ritmizalas, iitemezés, finommotorika.

Tortszam értelmezése

Osszefiiggések keresése, megfogalmazasa
az egész ¢s a tortrészek kozott, a tortrészek
szdma €s nagysaga kozott

Helyiik a szamegyenesen

Kozonséges tortek dsszehasonlitasa
matematikai eszk6zok segitségével: azonos
nevezdji, azonos szamlaloju és kiilonb6zo
nevezdju tortek dsszehasonlitasa

Helyi érték tablazat kiterjesztése a tizedes
tortek felé

Tajékozodas a helyi érték tablazatban
Osszefiliggések megallapitasa a tized-,
szazad- és ezred részek kozott

Analizis, szintézis. Altalanositas,
elvonatkoztatas

Tizedes tortek modellezése

10, 100, 1000 nevezdji tortek irasa tizedes
tort alakban

Tapasztaltok gy(ijtése a mindennapi életben
hasznalt tizedes tort formaban felirt
mennyiségekrol

Tizedes tortek irasa helyi érték tablaba,
olvasasuk

Tizedes tortek szukitése, bovitése,
Osszehasonlitasuk, rendezésiik

Auditiv figyelem

Ritmikus sorok, szerialitas
Mozgaskoordinacid, nagymozgasok
Onallo, hatékony tanulas képességének
fejlesztése

Tajékozodasi képesség fejlesztése

Lényegkiemel6 képesség

Emlékezet, figyelemkoncentracio fejlesztése
absztrahalo, elvonatkoztatd képesség
fejlesztése.

Analizalo, szintetizalo képesség fejlesztése.
Osszehasonlitasi képesség fejlesztése.




Tematikai egység

Tantargyi tartalom

Tanuldi tevékenység

Fejlesztend6 készségek, képességek,
attitiidok

Fejlesztendé kompetenciak

Negativ szam

Negativ szam fogalmanak elmélyitése
Hémérsékletek leolvasasa, hdmérd
beallitasa adott homérsékletre, hOmérséklet
valtozasanak megfigyelése, jelolése nyillal
Ellentétes mennyiségek értelmezése
(ado6ssag-vagyon)

Tapasztalatok gylijtése a mindennapi
¢letbdl vett példakbol

Negativ szamok irasa, olvasasa

0 kozépponta szamegyenes készitése
Negativ szamok helye a szamegyenesen
Osszehasonlitasuk egymassal, 0-val,
pozitiv szamokkal

Matematikai fogalmak bévités

Szovegértés, szovegalkotas

Matematikai nyelv hasznalatanak képessége
T4jékozodo képesség fejlesztése

Emlékezet, figyelemkoncentracio fejlesztése
Absztrahal6 képesség fejlesztése

Logikus gondolkodas,

Miveletek

Szobeli miveletek

Szdbeli maveletek 1000-res, 10
000-es és 100 000-es
szamkorben

Szobeli 6sszeadas, kivonas kerek
szamokkal az egyjegyli szdmok

Kerek szamok szorzésa, osztasa egyjegyll
szorzdval és osztoval

Pozitiv egész szamok szorzasa, osztasa
tizzel, szazzal, ezerrel

Mennyiségi valtozasok megfigyelése
(tizszerese, szazszorosa, ezerszerese;
tizedrésze, szazadrésze, ezredrésze), a
kapott eredmény helye a helyi érték
tablazatban

Fejben szamolas fejlesztése

Szdovegértés, szovegalkotas

Analogids gondolkodas fejlesztése
Szamolasi készség fejlesztése

Figyelem, emlékezet, analogids gondolkodas,
logikus gondolkodas fejlesztése
Osszehasonlitasi képesség fejlesztése

Szobeli kifejezdkészség fejlesztése
Lényegkiemelés, 1ényeglatas képességének
fejlesztése.




Tematikai egység

Tantargyi tartalom

Tanuldi tevékenység

Fejlesztend6 készségek, képességek,
attitiidok

Fejlesztendé kompetenciak

Irasbeli miiveletek

Osszeadas, kivonas 10 000-res,
100 000-es és 1 000 000-0s
szamkorben

Héarom- és négyjegyti szamok
szorzasa két- és haromjegyti
szorzoval

Ot- és hatjegyii szamok osztasa
egyjegyti osztoval (kétjegyl
osztoval)

Miveletek értelmezése, megoldasa
matematikai eszk6zokkel
Mennyiségek kozotti sszefiiggések
megallapitasa, lejegyzése nyitott
mondatokkal

Miiveletek eredményének becslése
Becslés, szamolas, ellendrzés
Tapasztalatok gylijtése a tagok és tényezok
felcserélhetéségérdl, a miiveletek
inverzitasarol.

(Miiveletek kozotti 6sszefliggések
megjelenitése matematikai- és IKT
eszkozokkel)

Szamologép hasznalata 6nellendrzésre

SZAMELMELET,
ALGEBRA

Miiveletek kozonséges
tortekkel

Azonos nevezdjl tortek 6sszeadasa,
kivonasa

Kozonséges tortek bovitése, egyszertisitése
matematikai eszkozokkel

Mennyiségi kovetkeztetések

Miuveletek tizedes tortekkel

Helyi értékes irasmod alkalmazasa
Osszefiiggések megértése,
megfogalmazasa

Tajékozodas a helyi érték tablazatban
Miiveletek tizedes tortekkel: 6sszeadas,
kivonas, tizedes tort szorzasa egész
szammal. Tizedesvessz6 a szorzatban.
Zarojelek hasznalata.

Pontos matematikai nyelv hasznalata

Figyelem, emlékezet, analogids gondolkodas,
logikus gondolkodas fejlesztése
Osszehasonlitasi képesség fejlesztése
Szamolasi készség fejlesztése

Abrazolasi készség fejlesztése

Onall6 tanulas képességének fejlesztése.
Problémamegoldé gondolkodas fejlesztése

Kifejezdképesség, mondatértés,
mondatalkotas, szobeli kifejezOkészség
fejlesztése.




Tematikai egység

Tantargyi tartalom

Tanuldi tevékenység

Fejlesztend6 készségek, képességek,
attitiidok

Fejlesztendé kompetenciak

Egyszerii és 0sszetett szoveges
feladatok

Feladatok értelmezése, adatok gytijtése és
lejegyzésiik

Osszefiiggések megallapitasa, a probléma
megfogalmazasa, feladatterv készitése
Megoldas lejegyzése nyitott mondattal,
miivelettel

Varhat6 eredmény becslése kerekitett
értékben

A feladat kiszamitasa, a kapott eredmény
ellendrzése, 6sszehasonlitasa a becsiilt
értékkel és a valosaggal

A valasz megfogalmazasa

Rajzokhoz, abrakhoz, miiveletekhez
egyszerl szoveges feladatok készitése
Becslés, szamitas, ellenOrzés

Onall6 tanulas képességének fejlesztése.
Problémamegoldé gondolkodas fejlesztése
Szamolasi készség fejlesztése.

Kreativitas fejlesztése.

GEOMETRIA,
MERES

A tér elemei
Szog, szogfajtak

Vonalzd, kérzo, szogmérd hasznalata.
Szbogek rajzolasa vonalzdval, szogmérdvel
A szbg részeinek megnevezése

A sz6g mérése, mértékegység neve, jele
(fok, °)

Szogek viszonyitasa a derékszoghoz,
szogfajtak: hegyesszog, derékszog,
tompaszdg, egyenesszog, homoriszog,
teljesszog

Sikbeli alakzatok
Sikidomok

Sikidomok eléallitasa, vizsgalatuk,
csoportositasuk a megallapitott
tulajdonsagok alapjan

Térszemlélet, térlatas; sik- és térgeometriai
ismerete, kreativitas fejlesztése.
Finommotorika fejlesztése, szem-kéz
koordinacid

Figyelem, lényegkiemeld képesség fejlesztése.

Anyanyelvi kommunikacios
kompetencia fejlesztése:
szokincsbovités, szobeli
kifejez6készség.

Matematikai kompetencia fejlesztése.
Tanulasi kompetencia fejlesztése:
hatékony, 6nallo tanulés, a tanulashoz
valo pozitiv hozzaallas kialakitasa.
Személyes és tarsas kapcsolati
kompetenciak fejlesztése.

Kreativitas, a kreativ alkotas
kompetenciai.

Digitalis kompetencia fejlesztése: IKT




Tematikai egység

Tantargyi tartalom

Tanuldi tevékenység

Fejlesztend6 készségek, képességek,
attitiidok

Fejlesztendé kompetenciak

Haromszog

Haromszogek eldallitasa tépéssel, vagassal,
rajzoléassal

Tulajdonsagok megallapitdsa méréssel
(oldalak, szogek)

Evfolyamozasuk oldalak hosszusaga
szerint: kiilonb6z0 oldalya, egyenld szaru-
¢és egyenl6 oldalu (szabalyos) haromszdgek
Evfolyamozasuk szogek nagysaga szerint:
hegyes-, derék- és tompaszogii
haromszogek

Kor

Kiilonb6z6 sugaru korok rajzolasa
A kor alkotoérészeinek rajzolasa,
elnevezése, jeldlése:

kdzéppont, sugar, atmérd,

Formaérzékelés, kreativitas, alkotokedv
fejlesztése

Figyelem, logikus gondolkodas, térlatas,
lényegkiemelés.

Matematikai eszkozhasznalat fejlesztése.
Megfigyelokészség fejlesztése.
Finommotorika fejlesztése.

Specialis négyszogek

Négyszogek vizsgalata az oldalaik
helyzete, hosszlisaga, szogeik nagysaga ¢s
a szimmetria tengelyek szama szerint:
e  két parhuzamos oldala van
(trapéz)
o  két-két parhuzamos oldala van
(paralelogramma)
e minden szoge derékszog (téglalap)
¢ minden oldala egyenl6 (rombusz)
e minden oldala egyenld és minden
szoge derékszog (négyzet)
egyik atloja mentén szimmetrikus (deltoid)

GEOMETRIA,
MERES

Térbeli alakzatok

Testek

Testek épitése lapokbol

Testek Kkiteritése, testhalok

Testek és testhalok egymashoz rendelése
Testek tulajdonsagainak megfigyelése,
megfogalmazasa: kiterjedésiik, hatarolo
lapok alakja-, helyzete szerint

Figyelem, logikus gondolkodas, térlatas,
lényegkiemelés, formaérzékelés.
Szokincsbovités, szobeli kifejezokészség.
Matematikai eszkozhasznalat fejlesztése.
Absztrahal6 képesség fejlesztése.

Térlatas fejlesztése.

Megfigyelokészség, szem-kéz koordinacio
fejlesztése.

Kreativitas fejlesztése.

eszkozok alkalmazasa.




Tematikai egység

Tantargyi tartalom

Tanuldi tevékenység

Fejlesztend6 készségek, képességek,
attitiidok

Fejlesztendé kompetenciak

Transzformaciok

Tiikrozés

Sikidomok tiikr6zése egy tiikortengellyel,
szerkesztéssel

Az eredeti és a tiikrozott sikidom
Osszehasonlitasa, azonossagok és
kiilonbségek megallapitasa: egybevago
sikidomok

Nagyitas, kicsinyités

Nagyitas, kicsinyités szerkesztéssel:
oldalak hosszusaganak novelése
kétszeresére, haromszorosara. . .;
csokkentése felére, harmadara...

Az eredeti €s a kapott sikidom
Osszehasonlitasa, azonossag és kiilonbség
megfogalmazasa: alakjuk megegyezik,
nagysaguk kiilonbozik, oldalaik aranya
egyenld: hasonld sikidomok

Szerkesztés Haromszog szerkesztése:
e harom oldalbol
Haromszog o kétoldalbol és a kdzbezart
sz0gbdl
e egy oldalbol és a rajta fekvo két
sz0gbdl
Meérés, mértekegységek Mérés valasztott és szabvany
mértékegységekkel

Mennyiségek becslése, megmérése,
kimérése

Mennyiségek 0sszehasonlitasa, sorba
rendezése

Meértékegységek kozotti osszefliggések
megallapitdsa gyakorlati mérések alapjan

Tajékozodas térben, sikban, formaérzékelés,
konstrualas, kreativitas fejlesztése.

Finommotorikus képességek fejlesztése
Figyelemkoncentracio fejlesztése
Szem-kéz koordinacid fejlesztése
Figyelem, emlékezet fejlesztése
Matematikai eszkozhasznalat fejlesztése
Onall6 tanulas fejlesztése

Algoritmikus és logikus gondolkodas.

Teriiletmérés

Teriilet mérése valasztott és szabvany
mértékegységekkel

Szabvany mértékegységek értelmezése
neve, jele: km?, m?, dm?, cm?, mm?

Szovegértés, szovegalkotas, lényegkiemelés

Logikai gondolkodas fejlesztése
Matematikai nyelvezet hasznalatdnak




Tematikai egység

Tantargyi tartalom

Tanuldi tevékenység

Fejlesztend6 készségek, képességek,
attitiidok

Fejlesztendé kompetenciak

Idémértékek: évezred,
évszazad, év, évszak, honap,
hét, nap, ora, perc, masodperc

A mult, jelen, j6v6 viszonyfogalmak
értelmezése, hasznalata

Id6pont leolvasésa percnyi pontossaggal,
kiilonbdz6 modokon

Negyed-, fél-, hAromnegyed 6ra leolvasasa,
beallitasa

Id6tartam érzékeltetése a mindennapi
életbdl vett példakkal

Id6tartam szamitasa

Meértékvaltasok a kiilonboz6 idomértékek
kozott. Tajékozodas a naptarban

Kertilet, teriilet
Sokszogek keriilete

Négyzet, téglalap keriiletének mérése,
kiszamitasa 6sszeadassal és szorzassal

Négyzet és téglalap teriilete

Négyzet és téglalap teriiletének lefedése
kiilonboz6 alak és nagysagu egységekkel
Négyzet és téglalap teriiletének mérése a
négyzetcentiméterek dsszeszamlalasaval
Négyzet és téglalap teriiletének kiszamitasa

fejlesztése
Szobeli miiveletvégzés képességének
fejlesztése

Kognitiv képességek fejlesztése
Hatékony és 6nallé tanulas képességének

fejlesztése.
Finommotorikus képességek fejlesztése.

FUGGVENYEK, AZ Osszefliggések Osszefiiggések konkrét mennyiségek, Figyelem, emlékezet, problémamegoldé és Anyanyelvi kommunikacios

ANALIZIS ELEMEI természetes szamok, egységtortek, logikus gondolkodas fejlesztése. kompetencia fejlesztése:
geometriai alakzatok, mértékegységek Megfigyelokészség fejlesztése. szokincsbovités, szobeli
kozott kifejez6készség.

Sorozatok Szamok rendezése Figyelem, emlékezet, problémamegoldo és Matematikai kompetencia fejlesztése.

Allandé és valtakozo kiilonbségii sorozatok | logikus gondolkodas fejlesztése. Tanulasi kompetencia fejlesztése:
folytatasa adott és felismert szabaly hatékony, 6nall6 tanulas, a tanulashoz
alapjan, sorozatok kiegészitése valo pozitiv hozzaallas kialakitasa.
Hanyados sorozatok folytatasa

STATISZTIKA, A valdszinliség-szamitas Megfigyelések, vizsgalatok, jatékos Figyelem, emlékezet, problémamegoldo és Anyanyelvi kommunikacios

VALOSZINUSEG elemei valdsziniiségi kisérletek (pénzfeldobas, logikus gondolkodas fejlesztése. kompetencia fejlesztése:

Valoszintiségi kisérletek

golyohuzas, kiilonb6z6 szerencsejatékok,
dobodkockak,

porgettytik, [piros-kék korongok,
pénzérmék, szamkartyak, jatékkartyak,
domindkészlet, szines golyok (példaul
Babilon-golydk), [1jaték rulett)

Megfigyelokészség, kisérletez6 készség
fejlesztése.

Szdkincsbdvités: matematikai, logikai nyelv
hasznalata.

szokincsbovités, szobeli
kifejez6készség.

Matematikai kompetencia fejlesztése.
Tanulasi kompetencia fejlesztése:
hatékony, 6nallo6 tanulés, a tanulashoz
val6 pozitiv hozzaallas kialakitéasa.




Tematikai egység

Tantargyi tartalom

Tanuldi tevékenység

Fejlesztend6 készségek, képességek,
attitiidok

Fejlesztendé kompetenciak

Gyakorisag

Tapasztalatok gyijtése véletlen és biztos
eseményekrol

Az események el6fordulasi gyakorisaganak
megallapitasa

A ,biztos”, , lehet” és a ,lehetetlen”
fogalmak hasznalata

Egyre tudatosabb tippelések az események
varhat6 bekovetkeztérol

Személyes és tarsas kapcsolati
kompetenciak fejlesztése.
Kreativitas, a kreativ alkotas
kompetenciai.




8. évfolyam

FEJLESZTESI CELOK:

A matematikai ismeretrendszer, fogalomkor fokozatos bdvitése, a mindennapi életben felmeriild
matematikai problémak, mennyiségi viszonyok felismerése.

¢ A matematikai kompetencia fejlesztése a tobbi kulcskompetenciaval egyiitt.

A kognitiv képességek fejlesztése.

A tapasztalatok utjan megszerzett tudés praktikus felhasznaldsa a mindennapi élet kiilonféle tertiletein.
Az 6nallosag mértékének fokozasa.

Pozitiv attitiid kialakitasa a matematika tantargy tanulasa soran.

FEJLESZTESI FELADATOK:

A matematika nyelvezetének alkalmazésa.

Az alapvetd matematikai alapmiiveleteket gyakoroltatisa szoban és irasban 1.000.000-s szamkorben.
Matematikai szovegértd képesség, onellendrzés, pontos munkavégzés fejlesztése az ismeretek elsajatitasa
soran.

A fiiggvényszerii gondolkodas megalapozasa.

Sik- és térgeometriai szemléletiik fejlesztése.

Oksagi 0sszefliggések felfedeztetése.

Egyszerii gyakorlati méréseket végeztetése.

Helyes tanulasi szokasok kialakitasa.

FEJLESZTESI KOVETELMENYEK:

Ismerje meg a végtelen és az iires halmaz fogalmat.
Ertse ¢és hasznalja a tanult logikai kifejezéseket.
Legyen biztos szdmfogalma 100.000-es szamkorben.
Legyen jartas millios szamkorben, a tort szamok, a tizedes tortek, és a negativ egész szamok korében.
Tudjon készségszinten dsszeadni, kivonni, szorozni és osztani egyjegyl osztoval egész szamokat és tizedes
torteket.
Legyen jartas a két- €s haromjegy(i szamok szorzasaban.
Ismerje az egyjegyu és kétjegyli szammal vald osztas technikajat.
Legyen gyakorlata a kiilonb6z6 nevezdjii tortek dsszeadasaban, kivonasaban; tort szam szorzasaban,
osztasdban egész- és tortszammal.
Tudjon tizedes torteket osztani egyjegyli osztoval.
Tudja az dsszetett szoveges feladat adatait onalldéan rendezni, feladattervet késziteni, esetleg tobb megoldast
keresni.
Tudja a racionalis szamokat irni, olvasni, helyiiket a szamegyenesen megkeresni, nagysagrendjiiket
megallapitani.
Legyen képes adott szabalyl tablazat kiegészitésére egész szamokkal, kdzonséges ¢€s tizedes tortekkel.
Legyen képes adatokat tablazatba rendezni, azokat koordinatarendszerben abrazolni.
Ismerje a specialis négyszogek tulajdonsagait
GylijtsOn tapasztalatokat a testek felszinével, térfogataval kapcsolatban.
Legyen képes kocka és téglatest felszinének kiszamitasara testhalo segitségével.
Ismerje a térfogat tanult mértékegységeit.
Tudja alkalmazni a mennyiségek atvaltasat, bevaltasat gyakorlati mérések, illetve analdgia alapjan.
Ismerje a tanult szerkesztések algoritmusait.
Torekedjen a pontos és tiszta szerkesztésekre.
Tudja lejegyezni a valdsziniiségi jatékok és kisérletek kimenetelét.
Ismerje meg a tanult valosziniiségi viszonyszavakat.
Természetismeret: mérések, mértékegységek a fizikai és kémiai szamitasokban
Enek —zene: hangsorok
Testnevelés: mozgaskoordinacid, finommotorika
Torténelem: tajékozodas idében, romai szamok, évszazadok, évezredek
Foldrajz: teriiletek nagysaga, népesség szama.



Tematikai egység

Tantargyi tartalom

Tanuldi tevékenység

Fejlesztend6 készségek, képességek, attitlidok

Fejlesztend6

kompetenciak
GONDOLKODASI | Halmazok A tanultak elmélyitése, bovitése: végtelen halmazok, | kognitiv képességek Matematikai kompetencia
MODSZEREK, Alap- rész-, kiegészit6 halmaz és | az iires halmaz (egy dolog sem eleme) problémamegold6 gondolkodas, logikus fejlesztése
HALMAZOK, metszethalmaz gondolkodas fejlesztése Anyanyelvi
MATEMATIKAI Végtelen és tires halmaz Végtelen és iires halmazok létrehozasa, finommotoros mozgéaskoordinacio kommunikdécios
LOGIKA, Matematikai logika megfigyelése. Halmazok kapcsolatanak vizsgalata, | anyanyelvi kommunikacio fejlesztése: kompetencia fejlesztése
KOMBINATORIKA | Allitasok és tagadasok allitasok és tagaddsok megfogalmazasa végtelen- és | szokincsbovités, Alapkompetenciak
igazsdgtartalma iires halmazokrol. szovegértés, fejlesztése
Kombinatorika szovegalkotas Digitalis kompetencidk
Kombinaciok és variaciok Allitasok halmazok metszetérél, hibas allitasok elvonatkoztatas, 1ényegkiemelés képességének fejlesztése
Lehetdségek szama tagadasa. fejlesztése
Rendszerezési sémak tajékozodas sikban
Variaciok képzése kiilonbdzé nem matematikai €s matematikai nyelv ismeretének, hasznalatanak
matematikai elemekbdl tevékenységgel: egyre tobb | absztrakcid képességének fejlesztése
lehet6ség, Osszes lehetdség eldallitasa
Rendszerezési sémak megismerése, rogzitése
(egyszerl lejegyzések, tdblazatok)
SZAMELMELET, Szamok Teljes 6t- és hatjegyli szamok képzése, irasa, Figyelem, emlékezet, analogids gondolkodas, Anyanyelvi
ALGEBRA Szamok 1 000 000-6s olvasasa, értelmezése, elhelyezése a szamegyenesen. | logikus gondolkodas fejlesztése kommunikécios
szamkorben Szamok értelmezése a valésag mennyiségeivel Osszehasonlitasi képesség fejlesztése kompetencia fejlesztése

Szamfogalom megerdsitése,
biztos szamfogalom kialakitasa
10 000-es szamkdrben

Absztrahalas, konkretizalas
Szammemoria fejlesztése

A 1000 000-6s szamkor

A tizes szamrendszer szerkezeti
sajatossaga.

A helyiérték-tablazat szerkezete
Helyi érték, alaki érték, valodi
érték kapcesolata.

Helyiérték-tablazat bévitése
1 000 000-ig

A helyi értékek kozott 16vo osszefiiggések
megfigyelése, megfogalmazasa (tizszerese,
tizedrésze)

Szamolasi készség fejlesztése

Abrazolasi készség fejlesztése

Onall6 tanulas képességének fejlesztése.
Problémamegoldé gondolkodas fejlesztése
Auditiv figyelem, figyelemkoncentracio
fejlesztése.

Digitalis kompetencia
fejlesztése.

Onallo, hatékony tanulds
kompetenciajanak a
fejlesztése
Alapkompetenciak
fejlesztése.

Matematikai kompetencia
fejlesztése

Személyes €s tarsas




Tematikai egység

Tantargyi tartalom

Tanuldi tevékenység

Fejlesztend6 készségek, képességek, attitlidok

Fejlesztend6
kompetenciak

Viszonyitas

Szamfogalom, mint a mérés eredménye, mérészam
Mennyiségek meg- és kimérése valasztott és
szabvany mértékegységekkel (hosszusag, tomeg,
Urtartalom)

Pénzhaszndlat. Kiilonb6z6 mennyiségek kifizetése
tiz-, szaz-, ezer-, tizezer forintosokkal.

Becslés, mérés, ellenorzés

Szamok képzése egy vagy tobb feltétellel

Szamok helye a szamsorban

A relacios jelek (<> =), hasznalata
A tobb, kevesebb, ugyanannyi fogalmanak
elmélyitése

Kombinatorikus gondolkodas fejlesztése.
Figyelem, emlékezet, analogias gondolkodas,
logikus gondolkodas fejlesztése
Osszehasonlitasi képesség fejlesztése
Szamolasi készség fejlesztése
Problémamegoldd gondolkodas fejlesztése

Onallo, hatékony tanulas képességének fejlesztése
Tajékozodasi képesség fejlesztése

Lényegkiemel6 képesség, megfigyeloképesség
fejlesztése.

Osszehasonlitasi képesség fejlesztése.

SZAMELMELET, Szamok tulajdonsagai T4jékozodas a szamegyenesen és a szamtablakon Matematikai fogalmak hasznalataval a
ALGEBRA Egyes-, tizes-, szdzas-, ezres-, tizezres matematikai nyelv fejlesztése.
szamszomszédok leolvasasa
Szamok tulajdonsagainak megfigyelése,
megfogalmazasa
Pontos matematikai fogalmak kialakitasa,
hasznélatuk
Bontés Szamok bontasa 0sszeg- és szorzat alakra
Bontéasok lejegyzése
Tortszamok Tortszam értelmezése. szovegértés,szokincsbovités.

Osszefiiggések keresése, megfogalmazéasa az egész
és a tortrészek kozott, a tortrészek szama és
nagysaga kozott.

10, 100, 1000 nevezdji tortek irasa tizedes tort
alakban.

Helyi érték tablazat kiterjesztése a tizedes tortek felé.

T4jékozodas a helyi érték tdblazatban.
Osszefliggések megallapitasa a tized-, szazad- és
ezred részek kozott.

Analizis, szintézis, Altalanosités, elvonatkoztatas.

ritmizalas, litemezés, finommotoros
mozgaskoordinacio, Auditiv figyelem

Ritmikus sorok, szerialitas

Mozgaskoordinacio, nagymozgasok

Onallo, hatékony tanulas képességének fejlesztése
Tajékozodasi képesség fejlesztése
Lényegkiemeld képesség

Emlékezet, figyelemkoncentracio fejlesztése
absztrahalo, elvonatkoztatd képesség fejlesztése.
Analizalo, szintetizalo képesség fejlesztése.
Osszehasonlitasi képesség fejlesztése.

kapcsolati kompetenciak
fejlesztése.

Munkavallaléi, innovacios
és vallalkozoi
kompetenciak fejlesztése
(pénzhasznalat)




Tematikai egység

Tantargyi tartalom

Tanuldi tevékenység

Fejlesztend6 készségek, képességek, attitlidok

Fejlesztend6
kompetenciak

Negativ szam

Negativ szam fogalmanak elmélyitése.
Homérsékletek leolvasasa, hdmérd beallitasa adott
homérsékletre, hdmérséklet valtozasanak
megfigyelése, jeldlése nyillal.

Ellentétes mennyiségek értelmezése (adossag-
vagyon).

Tapasztalatok gylijtése a mindennapi életbdl vett
példakbol. Negativ szamok irdsa, olvasasa.

0 kdzéppontl szamegyenes készitése. Negativ
szamok helye a szamegyenesen.
Osszehasonlitasuk egyméssal, 0-val, pozitiv
szamokkal. Matematikai fogalmak bdvitése.

szovegertés, szovegalkotas

matematikai nyelv hasznalatanak képessége
tajékozodo képesség fejlesztése

emlékezet, figyelemkoncentracio fejlesztése
absztrahalo képesség fejlesztése

logikus gondolkodas,

Miveletek

Szbbeli miveletek

Szobeli miiveletek 100 000-es
szamkorben

Szobeli 6sszeadas, kivonas kerek szdmokkal az

sy

Osszefiiggések megértése, megfogalmazasa
Pontos matematikai nyelv hasznalata

Fejben szamolas fejlesztése

Szamolasi készség fejlesztése.
Miiveletvégzési sebesség fejlesztése.
Figyelem, emlékezet, analogids gondolkodas,
logikus gondolkodas fejlesztése

Szobeli kifejezokészség fejlesztése.

Ot- és hatjegyii szimok osztasa

egyjegyu osztoval (kétjegyti
osztoval)

Miiveletek megoldésa egyre elvontabb szinten, a
fokozatok betartasaval.

Miiveletek eredményének becslése. Becslés,
szamolas, ellenérzés.

Tapasztalatok gytijtése a tagok és tényezok
felcserélhet6ségérdl, a mitveletek inverzitasarol.
Miiveletek kozotti 6sszefiiggések megjelenitése
matematikai- és IKT eszkozokkel.

Miiveletek kozotti 6sszefiiggések megfigyelése,
megfogalmazésa.

Matematikai fogalmak bovitése, hasznalatuk.
Szamologép hasznalata 6nellendrzésre.

Fejben szamolés fejlesztése
fejlesztése:szovegértés, szovegalkotas
Analogids gondolkodas fejlesztése
Szamolasi készség fejlesztése

Figyelem, emlékezet, analogias gondolkodas,
logikus gondolkodas fejlesztése

Matematikai fogalmak hasznalataval a
matematikai nyelv fejlesztése.




Tematikai egység

Tantargyi tartalom

Tanuldi tevékenység

Fejlesztend6 készségek, képességek, attitlidok

Fejlesztend6

kompetenciak
SZAMELMELET, Miveletek kdzonséges tortekkel | K6zos tobbszords keresése. Kiillonbdzo nevezdjii Figyelem, emlékezet, analogias gondolkodas,
ALGEBRA kozonséges tortek 0sszeadasa, kivonasa. logikus gondolkodas fejlesztése
Kozonséges tortek szorzasa egész szdmmal és Osszehasonlitasi képesség fejlesztése
kozonséges tort szammal. Szamolasi készség fejlesztése
Kozonséges tortek osztasa egész szammal és Abrazolasi készség fejlesztése
kozonséges torttel, a reciprok érték fogalmanak Onall6 tanulas képességének fejlesztése.
értelmezése. Problémamegoldd gondolkodas fejlesztése
Miiveletek cselekvésben valo értelmezése, rajzos Matematikai nyelv hasznalatanak fejlesztése.
megjelenitése
Miveletek tizedes tortekkel Tizedes tort szorzasa, osztasa tizzel, szazzal, ezerrel
Szamok értékének és a helyiik valtozasanak
megfigyelése és megfogalmazasa
Szamlalas, szamolas. Analizis, szintézis.
Osszefiiggések megértése, megfogalmazasa.
Mennyiségi kovetkeztetések. Tajékozodas a helyi
érték tablazatban. Pontos matematikai nyelv
haszndlata
Egyszert és Osszetett szoveges Feladatok értelmezése, adatok gytiijtése és kifejez6képesség, mondatértés,
feladatok lejegyzésiik. mondatalkotas, szobeli kifejezOkészség fejlesztése.
Forditott szdvegezésii feladatok | Osszefiiggések megallapitasa, a probléma Onall6 tanulas képességének fejlesztése.
megfogalmazasa, feladatterv készitése. Problémamegoldd gondolkodas fejlesztése
Megoldas lejegyzése nyitott mondattal, mivelettel. | Szamolasi készség fejlesztése
Varhat6 eredmény becslése kerekitett értékben.
A feladat kiszamitasa, a kapott eredmény
ellenOrzése, 6sszehasonlitasa a becsiilt értékkel és a
valosaggal. A véalasz megfogalmazésa.
Szamelméleti ismeretek A tanult ismeretek felidézése, kiterjesztése a Komplex gondolkodasi miiveletek fejlesztése.
Paros-, paratlan szamok 1 000 000-6s szamkorre. Emlékezet, figyelem. szamolasi készség
Oszthatosagi szabalyok Oszthatosagi szabdlyok alkalmazésa matematikai fejlesztése.
példak megoldasaval (2, 5, 10) T4ajékozodasi készség fejlesztése.
Tapasztalas, emlékezet, altalanositas.
GEOMETRIA, Sikbeli alakzatok Sikidomok eldallitasa, vizsgalatuk, csoportositasuk a | Térszemlélet, térlatas; sik- és térgeometriai Anyanyelvi
MERES Sikidomok megallapitott tulajdonsagok alapjan. ismerete, kreativitas fejlesztése. kommunikécios

Finommotorika fejlesztése, szem-kéz koordinacid

kompetencia fejlesztése:




Tematikai egység

Tantargyi tartalom

Tanuldi tevékenység

Fejlesztend6 készségek, képességek, attitlidok

Fejlesztend6
kompetenciak

Kor

A korz6 helyes hasznalata.

Kiilonb6z6 sugaru kordk rajzolasa.

A kor alkotérészeinek rajzolasa, elnevezése, jeldlése:
hur, korvonal, koriv, korlap, korcikk, korszelet.

A sugar és az atmér6 kozotti osszefliggeés
megallapitdsa mérések alapjan.

Térbeli alakzatok
Testek

Testek és testhalok egymashoz rendelése.
Testek tulajdonsagainak megfigyelése,
megfogalmazasa: kiterjedésiik, hatarolo lapok
alakja-, helyzete szerint.

Kocka, téglatest

A kocka és a téglatest tulajdonsagainak
megfigyelése, megallapitasa mérések alapjan,
Osszehasonlitasuk:

e lapok, élek, csucsok szama

e kiterjedésiik (hosszusag, szélesség,

magassag) mérete
e hatarold lapok alakja, mérete
e  hatérol6 lapok helyzete

Henger, kup

Henger ¢és kup eléallitdsa gyurmabol, épitésiik
testhalobol.

Tulajdonsagok megfigyelése, hatarol6 lapok
szamanak, alakjanak megallapitasa. (hasonlésag,
kiilonbség)

Figyelem, lényegkiemeld képesség fejlesztése.
Szokincsbovités, szobeli kifejezokészség.
Matematikai eszkozhasznalat fejlesztése
Absztrahal6 képesség fejlesztése
T4ajékozodasi készség fejlesztése.

Transzformaciok
Nagyitas, kicsinyités

Nagyitas, kicsinyités szerkesztéssel: oldalak
hosszisaganak novelése kétszeresére,
haromszorosara...; csokkentése felére, harmadara. ..
Az eredeti és a kapott sikidom Osszehasonlitasa,
azonossag és kiilonbség megfogalmazasa: alakjuk
megegyezik, nagysaguk kiilonbozik, oldalaik aranya
egyenld: hasonld sikidomok

GEOMETRIA,
MERES

Szerkesztés
Szogek

Szogek szerkesztése segitséggel: 360°, 180°, 90°,
45°, 60° és 30°-0s szdgek.
Vonalzd, korzd, szogmérd helyes hasznalata.

Finommotorika fejlesztése, szem-kéz koordinacio.

Figyelem, emlékezet, [ényegkiemeld képesség
fejlesztése.

Matematikai eszkozhasznalat fejlesztése.
Absztrahalo képesség fejlesztése.
Tajékozodasi készség fejlesztése.

szokincsbdvités, szobeli
kifejezOkészség.
Matematikai kompetencia
fejlesztése.

Tanulési kompetencia
fejlesztése: hatékony,
6nall6 tanulas, a
tanulashoz val6 pozitiv
hozzaallas kialakitasa.
Személyes és tarsas
kapcsolati kompetenciak
fejlesztése.

Kreativitas, a kreativ
alkotas kompetenciai.
Digitalis kompetencia
fejlesztése: IKT eszkdzok
alkalmazasa.
Munkavallaléi, innovacios
és vallalkozoi
kompetenciak.




Tematikai egység

Tantargyi tartalom

Tanuldi tevékenység

Fejlesztend6 készségek, képességek, attitlidok

Fejlesztend6
kompetenciak

Négyzet, téglalap

Négyzet és téglalap szerkesztése adott méretek
alapjan.

Meérés, mértékegységek

Meérés valasztott és szabvany mértékegységekkel.
Mennyiségek becslése, megmérése, kimérése.
Mennyiségek dsszehasonlitasa, sorba rendezése.
Meértékegységek kozotti osszefliggések
megallapitisa gyakorlati mérések alapjan.

Térfogatmérés

Térfogat mérése valasztott és szabvany
mértékegységekkel

Szabvany mértékegységek értelmezése neve, jele:
m?, dm?, cm?

Hosszlisag-, teriilet- és térfogat mértékegységek
kozotti osszefliggések megallapitasa,
megfogalmazasa tapasztalatok alapjan.

Mértékvaltas

Meértékvaltasok kovetkeztetéssel (tizszerese,
szazszorosa, ezerszerese; tizedrésze, szazadrésze,
ezredrésze)

Pénz

Pénzhasznalat, kifizetés, be- és felvaltas.
Haztartési koltségvetés tervezése.

Térfogat, felszin
A téglatest és kocka felszine

Testekhez testhalok rendelése.

Testek felszinének szamitasa: a hatarold lapok és a
testhalok kozotti 6sszefiiggés megfigyelése.
Testek felszinének szamitasa a hatarol6 lapok
teriiletének 0sszeadasaval, szorzassal.

Finommotorika fejlesztése, szem-kéz koordinacio
Figyelem, emlékezet, Iényegkiemeld képesség
fejlesztése

Matematikai eszkozhasznalat fejlesztése
Absztrahal6 képesség fejlesztése
T4ajékozodasi készség fejlesztése
Térszemlélet, térlatas; sik- és térgeometriai
ismerete, kreativitas fejlesztése.

Pénzhasznalat fejlesztése.

Logikus, matematikai gondolkodas fejlesztése.
Szobeli és irasbeli miiveletvégzés fejlesztése.

Onalls, hatékony tanulas képességének fejlesztése.

A téglatest és kocka térfogata

A téglatest és a kocka térfogatanak mérése valasztott
¢és szabvany mértékegységekkel.

A téglatest és a kocka térfogatanak szamitasa
gyakorlati tevékenységgel, adott és mért adatok
alapjan.

Logikus, matematikai gondolkodas fejlesztése.
Szobeli és irasbeli miiveletvégzés fejlesztése
Figyelem, emlékezet, [ényegkiemeld képesség
fejlesztése




Tematikai egység

Tantargyi tartalom

Tanuldi tevékenység

Fejlesztend6 készségek, képességek, attitlidok

Fejlesztend6

kompetenciak
FUGGVENYEK, AZ | Osszefiiggések A felismert 0sszefiiggések megfogalmazasa Logikus, matematikai gondolkodas fejlesztése. Anyanyelvi
ANALIZIS ELEMEI viszonyszavakkal, kifejezése matematikai jelekkel. kommunikacios
Fiiggvények megadasa, Osszetartoz6 adatparok felismerése. Figyelem, emlékezet, [ényegkiemeld képesség kompetencia fejlesztése:
abrazolasa Tablazatok hianyz6 adatainak kiegészitése szabaly | fejlesztése szdkincsbdvités, szobeli
megallapitasa utan. Absztrahalo képesség fejlesztése kifejezOkészség.
Tapasztalati fliggvények készitése leszamlalt, mért | T4jékozddasi készség fejlesztése Matematikai kompetencia
adatok alapjan. fejlesztése.
Fiiggvények abrazolasa grafikonnal, leolvasasuk. Tanulasi kompetencia
Derékszogii koordinata-rendszer | Pontok meghatarozasa sikban. Figyelem, emlékezet, lényegkiemeld képesség fejlesztése: hatékony,
Adatparok 4dbrazolasa derékszogli koordinata fejlesztése 6nall6 tanulas, a
rendszerben. Absztrahalo képesség fejlesztése tanulashoz valo6 pozitiv
A tablazat adatai kozotti kapesolat felismerése, Tajékozodasi készség fejlesztése hozzaallas kialakitasa.
megfogalmazasa, kozos szabalyalkotas, az adatok Logikus, problémamegoldé gondolkodas
beirasa tablazatba. fejlesztése.
Fiiggvények abrazolasa, leolvasasa, jelolésiik
nyilakkal, szaballyal, nyitott mondattal.
STATISZTIKA, Statisztika Adatok, tevékenységek, kisérletek eredményeinek Figyelem, emlékezet, Iényegkiemeld képesség Anyanyelvi
VALOSZINUSEG Statisztikai adatok, kisérletek gytijtése. fejlesztése kommunikacios

Lejegyzésﬁk, elemzésiik, rendezésiik, értékelésiik.
Abrézolasuk grafikonnal, diagrammal.
Adatok leolvasasa a diagramrol, tdblazatbol.

Logikus, matematikai gondolkodas fejlesztése.

A valo6szinliség-szamitas elemei

Valdszinliségi kisérletek

Egyszerti valdszintiségi kisérletek eredményeinek
lejegyzése.

A lejegyzések Osszesitése tablazatba,
oszlopdiagramba.

Az események gyakorisaganak megfigyelése .

Figyelem, emlékezet, Iényegkiemeld képesség
fejlesztése
Logikus, matematikai gondolkodas fejlesztése.

Gyakorisag

Valo6szintliségi fogalmak hasznalata.

,»Biztos”, ,lehet”, , Lehetetlen” fogalmak hasznalata.
,Lehet, de nem biztos” (lehetséges) megértése.
Kovetkeztetés a relativ gyakorisagra.

Figyelem, emlékezet, [ényegkiemeld képesség
fejlesztése
Valo6szinliségi szemlélet alapozasa.

kompetencia fejlesztése:
szokincsbovités, szobeli
kifejez6készség.
Matematikai kompetencia
fejlesztése.

Tanulasi kompetencia
fejlesztése: hatékony,
6nallo tanulas, a
tanulashoz valo pozitiv
hozzaallas kialakitasa.
Személyes és tarsas
kapcsolati kompetenciak
fejlesztése.

Kreativitas, a kreativ
alkotas kompetenciai.




ETIKA
1-8 évfolyam
JAVASOLT ORAKERET

1-4 évfolyam

Tematikai egység— évfolyam 1. 2. 3. 4.
Az én vilagom 7 7
Tarsaim — Ok és én 6 6
Kozvetlen kozosségeim — A csalad és a 11 11
gyerekek
Tagabb kozosségeim — A lakohelyi kozosség 6 6
A kornyezd vilag 6 6
Milyen vagyok, és milyennek latnak masok? 6 6
Ko6zosségben és egyediil — A tarsaim €s én 6 6
Az osztaly és az iskola 6 6
Kulturalis-nemzeti kozosség 11 11
Kornyezetem és én — Az épitett és a targyi vilag 3 3
A mindenség €s én — Sziiletés és elmulas
Szabadon tervezhetd érakeret - - - -
Rendelkezésre 4ll6 orakeret 36 36 36 36

1 —4. évfolyam

FEJLESZTESI CELOK:

Az erkdlcesi nevelés fo célja a tanulok erkolesi érzékének kialakitasa és fejlesztése,

Az eurdpai civilizacioban altalanosan elfogadott erkdlesi értékek tanulmanyozéasa és ezek alkalmazasa a
mindennapokban

A megfelelo életvezetés €s értékrend kialakitdsa,

Az dnismeret és Onértékelés, a szocialis és kornyezeti érzékenység,

A sztlikebb és tagabb kornyezetben (csalad, iskola, lakohely) vald tajékozodas,

Alapveté kommunikacids formék megismerése, elemi magatartési szabalyok gyakoroltatasa

Az dnfegyelem, az dnkontroll, a szocialis magatartas kialakulasanak, a konfliktusok kezelésének segitése

FEJLESZTESI FELADATOK:

A magatartast befolyasolo értékek/erények erdsitése

Az erkdlcsi érzEk, illetve mélyebb szinten a lelkiismeret fejlesztése

A masokkal val6 torédés, a szolidaritas képességének erdsitése is, az igazsagossag és a méltdnyossag
elvének megértetése és elfogadtatasa a gyerekekkel.

Az érzelmi intelligencia fejlesztése, amely a viselkedést a kognitiv szint alatt — e szintnél erdsebben —
befolyasolja, s amelynek hidnya, illetve fejletlensége elemi akadalya lehet a kivanatos értékek bensové
valasanak

Sajat tulajdonsagok felismertetése, azonositasa, megfogalmazasa.

Egészséges onértékelés megalapozasa.

Sziikebb kornyezet megismertetése.

Szocialis és kornyezeti érzékenység alakitasa.

Tarsak, baratok, segité kozeg fontossaganak megéreztetése, kozosségi érzés kialakitasa.



e Az egymashoz vald odafordulas jelentoségének elmélyitése.

Alapveté kommunikacios formak megismertetése, tudatos hasznalatanak fejlesztése, személyes érzések és
gondolatok kifejezése.

Tapasztalatszerzés kiillonboz6 csaladi értékekrol.

Az otthoni és iskolai egyiittélés dromeinek tudatositasa.

Mindennapi szokasaink megismertetése, szabalyok és tilalmak sziikségességének megértetése.

Az egészséges élethez sziikséges napirend megismertetése.

Tajékozodas a lakohelyen, a lakohellyel kapcsolatos tapasztalatok bévitése.

A kiilonboz6 telepiilésfajtak jellegzetességei.

e A lakohely élévilagahoz fliz6do személyes kapcsolat kialakulasanak eldsegitése.
e A kornyezd élovilag megovasara iranyulo feleldsségérzet megalapozasa

FEJLESZTESI KOVETELMENYEK:

A tanul6 elemi ismeretekkel rendelkezik személyi adatairol, kiils6 tulajdonsagairol.

A koriilotte €16 gyermekekhez és felndttekhez baratsagos magatartassal kozeledik, pozitivan viszonyul a
kornyezetéhez.

Udvariasan kommunikal kdrnyezetével (gyerekkel, felndttel) koszonés, kérés, beszélgetés soran.
Képességeinek megfelelden nyitott a természet szépségeire, 6vja, vigyazza kornyezetét.

Erzéseit, gondolatait rajzban, mozgassal és szoban fejezi ki.

Kiilonbséget tesz mese és valosag kozott.



1. évfolyam

FEJLESZTESI CEL:

A szlikebb kdrnyezetben (csalad, iskola) valo tajékozodas.
Alapveté kommunikacios formak megismerése.
Elemi magatartasi szabalyok gyakoroltatasa.

FEJLESZTESI FELADATOK:

Ismerkedés az iskolai élet tanuldra vonatkozo irott €s iratlan szabalyaival.
Kommunikacios illemszabalyok megismertetése.

Jatéktevékenységen keresztiil onismeret, tarsismeret, szabalytudat kialakitasa.
Tajékozodas gyakorlasa térben, idében.

A legelemibb megismerési modszerek elsajatitasa, gyakorlasa.

A tanult ismeretek alkalmazasa cselekvéssel, szoban, alkotd tevékenység kdzben.

FEJLESZTESI KOVETELMENYEK:

Ismerjen az alapvetd viselkedési szabalyokat, kozdsségi, magatartasi normakat.

Ismerje tanarait, osztalytarsait.

Ovja, védje, gondozza kornyezetét.

Tudjon tajékozodni az alapvetd térbeli relaciok segitségével a kdzvetlen kdrnyezetében.

Tudja végrehajtani onalléan az alapvetd tisztalkodasi teenddket.

Képes alkalmazni a megismert kommunikacids szabalyokat (k6szonés).

Legyen képes érzéseit, gondolatait és fantaziaképeit vizualis, mozgasos vagy szobeli eszkozokkel kifejezze.
Ertse az egyszerii utasitisokat.

Kapcsolodjon be a kozos jatékokba, az egyszeri jatékszabalyokat tartsa be.



Tematikai egység /
ismeretek

Tantargyi tartalom

Tanuldi tevékenység

Fejlesztési teriiletek:
fejlesztendd készségek,
képességek

Kompetenciateriiletek

1. Az én vilagom

Ki vagyok én?

Milyen vagyok?

Kedvenc helyeim, targyaim
és tevékenységeim

Személyes adataim

vezeték- és keresztnevem,
becenevem,

sziiletési helyem, sziiletésem ideje,
lakcimem

iskolam adatai (név, cim,
osztalyfok)

Kiils6 jegyeim

kiils6 tulajdonsagaim,
megjelenésem

kire hasonlitok a csaladban

milyennek 1atom magam

Kedvenceim

kedvenc jatékaim, allataim,
ruhaim, kdnyveim, ételeim,
meséim, mesehdseim,

Ismerkedési jatékok

Ko6z06s éneklés és jaték.
Egyszerii mozgaselemek,
tanclépések tanult dalokhoz
kototten

Sziiletésnapok, ill. névnapok
koszontése a csoportban
Mondokak, versek ritmizalasa.
Képi kifejezés, illusztracio,
mintazas.

Mesehallgatas

Meérhet6 tulajdonsagok mérése,
viszonyitasa

fényképek, videok készitése
Tiikdrgyakorlatok

Iranyitott onmegfigyelés,
Osszehasonlitasok csaladtagok
kiils6 tulajdonsagaival
Mimetikus jatékok

Kedvenc targyak bemutatasa
jatékos formaban (barchoba),
ill. ténylegesen

Jaték, szerepjaték, szituacios
jaték, babjaték.

Onismeret: Sajat tulajdonsdgok
felismerése, azonositasa,
megfogalmazasa.

Egészséges onértékelés alapjai
Tarsismeret: Sziikebb
kornyezet megismerése
Szocialis és kdrnyezeti
érzékenység

Auditiv taktilis kinesztetikus
integracio fejlesztése.
Beszédszervi izmok fejlesztése.
Helyes l1égzéstechnika.
Verbalis emlékezet.
T4jékozodasi gyakorlatok
testen, térben, sikban.
Térpercepcio — térbeli
viszonyok fejlesztése. Iddbeli
tajékozodasi készség.
Kifejezokészség fejlesztése.
Képesség értelmes
mondatokkal valé kozlésre.
Kozvetlen
megfigyeldképesség.
Kapcsolatteremtési készség.
Szocializacios, egyiittmiikodési
készség. A nonverbalis
kommunikacio

Kommunikaciés kompetencia

Tanulas kompetenciaja

Személyes ¢és tarsas kapcsolati
kompetenciak

Kommunikacié kompetencia

IL. Tarsaim — Ok és én

Tarsas kapcsolataim

e csaladi — rokoni kapcsolataim, kozeli
és tavoli rokonaim

e ki arokonom, ki az ismer6sém, ki a
baratom

e iskolai kapcsolataim — az iskolaban
dolgozo felndttekkel és
osztalytarsakkal

e hogyan tudom kifejezni szeretetemet,

A csaladhoz tartozo személyek
felismerése, megnevezése
képeken

Rovid rajzfilmek feldolgozasa
a témaban

Személyes kapcsolatokban és a
kornyezetben valo tajékozodas
képessége.

Tarsak, baratok, segit6 kozeg
fontossaga, kozdsségi érzés.
Az egymashoz vald
odafordulas Alapvetd
kommunikéciés formak

Személyes és tarsas kapcsolati
kompetenciak




Tematikai egység /

Tantargyi tartalom

Tanuldi tevékenység

Fejlesztési teriiletek:
fejlesztendd készségek,

Kompetenciateriiletek

ismeretek , .
képességek
Kommunikacio- hogyan fejezik ki masok felém a megismerése, tudatos
kapcsolatfelvétel szeretetiiket hasznalata Tanulas kompetenciaja

felndttekkel, gyerekekkel

gondolataim kifejezése szavakkal,
gesztusokkal stb.

a megfeleld koszonés formai
feln6tteknek, tarsaknak

felnoéttek, tarsak udvarias megszolitasa

a kérés, felszolitas, figyelmeztetés,
érdeklédés modjai

segitség kérése ismerds felnottdl,
tarstol, vagy idegenektol
helyzetgyakorlatok az alapvetd
illemszabalyok betartasaval

Udvézlési formak gyakorlasa
kiilonboz6 szereposztassal
Az elkdszonés technikainak
gyakorlasa

Személynevek memorizalasa
Kommunikéciods
helyzetgyakorlatok.

Alapvet6 illemszabalyok
gyakorlasa

Nonverbalis csatornak
gyakorlata alkalmazasa:
tekintet, mimika, gesztusok,
vokalis kod

Onkifejezés: személyes érzések
és gondolatok

Elemi magatartasi szabalyok
megismerése iskolai és iskolan

kiviili helyzetekben, azok
alkalmazasanak képessége

A szobeli kozlés
befogadasanak képessége

Nyelvi kifejezés képessége

Matematikai gondolati
kompetencia

Kreativitas, onkifejezés

III. Kozvetlen
kozosségeim — A
csalad és a gyerekek

Csaladom
Csalad és rokonsag
Csaladi hagyomanyok

Napirendem

kik élnek a csaladban - csaladtagok
bemutatasa, csaladrajz,

kapcsolat a csaladtagokkal

a csaladi egyiittlét oromei

iinnepek ¢és hagyomanyok a
csaladban

egy napom otthon
milyen feladataim vannak otthon

Mondokak, gyermekdalok,
korjatékok, korjatékok,
kiszamolok, felelgetdk,
csufolodok éneklése

Beszélgetés, leiras, rajzolas,
festés, mintazas.
Fényképezés

A kulturalt étkezés gyakorlasa.

A tisztalkodas eszkozeinek
rendeltetésszerii hasznalata.
Személyes holmi felismerése,
6ltozkodés. A felszerelés
elpakolasa.

Portalanitas, virdgapolas.
Napirend Osszeallitasa
piktogramok segitségével

Szocialis készség
Csaladi-rokoni kapcsolatokban
vald tajékozottsag

Csaladi értékekrol.

Az otthoni és iskolai egyiittélés
oromeinek tudatosulasa.

Az tinnepekkel és azok
hagyomanyaival valo
ismerkedés. Mindennapi
szokasok

Szabalyok és tilalmak
sziikségességének megértése.

Az egészséges élethez
sziikséges napirend
alakitasanak, betartasanak
képessége
Tér- és idébeli tajékozodas

Személyes és tarsas kapcsolati
kompetencidk

Kreativitas, onkifejezés
kompetrenciaja




Tematikai egység /
ismeretek

Tantargyi tartalom

Tanuldi tevékenység

Fejlesztési teriiletek:
fejlesztendd készségek,
képességek

Kompetenciateriiletek

IV. Tagabb kozosségeim —
A lakohelyi kozosség

Akik koriilottiink élnek

Mas lakohelyek, mas
szokasok

lakohelyem jellegzetességei
lakokozosségem tagjai, a veliik
valo kapcsolatom

ki lakik az utcaban, kik a
szomszédaim

lakohelyi kdrnyezetem
hagyomanyai

lakohelyemtdl tavoli helyek

Tanulmanyi séta a piacra,
boltba

Kozlekedési szabalyok
gyakorlasa

Az utcai viselkedés iratlan
szabalyainak gyakorlasa,
veszélyhelyzetek elemzése.
Emberi gesztusok értelmezése
Koszonés illemszabalyainak
gyakorlasa

Gyakorlatok jelek,
piktogramok felismerésére,
értelmezésére, rajzos utasitasok
értelmezésére.

Beszélgetés, rajzolas, festés,
mintazas.

Epités 6nallé elgondolkodassal.
Epités minta, kép alapjan.
Képes jatékok, parosito,
csoportositd, képatalakito,
kiegészito feladatok.

A lakéhelyi kornyezet €s
hagyomanyaihoz valo
viszonyulas

Tajékozodas a lakohelyen, a
lakohellyel kapcsolatos
tapasztalatok

Tér- és idébeli tajékozodas
Analizis-szintézis képessége
Megfigyeld képesség
Emlékezet

Alkalmazkodé képesség

Tanulas kompetenciaja

Kommunikacié kompetenciaja

Kreativitas, onkifejezés




Tematikai egység /
ismeretek

Tantargyi tartalom

Tanuldi tevékenység

Fejlesztési teriiletek:
fejlesztendd készségek,
képességek

Kompetenciateriiletek

V. A kérnyezd vilag
A jo és arossz

Novények és allatok a
kornyezetiinkben

torténetek, mesék jo és rossz
tulajdonsaggal felruhazott
szerepl6i (jo — rossz, szép —
cslinya, j6sagos — gonosz,
igazsagos)

ndvények szerepe életiinkben
allatok szerepe kornyezetiinkben
ndvények apolasa, allatok
gondozasa

mit tehet egy kisgyermek
kornyezete védelméért

Megfigyelt targyak, él6lények
abrazolasa

Mindsités, csoportositas adott
tulajdonsagok szerint

- Beszélgetés, rajzolas, festés,
mintazas.

- Mesék dramatizalasa.
Miialkotasok néhany perces
szemlélése, és kozos
beszélgetés a targyakrol,
él6lényekrol, szinekrol,
formakrol, ill. a tanul6 ezekhez
valo viszonyulasair6l

- Képes jatékok, memoriajaték,
képfelismerd, parosito,
csoportosito, képatalakito,
kiegészit6 feladatok.

- ndvények, allatok gondozasa
— beszamolas sajat
élményekrol

- felelési munka végzése

- gyljtémunka, tablokészités

A lakohely élovilagahoz
fiiz6d6 személyes kapcsolat
A kornyez6 ¢éldvilag
megovasara iranyuld
felelosségérzet

Alapvetd erkdlcsi-esztétikai
kategoriak (szép-csunya, jo-
rossz, igaz-hamis) felismerése

Kornyezettudatos viselkedés
Rendszeresség
Felel6sségérzet
Kotelességtudat
Gondoskodas

Figyelem

Logikai készség, ok-okozati
Osszefiiggések

Tanulas kompetenciaja

Matematikiai gondolati
kompetencia

Innovacids, munkavallaldi
kompetencia




2. évfolyam

FEJLESZTESI CEL:

Az Onismeret alapjainak lerakésa.

Onértékelés.

A szlikebb és tagabb kornyezetben (csalad, iskola, lakohely) vald tajékozodas.
Alapveté kommunikacios formak megismerése.

Elemi magatartasi szabalyok gyakoroltatasa.

FEJLESZTESI FELADATOK:

Ismerkedés az iskolai élet tanuldra vonatkoz6 irott és iratlan szabalyaival.
Jatéktevékenységen keresztiil Onismeret, tarsismeret, szabalytudat alakitasa.

Az alapveté kommunikacios formak tudatos hasznalatanak fejlesztése.

Kommunikacios illemszabalyok modozatainak gyakorlasa.

A személyes érzések és gondolatok kifejezésének gyakoroltatasa.

A kornyez6 €l6vilag megdvasara iranyulo feleldsségérzet megalapozasa.

Személyes kapcsolatokban és a kornyezetben valo tajékozodas képességének fejlesztése.
Az tinnepekkel és azok hagyomanyaival valo ismerkedés.

A lakoéhelyi kornyezet és annak hagyomanyainak megismertetése.

Elemi magatartasi szabalyok megismertetése iskolai és iskolan kiviili helyzetekben, azok gyakoroltatésa.
Csaladi-rokoni kapcsolatok tudatositasa.

FEJLESZTESI KOVETELMENYEK:

Ismerje sajat helyét, szerepét a csaladjaban.
Képes érzelmileg kotddni kornyezetéhez és a koriildtte é16 emberekhez.
Legyen tisztaban legfontosabb személyi adataival, sajat kiils6 tulajdonsagaival.
Képes érzéseit, gondolatait és fantaziaképeit vizualis, mozgasos vagy szobeli eszkozokkel kifejezze.
Képes alkalmazni a megismert kommunikacids szabalyokat (koszonés, kérés).
Ismerje az iddjarasnak és évszaknak megfeleld 6ltozéket.
Legyen képességeinek megfelelé6 modon 6nallo az 61tdzkodésben és az 6nkiszolgalo tevékenységekben.
Tudja, hogy az emberek sokfélék, és elfogadja a testi és lelki vonasokban megnyilvanuléd soksziniiséget.



Tematikai egység /
ismeretek

Tantargyi tartalom

Tanuléi tevékenység

Fejlesztési teriiletek: fejlesztendé
készségek, képességek

Kompetenciateriiletek

I. Az én vilagom
Ki vagyok én?

Ilyen vagyok?

Miben valtoztam?

Kedvenc helyeim,
targyaim és
tevékenységeim

Elettorténetem

Személyi adataim

Belso tulajdonsagaim

mit szeretek magamon

mit szeretnek bennem masok
miben vagyok ligyes

miben hasonlitok tarsaimra,
miben kiilonb6zom télikk

e jO ésrossz tulajdonsadgaim

Kedvenceim
e miért szeretem kedvenceimet
(kedvencekhez fiiz6d6
személyes érzések, élmények)

Elettorténetem:

e kisgyermekkori, 6vodai
¢lményeim

e ¢Gvodam és iskolam
Osszehasonlitasa

Iranyitott 6nmegfigyelés
Meérhet6 tulajdonsagok mérése,
Osszevetése az el6z6 év
méroszamaival, ill.
Osszehasonlitas a tobbiekkel,
viszonyitas

Onarckép, 0Osszehasonlitis az
elso osztalyos képekkel

Leiras, rajzolas, festés, mintdzas,
fotok, videok készitése.

Csaladfa készitése, rajzos
fotoalbum Osszeallitasa.

Jaték, szerepjaték, szituacios
jaték,

babjaték.

Egyszert étel készitése kozdsen
Erzékelhetd tulajdonsagok,
kozvetlen kdrnyezet
megfigyelése, elemek,
jelenségek, tulajdonsagok
Osszehasonlitasa.

Tapasztalatok szobeli
megfogalmazasa.

Csoportositdas adott szempont
szerint (pl.: szin, nagysag, anyag,
Személyi adatok memorizalasa
Csaladtagok nevének,
(képességekhez mérten)
telefonszamanak memorizalasa
Jatszotéri jatékok balesetmentes
hasznalatanak gyakorldsa

Onismeret fejlesztése, realis testkép
Tarsismeret

Manualis készség

Onkifejezés képessége

beszédkészség, beszédbatorsag fejlesztése

a szitudcidnak megfelelé nyelvhasznalat

fejlesztése

Analizalo és szintetizalo képesség

Erkolcsi érzék fejlesztése

Memoria fejlesztése

Alkalmazkodas képessége

Onérvényesités képessége

Szocialis konvenciok szerepének

tudatositasa

Szabalykovetései képesség

Felelosségvallalas képessége

- redlis onértékelés

- redlis énkép

- Gtmutatok és egyéni elképzelések
Osszhangjanak, a megteremtésének
képessége

- szocialis értékeld képesség (elismerés —
biralat készsége)

Személyes és tarsas kapcsolati
kompetencia

Kommunikacios kompetencia

Tanulas kompetenciaja

Személyes és tarsas kapcsolati
kompetenciak




Tematikai egység /
ismeretek

Tantargyi tartalom

Tanuléi tevékenység

Fejlesztési teriiletek: fejlesztendé
készségek, képességek

Kompetenciateriiletek

IL Tarsaim — Ok és én
Tarsas kapcsolataim

csaladi — rokoni kapcsolataim,
kozeli és tavoli rokonaim

ki a rokonom, ki az ismerdsom,
ki a baratom

iskolai kapcsolataim — az
iskolaban dolgoz6 felnéttekkel és
osztalytarsakkal

kiket szeretek és kiket nem
szeretek kornyezetemben
hogyan tudom kifejezni
szeretetemet, hogyan fejezik ki
masok felém a szeretetiiket

Csaladtagok, rokonok,
ismerdsok, tanarok, osztalytarsak
(képességekhez mérten egyre
tobb) adatdnak memorizalasa
Csaladfa készitése

Képi kifejezés, illusztracid

Babkészités

Jaték, szerepjaték, szituacios
jaték

Térkdzszabalyozas a
kommunikécids szitudciokban

Szabalykovetési képesség

Alkalmazkodasi készség

Konfliktuskezelés

Egylittmiikddés

Azonosulas

Onérvényesités

Felelosségvallalas

Onismeret

Enkép,

Tarsas kultira

- a tarsas kapcsolatra valo alkalmassag,
szocialis érziilet

Kommunikacios kompetencia

Tanulas kompetenciaja

KomrnumkaC}o- gondolataim kifejezése erm%(a}’ gyakorlatok -a cgalad, a bara't, a tarrsa erteks’elnek Személyes és tarsas kapcsolati
kapcsolatfelvétel szavakkal, gesztusokkal stb Intonacids gyakorlatok felismerése, képesség az el- és a kompetenciak
felnéttekkel, a megfeleld kdszonés forméi Te.stbesz’ed eleme1ne}< befogadasra’, az 6szinteség, a
gyerekekkel felnditeknek. tarsaknak felismerése, gyakorlasa becsiiletesség
,, L . - Tevékenységek, cselekvések - a massag elfogadasanak képesség
felnottek, tarsak udvarias , e o, ,
i megfigyelése, eljatszasa - alkalmazkodoképesség
megszolitasa . . s .
> L mozgassal, testtartassal. - tiréképesség
a kérés, felszolitas, . P . 1 e
P o - Erzelmek kifejezése, kozlések |- kommunikacios készség
figyelmeztetés, érdeklddés korlé ki | Koonitiv ké cock M Adai dolati
Sdiai gyakorlasa Fe ntettel, - kognitiv kepessege atematl 1a1 gondo at1
mO,J ‘o kérése i s felndtts] gesztikulacidval. kompetencia
scgitség kérése ismers felndil | jrogaimi miivek jelenetekre
tarstol, vagy 1degenekto ; bontasa, eljatszasa.
helyzetgy?korlatok az a!apveto - Dramatizélas; babozés.
illemszabalyok betartasaval
I11. Kozvetlen Besorolas kiilonb6zo Csaladi-rokoni kapcsolatok tudatositasa. | Matematikiai gondolati

kozosségeim — A
csalad és a
gyerekek

Ko6zosségeim

milyen csoportokhoz tartoztam
régen, milyen csoportokhoz
tartozom most

milyen kdzosségekhez tartozom
az iskolaban és az iskolan kiviil

helyem a csaladban

szempontok szerint (nem,
életkor, telepiilés, nemzetiség..)
Beszélgetés,

leiras, rajzolas, festés, mintazas.

Fényképezés
Filmnézés, beszélgetés a filmrol,
filmelemzés.

Tapasztalatszerzés kiilonboz6 csaladi
értékekrol.

Az otthoni és iskolai egyiittélés
oromeinek tudatositasa.

Az tinnepekkel és azok hagyomanyaival
val6é ismerkedés. Mindennapi szokasaink
megismerése, szabalyok és tilalmak
sziikségességének megértetése.

kompetencia




Tematikai egység /

Tantargyi tartalom

Tanuléi tevékenység

Fejlesztési teriiletek: fejlesztendé

Kompetenciateriiletek

ismeretek készségek, képességek
Csaladom o segitség és munkamegosztas a Az egészséges élethez sziikséges Személyes és tarsas kapcsolati
csaladban Jaték, szerepjaték, szituacios napirend megismertetése. kompetencidk
e (saladi hagyomanyok jaték, szinjatszas, babjaték.
e Emlékek, forrasok (targyi, irdsos Csaladrajz keszitese
és szobeli emlékek). Elvarazsolt csalad rajzolasa Az otthon, az iskola, a lakdhely alapvetd
e Sajat élettorténet, ¢iményeim Valamilyen szempontbdl a csalad szgmélyi Viszgnyaiban valo taj ékozédés
e A csaladi iinnepek megtartasanak széméra’kﬁlénleges targy Fé]ﬂéko,zé'q.éls kialakitasa az alapvetd téri és
helyi szokésai (sziiletésnap, bemutatasa iddrelaciokban
kereszteld, névnap, stb.). e, Py , Cr a1, ,
o Segitség, munkamegosztis a Aq?tok, 11}. toﬁenetek ’gy.lrljtese a | Emlékezet, felidézés képessége
) sajat magaval, ill. csaladjaval
Napirendem csalddban kapcsolatban.

e egy napom az iskolaban

e milyen feladataim vannak az
iskolaban

e hétkoznapok és hétvégék
napirendje (miben hasonlit,
miben kiilonbozik egy hétkdznap
a hétvégi napoktol)

(Nagynénik, nagybacsik,
unokatestvérek)

Beszélgetés fényképekrol,
Csaladi torténetek mesélése
leiras, rajzolas, festés, mintazas.
Napirend készitése

IV. Tagabb
kozosségeim — A
lakéhelyi kozosség

Akik koriilottiink élnek

Lakohely:

o A csalad lakdhelye (lakés, haz,
utca, keriilet, telepiilés).

e A lakohely elhelyezkedése a
foldrajzi kornyezetben.

e A lakohely elhelyezkedése
Magyarorszag teriiletén.

e Lakohely telepiilésformaja.

e Telepiilésformak, jellemzoi.

e Rokonsag és csalad mas
telepiiléseken

o Kozlekedés a lakdhelyen

o Kozlekedési lehetdségek az
iskolaig.

o Lakokozosségem tagjai,

- kozlekedés jarmiiveken-tanulmanyi
séta

- nemzeti jelképek felfedezése
kozintézményeken

- gylijtémunka, tablokészités
csaladi albumok nézegetése
tinnepi szokasok,
hagyomanyok gyakorlasa
muzeumlatogatas

mindennapi élethelyzetek
szerepeinek gyakorlasa

boltos jaték

vasarlas tényleges gyakorlasa,
pénzhasznalat

- szimbo6lumok értelmezése
kozintézményekben

Otthonrol az iskolaba az itvonal

A tomegkozlekedési eszkdzokon vald
kulturalt viselkedés szabalyainak
gyakorlasa

Figyelem fejlesztése

T4ajékozodas képessége, kiilonbozd
¢lettereken

Kommunikacios képesség: megszolitas,
informacio, ill. segitségkérés,
udvariassagi elemek

Viselkedési kultura kdnyvtarakban,
muzeumokban, utcan

Szamfogalom

Szamolasi készség

Gondolkodasi képesség

Kézligyesség

Az otthon, az iskola, a lakohely alapvetd

Személyes ¢€s tarsas kapcsolati
kompetenciak

Tanulas kompetenciaja




Tematikai egység /
ismeretek

Tantargyi tartalom

Tanuléi tevékenység

Fejlesztési teriiletek: fejlesztendé
készségek, képességek

Kompetenciateriiletek

Mas lakohelyek, mas
szokasok

szomszédok
e Lakohelyi hagyomanyok
e Lakohelyemtdl tavoli helyek

memorizalasa, tajékozodasi pontok
meghatarozasa segitséggel
Beszélgetés, rajzolas, festés,
mintazas.

népszokasok megismerése,
felelevenitése az abban val6 aktiv
részvétel

Képes jatékok, parosito, kirako,
csoportosito, képatalakito, kiegészitd
feladatok telepiilések
hagyomanyaihoz kapcsoloddan

személyi viszonyaiban valo tajékozodas,
tajékozodas kialakitasa az alapvetd téri és
iddrelaciokban,

Hagyomanyok iranti tisztelet

Tanulas kompetenciaja

V. A kérnyezé vilag

A j6 és arossz

Novények ¢€s allatok a
kornyezetiinkben

e  Torténetek, mesék jo és rossz
(j6 — rossz, szép — cslinya,
jOsagos — gonosz, igazsagos)
tulajdonsagu szerepléinek
bemutatasa

e Novények és allatok szerepe

¢életiinkben

e  Természetvédelem
e Kornyezetvédelem

Beszélgetés, rajzolas, festés,
mintazas.

Képes jatékok, memoriajaték,
képfelismerd, parosito,
csoportosito, képatalakito,
kiegészitd feladatok.

Séta az allatkereskedésbe,
Kirandulas az allatkertbe vagy
egy kornyékbeli tanyara

A szorosan vett természeti
kornyezet apolasa, gondozasa,
ndvények, allatok rendszeres
gondozasa

feleldsi rendszer, teremrend

Az osztalyterem, iskola, az utca
és az otthon tisztasaganak ovasa.
sajat felszerelés rendben tartasa
hulladékgytijtés

Felelosségérzet
Kornyezetbarat szemléletmod

Kornyezettudatossag
Megfigyelés képessége

Logikus gondolkodas

ok-okozati viszonyok felismerése

Rendszeresség
Szokasrendszer

Tanulas kompetenciaja

Személyes és tarsas kapcsolati
kompetenciak

Innovécios kompetencia




3. évfolyam

FEJLESZTESI CEL:

Az onfegyelem.

Az 6nkontroll.

A szocidlis magatartas kialakuldsanak.
A konfliktusok kezelésének segitése.

FEJLESZTESI FELADATOK:

Személyiség erkolcsi arculatanak értelmi és érzelmi alapozésa.
Az ¢életkori jellemzdokhoz illeszkedd — a spontan belatason alapuld — szabalykovetési képesség megerdsitése.

Az alkalmazkodas és az onérvényesités, a felelosségvallalas képességének alapozasa a mindennapi iskolai
gyakorlatban.

Szocialis konvenciok (koszonés, megszolitas stb.) szerepének tudatositasa a kzosségi életben.

Kozosségbe vald beilleszkedés normainak ismertetése.

A barati kapcsolatok létrehozasahoz, megtartasahoz ¢és az esetleges konfliktusok kezeléséhez sziikséges
készségek fejlesztése.

A tarsas kultura alapjainak lerakasa.

Az dnismeret fejlesztése.

A konfliktusok, a problémak erdszakmentes, konstruktiv és moralisan elfogadhatd kezeléséhez mintakat
nyujtani, ezeket gyakoroltatni.

Az elkovetett hibak kijavitasanak eszkoztarat kialakitani.

Az Osszetartozas érzésének megerdsitése az osztalyon beliil.

A csaladban, az iskolaban és a lakdhelyen a korabbiakban megélt, ciklikusan visszatérd linnepek és
szokasok megismerése.

Véleményezési, valasztasi, dontési szituaciok felkinalas.

FEJLESZTESI KOVETELMENYEK:

Ismerje életkoranak és képességének megfeleld szinten sajat kiils6 és belsd tulajdonsagait.
Kapcsolodjon be a kozos jatékokba, alkalmazza az alapvetd jatékszabalyokat.

Legyen képes az 6nkiszolgalo tevékenység tekintetében onallosagra, (test és ruhazat).
Segitséggel legyen képes konfliktusokat kezelni.

Ismerje a magyarsagot kifejezo jelképeket.

Képességeinek megfeleléen dvja, vigyazza kornyezetét.



Tematikai egység /

Tantargyi tartalom

Tanuldi tevékenység

Fejlesztési teriiletek:
fejlesztendd készségek,

Kompetenciateriiletek

ismeretek . .
képességek
1. Milyen vagyok, és Kiilsé és belsé tulajdonsagaim | Mérhet tulajdonsagok mérése és Osszevetése az | Onismeret, Személyes ¢s tarsas kapesolati
milyennek litnak Miben vagyok figyes e“l('izc'j tanévek ?datalv?l }ll,. az oszt,élytérsakéval. onelfogadas kompetencidk
i 0 ' ) Osszehasonlitas az el6z6 évek fotdival, példakép keresése
m.asok. ) Kapcsolataim tarsakkal, hangfelvételeivel, videofelvételeivel Onfegyelem, énkontroll
Tulajdonsédgaim felnéttekkel Jellemzé mondatok fogalmazésa ) ’

Szokasaim, érzelmeim és
indulataim

Hosok és példaképek

Napi feladataim iskolaban és
otthon

Erzéseim, indulataim kifejezése
(6rom, banat, dith szomortsag,
onzés, onzetlenség)

Kedvenc mesehdseim pozitiv
tulajdonsagaival valé azonosulas

Vélemények tapintatos kozlése

Osztalyszintd ,,Ki mit tud?”

Kapcsolati halo.

Napirend, naplo.

Alapvetd érzelmek leolvasasa képrol,
felismerése adott szituacioban ill. verbalizalasa
Test és ruhdzat gondozasa

Takaritas, takaritasi eszk6zok helyes
alkalmazasa

Vasarlas, pénzhasznalat

Elélények gondozasa

Képi kifejezés, illusztracio.

Jaték, szerepjaték, szituacios jaték, babjaték.
Atvaltozas, arcfestés maszkkészités, jelmezbal.

szocialis magatartas kialakuldsa
Segitokészség

Onzetlenség

Szokasok, rendszeresség,
megbizhatosag
Felel6sségvallalas
Alkalmazkodasi képesség

Ertékek tisztelete
Viselkedési kultira

II. Kozosségben és egyediil
- a tarsaim és én

Parbeszéd

Az igazi barat

Békében és haragban

Elfogadva és elutasitva

Beszélgetés helyzetei
A testbeszéd szerepe (testtartas,
arcjaték)

Ki az igazi barat, milyen
tulajdonsagai vannak

Helyes viselkedési formak
Veszekedés, verekedés
elkeriilése, kibékiilés

Erzéseim, ha maganyos vagyok
Hogyan fogadnak el tarsaim

Erzelmek, érzelmi viszonyok kifejezése
mozdulatokkal, mimikaval. Activity,
pantomim. Arnyjaték.

Eléképek

A valasztas szabadsaga, dontési helyzetek
megoldasa (mimelt, ill. valos helyzetben
egyarant)

Tarsasjatékok, labdajatékok, csapatjatékok,
sportszeriiség gyakorlasa

szerepjaték, szituacios jaték, szinjatszas,
babjaték.

Csapatjatékosok kivalasztasanak
gyakorlasa, csapatkapitanyok
valtogatasaval

Hatékony kommunikacios technika
A barati kapcsolatok 1étrehozasahoz,
megtartasahoz sziikséges készségek,
szocialis érzékenység

Elérelatas képessége

Empatia fejlesztése
Konfliktuskezelés:
Kompromisszum képessége,
Helyzetfelismerés képessége
Alkalmazkodé képesség
onkorlatozas képessége,
fesziiltségtliré képessége, érzelmi
reakciok mindségének felismerési
képessége, onfegyelem,
Csapatszellem, k6zosségi érzés

Személyes és tarsas kapcsolati
kompetenciak

II1. Az osztaly és az iskola

A mi osztalyunk

kapcsolataim az osztalyban
kozos és kiilonb6zo
tulajdonsagaink

Kapcsolati halo, kozosségi halozat.
Online k6z6sségi oldalak megismerése, az
internet hasznalatanak szabalyai, ezek

Ko6z0sségi érzés
Szabalytudat
Szabalykovetés

Személyes és tarsas kapcsolati
kompetenciak




Tematikai egység /
ismeretek

Tantargyi tartalom

Tanuldi tevékenység

Fejlesztési teriiletek:
fejlesztendd készségek,
képességek

Kompetenciateriiletek

Az osztaly miikodése

A mi iskolank

koz06s szokasaink
egymas segitése, dsszetartasunk

kozos szabalyaink tanoran,
szlinetben, egyéb helyzetekben

hogyan és miért tartjuk be a
szabalyainkat

iskolai szokasok és
hagyomanyok

megismerése, alkalmazasa

Osztalyrend megalkotasa, kozos elfogadasa,
betartdsa és betartatdsa egymassal

Iskolai hazirend ismerete, betartasa

Iskolai rendezvények szambavétele-
eseménynaptar, az iskolai rendezvényeken
vald felelds részvétel

Az ezekkel kapcsolatos élmények
felidézése kiilonbozé modalitdsokban
(mozgéssal, vizualisan, akusztikusan....)

Osszetartozés érzése
Erzelmi intelligencia
Empatia

Informacio
képességeinek tagitasa
Alkalmazkodé képesség
Onfegyelem
metakommunikacios készség,
tolerancia, massag elfogadasanak
képessége,
Személykozi
élményének képessége

szerzés

viszonyok

Tanulas kompetenciaja

IV. Kulturalis-nemzeti
kozosség
A nyelv, ami 6sszekdt

Szokasok és jelképek

Unnepek

Mas kultarak, mas szokasok,
mas tiinnepek

milyen nyelvet hasznalunk a
csaladban, szitkkebb ¢és tagabb
kdrnyezetiinkben

magyarorszagi népszokasok

a magyarsagot kifejezé jelképek
csaladi tinnepek

nemzeti és allami {innepeink

Magyarorszag masfajta kulturalis
kozosségei
szokasaik, iinnepeik

Népszokasok, népszokasokat stilizalo

korjatékok, tancok, versek, mondokak

megismerése, hagyomany6rzo alkalmakon

aktiv részvétel

A jelképek iranti tiszteletadas.

A magyar zaszl6 és cimer, szent korona
megismerése

A jelképek jelentdsége a magyar ember

szamara

A lakohely jelképei (zaszlok, cimer)

ismerete

Mas kultarak, népszokasok megismerése,

tanulmanyozasa.

Egyéni és csoportos kutatdbmunka

Koényvhasznalati konyvtarhasznalati

ismeretek

Tolerancia fejlesztése

Nemzeti ontudat

Tajékozodasi képesség a
kiilonb6z6 informacioszerzési
lehetdségeke kozott

Vizualis memoria
Analizal6-szintetizald készség
Elvonatkoztatas képessége
Képzelet fejlesztése,
Rendszerezo képesség
Megfigyeld képesség,
Véleményalkotas, valasztas,
dontés

Kritikai gondolkodas fejlesztése
tolerancia, massag elfogadasanak
képessége, Viselkedési kultura
Onmiivelés

Személyes és tarsas kapcsolati
kompetenciak

Tanulés kompetenciaja




Fejlesztési teriiletek:

Tem?strﬂ(::e:egl{seg / Tantargyi tartalom Tanuldi tevékenység fejlesztendd készségek, Kompetenciateriiletek
képességek
V. Kornyezetem és én — Az A mult épitészeti emlékei Tanulmanyi séta a varos frekventalt részein, | Kifejezokészség Személyes és tarsas kapcsolati

épitett és a targyi vilag

Lakohelyi épitett 6rokségiink

Targyaink vilaga

varosunkban
Lakoéhelyiink torténete

a mult targyi emlékei a
csaladban és a mizeumokban

Gytjtémunka
Piktogramok megismerése
Tablo készitése

konyvtari kutatomunka

muzeumdoboz
emlékek, targyak

Sajat kincseslada,
Osszeallitasa  (fontos
sziiletésem ota)
Miuzeumlatogatas

- t4jékozddas a szocidlis
kornyezet és a l1étez6 értékek
rendjében, érzelmi-akarati
képességek, kognitiv képességek,
kapcsolatteremtd €s
kapcsolattartd képesség

Ertékek megbecsiilésének
képessége

Ertékteremtés

kompetenciak




4. évfolyam

FEJLESZTESI CELOK:

e Az onfegyelem.

e Az dnkontroll.

e A szocidlis magatartas kialakulasanak.
e A konfliktusok kezelésének segitése.

FEJLESZTESI FELADATOK

A hatékony kommunikacié elemi feltételeinek tudatositasa.

Az Osszetartozas érzésének megerdsitése az osztalyon beliil.

A szabalyok szerepének megértése a kozosségek életében.

A sajat iskolahoz valo kotodés érzésének erdsitése.

Az Onismeret erdsitése €s az onelfogadas segitése.

Egészséges életmodra nevelés.

A csaladban, az iskolaban és a lakohelyen a korabbiakban megeélt, ciklikusan visszatérd iinnepek €s
szokasok alakitasa.

Mult értékeinek megdrzésére.

Helyes fogyaszt6i magatartas alakitasa.

Tanitson a nemzeti jelképek iranti tiszteletadasra.

Nytjtson lehetdséget az informaciok kiilonféle forrasokbol vald 6sszegytijtésére és rendszerezésének.
Szocialis érzékenység erdsitése.

Konfliktuskezelés készségeinek fejlesztése.

FEJLESZTESI KOVETELMENYEK:

Eletkoranak és képességeinek megfeleld szinten ismerje sajat kiilsé és belsé tulajdonsagait.
Tudja kifejezni érzéseit, gondolatait.

Ismerje nemzeti jelképeinket és gyakorolja a tiszteletadas modjait.

Segitséggel mondja el a megismert mondak, legendak, torténetek tartalmat.
Ismerjen biblia, torténeteket.

Mutassa be az iskolai kdzdsséget kdzvetlen tapasztalatszerzés, sajat élmény alapjan.
Ismerjen csaladja és iskolaja multjabol érdekes torténeteket.

Tudja elhelyezni lakohelyét az orszag térképén.

Legyenek elemi szinten ismeretei mas népek hagyomanyai korében.

Segitséggel legyen képes konfliktusok megoldasara.

Nyitott mas kulturak értékeinek megismerésére és befogadasara.



Tematikai egység /
ismeretek

Tantargyi tartalom

Tanuloi tevékenység

Fejlesztési teriiletek: fejlesztendé
készségek, képességek,
kompetencidk

Kompetenciateriiletek

I. Milyen vagyok, és
milyennek latnak
masok?

Tulajdonsagaim

Szokasaim, érzelmeim és

indulataim

Hosok és példaképek

Kiils6 és bels6 tulajdonsagaim

Miben vagyok tligyes

szabadidds tevékenységeim

Feladataim iskolaban és otthon
érzéseim, indulataim kifejezése
(6roém, banat, dith, szomorusag,

onzés, onzetlenség)

Kedvenceim pozitiv
tulajdonsagaival valo
azonosulas

Online feliileteken- learning

apps

Meérhet6 tulajdonsagok mérése és
Osszevetése az el6z tanévek
adataival ill. az osztalytarsakéval.
Osszehasonlitas az el6z6 évek
fotoival, hangfelvételeivel,
videofelvételeivel valtozasok
megfogalmazasa

Tarsakhoz val6 viszonyulasok,
szeretet megnyilvanulasai,
valasztasok kiilonb6z6
szerepkorokre, ill. jatékokban
Fotdalbum. Kapcsolati halo.
Napirend, naplo.

Képi kifejezés, illusztracio.

Jaték, szerepjaték, szituacios jaték,
babjaték.

Atvaltozas,
maszkkészités, jelmezbal.
,Mi lennék, ha...?”
Kotott mondatkezdések befejezése.
»Fejezd be a mondatot!” A
kiilonboz6ség és hasonlosag

arcfestés

Onismeret: Sajat tulajdonsdgok

felismerése, azonositasa,

megfogalmazésa.

Egészséges onértékelés

megalapozésa.

Tarsismeret,

kommunikécios viszony képessége

- kapcsolatteremtd-kapcsolattartd
képesség

- eredményes alkalmazkodas
képessége

- viselkedési szabalyok
elfogadasanak képessége

- a szokasok, normak belsové valasa
szocialis helyzetekben

- a tarsas kapcsolatra vald
alkalmassag képessége

- érzelmi-akarati képességek

- kognitiv képességek

- alkalmazkodasi készség

Személyes és tarsas kapcsolati
kompetenciak

Tanulas kompetenciaja

Digitalis kompetencia

II. Kozosségben és
egyediil - a tarsaim és
én

Parbeszéd

Az igazi barat

Beszélgetés helyzetei
A testbeszéd szerepe
(testtartas, arcjaték)

Ki az igazi barat, milyen
tulajdonsagai vannak

Helyzetgyakorlatok
Illemszabalyok alkalmazasa,
Erzelmek, érzelmi viszonyok
kifejezése mozdulatokkal,
mimikaval.

Activity, pantomim. Arnyjaték.
Eléképek

Nyitott végii torténet lehetséges
befejezéseinek szambavétele
Vélemény megfogalmazasa

Cimadasi gyakorlatok

Események idérendbe allitasa.

Helyzetfelismerés,
kapcsolatteremtés,
problémamegoldas.

Gyors reagaloképesség.
Lényeglatas fejlesztése.
Arnyalt kifejezokészség
A megfigyelés- és események
felidézésének képessége.
Lényegkiemel6 képesség.
Onkifejezési készség.
Kommunikacids képesség.
Képesség a tanult ismeretek
alkalmazasara.
Asszertivitas

Személyes és tarsas kapcsolati
kompetenciak

Tanulés kompetenciaja




Tematikai egység /
ismeretek

Tantargyi tartalom

Tanuloi tevékenység

Fejlesztési teriiletek: fejlesztendé
készségek, képességek,
kompetencidk

Kompetenciateriiletek

Békében és haragban

Elfogadva és elutasitva

e Helyes viselkedési formak
e  Veszekedés, verekedés
elkeriilése, kibékiilés

e Erzéseim, ha maganyos vagyok

e Hogyan fogadnak el tarsaim

Tartalom-, mivek altal Kkeltett
élmények elmondésa.
Udvozl6lap iranyitott

megfogalmazésa.

Utasitas — kérés kiilonbségeinek
felismerése

Agresszio - asszertivitas
kiilonbozéségeinek  bemutatasa,
felismerése

Asszertivitdas gyakorlasa, ami az
onérvényesités elfogadott modja
Tarsasjatékok, csapatjatékok,
szerepjaték, szituacios jaték,
babjaték.

Otletroham, mi az ami
szimpatikussa tehet egy eddig
mell6zott osztalytarsat?
Erzelmek bemutatasa aktiv
mozgasban, zenére —
csoportértelmezés. Indulat-
kifejezés mozgassal, mimikaval.

- onjellemzési készség

- Onismereti képesség

- siker- és kudarcfeldolgozo

képesség

- tolerancia, a massag elfogadasa

- empatia

- identitasvédo képesség

- szocialis szuverenitas képessége

- onkorlatozas képessé

Lényeglatas, empatia

Konszenzusra val6 hajlam

Onérvényesités a nélkiil, hogy a

mast bantanank

- metakommunikécios
kapcsolatteremtd €s kapcsolattartd
képesség

- egylittmiikodési készség

- élmények megfogalmazasanak
képessége

- érzelmi-akarati képességek

- kreativitas fejlesztése

- rugalmas gondolkodas

- esztétikai érzékenység és élmény

Vélemények, érzések, indulatok, befogado képesség
konfliktusok kozlése a masikkal. - metakommunikécios
»Szobrot alakitunk.” kapcsolatteremtd és kapcsolattartd
»Néma kialtas.” képesség
,» Mit lehet csinalni beléle?” - egylittmtikddési készség
A feltord asszociaciok képi - nyelvi kifejezés képesség
megvalositasa. Kreativitas
»Szokatlan targyhasznalat.”
, Lintafolt jaték.”

Személyes és tarsas kapcsolati
kompetenciak

Tanulas kompetenciaja

Kommunikaciés kompetencia

Innovacios kompetencia

II1. Az osztaly és az iskola

Ko6zosségeim

e  Sziikebb-tagabb kozdsségeim

e  Vannak-e j k6zosségek az
¢letemben

Kapcsolati halo, kozdsségi halozat.
Online k6zosségi oldalak
megismerése

Erzelmek kifejezése, érzések,

Megfigyelés, kreativitas,

onkifejezés. A tars meghallgatasanak
¢és véleménynyilvanitasnak a
képessége. Informaciok

Tanulas kompetenciaja




Tematikai egység /
ismeretek

Tantargyi tartalom

Tanuloi tevékenység

Fejlesztési teriiletek: fejlesztendé
készségek, képességek,
kompetencidk

Kompetenciateriiletek

A mi osztalyunk

Az osztaly mikodése

A mi iskolank

Kapcsolataim az osztalyban,
kozos és

kiilonboz6 tulajdonsagaink,
szokasaim

Szabalyok az osztalyban

Iskolank szokasai és
hagyomanyai

gondolatok megfogalmazasa.
Eletjatékok. Események
megyvitatdsa, vélemény
megfogalmazasa

A tanult viselkedési normak
megfogalmazasa, alkalmazasa,
értékelése a mindennapi
¢lethelyzetekben.

On- és tarsértékelés.
Helyzetgyakorlatok, szituacios
jatékok, torténetek, jatékok a
helyes-helytelen viselkedés
bemutatasara

Beszélgetés, rajzolas, festés,
mintazas.

Iskolai rendezvények
szambavétele- eseménynaptar
készitése, megtekintése

felidézésének képessége. A

nonverbalis kommunikacid

fejlesztése.

- eredményes alkalmazkodas
képessége

- viselkedési szabalyok
elfogadasanak képessége

- a szokasok, normak bels6évé valasa
szocialis helyzetekben

- a tarsas kapcsolatra vald
alkalmassag képessége

- érzelmi-akarati képességek

- kognitiv képességek

- alkalmazkodasi készség

Platformok hasznalata- Iskolank
facebook oldalanak megismerése

Kommunikaciés kompetencia

Digitalis kompetencia

Tanulas kompetenciaja

Digitalis kompetencia

IV. Kulturalis-nemzeti
kozosség

A nyelv, ami 6sszekdt

Szokasok és jelképek

Unnepek

A Magyarorszagon egyiitt

€16 kulturalis kozosségek
szokasai

Milyen nyelven beszélek,
csaladom, nagysziileim

Magyarorszagi népszokasok
Jelképek

Csaladi tinnepek
Nemzeti €s allami tinnepeink

Mas kulturak, szokasok
megismerése, tanulmanyozasa.

Képes jatékok, memoriajaték,
képfelismerd, parosito,
csoportosito, képatalakito,
kiegészit6 feladatok.

Z74s710, cimer tervezés, készités
Kulturalis értékek, hagyomanyok
apolasa.

Magyarorszagi tajegységek és
azok népmiivészetének,
nyelvjarasanak, és szokasainkat
Jelek a mindennapi életben;
kiilonbo6z6 kultirak targyi
vilagaval val6 ismerkedés;

a viselkedés szabalyai az online
kozosségekben; kommunikacios
szokasok.

Ismert torténtek, mesék
reprodukalasa.

Memoria fejlesztése

Figyelem

Gondolkodasi képességek
Véleményalkotas képessége

Vita, Ertékrend alakitésa

itéletek megfogalmazasa,

Ervelés, vitakészség;

Maiésok véleményének megértése,
elfogadasa. Tolerancia

Arnyalt kifejezokészség

A megfigyelés- és események
felidézésének képessége.
Lényegkiemel6 képesség.
Onkifejezési készség.
Kommunikacios képesség.
Képesség a  tanult
alkalmazasara.

ismeretek

Tanulés kompetenciaja

Kommunikaciés kompetencia

Digitalis kompetencia




Tematikai egység /
ismeretek

Tantargyi tartalom

Tanuloi tevékenység

Fejlesztési teriiletek: fejlesztendé
készségek, képességek,
kompetencidk

Kompetenciateriiletek

Népszokasok, népszokasokat
stilizalé korjatékok, tancok,
versek, mondokak. tanulasa

V. Kornyezetem és én —
Az épitett és a targyi
vilag

Lakohelyi épitett

orokségiink

Targyaink vilaga
A vilag 6roksége

Torténelmi emlékek, emlékhelyek

A mult épitészeti emlékei
varosunkban

Lakohelyiink torténete

A vilag legszebb helyei, épiiletei
digitalis tira

Tanulmanyi séta
Térképhasznalat, idegenforgalmi
jelek megfigyelése, értelmezése

Sajat kincsesldda, muzeumdoboz
Osszeallitasa (fontos emlékek,
targyak sziiletésem ota)
Filmnézés, képes konyvek
gyljtése,konyvtari kutatbmunka

Térbeli viszonyok kozotti
tajékozodas képessége.
Problémafelismeré-megoldo

képesség. Kommunikacios képesség.

Megfigyel6 képesség, Emlékezd
képesség

Egyiittmiikodési képesség.
Analizalo, szintetizalo képesség

Tanulés kompetenciaja

Kommunikaciés kompetencia

Digitalis kompetencia

VI. A mindenség és én -
Sziiletés és elmulas

Kezdet és vég

A vilag megismerése

e adolgok keletkezése és véget
érése

e Bibliai torténetek a vilag
teremtésérol

e kivancsisag és
informéacioszerzés vilagunkrol

e személyes kozvetlen és
kozvetett tapasztalatszerzés.

Beszélgetés, leiras, rajzolas, festés,
mintazas.

Novények ¢és allatok
szaporodasanak megfigyelése.
Meddig éla ...?

Novények ¢€s allatok életciklusai.
Regék, mondék, kiilonb6z6 népek
hiedelmei a vilag keletkezésérol
bibliai torténetek megbeszélése,
értelmezése.

Olvasott és filmes élmények.
Kiilonb6z6 informacio-forrasok,
médiak hasznalata. Képzeletbeli
utazas megjelenitése.

Erdeklddés felkeltése

Olvasova nevelés

Lényeglato képesség alakitasa
Analizalo, szintetizalo képesség
Megfigyeld képesség,
Emlékezet

Informaciogytijtés képessége
Kritikus gondokozas
Véleményalkotas képessége
Realitasérzék fejlesztése

Tanulas kompetenciaja

Kommunikaciés kompetencia

Digitalis kompetencia




Etika

5-8. évfolyam

JAVASOLT ORAKERET

Tematikai egység — évfolyam 5. 6 7 8.
Test és lélek 6 6
Kapcsolat, baratsag, szeretet 6 6
Kortarsi csoportok 5 5
Tarsadalmi egyiittélés 7 7
A technikai fejlédés hatasai 5 5
A mindenséget kutatdo ember 7 7
Ki vagyok én, és mi vezérli a tetteimet? 6 6
Parkapcsolat és szerelem 6 6
Egyén és kdzosség 6 5
Helyem a vildgban 6 6
Mi dolgunk a vildgban? 6 6
Hit, vilagkép, vilagnézet 6 6
Szabadon tervezhetd orakeret - - - -
Rendelkezésre allo orakeret 36 36 36 36

5-8. évfolyam

FEJLESZTESI CELOK:

Az erkdlcesi nevelés fo célja a tanulok erkolesi érzékének fejlesztése, azzal a szandékkal, hogy mindez
segitségiikre legyen a megfeleld életvezetés és értékrend kialakitasaban.

Alapvet6 cél az anyagi javakhoz és a pénzhez valo viszony elmélyiilt feldolgozasa annak érdekében, hogy a
tanulok értékrendje a késobbi — lehetdségekhez képest 6nallo — életvezetésiiket is pozitiv irdnyban
befolyasolja.

Az Onismeret és a tarsas kultiira, a demokraciara nevelés alapjainak lerakésa.

A szocidlis és allampolgari kompetencia erételjes fejlesztése.

Az identitas 1épésrol-1épésre torténd alakitasa, kiilonds tekintettel a fogyatékossag allapotabdl adodod egyéni
képességekre és készségekre.

FEJLESZTESI FELADATOK:

Az erkdlcsi nevelés alapvetd feladata ezért a masokkal vald torddés, a szolidaritas képességének erdsitése
is, az igazsagossag ¢és a méltanyossag elvének megértetése és elfogadtatisa a gyerekekkel.

Az érzelmi intelligencia fejlesztése, amely a viselkedést a kognitiv szint alatt — e szintnél er6sebben —
befolyasolja, s amelynek hidnya, illetve fejletlensége elemi akadalya lehet a kivanatos értékek bensévé
valasanak.

A magatartast befolyasolo értékek/erények erdsitése.

Az erkolcsi érzEk, illetve mélyebb szinten a lelkiismeret fejlesztése .

A tanulok testi és lelki egészséggel kapcsolatos ismereteinek gyarapitasa és az Snmagukeért valo felel6sség
érzésének erdsitése.
A beteg és a fogyatékos emberek iranti empatia fejlesztése.




Az Oszinte barati kapcsolatok jelentéségére valo ravilagitas.

A tanul6 helyének és szerepének atlattatasa kiilonb6z6 kortars-, illetve szimpatia kapcsolatokban.
Olyan kommunikécios technikdk megismertetése, amelyek segithetnek a baratsag apolasaban és az
esetleges konfliktusok feloldasaban.

A kozdsséghez vald tartozas fontossaganak megéreztetése.

A csoporttagok kozotti dsszetartozas érzésének jelentéségére vald figyelemfelhivas. Egy-egy személy
csoporton beliili helyzetének felismertetése.

A csoporton beliili konfliktuskezelés és karenyhités néhany technikdjanak gyakorlati megismertetése.
Alapvetd tisztelet kialakitasa mas - téliink teljesen fiiggetlen - csoportokkal szemben.

Az etnikai és vallasi sokszinliség tudatositasa és elfogadtatasa, a kisebbségi tanulok esetében ezek
identitaselemként valé megerdsitése.

A szocialis érzékenység fejlesztése és a személyes feleldsség érzésének felkeltése.

Felhivas az internet hasznalatdhoz és a virtualis kdzosségekhez kapcsolodo tettekre és kdvetkezményekre.
A vilaghalo kozosségi portaljainak hasznalatdhoz kapcsolddd lehetségek mellett sziikséges tudatositani az
enyhe értelmi fogyatékos tanuldk szaimara az azokban rejld veszélyforrasokat.

Annak tudatositasa, hogy az emberi tevékenység hatdssal van a kdrnyezet allapotara, €s mi magunk is
szerepet jatszhatunk a természet karositasaban vagy védelmében.

A tulajdonhoz val6 személyes viszony arnyalasa a kozosségi és a koztulajdon fogalmanak bevezetésével.
A modern technika mindennapi életet érintd pozitiv és negativ hatasainak felismertetése.

A média viselkedést befolyasold hatasainak tudatositasa.

A vallasok soksziniiségével és kozos jellemzoivel kapcsolatos, kiilonféle forrasokbol szarmazo alapvetd
ismeretek boviilésének eldsegitése.

FEJLESZTESI KOVETELMENYEK:

A tanul¢ tisztaban van az egészség megorzésének jelentdségével, és tudja, hogy maga is felelds ezért.
Tudataban van annak, hogy az emberek sokfélék, és elfogadja a testi és lelki vonasokban megnyilvanulod
sokszintiséget.

Képességeinek tiikrében gondolkodik sajat személyiségjegyein, torekszik vélekedéseinek és tetteinek
utélagos értékelésére.

Gondolkodik rajta, hogy mit tekint értéknek; tudja, hogy ez befolyasolja a dontéseit, és hogy idénként
valasztania kell még a szdmara fontos értékek kdzott is.

Képes kiilonféle szintii kapcsolatok kialakitasara és apolasara; rendelkezik a konfliktusok kezelésének és az
elkovetett hibak kijavitasinak néhany, a gyakorlatban jol hasznalhat6 technikajaval.

Fontos szamara a kdzosséghez valo tartozas érzése; képes elfogadni a k6zosségi normakat.

Elfogadja a sajatjatol eltéré véleményeket, szokasokat és kulturalis, illetve vallasi hagyomanyokat.

A tanuld megérti, hogy az ember egyszerre biologiai és gondolkodo 1ény, aki alkalmas tanulasra és masok
megértésére.

Eletkoranak és képességeinek megfeleld szinten ismeri onmagat.

Nyitott mas kultirak értékeinek megismerésére és befogadasara.

Képességeinek megfeleld szinten elképzeli sajat jovojét; tudja, hogy céljai eléréséért erdfeszitéseket kell
tennie.

Eletkoranak és mentalis képességének megfelel szinten tudja, hogy minden dontés szabadsaga egynttal
felelosséggel is jar.

Ismeretei vannak a fliggéséget okozd szokasok sulyos kovetkezményeirdl.

Iranyitas mellett ismereteket szerez a kdzvetlen kdrnyezetében jelenlevé hagyomanyokrél, az emberi- és a
tarsas kapcsolatok természetérdl, az erkolcesrdl, a vilagvallasokrol, a kereszténység eurdpai hagyomanyairdl.
Képes megkiilonboztetni a helyes és helytelen emberi cselekedeteket.

A tisztelet, szeretet, megbecsiilés fogalmarol elképzelésekkel rendelkezik, melyet sajat segit6kész A tanulok
testi és lelki egészséggel kapcsolatos ismereteinek gyarapitdsa magatartasaval tdmaszt ala



5. évfolyam

FEJLESZTESI CELOK:

e Az Onismeret fejlesztése.

e A viselkedési kultara alakitasa.

e A demokraciara nevelés alapjainak lerakasa.
[ ]

A szocialis kompetencia fejlesztése.

FEJLESZTESI FELADATOK:

e  Kiemelt szerephez juttatni az elkdvetett hibak vagy rossz dontések miatt bekdvetkezo karok enyhitésérdl, a
jovatételrdl és a jo visszaallitasanak lehet6ségeirdl valo gondolkodast, valamint az ehhez kapcsolodo
kommunikacios és kdzosségi technikak életkornak és képességeknek megfeleld szinten valo elsajatitasat.

e A konfliktusok elemzése soran fel kell mutatni, illetve gyakoroltatni a problémak erészakmentes,
konstruktiv és moralisan elfogadhato kezelésének a mintait.

e  Azanyagijavakhoz és a pénzhez valo viszony elmélyiilt feldolgozasa annak érdekében, hogy a tanulok
értékrendje a késébbi — lehetdségekhez képest 6nallo — életvezetésiiket is pozitiv irdnyban befolyasolja.

FEJLESZTESI KOVETELMENYEK:

e Ismerje a kulturalt és felel6s magatartas elemi kdvetelményeit.

e Ismerje az egészség megdrzésének jelentdséget, és tudja, hogy maga is felelds ezért.

. Legyen tudatdban, hogy az emberek sokfélek, és fogadja el a testi €s lelki vondsokban megnyilvanulo
sokszinliséget.

e Képességeinek tiikrében gondolkodjon sajat személyiségjegyein, torekedjen vélekedéseinek és tetteinek
utdlagos értékelésére.

¢  Gondolkodjon azon, hogy mit tekint értéknek; tudja, hogy ez befolyasolja a dontéseit, és hogy idénként
valasztania kell még a szamara fontos értékek kozott is.

e  Legyen képes kapcsolatok kialakitasara és apolasara; rendelkezzen a konfliktusok kezelésének és az
elkovetett hibak kijavitasanak néhany, a gyakorlatban jol hasznalhato technikajaval.

e Legyen képes elfogadni a kdzosségi normakat.



Tematikai egység /

Fejlesztési teriiletek: készségek,

ismeretek Tantargyi tartalom Tanuldi tevékenység készségek Kompetenciak
L. Test és lélek Testi, és lelki tulajdonsagaim Eletkori szakaszok A tanulok testi és lelki egészséggel Tanulas kompetenciaja
valtozasa az évek soran. Az A passziv szdkincs aktivizalasa kapcsolatos ismereteinek gyarapitasa
Fejlédés és ember legfontosabb fizikai és | szo-kiegészitési és hibajavitasi és az onmagukért valo felelésség
sziikségletek lelki sziikségletei. Miben tér el | gyakorlatokkal. Mondatb&vitések | érzésének erdsitése. A beteg és a

Egészség és
betegség
Fogyatékossag
Sériilt felndttek és
gyerekek a sztikebb
¢és a tagabb
kornyezetiinkben.

Ep testben ép lélek

egymastol a gyerek, a felnétt
¢és az id6s ember?

Az egészséges ember
tulajdonsagai. Hogyan
vigyazhat egy gyermek az
egészségére? Egészséget
veszélyeztetd okok.

Hogyan és miért betegedhet
meg valaki? Milyen az, amikor
én

A jo és arossz lelkiallapot
jellemzdi. Mi a lelki egészség?
beteg vagyok?
Lelkiismeretiink és tetteink
egymasra hatésa.

kifejez6 képek és kérdések
segitségével.

Mondatok befejezése tobbféle
modon kérddszavak, kérdések
segitségével.

Meghallgatott mondathoz kérdések
megfogalmazasa.

Képekrol, eseményekrol és
élményekr6l mondatok alkotasa.
Eseményképek idorendbe allitasa.

Lelkismeret fogalma: jo és rossz
lelkismeret megkiilonboztetése
Szituacids gyakorlatok
Kisfilmek keresése

fogyatékos emberek iranti empatia
fejlesztése. Gondolkodasi képesség
(logikus gondolkodas). Az informacio
felidézésének képessége. Megfigyelés.
Emlékezet.

Szobeli szovegalkotasi képesség.
Vizualis idérendiség felismerése.
Helyzetfelismerés, problémamegoldas,
kovetkeztetés. Véleménynyilvanitas
képessége.

Logikus gondolkodas

Megfigyeld képesség fejlesztése

Matematikai gondolkodasi
kompetencia

Kommunikaciés kompetencia

Digitalis kompetencia

A lelkiismeret Szovegfeldolgozas Erzelmi intelligencia fejlesztése
I1. Kapcsolat, Szorosabb vagy lazabb Kommunikacios - kommunikécios viszony képessége | Személyes és tarsas kapcsolati
baratsag, kapcsolat. A rokonszenvet és | helyzetgyakorlatok. - kapcsolatteremt6-kapcsolattartd kompetencia
szeretet ellenszenvet meghatarozé Nonverbalis csatornak gyakorlata képesség
. tényezok. alkalmazasa: tekintet, mimika, - eredményes alkalmazkodas
Kapcsolataim 1 LA . .
vokalis kod képessége
Barati kapesolatok Barétsé’g, ti.tOk’ 6szinteség, A tanult Visellfedési normélf - Vi§elke(?ési szabalyok elfogadasanak
hazugsag, tisztelet, egymas megfogalmazasa, alkalmazasa, képessége

A kapcsolat apolésa

segitése. Egymasra utaltsag a
kapcsolatokban. Fajdalom
okozasa és annak
kovetkezményei.
Bocsanatkérés, megbocsajtas.
A szeretet kimutatasanak
formai

értékelése a mindennapi
élethelyzetekben. On- és
tarsértékelés. Helyzetgyakorlatok,
szituacios jatékok, torténetek,
jatékok a helyes-helytelen
viselkedés bemutatasara.
Erzelmek bemutatasa aktiv
mozgasban, zenére —

- a szokasok, norméak bels6vé valasa
szocialis helyzetekben

- a tarsas kapcsolatra val6 alkalmassag
képessége

- érzelmi-akarati képességek

- kognitiv képességek

- alkalmazkodasi készség

Tanulas kompetencia

Matematikai gondolkodasi




Tematikai egység /

Tantargyi tartalom

Tanuldi tevékenység

Fejlesztési teriiletek: készségek,

Kompetenciak

ismeretek készségek
e Konfliktusok a baratsigban és | csoportértelmezés. Indulat- Személyes és tarsas kapcsolati
annak forrasa. kifejezés mozgassal ;,mimikéaval. kompetencia
o Konfliktushelyzetek és azok | Vélemények, érzések, indulatok,
feloldésa konfliktusok kozlése a masikkal.
»Szobrot alakitunk.” ,,Néma
kialtas.”
II1. Kortarsi e A csoport fogalma, csoporthoz | beszélgetés, 6nkifejez6 alkotas, A kdzdsséghez valo tartozas fontossdganak | Személyes és tarsas kapcsolati
csoportok valo tartozas. vita, szerepjaték, megfigyelés, megéreztetése. o ) kompetencia
Kézisséeel A mi csoportunk jellemz8i, a | rendszerezés, elemzés, A csoporttagok kozotti Ssszetartozas
0Z0Sssegeim érzésének jelentOségére valo

A mi csoportunk

Masok csoportjai

csoporttagok
0sszekapcsolodasanak oka,
tevékenysége, szokasai és
jellemz6i

Maés csoportok jellemzdi;
hasonlosagok és kiilonbségek
az egyes csoportok kozott.
Konfliktusok a csoportban
Konfliktusok és problémak
el6fordulasa, és azok
megoldasa. Vétlen és
szandékos karokozas.
Biintetés elfogadasa, a vétség
helyrehozasa.

A vétség helyrehozasanak
lehetdségei

bekapcsolodas az iskolai és a helyi
kozosség életébe, problémainak
megoldasaba, a kiillonb6z0 szintl
kulturalis és kozosségi
értékteremtésben valo tevékeny
iskolai hagyomanyok apolasa,

a tarsak segitése,

a helyi k6zosség szamara végzett
hasznos tevékenység, onkéntes
munka

figyelemfelhivas. Egy-egy személy
csoporton beliili helyzetének
felismertetése. A csoporton beliili
konfliktuskezelés és karenyhités néhany
technikdjanak gyakorlati megismertetése.
Alapvet6 tisztelet kialakitasa mas - téliink
teljesen fliggetlen - csoportokkal szemben.

Tanulas kompetencia

Kreativitas, onkifejezés kompetencia

IV. Tarsadalmi
egyiittélés

Etnikai kdzosségek
Vallasi kozosségek

Tarsadalmi
egyenl6tlenségek

Milyen népcsoportok élnek
hazankban, illetve a
kdrnyékiinkon?

Gazdagok ¢és szegények
vilaga. Miért alakul ki vagyoni
kiilonbség az emberek kozott?
Kire mondhatjuk, hogy
gazdag, illetve szegény?

Mi az, amit lehet és mi az,

Hazéankban €16 népcsoportok.
Kisebbség és tobbség a nemzeten
beliil. Nemzeti és nemzetiségi
jelképek, szokasok és
hagyomanyok tablo készitése
Vallasi csoportok
Magyarorszagon oktatofilm
megtekintése

Virtualis kdzosségek elényeinek
¢és hatranyainak szambevétele.

Az etnikai és vallasi sokszinliség
tudatosulasa, a kisebbségi tanulok
esetében ezek identitaselemként valo
megerdsitése. A szocialis érzékenység
¢és a személyes feleldsség érzésének
felkeltése.

Felhivas az internet hasznalatdhoz és a
virtualis kozdsségekhez kapcsolodo
tettekre és kovetkezményekre.
Sziikséges tudatositani az enyhe

Digitalis kompetencia

Személyes és tarsas kapcsolati
kompetencia

Tanulés kompetenciaja




Tematikai egység /
ismeretek

Tantargyi tartalom

Tanuldi tevékenység

Fejlesztési teriiletek: készségek,
készségek

Kompetenciak

amit nem lehet, vagy éppen

Hasznos és kevésbé hasznos

értelmi fogyatékos tanuldk szamara az

Virtualis kdzosségek veszélyes! oldalak ¢és tevékenységek a azokban rejlé veszélyforrasokat. A
vilaghalon. tanuloknak ismerniiik kell az
alkalmazasokhoz kapcsolodo kulturalt
¢s felelds magatartas elemi
kovetelményeit.
V. A technikai Mit jelent az kozéleti kommunikacio Annak tudatositisa, hogy az emberi Tanulas kompetenciaja
fejlédés hatasai dkologiai labnyom? (megbeszélés, vita, felszolalas, tevékenység hatéssal van a kornyezet
Az dkolégiai Osszetevdi. Az ember és a Eg:;gifg;a)s’ alkalmi beszéd, ?illapotaira, és mi magunk is szerepet
lb természet kozotti kapcsolat. Ké : i jatszhatunk a természet karositasaban
abnyom ornyezettudatossag kialakitas

Az ember és a
technika

Enyém, tied, mienk
Hogyan vigyazzunk
meglévo
értékeinkre?

Hogyan befolyasolja
a technika fejlédése az ember

életét?”

A személyes, a
magan- és a kdzosségi
tulajdon.

Felelésségvallalés vasarlaskor

Elengedhetetlen technikai eszkdzos
iskolankban és az otthonunkban.

Konyvtari kutaté munka: feltalalok
gyljtése

vagy védelmében.

A tulajdonhoz val6 személyes viszony
arnyaldsa a kozosségi és a koztulajdon
fogalmanak bevezetésével.

A modern technika mindennapi életet
érintd pozitiv és negativ hatasainak
felismertetése. A média viselkedést
befolyasold hatasainak tudatositasa.

Matematikai gondolkodas
kompetencia

Kreativitas , 6nkifejezés kompetencia




Tematikai egység /
ismeretek

Tantargyi tartalom

Tanuldi tevékenység

Fejlesztési teriiletek: készségek,
készségek

Kompetenciak

VI. A mindenséget
kutaté ember

Vallasi kozosség és

vallasi intézmény

A muvészet

A tudomany

A vallasokhoz kotddd jelképek és
szertartasok gytjtése

A vilag vallasai ko6ziil melyek
vannak jelen a lakohelyilinkon és
Magyarorszagon?

Valogatas az osztalykonyvtar
konyvei, folyodiratai koziil.
Konyvtarlatogatas

Versek ritmizalasa.

Memoriterek tanulésa.
Viselkedési szabalyok
alkalmazasa a konyvtarban.
Jartassag szerzése a
gyermeklexikonok hasznalataban.

A vallasok sokszintiségével és kozos
jellemzdivel kapcsolatos, kiilonféle
forrasokbol szarmazo alapvetd ismeretek
béviilésének eldsegitése.

Lényeglatas fejlesztése.

Kreativ és spontan beszédkészség.

Tanulas kompetenciaja

Matematikai gondolkodasi
kompetencia

Digitalis kompetencia




6. évfolyam
FEJLESZTESI CEL:

e Az anyagi javakhoz és a pénzhez vald viszony elmélyiilt feldolgozasa annak érdekében, hogy a tanulok
értékrendje a késébbi — lehetéségekhez képest 6nallo — életvezetésiiket is pozitiv irdnyban befolyasolja.

e Az empatia, szolidaritas képességének erdsitése.

e Az érzelmi intelligencia fejlesztése.

FEJLESZTESI FELADATOK:

e Az Onismeret fejlesztése.

e A szocialis és allampolgari kompetencia fejlesztése.

e A tarsas kultura, a demokrécidra nevelés alapjainak lerakésa.

e A konfliktusok, a problémak erdszakmentes, konstruktiv és moralisan elfogadhat6 kezeléséhez mintakat
nyujtani, ezeket gyakoroltatni.

e A jovatétel fogalmanak elfogadtatasa.

e Az elkdvetett hibak kijavitasanak eszkoztarat kialakitani.

e Kommunikacids és kozosségi technikak elsajatittatasa, a jo visszaallitasanak lehetdségeire.

e A kapcsolodd kommunikacios és kozosségi technikak életkornak és képességeknek megfeleld szinten vald
gyakoroltatésa.

FEJLESZTESI KOVETELMENYEK:

e A tanuld legyen tisztaban az egészség meglOrzésének jelentdségével, és tudja, hogy maga is felelés ezért.

e Tudja, hogy az emberek sokfélék, és igyekezzen elfogadni a testi és lelki vonasokban megnyilvanuld
sokszintiséget.

o Képességeinek tiikrében gondolkodjon sajat személyiségjegyein, torekedjen vélekedéseinek és tetteinek
utélagos értékelésére.

o Képes kiilonféle szintii kapcsolatok kialakitasara €s apolasara; rendelkezzen a konfliktusok kezelésének €s
az elkdvetett hibak kijavitasanak néhany, a gyakorlatban jol hasznalhat6 technikajaval.

e Legyen képes elfogadni a kdzdsségi normakat.

o FErzékelje, hogy a tarsadalom tagjai kiilonféle koriilmények kozott élnek.

e Ismerjen a sajatjatol eltérd véleményeket, szokasokat és kulturalis, illetve vallasi hagyomanyokat, ezek 1étét
fogadja el.

e Tudja, hogy az emberi tevékenység hatassal van a kdrnyezet allapotara, és térekedjen ra, hogy életvitelével
minél kevésbé karositsa a természetet.

e Ismerje a modern technika legfontosabb elonyeit és hatranyait.



Tematikai egység /
ismeretek

Tantargyi tartalom

Tanuldi tevékenység

Fejlesztési teriiletek: készségek,
képességek

Kompetenciateriiletek

L. Test és lélek
Ep testben ép lélek

A lelkiismeret

A jo és arossz lelkiallapot jellemzdi.
Mi a lelki egészség. Hogyan tudunk ra
vigyazni?

Lelkiismeretiink és tetteink egymasra
hatésa.

Sériilt felnodttek és gyerekek a szlikebb
és a tagabb kornyezetiinkben.

Bizalmas kozlendék megbeszélése,
testiink-lelkiink miikodéséral.

Film megtekintése — vita, megbesz¢élés,
tanulsagok. Onmagunkra nézve felelés
és felel6tlen dontések
kovetkezményeinek megbeszélése. (pl.
az egészégre karositasa szerekkel,

A tanulok testi és lelki
egészséggel kapcsolatos
ismereteinek gyarapitdsa és az
onmagukért valo feleldsség
érzésének erdsitése.
Egészségvédo képesség és
mitkodéséhez sziikséges tudas (a

Tanulés kompetenciaja

Matematikai gondolkodasi
kompetencia

Fogyatékossag A sériilt emberek 4llapota hogyan itallal, dohanyzéassal; korai parkapcsolat, | test, a 1élek egészsége,
akadélyozza mindennapi szexualitas és kovetkezményei.) megovasa)- identitasvédo
tevékenységiiket? Korosztalyi . . képesség
lehetdségek a sériilt tanulok Otletborze gyakorlati feladatokkal - Onismereti képesség
tAmogatasaban. Tudunk-e olyan sériilt | »Szembekotdsdi” - értekelemz6 képesség
emberekrdl, akik kiemelkedd Mozgas az als6 végtag hasznalata nélkiil | - onfejlodés képessége
képességekkel rendelkeznek a ,.Bizalomjaték” - onkorlatozés képessége Kommunikécios kompetencia
tudomdny, a sport és a miivészet - normakévet$ magatartas
teriiletén? A beteg és a fogyatékos emberek
iranti empatia fejlesztése.
- tolerancia, massag elfogadasa
- empatia Digitalis kompetencia
I1. Kapesolat, Illemszabalyok tanulasa: kdszonés, Az §szinte barati kapcsolatok Matematikai gondolkodasi
baratsag, Hogyan legyek én méasok szdmara bemutatkozas, megszolitas, jelentdségére valo ravilagitds. A | kompetencia
szeretet rokonszenves? kapcsolatfelvétel (iskolaban, otthon, tanul6 helyének és szerepének
. 5 5 kozlekedési eszkozok. .. atlattatasa kiilonbozo kortars-
Kapcsolataim Egymasra utaltsag a kapcsolatokban Z ZKOZ ) u Z >

Illemszabalyok alkalmazasa.
Viselkedések értékelése.

Ervelés, vitatkozas, példak gyiijtése az
emberi természet jellemzdire — merités a
kornyezetbdl. Rejtett szociometria,
szociometrias gyakorlatok.
,,Kikozositett gyerekek.”

Onmagunkra nézve felelés és feleldtlen
dontések kdvetkezményeinek
megbeszélése. (pl. csavargds, sziilok
elhagyasa, érték, pénz eltulajdonitésa,
elkoltése, pazarlas) Sajat viselkedés
elemzése — valtozo nézd — pontbol.

illetve szimpatia kapcsolatokban.
Olyan kommunikécios technikak
megismertetése, amelyek
segithetnek a baratsag
apolasaban és az esetleges
konfliktusok feloldas- szocialis
kompetencia

- csaladi identitas

- identitasvédo képesség

- onreflexiv képesség

- pozitiv énkép

- érzelmi-akarati képességek

- Onkorlatozas képessége

Személyes és tarsas kapcsolati
kompetencia

Kommunikacios kompetencia

Digitalis kompetencia




Tematikai egység /
ismeretek

Tantargyi tartalom

Tanuldi tevékenység

Fejlesztési teriiletek: készségek,
képességek

Kompetenciateriiletek

Barati kapcsolatok

A kapcsolat apolésa

e Milyen szerepe van a kapcsolat
apolasaban a személyes
talalkozasoknak, a telefonnak, az
internetnek és a k6zos programoknak?

e Konfliktusok a baratsagban és annak
forrasa. A konfliktushelyzetek
feloldasa.

Dontéshelyzetek bemutatasa dramatikus
jatékkal, vita, allasfoglalas.

- alapvet6 erkolcsi normak
elsajatitasanak képessége

- szerepészlelés képessége

- onfejlédés képessége

- Utmutatasok és az egyéni
elképzelések 6sszhangjanak a
megteremtésének képessége

- kommunikacioés készség

- orientacios képességek

- személykozi viszonyok
élményének képessége

- rugalmas itéletalkotas és
reagalas képessége

- szocialis értékeld készség

- konfliktuskezeld készség

- alkalmazkodasi készség

- vitakészség

Matematikai gondolkodéasi
kompetencia

Személyes és tarsas kapcsolati

kompetencia

Kommunikacios kompetencia

Digitalis kompetencia

III. Kortarsi
csoportok

Masok csoportjai

Konfliktusok a
csoportban

e Mas csoportok jellemz6i; hasonlosagok
és kiilonbségek az egyes csoportok
kozott.

o Konfliktusok és problémak
eléfordulasa, és azok megoldasa. Vétlen
és szdndékos karokozas. Biintetés
elfogadasa, a vétség helyrehozasa.

e A vétség helyrehozasanak lehetéségei.

beszélgetés, onkifejezd alkotas, vita,
szerepjaték, megfigyelés, rendszerezés,
elemzés, bekapcsolodas az iskolai és a
helyi k6zosség életébe, problémainak
megoldasaba, a kiilonb6z0 szintli
kulturalis és kozosségi értékteremtésben
vald tevékeny

iskolai hagyomanyok apolasa,

a tarsak segitése,

a helyi k6z0sség szamara végzett
hasznos tevékenység, dnkéntes munka

A kozodsséghez valo tartozas
fontossaganak megéreztetése.

A csoporttagok kozotti
Osszetartozas érzésének
jelentdségére valod
figyelemfelhivas. Egy-egy
személy csoporton beliili
helyzetének felismertetése. A
csoporton beliili
konfliktuskezelés és karenyhités
néhany technikajanak gyakorlati
megismertetése. Alapvetd
tisztelet kialakitasa mas - t6liink
teljesen fliggetlen - csoportokkal
szemben.

Matematikai gondolkodasi
kompetencia

Tanulas kompetenciaja

Kommunikacios kompetencia

Digitalis kompetencia




Tematikai egység /

Tantargyi tartalom

Tanuldi tevékenység

Fejlesztési teriiletek: készségek,

Kompetenciateriiletek

ismeretek képességek
IV. Tarsadalmi Hazankban ¢16 népcsoportok. Eletjatékok. Események megvitatasa, Az etnikai €s vallasi sokszinliség | Tanulas kompetenciaja
egyiittélés Kisebbség és tobbség a nemzeten beliil. | vélemény megfogalmazasa. tudatositasa ¢és elfogadtatasa, a

Etnikai kdzosségek

Virtualis kozosségek

Vallasi kozosségek

Nemzeti €s nemzetiségi jelképek,
szokasok és hagyomanyok, iinnepek.
A virtualis kdzosségek szerepe a
mindennapi életiinkben.

Mi az, amit lehet és mi az, amit nem
lehet, vagy éppen veszélyes kdzreadni
magunkrél és masokrdl egy internetes
kozosségi oldalon

Ismert vallasi kozosségek
Magyarorszagon. Tobbféle vallasi
csoport egymas mellett élése.

Hagyomanyok megjelenitése.
Nonverbalis csatornak gyakorlati
alkalmazasa: tekintet, mimika, vokalis
kod, gesztusok.

A vilaghalo kozosségi portaljainak
hasznalatahoz kapcsolodo lehetdségek
megismerése, alkalmazasa segitséggel
kontroll mellett. Veszélyforrasok
gyljtése.

Gytijtémunka, kdnyvtar és
internethasznélat. Kisel6adasok adott
témakorben, tablo készitése.

kisebbségi tanuldk esetében ezek
identitaselemként valod
megerdsitése.

A szocialis érzékenység
fejlesztése €s a személyes
felelosség érzésének felkeltése.
Felhivas az internet
hasznalatdhoz és a virtualis
kozosségekhez kapcsolodo
tettekre és kovetkezményekre. A
tanuloknak ismerniiik kell az
alkalmazésokhoz kapcsolddd
kulturalt és felel6s magatartas
elemi kdvetelményeit.

Kommunikaciés kompetencia

Digitalis kompetencia

V. A technikai
fejlodés hatasai

Enyém, tied, mienk

A mozgbdképek
hatésa

A tulajdon védelmének a formai.
Hogyan vigyazzunk meglévo
értékeinkre?

A reklamokrol és azok emberekre
gyakorolt hatasarol

Kozosségi oldalak: facebook, instagram

hatasai

Kornyezetvédelmi, természetvédelmi
feladatok, ill. ezek lehetéségeinek
gyljtése.

A kiilonb6z6 anyagu targyak
karbantartasa, mit és mivel lehet
tisztitani, ezek gyakorlati alkalmazasa.
Kornyezetbarat termékek valogatasa.
Ujrahasznositasi formak gyijtése, ill.

targyak készitése hulladék anyagokbol.

Reklam tulajdonsagainak felismerése,
véleményalkotas, vita. Reklam
szerkesztése humoros formaban

Annak tudatositasa, hogy az
emberi tevékenység hatassal van
a kdrnyezet allapotara, és mi
magunk is szerepet jatszhatunk a
természet karositasaban vagy
védelmében.

A tulajdonhoz val6 személyes
viszony arnyaldsa a kdzosségi és
a koztulajdon fogalmanak
alkalmazésa. A modern technika
mindennapi életet érintd pozitiv
¢és negativ hatasainak
felismerése. A média viselkedést
befolyasold hatasainak
tudatosulasa.

Kommunikaciés kompetencia

Digitalis kompetencia




Tematikai egység /
ismeretek

Tantargyi tartalom

Tanuldi tevékenység

Fejlesztési teriiletek: készségek,
képességek

Kompetenciateriiletek

VI. A mindenséget
kutaté ember

A vallas, mint lelki
jelenség

Vallasi k6zosség és
vallasi intézmény

A természeti és természetfolotti
vilagrol.
Kiilonbozo elképzelések a hitrol

A vallasokhoz ko6t6d6 jelképek és
szertartasok, vallas, egyhaz, templom,
szertartas, vallasi jelkép, ima, szent
konyv, szent hely, tudomany,
tudomanyos megismerés, miivészet,
miivészi alkotas, vilagkép megismerése
A vildg vallasai koziil melyek vannak
jelen a lakohelytlinkon és
Magyarorszagon?

Informaciok gytijtése kiilonbozd
forrasok hasznalata titjan

Vallasi jelképek megismerése
Tanulmanyi séta a kiilonb6zo
vallasokhoz tartozé épiiletek
megfigyelése, jellemz6 jegyeinek
Osszegytjtése

A vallasok sokszintiségével €s
kozos jellemzdivel kapcsolatos,
kiilonféle forrasokbdl szarmazd
alapvet6 ismeretek boviilésének
elésegitése.

Kommunikaciés kompetencia

Tanulas kompetenciaja

Személyes és tarsas kapcsolati
kompetencia

Digitalis kompetencia




7. évfolyam

FEJLESZTESI CEL:

A testi és lelki egészségre, illetve a csaladi életre vald nevelés.

Az identitas lépésrdl-1épésre torténd alakitasa, kiilonds tekintettel a fogyatékossag allapotabol adodo egyéni
képességekre és készségekre.

Kritikai gondolkodas fejlesztése.

FEJLESZTESI FELADATOK:

A masokért valo feleldsségvallalas és az onkéntesség képességének fejlesztése.
A pélyaorientacio témakorének tobb szempontu feldolgozasa.

A kezdeményezdkészség fejlesztése.

A testi és lelki egészségre, illetve a csaladi életre vald nevelés.

A médiatudatossagra nevelésnek.

Allampolgarsagra és demokraciara nevelés.

Az esztétikai-miivészeti tudatossag és kifejezoképesség fejlesztése.

FEJLESZTESI KOVETELMENYEK:

Tudja, hogy az ember egyszerre biologiai és gondolkodo Iény, aki alkalmas tanulasra és masok megértésére.
Eletkoranak és képességeinek megfelel szinten ismerje Gnmagat.

Eletkoranak és mentalis képességének megfeleld szinten tudja, hogy minden dontés. szabadsaga egyqttal
feleldsséggel is jar.

Legyen tajékozott a fliggdséget okozo szokasok sulyos kdvetkezményeirdl.

Legyen képes megkiilonboztetni a helyes és helytelen emberi cselekedeteket.

A tisztelet, szeretet, megbecsiilés fogalmat, sajat segit6kész magatartasaval tamassza ala.

Becsiilje meg a neki nyujtott segitséget.

Tudja, hogy a reklamok a nézdk befolyasolasara torekszenek.



Tematikai egység / ismeretek

Tantargyi tartalom

Tanuldi tevékenység

Fejlesztendé teriiletek:
készségek, képességek

Kompetenciak

I. Ki vagyok én, és mi vezérli
a tetteimet?
Nyelv és gondolkodas

Tudas és értelem

Oszténzék és mozgatderdk

Erték és mérték

Gondolat, gondolkodas. Mi
minden befolyasolja, hogy mit
gondolok?

Gondolat, gondolkodas. Mi
minden befolyésolja, hogy mit
gondolok?

Ki miben tehetséges?

Tettek és dontések. Pozitiv és
a negativ érzések és érzelmek
hatasa testi, lelki allapotunkra.
Lehet-e befolyasolni az
érzelmeket?

Hogyan hat rank a siker és a
kudarc?

Mi igazan fontos az
¢életemben? Melyek az én
értékeim?

Anyaggytijtés
szovegalkotashoz a
megfigyelés, olvasas,
emlékezés modjainak
felhasznalasaval.
Személyiségjegyek gyljtése

Konfliktusok az
osztalykozosségben, azok
megoldasi modjainak
megbeszélése

Erkolesi értékek megfigyelése
az irodalmi mivekben
Ertékek a sajat ¢letemben

Az dnismeret fejlesztése a
sajat mozgatderdkre vald
visszajelzés révén.
Az onelfogadas és az
akarater0 fejlédésének
tdmogatasa.
Osztonzés a személyes
értékvalasztasra és az ezzel
jaro fesziiltségek kezelésének
gyakorlasa.

Kommunikaciés kompetencia

Digitalis kompetencia

Tanulas kompetenciaja

Személyes és tarsas kapcsolati
kompetencia




Tematikai egység /
ismeretek

Tantargyi tartalom

Tanuléi tevékenység

Fejlesztendo teriiletek:
készségek, képességek

Kompetenciak

II. Parkapcsolat és szerelem

Vonzddas

Egyiittjaras

Hézassag, csalad és
otthonteremtés

Visszaélés a nemiséggel

A serdiilékor. A
serdiil6korban bekdvetkezd
testi és lelki valtozasok. A
férfi-no (fin — lany)
parkapcsolati vonzodasrol.
Szimpatiakapcsolatok -
tapintatos jelzés €s tapintatos
haritas.

Szerelem. Parkapcsolat.
Erettség és éretlenség.
Parkapcsolati intimitas. A
parkapcsolatban rejld
oromforrasok és konfliktusok.
A didkszerelem szépsége.

Hazassagkotés.

A j6 és arossz hazassag
ismertetéjegyei.
Csaladalapitas.
Csaladtervezés.

Prostitcio. Pedofilia.
Pornografia. Szexualis
bantalmazas. A felsorolt
fogalmak ismertetdjegyeinek
megbeszélése. Hogyan lehet
elkeriilni, hogy ilyesminek az
aldozataiva valjunk? Hol lehet
segitséget kérni ilyen jellegli
fenyegetettség esetén? Mi a
teendd, ha egy tarsunkat ilyen
veszély fenyegeti?

Tipushelyzetek eljatszasa a
csaladi identitasra vonatkozdan —
szerepek Onkéntes vallalasa, a
jaték egylittes elemzése.
Szogylijtés a csaladi mondasokrol
(p.: viccek, becézések, jellemz6
helyzetek szidaskor, fenyitéskor,
dicséretkor...) Dramajatékok.
Film megtekintése, megbeszélése.
Fogalmi kategoriak pontos
meghatarozasa, elkiilonitése.
Szépirodalmi miivek, alkotasok
elemzése. Véleménynyilvanitas,
beszélgetés.

,,Idealis n6 — idealis férfi.”

A szexualitassal kapcsolatos
fantaziak, gondolatok, értékek

megbeszélése — szerepjatékokban.

Kommunikacio serkentése a
csoport kiilonbdz6 nemi tagjai
kozott- csoportos
feladatmegoldasok ttjan.

Sajat viselkedés elemzése —
valtoz6 nézépontbol. A
konfliktushelyzet feloldasa
dramatikus jaték utjan. Jaték
kapcsolatteremtésre,
kommunikécids
helyzetgyakorlatok.
Helyzetgyakorlatok a
rivalizalasra, a szorongas
feldolgozasara. Dontéshelyzetek
bemutatasa, dramatikus jatékkal,
vita, allasfoglalas.

Az egymas irdnti feleldsség
érzésének felkeltése.

A szexualis visszaélések
veszélyeinek tudatositasa —
kiilonos tekintettel az enyhe
értelmi fogyatékos tanulok

esetleges
kiszolgaltatottsagaval
kapcsolatos lehetséges
helyzetekre.

Egymasra val6 odafigyelés:
erGszakmentes kommunikcio
EMK bevezetése

Pozitiv nevelés az iskolaban

Személyes €s tarsas kapcsolati
kompetencia

Kommunikacios kompetencia

Digitalis kompetencia

Innovacio komptenciaja




Tematikai egység /
ismeretek

Tantargyi tartalom

Tanuldi tevékenység

Fejlesztendo teriiletek:
készségek, képességek

Kompetenciak

II1. Egyén és kozosség

Ko6zosségeim

Szabadsag és korlatozottsag

Sajat csoportjaim. A
csoportokban torténé allando
valtozasok.
Szimpatiakapcsolatok —
kotédések a csoporthoz.
Kiilonbz6 csoportok —
kiilonbozo viselkedési
elvarasok. Mit helyes €s mit
nem helyes tenni az adott
csoportban

Szabadsag. Az egyén
szabadsaga. Alkalmazkodas.
Vialasztas. Segitségkérés.
Engedelmesség. A jo és a
rossz kozotti valasztas.
Szabalyhoz ko6tédés és
lelkiismeret. Az elbitélet és
megnyilvanulasi formai

Véleményalkotas, vita,
Szerepjaték

Dontés

Erkolesi kategoriakba
rendezés

Valasztasi helyzetek
megvitatasa

Eloitélet felismerése
Szabalyok szerepének
megfogalmazasa
Lelkiismereti problémak

gyljtése

Az Onismeret fejlesztése,
valamint az 6nallo
gondolkodas és cselekvés
iranti igény kialakitasa,
fejlesztése

Egymasra val6 odafigyelés:
er6szakmentes kommunikcid
EMK bevezetése

Pozitiv nevelés az iskolaban

Kommunikaciés kompetencia

Digitalis kompetencia

Tanulas kompetenciaja

Személyes és tarsas kapcsolati
kompetencia




Fejlesztendo teriiletek:

Tematikai egység / Tantargyi tartalom Tanuldi tevékenység készségek, képességek Kompetenciak
ismeretek
IV. Helyem a vilagban Eurépa Térképhasznalat Az eurdpai identitas Kommunikaciés kompetencia
Az Europai Unid. Az Eurdpai kialakulasanak tdmogatasa a
Tagabb otthonunk: Unio jelképei. Hasonlosagok | Utiterv készitése- utazas egyik | tanuldkban.

A tarsadalmi egyiittélés kozos
normai

és kiilonbségek az eurdpai
emberek kozott.

Az egyiittélés szabalyai a
tarsadalomban.

Torvények.

A szabaly és torvényszegés
biintetése a tarsadalomban.
Bilinmegel6zés

Biintetés.

Jovatétel

orszagbol a masikba
Jelképek megismerése
Kiilonbz6 népek
szokasainak, kulturajanak az

Osszehasonlitdsa

Kiilonbségek és hasonlosagok
keresése

Torvények megismerése,
Etikai szabalyok gyakorlasa

A mas kultarak iranti
nyitottsag erdsitése.

A legfontosabb altalanos
tarsadalmi normak
funkciojanak megértetése és a
betartasukra vonatkoz6 igény
elfogadtatasa.

Tolerancia képességének
fejlesztése

Empatia mas kultarak irant

Digitalis kompetencia

Tanulas kompetenciaja

Személyes és tarsas kapcsolati
kompetencia




Tematikai egység /
ismeretek

Tantargyi tartalom

Tanuldi tevékenység

Fejlesztendo teriiletek:
készségek, képességek

Kompetenciak

V. Mi dolgunk a vilagban?

J6l-1ét és jolét

A média és a valosag

Orém és banat. Az 6rém és
banat forrasai. Az életiinkben
megjelend javak és
lehet6ségek. A javakhoz vald
ragaszkodas.

A javakrol torténd lemondas.
A pénz szerepe az ember
életében. A testi és lelki
egészség szerepe az ember
életében.

Televizid, radid, ujsag,
vilaghalo. Milyen képet
kapunk a média altal a
valdsagrol?

Egészséges ¢és karos szokasok
gyljtése

Orémét nyjté tevékenységek
keresése- Aprd 6romok
keresése Boldogiskola
programbol

Testi-lelki egészség
ismérveinek megfogalmazasa

A pénz hasznalata, értékének
felismerése

Tévémiisorok megvitatasa
Ujsagok folyéiratok
megismerése, konyv és
konyvtarhasznalati ismeretek
Digitalis oktatas hatasai

A személyes jovokép
kialakuldsanak segitése, az
egyéni és kozosségi
boldogulast tamogatd értékek
melletti elkotelezodés
tdmogatasa.

Erzelmi intelligencia
fejlesztése

Gondolkodas fejlesztése

Ok-okozati dsszefliggések
fejlesztése

Figyelem
Gondolkodas
Erzelmi intellingcia fejlesztése

Kommunikaciés kompetencia

Digitalis kompetencia

Tanulas kompetenciaja

Személyes és tarsas kapcsolati
kompetencia




Tematikai egység /
ismeretek

Tantargyi tartalom

Tanuldi tevékenység

Fejlesztendo teriiletek:
készségek, képességek

Kompetenciak

VI. Hit, vilagkép, vilagnézet

Az ember, mint értékeld és
erkdlcesi lény

Kiilonbség tény és vélemény
kozott. Igaz és hamis
allitasok.

Tévhitek és elditéletek.

Mi jarul hozza ezek
fenntartasahoz, és mi segiti
el6 megsziintetésiiket.

A jo és arossz a helyes és a
helytelen fogalma

[llusztraciok készitése
kiilonb6z6 témakorokhoz.
Ismeretterjesztd filmek, didk,
képek, konyvek megtekintése
elemzése.

T4jékozodas a térképen

Informacio gytijtése a
vilaghalo segitségével

Tények és vélemények
elkiilonitése.
Ismeretek a nagy
vilagvallasokrol.

Lényeglatas fejlesztése.
Arnyalt kifejezések
megfigyelése
A megfigyelés- és események
felidézésének képessége.

Lényegkiemeld képesség

Onkifejezési készség

Kommunikaciés kompetencia

Digitalis kompetencia

Tanulas kompetenciaja

Személyes és tarsas kapcsolati
kompetencia




8. évfolyam

FEJLESZTESI CEL:

A testi és lelki egészségre, illetve a csaladi életre vald nevelés.
A szocidlis és allampolgéri kompetencia alakitasa.

FEJLESZTESI FELADATOK:

Az egyes tarsadalmi csoportok lehetdségei és életesélyei kozotti kiillonbségek felismertetése.

A tarsadalmi igazsdgossag kérdéskorébe sorolhatd problémak megvitatasa.

A lelkiismeret szocidlis dimenzidjanak a fejlesztése.

Az 6nallésodas, onallosagra valo torekvés tdmogatasa véleményt, valasztast és dontést igényld helyzetek
teremtésével.

Az informéaciok kiilonféle forrasokbol vald dsszegylijtésének €s rendszerezési technikdinak gyakoroltatasa.
A kritikai gondolkodas fejlesztése.

FEJLESZTESI KOVETELMENYEK:

Fogadja el a sajatjatol eltérd véleményeket, szokédsokat és kulturalis, illetve vallasi hagyomanyokat.
Eletkoranak és mentalis képességének megfeleld szinten tudja, hogy minden dontés szabadsaga egynttal
feleldsséggel is jar.

Legyen nyitott mas kultarak értékeinek megismerésére és befogadasara.

Segitséggel gyiijtson ismereteket a kdzvetlen kdrnyezetében jelenlevé hagyomanyokrol, az emberi- és a
tarsas kapcsolatok természetérél, az erkdlesrél, a vilagvallasokrol, a kereszténység eurdpai hagyomanyairol.
Legyen képes egyiittérzést mutatni az elesettek irant, és lehetéségéhez mérten szerepet vallalni a raszorulok
segitésében.

Képességeinek megfeleld szinten legyen képe sajat jovdjérdl; tudja, hogy céljai eléréséért erdfeszitéseket
kell tennie.

Legyen képes megkiilonboztetni a helyes és helytelen emberi cselekedeteket.

A tisztelet, szeretet, megbecsiilés fogalmardl elképzelésekkel rendelkezik, melyet sajat segitokész
magatartasaval tdmaszt ala.



Tematikai egység / ismeretek

Tantargyi tartalom

Tanuléi tevékenység

Fejlesztési teriiletek,:
készségek, képességek

Kompetenciak

I. Ki vagyok én, és mi vezérli a
tetteimet?
Osztonzok és mozgatoderok

Erték és mérték

Tettek és dontések. Pozitiv és a
negativ érzések és érzelmek
hatasa testi, lelki allapotunkra.
Lehet-e befolyasolni az
érzelmeket?

Vagyaim és céljaim. Mi az, ami
akarattal elérhetd, és mi az, ami

nem? Hogyan hat rank a siker és

a kudarc?

Mi igazan fontos az életemben?
Melyek az én értékeim

Kiilonb6z6, kommunikacios
cé¢loknak megfeleld szovegek
alkotasa (hirdetés, hir, levél,
képeslap, meghivo stb.)
Egymas jellemzése,
Onismereti jatékok
Személyiségjegyek gytijtése
Erzelmek, hangulatok

felismerése, kifejezése zenei ill.

képi formaban ill. mozgas altal

Az Onismeret fejlesztése a sajat
mozgatoerdkre valo visszajelzés
révén.

Az onelfogadas és az akaraterd
fejlodésének tamogatasa.
Osztonzés a személyes
értékvalasztasra és az ezzel jaro
fesziiltségek kezelésének
gyakorlasa.

Kommunikaciés kompetencia

Digitalis kompetencia

Tanulas kompetenciaja

Személyes és tarsas kapcsolati
kompetencia

II. Parkapcsolat és szerelem

Hazassag, csalad és
otthonteremtés

Visszaélés a nemiséggel

A héazassag. A csalad.
Hazassagkotés. A jo és a rossz
hazassag ismertetdjegyei.
Csaladalapitas. Csaladtervezés.
Prostittcio. Pedofilia.
Pornografia. Szexualis
bantalmazas. A felsorolt
fogalmak ismertetdjegyeinek
megbeszélése. Hogyan lehet
elkertilni, hogy ilyesminek az
aldozataiva valjunk? Hol lehet
segitséget kérni ilyen jellegli
fenyegetettség esetén? Mi a
teendd, ha egy tarsunkat ilyen
veszély fenyegeti?

Biologia ismeretek
felelevenitése,

Szituacios jatékok
Véleményalkotas, vita
csaladtervezés

A szexualitassal kapcsolatos
veszélyek Osszegylijtése, ezek
elhéritasanak modjai,
Kiscsoportos beszélgetések
Egyéni beszélgetések

Film, ill. torténet elemzése
Megoldési modok gytijtése

Az egymas irdnti feleldsség
érzésének felkeltése.

A szexualis visszaélések
veszélyeinek tudatositasa —
kiilonos tekintettel az enyhe
értelmi fogyatékos tanulok
esetleges kiszolgaltatottsagaval
kapcsolatos lehetséges
helyzetekre.

Kommunikaciés kompetencia

Digitalis kompetencia

Tanulas kompetenciaja

Személyes és tarsas kapcsolati
kompetencia




Tematikai egység / ismeretek

Tantargyi tartalom

Tanuloi tevékenység

Fejlesztési teriiletek,:
készségek, képességek

Kompetenciak

II1. Egyén és kozosség

Er6t ado kozosség

Korlatozoé kozosség

Kozosségi egyiittlét. Paros
kapcsolatok és kdzosségi
kapcsolatok — hasonlosagok és
kiilonbségek. Szerepem a
kozosségben. Hogyan tudja az
egyén segiteni a csoportot?
Miképpen tudja a csoport
segiteni az egyént?

Onall6 vélemény felvéllalasa az
adott csoportban. Lehetdségek
¢és kovetkezmények
megbeszélése példdkon
keresztiil.

Fogalommagyarazatok

Adott fogalmak pozitiv és
negativ oldalainak megvitatasa
Agressziv és asszertiv
viselkedési modok
megkiilonboztetése, lejatszasa
Probléma-megoldasi technikak
gyakorlasa

Masok megismerésének
mddozatai, ezek gyakorlasa,
kovetkeztetések levonasa
cselekvésekbol, beszédbdl,
kiilsé megfigyelhet6 jegyek altal

Az Onismeret fejlesztése,
valamint az 6nall6 gondolkodas
¢és cselekvés iranti igény
kialakitasa, fejlesztése

Egymasra valo odafigyelés:
er0szakmentes kommunikcio
EMK bevezetése

Pozitiv nevelés az iskolaban

Kommunikaciés kompetencia

Digitalis kompetencia

Tanulas kompetenciaja

Személyes és tarsas kapcsolati
kompetencia

IV. Helyem a vilagban

Szinesedo tarsadalmak

Uj technikak, 0j szabalyok.

A munkavallalas lehetdségei
kiilfoldon. Kiilonbozo kultirak
egyiittélése. Az etnikai
konfliktusok megelézésének
lehetdségei

A vilaghalé kulturalt hasznalata.

Alapvetd etikai szabalyok a
vilaghalon

Az Eurépai Unid orszagainak,
jelképeinek, mitkodésének
megismerése, térképek
hasznalata,

Torvények, szabalyok
alkalmazasa

Jatékos példakon keresztiil

Az eurodpai identitas
kialakulasanak tamogatasa a
tanulokban.

A mas kultirak iranti nyitottsag
erdsitése.

A legfontosabb altalanos
tarsadalmi normak funkcigjanak
megértetése és a betartasukra
vonatkoz6 igény elfogadtatasa.

Kommunikaciés kompetencia

Digitalis kompetencia

Tanulas kompetenciaja

Személyes és tarsas kapcsolati
kompetencia




Tematikai egység / ismeretek

Tantargyi tartalom

Tanuloi tevékenység

Fejlesztési teriiletek,:
készségek, képességek

Kompetenciak

V. Mi dolgunk a vilagban?

Boldogulas, boldogsag

A jovokeép. Sikerek és kudarcok
az emberi életpalyan. A tanulas,
a pénz, a munka és az emberi
kapcsolatok életvezetéshez
kapcsolodo szerepe. Kiilonbozo
foglalkozasok. Mindennapi
fesziiltségoldas — hasznos és
karos lehetéségek.

JovOkép megfogalmazésa
Eletvezetési tanacsok
megfogalmazasa, ezek betartasi
feltételeinek 6sszegytijtése,
Foglalkozasok gytjtése
Személyes tulajdonsagok és
foglalkozasok egyeztetése

A fesziiltségoldas modozatainak
gyakorlasa

A személyes jovokép
kialakulasanak segitése, az
egyéni és kozosségi boldogulast
tamogato értékek melletti
elkotelez6dés tamogatasa.

Egymasra valo odafigyelés:

er6szakmentes kommunikcid
EMK bevezetése

Pozitiv nevelés az iskolaban

Kommunikaciés kompetencia

Digitalis kompetencia

Tanulas kompetenciaja

Személyes és tarsas kapcsolati
kompetencia

VI. Hit, vilagkép, vilagnézet

A nagy vilagvallasok vilagképe

Parbeszéd és egyiittmiikodés

A vildgvallasok helye és
szerepe.

A kiilonbo6z6 vallasokat kdvetd
emberek egylittmiikodésének
jelentdsége.

Csoportositasok: tények-
vélemények, meggy6zodés-hit,
tény-elditélet stb.

Képzeletbeli utazas a nagy
vilagvallasok nyoman

Tények és vélemények
elkiilonitése. Ismeretek a nagy
vilagvallasokrol.

Egymasra val6 odafigyelés:

er6szakmentes kommunikcid
EMK bevezetése

Pozitiv nevelés az iskolaban

Kommunikaciés kompetencia

Digitalis kompetencia

Tanulas kompetenciaja

Személyes és tarsas kapcsolati
kompetencia







TORTENELEM

5-8. OSZTALY

JAVASOLT ORAKERET
Témakor — évfolyam 5. 6 7. 8.
Személyes torténelem. A kereszténység 20 - - -
-Fejezetek az okor torténetébol 26 - - -
A kozépkor vilaga 18 - -

Kalandozasok és honfoglalas, a magyarok eredete, képek és
portrék az Arpad-kor és a XIV-XV. szazad torténetébdl, a 8 38 - -
kozépkori magyar allam

-Uj latohatarok: a foldrajzi felfedezések, a vallasi megujulés;

az 1j vilagkép kialakulasa ) 10 - )

Magyarorszag a XVI-XVIII. szazadban - 24 - -

Torténelmi attekintés - - 8 -

A forradalmak kora - - 14 -

A modern kor sziiletése: a nemzeti eszme €s a birodalmak ) ) 10 _

kora

Hazéank és a nagyvilag a XX. szazad elso felében - - 32

Hazéank ¢€s a nagyvilag a XX. szdzad masodik felében - 8 32

A globalizal6do vildg és Magyarorszag. Régiok torténete,
mérlegen a magyar torténelem: labnyomaink a - - 20
nagyvilagban; a magyar megmaradas kérdései.

Régiok torténete, mérlegen a magyar torténelem:
labnyomaink a nagyvilagban; a magyar megmaradas 20
kérdései.

5 - 8. évfolyam

FEJLESZTESI CELOK:

Az emberiség torténelmének, hazank multjanak és jelenének a megismerése, ezen keresztiil atanulok
személyiségének pozitiv alakitasa, a helyes értékrend elsajatitasa.

Nemzeti hagyomanyaink ¢és kultirank megismerésén keresztiil az altalanos emberi és nemzeti azonossagtudat
kialakitasa, az alkotméanyos alapjogok és kotelességek megismerése.

A tarsadalomban é1és multbeli és jelenkori torténéseinek, lehetdségeinek értelmezése.

Tanulmanyaik soran megismert térténelmi és kulturalis értékeink alapjan tudatosodjon anemzeti
Osszetartozas érzése.

Kozosségi tevékenységgel, lakohelyén aktiv részvétellel valjon részesévé a jelentdsebb tarsadalmi
eseményeknek, iinnepeknek, ezen élmények segitségével, alakuljon ki benniik a kdzdsséghez valo tartozas, a
hazaszeretet.

Az iskolai demokraciaban, a didkdnkormanyzat tevékenységeiben valo aktiv részvétellel a demokratikus
technikak gyakorlasa: véleménynyilvanitas, dontéshozatal, képviselet.

A tanul6i jogok €s kotelességek aranyainak tudatositasa.

A munka szerepe az ember életében. Erdeklédési teriiletek, vonzodasok tudatositasa, realis palyakép a
képességek, adottsagok szerint, mérlegelés.

A fizikai és a szellemi munka (a sziil6k €s ismer6sok szakmaja, ismert szakmak rendszerezése fizikaiés



szellemi munkacsoportba, melyek a két szakmacsoport 1ényegi kiilonbségei €s hasonlosagai.

Részvétel a pénz kezelésében, évfolyam-tevékenységben, a csaladbol hozott példakkal a célszert
gazdalkodas gyakorlasa, a pénzhasznalat és a fogyasztas teriiletén.

A sajat felelosség, az értékteremté munka felismerése.

Gazdasagi, pénziigyi intézmények szerepe a mindennapi ¢életben.

FEJLESZTESI FELADATOK:

A tér-idd tajékozodasi képesség fejlesztése, az idobeli viszonyitas képességének kialakitasa.

A sztikebb és tagabb kornyezetben valo eligazodés képességének fejlesztése.

A kiilonb6z0 tarsadalmak jellemzé kultirajanak, életmodjanak megismerése.

Erzékeltetni, majd megértetni a tanulokkal az egymast kovetd idSben végbemend valtozasok folyamtatat, a
torténeti fejlodést.

Meglattatni az ok-okozati Gsszefiiggéseket.

Képessé tenni a tanulokat kovetkeztetések levonasara, vélemény-nyilvanitasra, itéletalkotdsra, alapvetd
torvényszertiségek felismerésére, sajat 6nallo életviteliikhoz sziikséges tanulsagok levonasara.

FEJLESZTENDO KEPESSEGEK, KESZSEGEK, ATTITUDOK:

Auditiv és vizualis észlelés, verbalis-, vizualis emlékezet, képzelet, reproduktiv képzelet.

Megfigyeld-, idobeli- és térbeli tajékozodasi-, kommunikacios képességek.

A kozvetett ismeretszerzés fejlesztése korszerii ismerethordozok segitségével.

A megkiilonboztetés, az azonositas, az 6sszehasonlitas miiveleteinek aktivizaldsa a perceptiv-cselekvéses
gondolkodas fejlesztése érdekében.

Az elvonatkozatds, az altalanositas miveleteinek aktivizalasa, a fogalomalkoto, analdgias gondolkodas
fejlesztése.

Cselekvések bels6 dsszevetése.

Erzelmek aktivizalasa, az atélés képessége.

Elfogado és elutasito attitiid.

Kivancsisag, megfigyelés, felfedezés, 6sszehasonlitas rendszerzés képessége.

Térbeli és id6beli tajékozodas.

Kommunikacids készség. A szeretet képessége.

Felelosségtudat, feleldsségérzet, kornyezetvédo attitiid.

Pozitiv érzelmek befogadasanak képessége, igényessége.

A munka 6romének megélése. Egyiittmiikodési készség.

itéletalkotas, dontési képesség, onértékelés.



5. évfolyam

FEJLESZTESI CELOK:

e Az ember 6skori és 0kori torténelmének megismerése, a nemzeti azonossagtudat, alapjainak lerakasa,
pozitiv személyiségeken, értékeken keresztiil a helyes értékrend kialakitasa.

FEJLESZTESI FELADATOK:

e A lakohely foldrajzi elhelyezkedésének ismerete.
e A lakohely torténelmi multjanak ismerete.

e A végbemend torténelmi valtozasok megértetése a sajat kornyezet valtozasain keresztiil.

e A torténelmi korokban (6skor, 6kor) végbemend valtozasakor az ok-okozati dsszefliggések felfedeztetése.
e A magyarsag 6storténetének megismertetése.

FEJLESZTES KOVETELMENYEK:

e A tanulé meg tudja kiilonboztetni a torténelem forrasait, példakat is tud kapcsolni hozza. Ismeri a
torténelmi idészamitas egységeit.

e Alapvetd szinten tajékozodik a torténelmi térképen.
e Aziddszalagon felismeri a targyalt torténelmi idészakokat, évszamokat, kapcsol hozza tanult ismeretet.
e Idérendbe helyezi a tanult eseményeket iddszalagon, idétornyon.

e Az adott tematikai egység targyalt témakoreiben — képességeinek megfelelden — irasban és/vagy szoban

szamot ad a tanult elemi torténelmi ismereteir6l.

e Kiilonbséget tesz a kiilonboz6 torténelmi korok, valamint a magyar €s a vilagtorténelem eseményei kozott.
Ismeri a vilagtorténelem tanult fordulopontjait; a magyar torténelmi tudaskanon legfontosabb sarokpontjait
— évszamok, események, uralkodok tiikrében.

A magyar koronazasi €kszereket megnevezi.
A megismert mondék, legendak, rovid torténetek tartalmat segitséggel elmondja.

Megkiilonbozteti a torténetek mesés és valdosagos eseményeit.

A torténelmi hdsokkel érzelmileg képes azonosulni.

Ok-okozati 0sszefliggéseket tanari iranyitas mellett folismer.

o Legyen képes példakkal illusztralni az orszag fennmaradasanak, a magyarsag megmaradasanak

kiizdelmeit.

. Legyen képes ismereteit boviteni forrasanyagok felhasznalasaval, olvasson rovid részleteketa
tananyaghoz kapcsoléddan.

Legyen tajékozott sajat életeseményei alapjan a mult — jelen-jovo relacios rendszerben.

Ismerje sajat helyét, szerepét a csaladjaban.

Mutassa be az iskolai kozdsséget kdzvetlen tapasztalatszerzés, sajat élmény alapjan.

Meséljen csaladja és iskolaja multjabol érdekes torténeteket.

Tudja elhelyezni lakohelyét az orszag térképén.

Gytjtson képet lakohelyérol, ezekrdl tudjon beszélni.

Ismerje és gyakorolja a nemzeti jelképek iranti tiszteletadas modjait.

Tudjon kiilonbséget tenni a tdrténelem kiillonbdz6 megismerési forrasai kozott.

Legyenek elemi 6sszehasonlitd fogalmai a tavoli korban és a ma €16 emberek életmodjardl.

Ismerje fel a tanult korokat képrol: ruhazatot, hasznalati targyakat, jellegzetes épiileteket.

Legyen képes beszélni Jézus sziiletésérdl, a kereszténység kialakulasarol.

Ismerjen biblia, mitologiai torténeteket.

Segitséggel mondja el a megismert mondak, legendak, torténetek tartalmat.

Tudjon kiilonbséget tenni a torténetek mesei és valdsagos eseményei kozott.

Tudja a tanult eseményeket idérendbe rendezni.

Legyen képes segitséggel rajzos beszamolokat késziteni.

Ismerjen fel és nevezzen meg hazank dskori és 0kori emlékeibdl legalabb kettét, képrol, filmrdl.

Tudja leolvasni, megmutatni a képes torténelmi atlaszban a tanultakkal 6sszefliggd torténelmi helyeket.

Olvassa le és mutassa meg vandorld 6seink allomashelyeit.

Ismerje a letelepedés, a honfoglalas évszamat, valamint fontosabb emlékhelyeit.

Erzelmileg azonosuljon a honfoglalassal, a magyarsag életében betdltott szerepével.



Tematikai egység / Tantargyi tartalom Tanuldi tevékenység Fejlesztendo készségek, Fejlesztendd
Ismeret képességek, attitiidok kompetenciak
1.Személyes 1d6 abrazolasa téri-vizualis eszkozokkel. | Egyszerii, személyes torténetek Szobeli szovegalkotas fejlesztése Kommunikécios
torténelem. Iddbeli relaciok: a jelen, a mult és a elmesélése, dokumentalasa Vélemény alkotasa kompetenciadk
A Kereszténység régmult megkiilonboztetése. Térbeli Egy nap dokumentélésa Szovegértés fejlesztése Matematikai,
relaciok: tajékozodasi pontok keresése a | Csaladi fotok, targyak, torténetek iddbeli, térbeli tajékozodasi gondolkodasi
Az 1d6 mérése, a cimer, | térképen. Hazank torténelmi zaszloinak | gytijtése és rendszerezése, képességek kompetenciak

7asz10, pecsét
jelentosége

Az Oszovetség népe .

Ujszovetségi torténetek

¢és cimereinek megismerése, a pecsét
fogalma, jelentdsége.

- A keresztények sziiletése

- Kik a keresztények

- Jézus élete

- Kereszténység terjedése, az egyhaz
kialakulasa

- a kereszténység jelképei
- O- és Ujszovetségi torténetek
megismerése

Osszehasonlitasa. A torténelmi id6
abrazolasa vizualis eszkozokkel.

Cimer, zaszl0, pecsét készitése onalldan
vagy tarsakkal.

Személyes cimer-, zaszlo- és
pecsétkészités. Informaciok gytijtése képi
és targyi forrdsokbol megadott
szempontok szerint. A témahoz
kapcsolodo tartalmi elemek valogatasa,
megkiilonboztetése,6sszehasonlitasa.
Torténetek olvasasa, beszélgetés Jézus
Krisztus életérdl — szerepe a torténelem
alakuldsaban.Szovegalkotas képek,
képsorok alapjan.Szovegértés- feladatok
megoldasa

Megfigyelés, felfedezés,
Osszehasonlitas, rendszerzés
képessége.

IKT eszkozok hasznalata
kreativitas, képzelet fejlesztése

egylittmikodési képesség fejlesztése

Digitalis kompetencidk
A kreativitas, kreativ
alkotas,onkifejezés és
kulturalis tudatossag
kompetenciai
Személyes és tarsas
kapcsolati kompetenciak




Tematikai egység / Tantargyi tartalom Tanuldi tevékenység Fejlesztendo készségek, Fejlesztendd
Ismeret képességek, attitiidok kompetenciak
2. Fejezetek Mezopotamia: Tananyag, tananyagrészletek elmondasa | T4jékozodas térben, iddben: Matematikai,
az okor torténetébol - Varosallamok. kérdések segitségével. Topogréafiai feladatok gondolkodasi
- Gazdalkodas a nagy folyok Torténelmi szituaciok eljatszasa, A torténeti térképek megfigyelése. kompetencidk
Az Okori Kelet mentén. megjelenitése. Kritikai gondolkodas: Kommunikéciods
- mez6gazdasag Iddabrazolas sikban és térben (iddszalag). | Torténelmi problémak felismerése. | kompetencidk
- kézmiivesség Az 6kori dllamok helyének megkeresése a | idoszamitas Személyes ¢és tarsas
- Az iras kialakulésa. térképen. Illusztraciok készitése. A szokincsbovités, szovegértés kapcsolati kompetenciak
Egyiptom: témahoz kapcsolodo tartalmi elemek fejlesztése Digitalis kompetenciak

- Egyiptom tarsadalma
- Mindennapi élet
- mezOgazdasag, kézmiivesség
- ruhazkodas
- szorakozasa, étkezési
szokasok
- épitészet
- Tudomanyok
- Oktatas, iras
India
Kina

valogatasa, megkiilonboztetése,
Osszehasonlitasa. Tematikus képanyagok
elemzése, dsszehasonlitasa,

Kiallitasi anyag — rajzok, képanyagok —
Osszeallitasa a kor jellegzetes
ruhazataiboél, hasznalati eszkozeibol.
Egyiptomi épitészeti emlékekkel
kapcsolatos képek gytijtése, a
hitvilagukkal kapcsolatos torténetek
Kiallitasok latogatasa a mizeumban.
Gytijtémunka az 6kori Kelet vilagahoz
kapcsolodva.

Megfigyeld-, id6beli- és térbeli
tajékozodasi-, kommunikacios
képességek.

Egyiittmikodési képesség

A torténelmi témak iranti pozitiv
attitid formalasa

A kozvetett ismeretszerzés
fejlesztése korszerli ismerethordozok
segitségével.




Tematikai egység / Tantargyi tartalom Tanuldi tevékenység Fejlesztendo készségek, Fejlesztendd
Ismeret képességek, attitiidok kompetenciak
Okori Gorogorszag - Oliimposzi istenek, istenndk.- Torténetek olvasasa, feldolgozasa. A Kritikai gondolkodas Matematikai,
torténetek a gdrog mondavilagbol témahoz kapcsolodo tartalmi elemek Megfigyeld-, idébeli- és térbeli gondolkodasi
- Gorog varosallamok: Sparta valogatasa. Id6abrazolas sikban és térben | tajékozdodasi-, kommunikécios kompetenciadk
- Gorog varosallamok: Athén (id6szalag). Helyszinek megkeresése a képességek.Szobeli szovegalkotds, | Kommunikacids
- demokracia térképen. Tematikus képanyagok szovegértés. Véleménynyilvanitds | kompetencidk

- rabszolgak élete
- mindennapi ¢let Athénban
A gorog-perzsa habort: a marathoni
csata
- Tudomany és miivészet
- oktatas
- szinhazak
- vallasa
- a szent Olympia, jatékok szintere
- tudomany ¢és talalmanyok

elemzése. Athén és Sparta — a

varosallamok kiilonbségeinek felfedezése.

Antik és modern — dsszehasonlitasra
¢épiil6 feladatok a tudomany, a
miivészetek és a sport témakorében.
Beszélgetés az olimpiai eszmérdl. A
g0rdg févaros antik torténelmi
emlékhelyeinek képrol torténd
felismerése.

képessége.

A megkiilonboztetés, az azonositas,
az 0sszehasonlitds miveleteinek
aktivizalasa a perceptiv-cselekvéses
gondolkodas fejlesztése érdekében.
Az 6kori gordg miivészet -
6sszehasonlito, elemzé gondolkodas
képességének fejlesztése
egylittmikodési képesség fejlesztése
A kozvetett ismeretszerzés
fejlesztése korszer(i ismerethordozok
segitségével.

A kreativitas, kreativ
alkotas,onkifejezés és
kulturalis tudatossag
kompetenciai

Személyes ¢€s tarsas
kapcsolati kompetenciak
Digitalis kompetenciak




Tematikai egység /
Ismeret

Tantargyi tartalom

Tanuloi tevékenység

Fejlesztendo készségek,
képességek, attitlidok

Fejlesztendd
kompetenciak

Romai Birodalom

- Roma alapitasa.
- A hatalom birtoklasa: Kiralysag
- Koztarsasag
- ¢let a koztarsasag idején
- a rabszolgak élete
- a rabszolgak lazadasa
- A csaszarsag kora
- Mindennapi élet
- kereskedelem
- hétkdznapok
- ,,Roma az 6rok varos”
- Muvészet, vallas, tudomany
- oktatas, nevelés
- tudomany, miivészet
- Pannonia, a romai provincia
- A Rémai Birodalom hanyatlésa,
bukasa.
- a hunok szerepe a Roémai Birodalom
hanyatlasaban

Romulusz és Rémusz torténetének
Osszehasonlitasa a valosaggal. Az dkori
Roma nevezetes épiileteinek bemutatasa.
Az olasz fovaros legfontosabb targyi
emlékeinek megnevezése képrol.
Bepillantas az 6kori Roma
mindennapjaiba: 61t6zkddés, szorakozas,
tarsasagi €let, rabszolgapiac, iskola
(beszélgetés, életképek modellezése,
illusztraciokészités). A romai hadsereg
bemutatasa — beszélgetés alapvetd
szempontok szerint a hadviselés
legfontosabb elemeirdl: fegyverek,
stratégia, emberi tényezok (katonak).
[lusztraciok készitése.

Pannonia provincia helyzetének,
szerepének megismerése a Romai
Birodalom teriiletén. Mai magyar
telepiilésnevek azonositasa az okori
Pannoénia térképén

A bukas okainak kozdos feltarasa.

Ismeretszerzés elsédleges
forrasokbol.

A romai miivészet: 6sszehasonlito,
elemz6 gondolkodas képességének
fejlesztése

Szobeli kifejezokészség, szovegértés
fejlesztése

Erzelmek aktivizalasa, az atélés
képessége.

Kritikai gondolkodas:

Torténeti események megfigyelése.
Kivancsisag, megfigyelés,
felfedezés, 6sszehasonlitas
rendszerzés képessége. Térbeli és
id6beli tajékozodas.

egylittmikodési képesség fejlesztése
IKT eszk6zok hasznalata.

A tanulas kompetenciai
A kreativitas, kreativ
alkotas,onkifejezés és
kulturalis tudatossag
kompetenciai
Kommunikacios
kompetencidk
Matematikai,
gondolkodasi
kompetenciak
Személyes ¢€s tarsas
kapcsolati kompetenciak
Digitalis kompetencidk

3. Kalandozasok és
honfoglalas, a
magyarok eredete,
képek és portrék az
Arpad-Kor és a XIV-
XV. szazad
torténetébol, a
kozépkori magyar
allam

A magyar nép
Ostorténete

- A magyarsag eredete.

- A vandorlasok kora.

- A korszak miivészete. A magyarok
Osvallasa.

- Honfoglalas, letelepedés —
Magyarorszag sziiletése.
Kalandozasok

Miuzeumok, gylijtemények latogatasa, 1-2
mondatos beszamolo, rajzos torténeti
naplo készitése, jelképek abrazolasa
kézmiives technikédkkal

A legfontosabb nemzeti torténelmi adatok
rendezése idészalagon.Topografiai
feladatok. Mondak, térténetek olvasasa,
feldolgozasa. Adott torténetben a valos és
a fiktiv elemek megkiilonboztetése.
Események, torténetek, népmondak
elbeszélése.

Szovegalkotas képrol, képsorozatrol.
Ilusztraciok készitése.

Megfigyeld-, idébeli- és térbeli
tajékozodasi-, kommunikacios
képességek.

szovegértés, szokincsbovités

A honfoglalé magyarok miivészete:
Osszehasonlito, elemz6é gondolkodas
képességének fejlesztése
egylittmikodési képesség fejlesztése

Kommunikacios
kompetenciak
Matematikai,
gondolkodasi
kompetencidk

A kreativitas, kreativ
alkotas,onkifejezés és
kulturalis tudatossag
kompetenciai
Személyes és tarsas
kapcsolati kompetenciak




Tematikai egység / P L, . Fejlesztendo készségek, Fejlesztendé
Ismeregty ’ Tantargyi tartalom Tanuléi tevekenyscg képességek, attitl'idgiik km:lpetenciék

4. A kozépkor vilaga - A kdzépkori Eurdpa létrejotte - Muzeumok, gylijtemények latogatasa, Ismeretszerzés elsédleges A tanulas kompetenciai
- Az 1ij tarsadalmi rend kialakulésa, az rajzos, 1-2 mondatos beszamol6 készitése. | forrasokbol. Matematikai,

Elet a kozépkori uradalom. A kozépkor kiilonb6z6 tarsadalmi Kritikai gondolkodas: Torténelmi gondolkodasi

Eurdépéban - A hiibérség. csoportjai — fogalmakhoz, valtozésok nyomon kovetése. Egy kompetencidk
- A jobbagysag élete, a foldmiivelésuj | azonossdgokhoz és kiillonbségekhez korszakon beliil lezajlott valtozasok | Kommunikéacios
eszkozei. kot6do feladatok. bemutatasa kiilonb6z6 szempontok | kompetenciak

Digitalis kompetencia

- Varosok kialakulasa — kereskedelem,
kézmiivesség.

- Az egyhazak és szerepiik.

- A lovagok élete, a kor kultaraja.

- A kozépkori miivészet, irodalom €s

oktatas

- A kozépkori vilag vezetd vallasai ( az

iszlam vallas )

Eurépa legjelentésebb kozépkori
varosainak megkeresése a térképen. A
kozépkori varos mint kulturalis szintér
bemutatasa. Tematikus képanyagok
elemzése, 0sszehasonlitasa . A kdzépkori
vilag {6 vallasainak: kereszténység -
iszlam Osszehasonlitdsa A hadviselés és a
vallasok kapcsolatanak felismerése. A
lovagi életmod — a lovagokhoz
kapcsolodo eszménykép bemutatasa —
illemszabalyok a gyakorlatban. A lovagi
torndk modellezése.

szerint.(politikai, gazdasagi,
tarsadalmi, kulturalis)

Szokincsbovités, szovegértd olvasas.

A természetes és az épitett
kornyezet, telepiilésformak a
koézépkorban: Megfigyeld-, idobeli-
és térbeli tajékozodasi-,
kommunikécios képességek. A
kozvetett ismeretszerzés fejlesztése
korszeri ismerethordozok
segitségével.




6. évfolyam

FEJLESZTESI CELOK:

Fogalomalkotas a magyar nemzettorténet legfontosabb eseményeirdl.
Kooperativ technikak alkalmazésa.

A torténelmi gondolkodas képességének kialakitasa és fejlesztése.
A torténeti megismerés eszkozeinek, modszereinek kialakitasa és fejlesztése.
Hazank kdzépkori torténelmének megismerése, a jeles személyiségek életutjanak elemzésén at a pozitiv

személyiségalakitas.
A nemzeti, népi hagyomanyok megismerésén, gyakorlasan at a nemzeti identitastudat erdsitése.

FEJLESZTESI FELADATOK:

A kiilonb6z6 nemzetiségli, etnikumu csoportok ¢életének, multjanak, kulturajanak megismerésén at,a
massag elfogadasa, a tolerancia erdsitése.

A népi hagyomanyok, az iinnepek ismeretén, gyakorlasan at a nemzeti identitastudat erdsitése.

A kozépkori Magyarorszag jelentdsebb kiralyainak, eseményeinek megismertetése.

A tér-id6 tajékozodo képesség fejlesztése, erdsitése.

Az ok-okozati dsszefliggések felfedeztetése.

Miivészeti alkotasok megismertetése a tanult torténelmi korhoz kapcsoloddan.

FEJLESZTES KOVETELMENYEK:

. A tanulé meg tudja kiilonboztetni a torténelem forrasait, példakat is tud kapcsolni hozza. Ismeri a
torténelmi idészamitas egységeit.

Alapvetd szinten tdjékozodik a torténelmi térképen.
Az id6szalagon felismeri a targyalt torténelmi idészakokat, évszamokat, kapcsol hozza tanult ismeretet.
Idérendbe helyezi a tanult eseményeket iddszalagon, idétornyon.

Az adott tematikai egység targyalt témakdoreiben — képességeinek megfeleléen — irasban és/vagy szoban
szamot ad a tanult elemi torténelmi ismereteirdl.
Kiilonbséget tesz a kiilonbozo torténelmi korok, valamint a magyar €s a vilagtorténelem eseményei
kozott.
Ismeri a vilagtorténelem tanult fordulopontjait; a magyar torténelmi tudaskanon legfontosabb
sarokpontjait — évszamok, események, uralkodok tiikrében.
A magyar koronazasi ¢kszereket megnevezi.
A megismert mondak, legendak, rovid torténetek tartalmat segitséggel elmondja.
Megkiilonbozteti a torténetek mesés és valosagos eseményeit.
A torténelmi hsokkel érzelmileg képes azonosulni.
Ok-okozati dsszefliggéseket tandri irdnyitas mellett folismer.
Legyen képes példakkal illusztralni az orszag fennmaradasanak, a magyarsag megmaradasanak
kiizdelmeit.
Legyen képes ismereteit bdviteni forrasanyagok felhasznalasaval, olvasson rovid részleteketa
tananyaghoz kapcsolodoan.
Tanulja a tanult évszamokat az idészalagon elhelyezni, az események helyszineit a térképen megmutatni.
Legyen képes a jartassag szintjén hasznalni a képes torténelmi atlaszt.



Tematikai egység /
Ismeret

Tantargyi tartalom

Tanuloi tevékenység

Fejlesztendo készségek,
képességek, attitlidok

Fejlesztendé
kompetenciak

1. Kalandozasok és
honfoglalas, a
magyarok eredete,
képek és portrék az
Arpad-Kkor és a
XIV-XV: sz.
torténetébol, a
kozépkori Magyar
allam

Magyarorszag az
Arpad-hézi uralkodok
idején

- A magyarok ¢lete, tarsadalma a

letelepedés utan.

- A kalandozésok kora.

- Géza fejedelem.

- A keresztény allam megalakulésa,
Istvan uralkodasa.

- I. (Szent) Laszl6 és Konyves Kalman
uralkodasa.

- Az orszag helyzete, a tatarjarasig, I1.
Andras.

- A tatarjarés. - IV. Béla, az orszag
ujjaépitése.

- A mindennapok élete. - Az Arpad-

hazkihalasa

Tanagyag, tananyagrészletek elmondasa
kérdések segitségével.

Mondak, térténetek olvasasa,
feldolgozasa. Adott torténetben a valos és
a fiktiv elemek megkiilonboztetése.
lusztracio készitése. Tablokészités.
Adatok leolvasasa térképrél. Iddszalagon
torténd abrazolas. Rajzos torténeti naplo
készitése

Koronazasi ékszerek, jelképek abrazolasa
kézmiives technikakkal. Torténelmi
szituaciok bevonasaval tananyag,
tananyagrészletek elmondasa. A jelentds
torténelmi személyiségekrdl harom-négy
mondatos beszamolo készitése.
Szovegalkotas képrol, képsorozatrol.
Targyi emlékek gytijtése, valogatasa.

Ismeretszerzés elsédleges
forrasokbol. A forrasok attekintése és
értékelése.

Szokincsbdvités, szovegértd olvasas.
A torténelmi hésok tulajdonsagainak
és tetteinek értékelése. Torténelmi
személyek Gsszehasonlitasa,
értékelése jelentdségiik szerint.
T4jékozodas térben €s idoben:
Topografiai feladatok. A tanultakkal
kapcsolatos helyszinek megmutatasa
a térképen. az Arpad-kori miiveltség
épitészet. Megfigyeld-, idébeli- és
térbeli tajékozodasi-, kommunikacios
képességek. A kozvetett
ismeretszerzés fejlesztése korszerti
ismerethordozok

segitségével. Erzelmek aktivizalasa,
az atélés képessége.

A tanulas kompetenciai
Kommunikacios
kompetenciadk
Matematikai,
gondolkodasi
kompetenciak

A kreativitas, kreativ
alkotas,onkifejezés és
kulturalis tudatossag
kompetenciai
Digitalis kompetencia

Viragzo6 kdzépkor
Magyarorszagon

- A kiskiralyok hatalménak letorése —

Karoly Robert

- Az orszag gazdasagi ¢élete, Karoly
Robert uralkodasa idején.

- Nagy Lajos uralkodasa.

Tanagyag, tananyagrészletek elmondasa
kérdések segitségével.

Targyi €s irasos torténelmi emlékek
felismerése, csoportositasa. A kiillonboz6
varostipusok jellemzdinek csoportositésa.

Képzémiivészet kultura és miivészet
az Anjou-korban.

Szokincsbdvités, szovegértd olvasas.
A torténelmi hosok tulajdonsagainak
és tetteinek értékelése. Torténelmi

A kreativitas, kreativ
alkotas,onkifejezés és
kulturalis tudatossag

kompetenciai




Tematikai egység / L L. . . Fejlesztendo6 készségek, Fejlesztendo
Ismeregty ; Tantdrgyi tartalom Tanuléi tevékenység kgpesse’gek, attitﬁcigﬁk korillpetenciék
- Tudomany és miivészet Nagy Lajos A kiils6 veszélyek felismerésének szerepe | személyek dsszehasonlitasa, Kommunikacios
koréban. az orszag életében. A torokok és a értékelése jelentdségiik szerint. kompetenciadk
- A mindennapok élete. - Zsigmond magyarok motivacidinak felismerése, Népek, kulturak, telepiilésformak. Matematikai,
kiraly uralkodasa. megfogalmazasa. A Matyas kiralyrol Kritikai gondolkodas: Torténelmi gondolkodasi
- A t6rok elleni kiizdelem — Hunyadi $z616 mesék erkdlesi tanulsagai. A valtozasok nyomon kovetése. Egy kompetenciak

Janos

- A nandorfehérvari gy6zelem. - Matyas
kiraly uralkodasa.

- Tudomany és miivészet Matyas
koraban.

- A mindennapok élete. - Az orszag
¢élete Matyas kiraly halala utan. -
Dozsa Gyorgy a parasztok vezére,
1514.

torténelmi szitudcidk eljatszasa. A
legfontosabb nemzeti torténelmi adatok
rendezése id6szalagon. Szovegértési
feladatok megoldasa. Kiilonb6z6
¢lethelyzetek bemutatésa, jellemzdinek
Osszehasonlitasa.

korszakon beliil lezajlott valtozasok
bemutatasa kiilonb6z6 szempontok
szerint.(politikai, gazdasagi,
tarsadalmi, kulturalis)

Interaktiv taneszkdzok hasznalata.
Ismeretszerzés elsédleges
forrasokbol. A forrasok attekintése
és értékelése. A kozvetett
ismeretszerzés fejlesztése korszerti
ismerethordozok segitségével.
Erzelmek aktivizalasa, az 4télés
képessége.

Verbalis és vizualis emlékezet
fejlesztése

Digitalis kompetencia
A tanulas kompetenciai

2. Uj latohatarok, a
foldrajzi felfedezések,
a vallasi megujulas,
az uj vilagkép
kialakulasa

Az ujkor kezdete
Eurépaban

- A nagy foldrajzi felfedezések.
- Felfedezok, hoditok, leigazott népek.
- Reformacio, ellenreformacio.
megujulas
Torténetek a kor emberének
gondolkodasarol; reformacié és
ellenreformacio.

Torténelmi szoveg olvasasa foldrajzi
felfedezokrol. Id6szalagon Amerika
folfedezésének meghatarozasa
Atlaszhasznalat — helyszinek megkeresése
a térképen; adatok olvasasa térképrol.

A gyarmatositok és az 6slakosok
ellentétének megvilagitasa szituacios
jatékékon keresztiil.

A kiilonb6z6 keresztény vallasi
iranyzatok jegyeinek megkiilonboztetése,
szokartyak csoportositasa.

Tanagyag, tananyagrészletek elmondasa
kérdések segitségével, a helyi templomok
és emlékhelyek felkeresése.

Nagy foldrajzi és
természettudomanyos felfedezések.
Megfigyeld-, id6beli- és térbeli
tajékozodasi-, kommunikacios
képességek.

Szokincsbovités, szovegértd olvasas,
a végvari koltészet. Tajékozodas
térben és idoben:

Matematikai,
gondolkodasi
kompetenciak
Kommunikécios
kompetencia




Tematikai egység /
Ismeret

Tantargyi tartalom

Tanuloi tevékenység

Fejlesztendo készségek,
képességek, attitlidok

Fejlesztendé
kompetenciak

3. Magyarorszag a
XVI-XVIIIL.
szazadban

Magyarorszag az ujkor
hajnalan.

IA mohacsi csata és kovetkezményei
IA mohdcsi vész

IA harom részre szakadt Magyarorszag,
€let a torok hodoltsag kori
Magyarorszagon — egy konkrét telepiilés
(pl. Debrecen vagy Kecskemét)
bemutatasaval.

- Végvari harcok.

- A Bocskai-féle szabadsagharc.

- Bocskai Istvan és a hajduk

- Az ellenreformacio Magyarorszagon.

- Az erdélyi fejedelemség.

- Muveltség Erdélyben.

- A kiralyi Magyarorszag.

- A mindennapok élete.

Zrinyi Miklos, a hadvezér
Zrinyi Miklos hadjaratai €s tervei a
magyar hadsereg megteremtésére

- A Habsburg-ellenes mozgalmak.

- Thokoly fejedelemsége.

- II. Rakoécezi Ferenc szabadsagharca.

- A szatmari béke és kdvetkezménye.
Buda visszafoglalasa, Magyarorszag a
Habsburg Birodalomban
IBuda visszafoglalasa
Maria Terézia
IHétkoznapi élet a kurucok és labancok

koraban.

Tanagyag, tananyagrészletek elmondasa
kérdések segitségével.

Torténetek olvasasa, feldolgozasa.
Végvarak megkeresése a térképen. Tinodi
histérids énekeinek hallgatasa kortars
lantmtiivészek eldadasaban. Bocskai
Istvanrol, Bethlen Gaborr6l torténet
feldolgozasa. A végvarakrol rajz,
készitése. A hds varkapitanyok
jellemzése, tulajdonsagok csoportositasa.
Miivészeti alkotasok gyiijtése az
eseményekrél. Események sorrendbe
helyezése. Dramajaték — I1. Rakoczi
Ferenc életének folidézése. Bécs,
Bécsujhely, Sarospatak, Kassa varosainak
megmutatasa a térképen. Kurucok és
labancok — torténet feldolgozasa.
Részletek megtekintése kapcsolodd
torténelmi filmekbdl.

Topografiai feladatok, végvarak
elhelyezkedése. Reneszansz és
barokk mualkotdsok megtekintése,
reneszansz €s barokk zene
hallgatasa. Interaktiv taneszkdzok
hasznalata.

Ismeretszerzés elsédleges
forrasokbdl. A forrasok attekintése
és értékelése. Szokincsbdvités,
szovegértd olvasas. Kritikai
gondolkodas:

Torténelmi problémak felismerése és
elemzése.

Auditiv és vizualis észlelés, verbalis-
, vizualis emlékezet, képzelet,
reproduktiv képzelet.

A kreativitas, kreativ
alkotas,onkifejezés és
kulturdlis tudatossag
kompetenciai

Digitalis kompetencia
A tanulas kompetenciai




7. évfolyam

FEJLESZTESI CELOK:

A tanult torténelmi csomopontok felidézése térben €s idében.
Kooperativ technikak alkalmazasa.

A nemzettudat és az allampolgari ismeretek kialakitdsa, tudatositasa, fejlesztése.

A nemzeti, hazafias érzelmek szerepének bemutatdsa a nemzetallam életében.
A torténelmi tanulas képességének fejlesztése

FEJLESZTESI FELADATOK:

A lakossagot kiszolgalo intézmények megismertetése, a helyes viselkedés tudatositasa, gyakoroltatasa.
A Himnusz, a Sz6zat, a nemzeti imadsagok értelmezése, a tiszteletadas modjai.

Az alkoholizmus, a kabitoszer, a biingzés erkolcsi és tarsadalmi hatésai, az egyéni feleldsség
jelentdségének tudatositasa.

A polgarosodas kihatasainak megismertetése, jelentdségének hangstlyozasa a magyarsag életében.

Az 1. Vilaghéaboru torténeteinek megismertetése, ezaltal a magyar torténelem jelentds forduldpontjainak
értékelése.

FEJLESZTES KOVETELMENYEK:

A tanul6 kezelni tudja a kiemelkedd torténelmi személyiségekrol gyiijtott életrajzi adatokat. Ismeri a
reformkor halado politikusainak nevét és torekvéseikrél néhany mondatban beszamol. A reformkor
eseményei kozott torténelmi osszefliggéseket szempontsor szerint folismer tanari iranyitas mellett.
Osszefiiggéseket tud emliteni a vilagtorténelem és hazank torténelmének eseményei kozott.
A nemzeti alapmiiveltséghez tartoz6 évszamokhoz torténelmi ismeretet kapcsol.
Az adott tematikai egység targyalt témakoreiben — képességeinek megfelelden — irdsban és/vagy szoban
szamot ad a tanult elemi torténelmi ismereteir6l.
Gazdasagi, tarsadalmi valtozasokra példat tud mondani.
A térképen meg tudja mutatni a szabadsagharc legfontosabb helyszineit, szempontsor alkalmazasaval
beszamol a torténelmi eseményekrol.
Informacidkat képes gylijteni a torténelmi atlaszbol.
e Képrdl felismeri grof Széchenyi Istvant, Kossuth Lajost, Dedk Ferencet. Felismeri Budapest
torténelmileg nevezetes épiileteit.
Tudja kezelni a kiemelked6 személyiségekrdl gytijtott életrajzi adatokat.
Legyen képes szoban felvazolni rovid életrajzot egy altala példaképnek tartott torténelmi személyiségrol.
Ismerjen fel segitséggel a kor eseményei kdzott torténelmi dsszefliggéseket, készitsen rola vazlatot.
Ismerje fel, hogy népiink szdmara milyen gazdasagi, tarsadalmi veszteségeket jelentett a hdborubanvalo
részvétel.
Tudjon szamot adni a tanult anyagrol néhany mondatos szdbeli felelettel.
Ismerje a legjellegzetesebb reformkori személyiségek nézeteit, érveljen a megismert tények alapjan.
Tudjon Osszefiiggéseket emliteni a vilagtorténelem és a magyar torténelem eseményei kozott.
Elemezze a tarsadalmi, gazdasagi valtozasokat, konkrét példakkal mutasson ra a fejlédésre megadott
szempontok alapjan.
Tudja a tanult térténelmi évszamokat.
Jartassdg szintjén hasznalja a képes torténelmi atlaszt.



Tematikai egység / Tantargyi tartalom Tanuldi tevékenység Fejlesztendd készségek, Fejlesztendé
Ismeret képességek, attitliidok kompetenciak
1.Torténelmi Az okori tarsadalmakrol tanultak Id6szalag készitése, a torténelmi forrasok | vizualis és auditiv emlékezet, A kreativitas,
attekintés atismétlése megnevezése a tanult torténelmi analitikus és szintetikus kreativ
Az 6kori keleti kultarak korokbol. A régész eszkozeinek gondolkodas. alkotas,onkifejezés
Az 6kori Gorogorszag. megnevezése. Muzeumlatogatas. és kulturalis
Az 6kori Roma. Térképhasznalat, terepasztal alkalmazasa. tudatossag
A kozépkori Magyarorszagrol tanultak | Targyi emlékek folismerése az 6korbdl, kompetenciai
atismétlése kiilonos tekintettel az okori kelet, Digitalis
(korai szakasz, érett szakasz, késoi Gordgorszag és Roma hagyatékaira. A kompetencia
szakasz) forrasokhoz kapcsoléddan A tanulas kompetenciai
Arpad-hazi kiralyok. szovegfeldolgozas. Térképhasznalat.
Anjou-hazi kiralyok és a Hunyadiak. Adatok leolvasasa id6szalagrol. A
Hazank harom részre szakadasa. vandorlas és honfoglalés allomasainak
megnevezése. Muzeumlatogatas, a
koronazasi ékszerek megtekintése.
Tablokészités a tanult uralkodokrol.
Tematikus feladatlapok megoldasa.
2. A forradalmak Kkora | - A nagy francia forradalom — a polgari | A torténelmi események idérendi Kommunikaciés képesség, Anyanyelvi
atalakulas kezdete Eszmék, sorrendbe rendezése. Adatok olvasasa szovegértés fejlesztése. kompetencia:
A polgari atalakulas személyiségek és torténetek a francia | térképrol. Gyljtémunka a torténelmi Kritikai gondolkodas: Digitalis kompetencia
kora forradalom korabol. személyiségek életérdl. Plakatkészités a | Egy korszakon beliil lezajlott Matematikai,
- Napéleon és Europa. francia forradalom jelszavaival. valtozasok bemutatasa kiillonbzo gondolkodasi
Ipari talalmanyok és feltalaloik. Fogalomalkotas az Gjkori tarsadalom és szempontok szerint. kompetencia
- A mezdgazdasag és a gépek gazdasag jellemz6irdl. Informaciogytijtés | Tajékozodas térben — idében
forradalma. a g6z erejérol. Feladatvégzés Megfigyeld-, idobeli- és térbeli
térképvazlatokkal. tajékozddasi-, kommunikacios
Fogalmi szemléltetOkartyak, szokartydk, |képességek fejlesztése.
mondatkartydk hasznalata, rendszerezése.
Rovid beszamolo készitése a tanultak és
az olvasottak alapjan.
Polgarosodas - Magyarorszag a Habsburg Torténetek dramatizalasa, rendezés, Kommunikaciés képesség, Anyanyelvi
Magyarorszagon Birodalomban: szereplés, tudatos szerepvalasztassal. vitakészség, szovegértés. Hatékony | kompetencia
- Felvilagosult abszolutizmus €s a Tematikus rajzok készitése. €s 0nallo tanulas fejlesztése. Kritikai | Matematikai,
rendiség. Idészalag, idotablazatok hasznalata. . gondolkodas: Egy korszakon beliil | gondolkodasi
- Méria Terézia, II. Jozsef. Rovid beszamol6 készitése a tanultak és | lezajlott valtozasok bemutatasa kompetencia

A magyar reformkor képviseldi
(Széchenyi, Kossuth)

A polgarosodas Magyarorszagon.
A forradalom és szabadsagharc

az olvasottak alapjan.-Hires emberek
¢letutjanak bemutatasa kiilonb6z6
szoveges ¢és képi forrasok
felhasznalasaval. Topografiai feladatok.

kiilonbdzé szempontok szerint.

Tér és iddbeli tajékozodas
fejlesztése. Kommunikacios képesség
fejlesztése.. A szeretet képessége. A

Digitalis kompetencia
A kreativitas, a kreativ
alkotas, onkifejezés és
kulturalis tudatossag

kiemelkedd személyiségei és céljai Az események helyszineinek kozvetett ismeretszerzés fejlesztése | kompetenciai
Grof Széchenyi Istvan élete és megkeresése a térképen. A torténelmi korszer®i ismerethordozok Személyes ¢€s tarsas
munkdssaga. események abrazolasa. Kossuth Lajos segitségével. Erzelmek aktivizalasa, | kapcsolati




Tematikai egység /
Ismeret

Tantargyi tartalom

Tanuloi tevékenység

Fejlesztendd készségek,
képességek, attitliidok

Fejlesztendé
kompetenciak

Kossuth Lajos élete és munkassaga.

A magyar nyelv hivatalossa tétele.

Az 1848. marcius 15-1 események

Pesten.

Az elsé fiiggetlen magyar kormany

megalakulasa, intézkedései.

A szabadsagharc legfontosabb

eseményei

- Reformkor:

- A politikai iranyitok: grof. Széchenyi
Istvan, Wesselényi Miklés, Kossuth
Lajos,Tancsics Mihaly

- Térvényhozas

- Reformorszaggyiilések és

koveteléseik.

- Eletképek a reformkori

Magyarorszagon.

- 1848-1849-es forradalom és

szabadsagharc.

- 1848. Mércius 15.

- Nemzetiségek ébredése

- Polgari térvények

- Képek a szabadsagharc csataibol

- A szabadsagharc és Eurdpa: esélyek és

eredmények

- Helytorténtetek.

toborzddalai.

A torténelmi személyiségek
tevékenységeinek csoportositisa. A
reformkori orszadggytilések vivmanyai —
tablazatba rendezés. Helytorténeti
kiallitasok, muzeumok latogatasa.
Képvetités — adatgyiijtés, tények
megfogalmazasa — véleménycsere.
Részvétel helytorténeti sétakon a
reformkorhoz k6t6d6é emlékhelyekhez.
Oltozékek, viseletek megnevezése és
bemutatdsa. Id6szalag, térkép hasznalata.
Események képei — idérendben torténd
csoportositas. Az elso fiiggetlen magyar
kormény bemutatasa, adatok gytiijtése a
miniszterekrél. Muzeumlatogatas az
1848/49. évi forradalom és szabadsagharc
eseményeihez kapcsoléddan.
Feladatlapok megoldasa. Interaktiv

tananyagok alkalmazasa lehetOség szerint.

Az aradi vértanukrol adatok gyijtése,
megemlékezes a hosokrol.

az atélés képessége. Pozitiv
érzelmek befogadasanak képessége,
igényessége.

kompetencidk A
tanulas kompetenciai

3. A modern kor
sziiletése: a nemzeti
eszme ¢és a birodalmak
kora

A kiegyezés kora

- A szabadsagharc utani Magyarorszag:
programok és intézkedések

- A kiegyezés: 1867.

Az Osztrak-Magyar Monarchia

- Gazdasagi felzarkozas.

- A polgarosodé magyar tarsadalom.

- Vilagvaros sziiletik: Budapest

- A Millennium

- Nemzetallamok sziiletése Europaban,
polgarhabort az Egyesiilt Allamokban

- Helytorténet.

Megfigyelés, megbeszélés, konyvtari
munka. Informéciok gytijtése a XIX.
szazad polgarainak mindennapjairol.
Torténelmi események idérendi sorba
rendezése. Magyarok mindennapjai a
szabadsagharc leverése utan —
életképekrol tények megfogalmazasa
6nallé vélemények hozzaflizésével.
Dramajaték — a néma ellenallas
megjelenitése a Habsburg elnyomas
idején. A kiegyezés pozitiv
kovetkezményei — fogalmak azonositésa,
csoportositasa, megkiilonboztetése
Magyarorszag és Ausztria szempontjabol.
Budapest fejlodése a XIX. szazad

Kommunikacios
képesség,szovegértés. Hatékony és
0nallo tanulas fejlesztése.
Torténelmi kulcsfogalmak ismerete
és alkalmazasa.

Kritikai gondolkodas:

Torténelmi problémak felismerése és
fejlesztése. Idébeli- és térbeli
tajékozodasi-, kommunikacios
képességek.

Erzelmek aktivizalasa, az 4télés
képessége.

Elfogado és elutasito attitlid.

Anyanyelvi
kompetencia

Digitalis kompetencia
Személyes ¢€s tarsas
kapcsolati
kompetenciak

A tanulas kompetenciai
Matematikai,
gondolkodasi
kompetencia




Tematikai egység / Tantargyi tartalom Tanuldi tevékenység Fejlesztendd készségek, Fejlesztendé
Ismeret képességek, attitliidok kompetenciak

masodik felében — épiiletek azonositasa
korabeli képekrol. A kiegyezéshez kotddo
torténelmi személyiségekrdl adatok,
képek gytijtése (Dedk Ferenc, Ferenc
Jozsef, Erzsébet kiralyné). Gazdasagi-
tarsadalmi valtozasok — fogalmak
csoportositasa, egyeztetése. A valtozasok
szerepének felismerése az emberek
¢életében. A vasuthalozat fejlédése —
adatok, képek gytijtése a XIX. szazad
masodik felének magyar vasutépitésérol

Dramatizalés.
4. Hazank és a - Verseny a vilag felosztasaért. Albumok késztése torténelmi események | Kommunikécios képesség, Anyanyelvi
nagyvilag a XX. - Az 1. Vilaghéaboru okai és céljai. szereploirdl, ismert helyi kivalosadgokrol. | szovegértés fejlesztése. Tér és kompetencia:
szazad elsé felében - Frontvonalak. Forraselemzés. Topografiai feladatok. Az | id6beli tajékozodas fejlesztése. Matematikai,
- Hatorszag. események helyszineinek megkeresése a | Auditiv és vizudlis észlelés, verbalis- | gondolkodasi
A kés6 ujkor Eurdpaban | - Forradalom Oroszorszagban. térképen. Az Antant és a Kdzponti vizualis emlékezet, képzelet, kompetencia
- Gyoztesek és vesztesek. hatalmak orszagainak csoportositésa. reproduktiv képzelet. Digitalis kompetencia
- Mindennapi élet a habort utani Térképhasznalat. Helyszinek, adatok Személyes és tarsas
iddszakban. leolvasasa a torténelmi térképekrol. kapcsolati
- Helytorténet. Héaborus frontvonalak meghatarozasa. kompetenciak
Képek gytijtése, csoportositasa A kreativitas, a kreativ
folyoiratokbdl. A gylijtemény alapjan alkotas, onkifejezés és
rovid fogalmazas készitése. Adatok kulturalis tudatossag
leolvasasa id6szalagrol, idétoronyrol — kompetenciai

évszamok bejeldlése. Jatékfilm-részlet
(pl. Nyugaton a helyzet valtozatlan),
dokumentumfilm-részletek megtekintése
elézetes szempontok alapjan. Informaciok
gyljtése a XX. szazad els felében élt
polgarainak mindennapjairdl. Torténelmi
események idérendi sorba rendezése.
Fiktiv levél irasa a frontvonalrdl. Frontok
modellezése terepasztalon — a
villamhabort és az allohabora
fogalmanak kialakitasa




8. évfolyam

FEJLESZTESI CELOK:

o A torténelmi tanulds képességének fejlesztése.
o Kooperativ technikék alkalmazasa.

FEJLESZTESI FELADATOK:

A lakohely gazdasagi tényez6inek megismerése, ezaltal a munkalehetdségek felfedeztetése, az ok-okozati
Osszefiiggések feltarasa.

A nemzeti emlékhelyek megismertetése.

A koronazasi jelképek torténelmének, jelentéségének tudatositas.

A magyarsag jelenének ismertetése, a massag elfogadasanak erdsitése.

A XX. szazadi Magyarorszag torténelmének megismertetése, a jelentds sorsforditd események elemzése,
kovetkeztetések gyakoroltatas.

A 1I. Vilaghaboru térténeteinek megismertetése, ezaltal a magyar torténelem jelentds forduldpontjainak
értékelése.

Forrasanyagok keresése, elemi szintl elemeztetése.

FEJLESZTESI KOVETELMENYEK:

A masodik vilaghabort fobb helyszineirdl, évszamairol, legfontosabb eseményeirdl a térkép adatainak
segitségével beszamol.
A nemzetiszocialista, fasiszta eszmék tartalmat folismeri, a faj- és idegengyiiloletet elutasitja.
Néhany torténelmi targyu verset, elbeszélést, regényt ismer.
Magyarorszaghoz, hazank torténelmi személyiségeihez pozitiv attitliddel viszonyul.
A tanult ismeretekhez kapcsolddd dokumentumanyagot képességei szerint értelmezi.
Egyszerti 0sszefiiggéseket folismer, azokbol kovetkeztetéseket képes levonni.
A torténelem miiveltségteriilethez kapcsolodo eszkozoket, tantargyi segédleteket a jartassag szintjén tudja
alkalmazni.
Tudjon felsorolni néhdny nevezetes ember nevét lakohelyén, és ismerje a kdzosségért végzett munkajukat.
Alakuljon ki a kdzdsséghez tartozas és a hazaszeretet pozitiv érzése.
Ismerje fel, hogy népiink szamara milyen gazdasagi, tarsadalmi veszteségeket jelentett a habortiban valo
részvétel.
Legyen képes a térképrol onalloan leolvasni a haboris eseményeket, hasznalja fel a térképetszobeli
feleletéhez.
Utasitsa el a nemzeti, faji gytloletet.
Legyen magatartasaban megnyilvanulé magyar és eurdpai azonossagtudata.
Ismerjen néhany torténelmi témaju irodalmi miivet, filmet.
Legyen képes beszamolni az olvasottakrol, a latottakrol, megfogalmazni sajat véleményét.
Az ok-okozati 6sszefliggések felismerésébodl, a kovetkeztetésekbdl legyen képes elemi itéletalkotasokra.
Legyen képes onalldan felkésziilni tankonyvbol, kdnyvtarban forrasanyagot keresni, irodalmiismeretei
alapjan illusztraciokat gytijteni adott témahoz.
Alkalmazza a tanulas soran gyijtott anyagot, a kortarsak visszaemlékezéseit.
Probaljon tdjékozddni a lakossagi tigyintézésben
Megfigyeld-, idobeli- és térbeli tajékozodasi-, kommunikacios képességek.
A kozvetett ismeretszerzés fejlesztése korszer(i ismerethordozok segitségével.
A megkiilonboztetés, az azonositas, az 6sszehasonlitas miiveleteinek aktivizalasa a perceptiv-cselekvéses
gondolkodas fejlesztése érdekében.
Az elvonatkozatas, az altalanositas miiveleteinek aktivizalasa, a fogalomalkoto, analogias gondolkodas
fejlesztése.
Cselekvések belso Osszevetése.
Erzelmek aktivizalasa, az atélés képessége.
Elfogado és elutasito attitiid.
Kivancsisag, megfigyelés, felfedezés, osszehasonlitas rendszerzés képessége.
Térbeli és idobeli tajékozodas.
Kommunikaciés készség. A szeretet képessége.
Felel6sségtudat, feleldsségérzet, kdrnyezetvédo attitid.
Pozitiv érzelmek befogadasanak képessége, igényessége.
A munka 6romének megélése. Egylittmtikddési készség.
ftéletalkotas, dontési képesség, onértékelés.



Tematikai egység /
Ismeret

Tantargyi tartalom

Tanuléi tevékenység

Fejlesztendd készségek,
képességek, attitliidok

Fejlesztend6 kompetenciak

1. Hazank és a
nagyvilag a
XX.szazad elso
felében

A trianoni
Magyarorszag

- A trianoni békeszerzddés és
kovetkezményei.

Az Osztrdk-Magyar Monarchia
folbomlasa.

A trianoni békediktatum és
kovetkezményei.

- Elet a Horthy Magyarorszagon.

- Tarsadalmi, politikai megmozdulasok.

- Az 6szir6zsas forradalom.
- Tanacskoztarsasag.
- Helytorténet.

Szituacids jatékok, dramatikus
feldolgozasok. Forraselemzés,
szépirodalmi szemelvényekbdl.

Kommunikaciés képesség,
szovegértés fejlesztése. Ervelési
készségek €s képességek fejlesztése.

Anyanyelvi kompetencia:
Személyes €s tarsas kapcsolati
kompetenciak

A kreativitas, a kreativ alkotas,
onkifejezés és kulturalis tudatossag
kompetenciai

Digitalis kompetencia:

Magyarorszag a két
vilaghabort kozott

- A nagy gazdasagi vilagvalsag.

- Magyarorszag a nagy gazdasagi
vilagvalsag idején.

- A nagy gazdasagi vilagvalsag
kovetkezményei.

- Haborus késziilédés

- Németorszag er6sodése, vilaguralmi
tervei

- Diktatarak és diktatorok Eurépaban —
kommunizmus, fasizmus,
nemzetiszocializmus

- Eletmod és szellemi élet a két
vilaghabort kozott.

- Helytorténet.

Torténelmi témaju regényrészletek,
filmek, dokumentumfilmek nézése,
beszélgetés, érzések megfogalmazasa.

Kommunikacios képesség,
szovegértés fejlesztése. Hatékony és
0nallo tanulas fejlesztése.
Torténelmi kulcsfogalmak ismerete
¢és alkalmazasa.

Anyanyelvi kompetencia:

Digitalis kompetencia

A tanulas kompetenciai

A személyes és tarsas kapcsolati
kompetenciak

A kreativitas, dnkifejezés kompetenciai.
Matematikai, gondolkodasi kompetencia

A 1I. Vilaghabora

- Eurépai haborubdl vilaghaboru.

- A 1I. Vilaghaboru eseménytorténete.
- A holokauszt Europaban és
Magyarorszagon

- Magyarorszég a II. Vilaghaboruban.
A Don-kanyar magyar katonai:
megemlékezés a hosi halottakrol

- A parizsi béke.

- Helytorténet.

Dokumentumfilmek nézése.
Forrasanyagok keresése lakohelyi
informaciok keresése. Forraselemzés.
Topografiai feladatok. Az események
helyszineinek megkeresése a térképen.

Ervek megfogalmazasa a fajgyiilolettel,

idegengytilolettel szemben. A fasiszta és a

szovetséges orszagok csoportositasa.
Bekovetkezett valtozasok felismerése a
haborts kronoldgia attekintésével. A 11.
vilaghabort hadieszkdzeinek
megnevezése. Habortellenes plakat
készitése. Fasiszta eszmék felismerése.
Dokumentumfilmek megtekintése,
megbeszélése.

A vilaghaborukhoz k6t6do emlékhely
felkeresése. Eletkép a koncentracios
taborokban — jellemzok gyijtése.

Kommunikaciés képesség,
szovegértés fejlesztése.

Kiritikai gondolkodés:

Torténelmi problémak felismerése és
elemzése. Tér és idobeli
tajékozodasi képesség fejlesztése.

Anyanyelvi kompetencia: Matematikai,
gondolkodasi kompetencia

Digitalis kompetencia

A tanulas kompetenciai

A személyes és tarsas kapcsolati
kompetenciak

A kreativitas, onkifejezés kompetenciai




Tema;;lri:lérzgtyseg/ Tantargyi tartalom Tanuléi tevékenység Flf;l%;)e:szstgggl?, l;:tsliziigtfll{( i Fejlesztend6 kompetenciak
Részletek olvasasa, értelmezése Anna
Frank naplojabol. Kovetkeztetések
megfogalmazésa a II. vilaghdbort
eseményeinek tiikrében, tanari iranyitas
mellett.
2. A globalizal6édo - Foldiink a II. vilaghaboru utan, a Megfigyeld-, idébeli- és térbeli Anyanyelvi kompetencia:
vilag és ] kétpélusf} Vilé.’g. Adatok, tényinformaciok gytijtése a XX. téjékoz’édési—,'komlTlunikéciés A tanulé}s konrlpeyenciéi .
Magyarorszag - Hideghéboru. , L . . . képességek fejlesztése. A személyes és tarsas kapcsolati
- Kommunista diktatirak. szgzad maso dlk felel?,en elt pglgﬂarok Kommunikacios képesség, kompetenciak
- A harmadik vilg. mindennapjair6l. 1dGszalag, idStorony 1 00 pve s foileszise. Kritikai A kreativitss, nkifejezés kompetencisi

- Emberi €s polgari jogok — Az Eur6pai
Unid
- Globalis problémak.
- Hazank torténete napjainkig:
- A haborus karok felszamolasa, a
koalicios évek
- A sztalinizmus Magyarorszagon
- 1956-os forradalom és
szabadsagharc
- A Kadar-korszak
A demokratikus viszonyok
megteremtése és kiépitése
Magyarorszagon
Rendszervaltoztatas
Az Alaptdrvény €s a mai magyar
demokracia
Egyiittélés a Karpat-medencében: a
hataron tali magyarok; a magyarorszagi
nemzetiségek a 19. szazadtol
napjainkig.

alkalmazasa, torténelmi évszamok
jelolése. Térképrol adatok leolvasasa.
Roviditések — fogalmak egyeztetése (pl.
ENSZ, NATO, Varso6i Szerzodés). A
keleti blokk és a nyugati blokk
orszagainak csoportositasa. Mindennapi
¢élet modellezése a demokratikus vezetés
alatt allo és a szocialista vezetés alatt allo
orszagokban. A személyi kultusz
jellemzdinek csoportositasa. A
tervgazdalkodas — ramutatas a hamis
eszményekre egyszerli modellezéssel.
Targyi és irasos emlékek megtekintése az
otvenes évekbol. A személyi kultusz, a
diktatura, a partallam jellemz6 jegyeinek
folismerése. Evszamok jelolése
iddszalagon. Szocialista iparvarosok
jeldlése térképen; rajz, makett készitése a
gyarvarosokrol. Gyiijtémunka — targyi
emlékek a targyalt torténelmi
id6szakokbdl. Latogatas az 1956-o0s
forradalomhoz kapcsolédé miuzeumi
kiallitason. Jatékfilm, dokumentumfilm
megtekintése az 1956-os forradalomrol és
szabadsagharcrél. Képek gytijtése,
csoportositasa a hatvanas, hetvenes,
nyolcvanas évek hazai életmodjardl. A
Kéadar-korszak legfontosabb jegyeirdl
torténd fogalomalkotas, a tarsadalmi
berendezkedéshez kapcsolddo jellemzok
rendezése, csoportositasa féfogalmak ala.

gondolkodas:

Torténelmi problémak felismerése és
elemzése. Hatékony és 6nallo
tanulas fejlesztése.

Matematikai, gondolkodési kompetencia
Digitalis kompetencia:




3. Régidk torténete,
mérlegen a magyar
torténelem:
labnyomaink a
nagyvilagban; a
magyar megmaradas
kérdései.

Az Europai Unid 1étrejotte

Az Eur6pai Unid szerepe a torténelmi-
tarsadalmigazdasagi események
alakuldsaban

A vasfliggony lebontésa és
kovetkezményei a keleti blokk
orszagaiban

A szocialista allamrendszerek
folbomlasanak kovetkezményei.
Globalis problémak: urbanizacio,
kornyezetszennyezés, terrorizmus,
migraciod, klimavaltozas

A tudomanyos-technikai forradalom
hatasa az emberek mindennapi életére
Az Alaptdrvény, a jogallamisag
intézményei a mai Magyarorszagon
Az Alaptorvény multja és jelene — az
alapvet6 jogok

A hagyomanyos, illetve
agrartarsadalmak; a modern, illetve ipari
tarsadalmak

A hataron tuli magyarsag sorsa

A magyarorszagi nemzetiségek
kultaraja, helyzete

Plakatkészités az Europai Uniod
torténetéhez kapcsolodoan. A
legfontosabb események jelolése
iddszalagon. A szocialista orszagok
utodallamai nevének, fovarosainak
csoportositidsa — az adott nemzethez
kotédo informaciok gylijtése. Az 4j
allamhatarok megkeresése a térképen.
Kiilonb6z6 technologiakrol torténd
informaciogytjtés. Tablokészités az
utdbbi két évtized technikai valtozasairdl.
Ervek és ellenérvek gyiijtése, azok
iitkdztetése a fogyasztoi tarsadalom
témakdoréhez kapcsolodoan tanari
iranyitas mellett. A Magyarorszagon
életbe 1épett Alaptorvény értelmezése.
Feladatok megoldésa az alapvetd jogok
érvényesitésével kapcsolatosan.
Gyljtémunka, tablokészités. A
Magyarorszagon €16 nemzetiségekhez
kotodo tradiciok bemutatasa —
hagyomany6rzo foglalkozasok keretében.
A hatarainkon tdl é16 magyarsag helyzete
a vilagban — fotok gylijtése, honlapok
keresése; informaciok gyiijtése a magyar
identitas megdrzésével kapcsolatosan,
tanari iranyitas mellett. Fogalmak, képek
csoportositasa a globalizalt vilag
témakorében.

Megfigyeld-, idobeli- és térbeli
tajékozddasi-, kommunikacios
képességek fejlesztése.
Kommunikacios képesség,
szovegértés fejlesztése. Kritikai
gondolkodas:

Torténelmi problémak felismerése és
elemzése. Hatékony és 6nallo
tanulas fejlesztése.

A torténelmi tanulds képességének
fejlesztése.

Kooperativ technikak alkalmazasa.
Képességtejlesztési fokuszok:
mérlegeld gondolkodas;
megkiilonboztetés, azonositas,
Osszehasonlitas a cselekvés szintjén.

Anyanyelvi kompetencia:

A tanulas kompetenciai

A személyes ¢és tarsas kapcsolati
kompetenciak

A kreativitas, onkifejezés kompetenciai
Matematikai, gondolkodasi kompetencia
Digitalis kompetencia:







HON- ES NEPISMERET

5. évfolyam
JAVASOLT ORAKERET

Témakor — évfolyam

1. AZ EN VILAGOM

12

1.1. Csaladunk torténete
A csaladi k6zosség, helyem a csaladban
Elettorténetem: Ki vagyok én?
A csalad multja és torténete
Csaladfa

1.2. Az én varosom
Elhelyezkedése, foldrajzi fekvése
Nevezetességei
Hagyomanyai

1.3. A hazai t4j. A helyi tudés.
Hazank természeti értékei

1.4. Gyermekek, didkélet a multban.
Az iskola torténete, multja

2. TALALKOZAS A MULTTAL

10

2.1. Nagysziileink, dédsziileink vildga falun és varosban

2.2. A paraszti haz és haztartas, a haz népe.
Falusi élet a miltban

2.3. A hétkdznapok rendje ( taplalkozas, ruhazat, életvitel )
A régmult id6k étkezési szokasai
Ruhazkodas a régmult idékben
Az emberek mindennapjai

2.4. Hagyomanyos €s népi (vallasi) tinnepeink eredete
Husvéti tinnepkor
Piink6sdi tinnepkor
Karacsonyi tinnepkor

2.5. Hitélet és kdzosségi élet
Ko6zosségek az ember vilagaban

3. OROKSEGUNK, HAGYOMANYAINK, NAGYJAINK

14

3.1. Az 6si magyar kultira hagyatéka
A magyarok 6seir6l

3.2. Magyarok a torténelmi és a mai Magyarorszag teriiletén

A szomszédos orszagok.

3.3. Néprajzi tajak, tajegységek és etnikai csoportok a Karpat-medencében.

3.4. A magyar tudomany ¢és kultira eredményei a vilagban

5. évfolyam

FEJLESZTESI CELOK:

Ismerkedjenck meg a tanulasban akadalyozott tanulok hazank fekvésével, fovarosaval és annak

nevezetességeivel.

Ismerjék Magyarorszag jelképeit, a nemzeti értékeket, lakohelyiik torténelmi emlékhelyeit, hires

személyiségeit.

A helytorténeti sétak és gylijtdémunkak segitsék eld ismeretszerzésiiket a gyakorlatban

FEJLESZTESI FELADATOK:

Ismerje lakohelyének foldrajzi elhelyezkedését.
Ismerje lakohelyének torténelmi multjat.
Ismerje meg a magyarsag Ostorténetét.

Legyen tajékozott sajat életeseményei alapjan a mult — jelen - jov6 relacids rendszerben.




Ismerje sajat helyét, szerepét a csaladjaban.

Mutassa be az iskolai kdzosséget kozvetlen tapasztalatszerzés, sajat élmény alapjan.
Meséljen csaladja és iskolaja multjabol érdekes torténeteket.

Tudja elhelyezni lakohelyét az orszag térképén.

Gylijtson képet lakohelyérdl, ezekrdl tudjon beszélni.

Ismerje és gyakorolja a nemzeti jelképek iranti tiszteletadas modjait.

Tudjon kiilonbséget tenni a térténelem kiillonbdz6 megismerési forrasai kozott.
Legyenek elemi 6sszehasonlité fogalmai a tavoli korban és a ma €16 emberek életmddjarol.
Ismerjen fel régi hasznalati targyakat, ruhazatot, jellegzetes épiileteket.

Legyen képes segitséggel rajzos beszamoldkat késziteni.

Ismerje a letelepedés, a honfoglalas évszamat, valamint fontosabb emlékhelyeit.
Erzelmileg azonosuljon a honfoglaléssal, a magyarsag életében betoltott szerepével.

FEJLESZTESI KOVETELMENYEK:

e A tanul6 ismeri Magyarorszag nemzeti hagyomanyait és értékeit.

e  Fogalmi képet alkot arrol, hogy a magyar kultira az euroépai miivelddés szerves részét alkotja; ismeretekkel
rendelkezik sziikebb-és tagabb kdrnyezetének multjarol és jelenérol.

e  Hazank fobb tajegységeit megkiilonbozteti, azokhoz kapcsolddva néhany jellegzetességrdl szoban és/vagy
irasban, néhany mondatban beszamol.

e  Nagysziilei és sziilei életérdl tajékozodik; képet alkot azok gyermek-és felndttkorarol, kiillonds tekintettel a
régmult idok hétkdznapjaira, iinnepnapjaira.

e  Tudomasa van kdzvetlen kdrnyezetének népszokasairdl, azokat tiszteli és 6rzi.

e  Ismeretekkel rendelkezik torténelmi Magyarorszag teriiletén €16 honfitarsaink multjarol és jelenérdl; a
magyarlakta teriileteken é16 kozosségek értékteremté munkajarol.

e A magyar kultira és tudomany vilagban elfoglalt helyérdl és alapvetd ismeretekkel rendelkezik, a
nemzetk6zi hirnevet szerzé miivészek és tuddsok koéziil néhanyat megnevez, munkassaguk irant érdeklédik.

e  Folyamatosan er6s6dé nemzeti identitastudattal rendelkezik.



Tematikai egység / R (L . Fejlesztend6 készségek, Fejlesztend6
Ismeretek Tantirgyi tartalom Tanuléi tevékenység képességek, attitiidok kompetenciak
1. AZ EN VILAGOM Hazank természeti Beszélgetés hazank legfobb tajegységeirdl, képek gyijtése. Kivancsisag, A tanulas kompetenciai
1.1 A hazai taj, a helyi értékei A nemzeti és a helyi kozosség tudasbazisanak feltérképezése | megfigyelés, felfedezés, | Matematikai,
tudas — tablokészités a pozitiv értékek kiemelésével a | Osszehasonlitas gondolkodasi
legalapvetdbb ismeretek szintjén. rendszerzés képessége kompetenciak
Képek gytijtése, csoportositasa egyszeriibb szempontok Ismeretszerzés
figyelembevétel. elsddleges forrasokbol
Tajékozodas térben és
idében
1.2 Gyermekek, didkéleta | Az iskola torténete, Erdekességek gytijtése a helyi iskola torténetével szokincsbovités, Kommunikacios
multban. multja kapcsolatosan. Tablokészités. szovegertés kompetenciak
Kooperativ technikak alkalmazasa. Ismeretszerzés A tanulas kompetenciai

Képességfejlesztési fokusz: iddbeli és térbeli tajékozodas,
szociabilitas

elsédleges forrasokbol

Kulcsfogalmak/fogalmak: cs
iinnep, telepiilés, varos, falu,

alad, unokatestvér, nagysziilok, dédsziilok, rokonsag, Gjsziilttkor, csecsemdkor, dvodaskor, kisiskolaskor, eldd, s, generacio, csaladfa, csaladi
fovaros, t4j, haza, hagyomany, didkélet

2. TALALKOZAS A Fényképek gyiijtése a nagysziillokrdl, dédszilokrol; szokincsbovités, Kommunikacios
MULTTAL beszélgetés a régmult id6k mindennapjairdl. szovegertés kompetenciak
2.1 Nagysziileink, Falusi ¢let a multban Hasznalati targyak gytjtése, bemutatasa, azokrol vald Kommunikacios Kommunikacios
dédsziileink vilaga beszélgetés. Hasonlosagok ¢és kiilonbségek gylijtése a képességek. kompetencidk
falun és varosban modern id6k mindennapjainak tiikrében. Kivancsisag,
Lehet6ség szerint latogatas tajhazban. A paraszthdz megfigyelés, felfedezés,
jellegzetességeinek azonositasa; kozvetlen, illetve kdzvetett | dsszehasonlitas
forrasbol. Beszélgetés a paraszti haztartashoz kot6do rendszerzés képessége
hagyomanyos életformarol. Tajékozodas a hétkdznapi T4ajékozodas térben és
¢életrdl régi képeslapok, hasznalati targyak, reprodukcios idében
nyomtatvanyok segitségével.
2.2. A paraszti haz és (taplalkozas, ruhazat, Régi receptek gytijtése. szokincsbovités, Kommunikacios
haztartas, a haz népe. | életvitel) Beszélgetés a taplalkozas kiemelt szerepérdl, kiilonos szovegértés kompetenciak
Falusi élet a multban A régmult idok étkezési | tekintettel az eltérd életformakra. Idébeli tajékozodasi-, Matematikai,
2.3.A hétkdznapok rendje | szokasai. Informéciok gylijtése a pedagogus altal valogatott, kommunikdécios gondolkodasi
(taplalkozas, ruhézat, Ruhézkodas a régmult egyszerusitett visszaemlékezésekbol — az adatokbdl kozosen | képességek. kompetencidk
életvitel). A régmult idékben. napirend készitése. Kivancsisag,
idOk étkezési szokasai. | Az emberek A gazdag és szegény ember mindennapjainak megfigyelés, felfedezés,
Ruhézkodas a régmult | mindennapijai. Osszehasonlitasa, parhuzam folallitdsa napjainkhoz kototten. | dsszehasonlitas

id6kben

Az emberek

rendszerzés képessége
T4jékozodas térben és




Tematikai egység / R (L . Fejlesztend6 készségek, Fejlesztend6
Ismeretek Tantirgyi tartalom Tanuléi tevékenység képességek, attitiidok kompetenciak
mindennapjai idében
2.4 Hagyomanyos és népi | Husvéti tinnepkor Az iinnepekhez kapcsolodo legfontosabb informaciok szokincsbovités, Kommunikacios
(vallasi) linnepeink Piinkdsdi iinnepkor Osszegyijtése, azokrol vald beszélgetés. szovegértés kompetenciak
eredete Karacsonyi iinnepkdr A néphagyomanyok lehetdség szerinti folelevenitése a Iddbeli tajékozodasi-, Matematikai,
sziikebb (esetlegesen tdgabb) kdzosségben. kommunikécios gondolkodasi
Egyszertibb hagyomany6rzo jatékokkal valo képességek. kompetencidk
megismerkedés.
2.5. Hitélet és kdzosségi Kozosségek az ember Beszélgetés az egyén szerepérdl a kdzosségben. szokincsbovités, Kommunikacids
élet, Kozosségek az vilagaban Beszélgetés a hit szerepérol a valldsos emberek életében — szovegértés kompetencidk

ember vilagaban

példakon keresztiil.

A kozosség pozitiv értékeinek dsszegylijtése és
megbeszélése. Csatlakozasi lehetdségek folderitése helyi
értékteremtd kozosségekhez. A csaladi kozosség
szerepeinek feltarasa szituacios jatékok altal. Kooperativ
technikék alkalmazasa.

Képességfejlesztési fokusz: nemzettudat, empatia

Empatia képességének
fejlesztésr

Személyes ¢€s tarsas
kapcsolati kompetenciak

Kulcsfogalmak/fogalmak:

hagyomany6rzés, kozosség, kozosségi élet, értékteremtés

nagysziild, dédsziild, falu,

varos, régmult, paraszthdz, hdaztartas, husvét, piinkosd,

kardcsony, wvallds, vallasos iinnep, néphagyomany,

3. OROKSEGUNK, A magyarok 6seirdl Beszélgetés a magyar Ostorténetrdl, a legalapvetobb tudas Iddbeli tajékozodasi-, Matematikai,
HAGYOMANYAINK, mentén. Képek gyiijtése a magyar dstorténetrdl, annak kommunikécios gondolkodasi
NAGYJAINK tovabbhagyomanyozodasardl a népmiivészetben. A témahoz | képességek. kompetencidk
3.1. Az 6si magyar kultira kapcsolddo rajzkészités. Muzeumlatogatas. Erdekességek Kivancsisag, A kreativitas, kreativ
hagyatéka folderitése az irott forrasokbdl, kiilonds tekintettel a nép megfigyelés, felfedezés, | alkotas,onkifejezés és
nevére, nyelvére stb. Beszélgetés a torténelem szerepérol a Osszehasonlitas kulturalis tudatossag
nemzet életében. rendszerzés képessége: kompetenciai
A honfoglaléo magyarok
mivészete, kifejez6
képesség fejlesztése.
3.2. Magyarok a torténelmi | Magyarok a torténelmi és | Informaciogytijtés a torténelmi Magyarorszag teriiletén €16 Iddbeli tajékozodasi-, Kommunikacids
¢és mai Magyarorszag mai Magyarorszag magyarok mindennapjairol. kommunikécios kompetencak
tertiletén tertiletén A magyarlakta teriiletek azonositasa, hataron tali képességek. Digitalis kompetencia
tajegységek, magyar varosok megnevezése a térképen. A Interaktiv taneszkdzok A tanulas kompetenciai
torténelmi Magyarorszag teriiletén €16, a tanulok szamara hasznalata.
példaképiil allithatd hires emberek életutjardl valo Ismeretszerzés

beszélgetés, fényképes tablokészités.

elsédleges forrasokbol




Tematikai egység / R (L . Fejlesztendo készségek, Fejlesztend6
Ismeretek Tantirgyi tartalom Tanuléi tevékenység képességek, attitiidok kompetenciak
3.3. Néprajzi tajak, Néprajzi tajak, A magyar néprajzi tdjak megnevezése, megkeresése a Idébeli és térbeli Kommunikacios

tajegységek tajegységek és etnikai térképen. A tajegységek csoportositasa jellegzetességei és tajékozodasi-, kompetencak
csoportok a Karpat- legismertebb telepiilése szerint. A nemzeti kisebbségek kommunikécios Digitalis kompetencia
medencében. A azonositasa, anyaorszagukrol vald ismeretek, érdekességek képességek. Matematikai,
szomszédos orszagok. gyljtése, tablokészités kulturalis értékeikrol, Interaktiv taneszkdzok gondolkodasi

néphagyomanyaikrdl. Néhany alapveto formula elsajatitdsa | haszndlata. kompetencidk

a nemzeti kisebbségek nyelveibdl (pl. kdszonés, bucsuzas).
A szomszédos orszagok felsorolasa, fovarosuk
megnevezése, térképen vald azonositasuk.

Személyes ¢€s tarsas
kapcsolati kompetenciak

3.4. Természeti és épitett
orokségiink

Természeti és épitett
orokségiink, a szellemi
kulturalis 6rokség és a

A magyar orokségnek tekintett természeti €s épitett
kulturalis 6rokségrol adatok, informaciok, képek,
érdekességek gylijtése, csoportositdsa. Muzeumlatogatas,

Ismeretszerzés
elsddleges forrasokbol
A természetes és az

A kreativitas, kreativ
alkotas,onkifejezés és
kulturalis tudatossag

vilagorokség elemei tanulmanyi kirandulason valo részvétel. épitett kdrnyezet kompetenciai
Matematikai,
gondolkodasi
kompetenciak
3.5. A magyar tudomany A magyar tudomany és Beszélgetés a magyar tudomany ¢és kultiira eredményeirdl, szokincsbovités, Kommunikacids
¢és kultira eredményei | kultara eredményei a kiilonos tekintettel a nemzetkdzi hirnevet szerzett tudosokra | szovegértés kompetencak
a vilagban vilagban és miivészekre. Ismeretterjesztd filmek, filmrészletek Ismeretszerzés A kreativitas, kreativ

megtekintése a témaval kapcsolatosan. Tablokészités.
Kooperativ technikak alkalmazasa. Képességfejlesztési
fokusz: nemzettudat, erkdlcsi érzék

elsddleges forrasokbol

alkotas,onkifejezés és
kulturalis tudatossag
kompetenciai

A tanulas kompetenciai

Kulcsfogalmak/fogalmak: Ostorténet, §smiivészet, néphagyomany, nemzeti kisebbség, torténelmi Magyarorszag, Karpat-medence, anyaorszag, kulturalis 6rokség, tudomany,

kultara
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Tajékozodas a kornyezet kdlesonhatasairdl. - 10
A tarsadalmi gazdasagi élet szervezddése.
T4ajékozodas a hazai foldrajzi, kdrnyezeti -- 8
folyamatokrol.
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Osszesen 74 111

5 - 6. évfolyam
FEJLESZTESI CELOK:

Természettudomanyosan megalapozott, a tanulok altal is megfigyelhetd, megvizsgalhato, kiilonb6zd
ismeretszerzési forrasokbol megerdsithetd tudas ataddsa a kornyezet tdrgyairdl, éldlényeirdl,
jelenségeirdl, folyamatairol.

Az ¢életkorral és a sajatos nevelési igényekkel 6sszhangban 1évo, az egyén sajatossagaira és lehetoségeire
épité megismerési modszerek megtanitasa.

szabalyokhoz val6 rugalmas alkalmazkodas képességének fejlesztése, a feladattudat erdsitése.

A megismert torténelmi, kulturalis és természeti értékeink alapjan a nemzeti Osszetartozas érzésének
erdsitése.

Entudat és énkép fejlesztése. Pozitiv erkolcsi tapasztalatok erdsitése.

Az egészséges életmodra vald tudatos torekvés technikainak elsajatitasa.

A mozgas ¢€s az egészséges ¢letmdd kapcsolatanak felismerése.

A szocidlis érzékenység fejlesztése, az egyiittérzo, segitd magatartas erdsitése.

A kornyezetkimélo, takarékos magatartas, a természet és az épitett kdrnyezet iranti szeretet és a megovas
igénye.

torekvés az 6nalld tanulasra, egyiittmiikodod, kooperativ, interaktiv technikék alkalmazasara.



FEJLESZTESI FELADATOK:

Az elemi természettudomanyos nevelés elmélyitése.

Alapozza meg a foldrajzi ismeretek tanuldsat.

Segitse a térképen valo tajékozdodas biztonsaganak kialakuldsat.

Motivalja a sziikebb és tagabb kornyezet megismerése iranti igényt.

Fejlessze a tanulo tajékozodasi képességét, térben, idoben €s sajat személyére vonatkozoan.

Ismertesse meg az ¢él0 és élettelen természet kolcsonds egymasra hatasat, sokféleségét.

Ismertesse meg a testi-lelki fejlédés szakaszait.

Nevelje a tanulokat kdrnyezetiik szépségét érzékelni tudo, azért tudatosan tenni képes emberré.

Keltse fel a tanulokban a haza iranti megbecsiilést, szeretetet a kozosséghez tartozas érzését.
Sajatittassa el az egészséges €letmddra valo tudatos torekvés technikait. Mutasson ra a mozgas €s az
egészséges életmod kapcsolatara.

Torekedjen arra, hogy a tanul6 az 6nalld tanulést, egyiittmiikodd, kooperativ, interaktiv technikékat
alkalmazza, a tapasztalatszerzést konkrét cselekvéssel kapcsolja dssze.

Hasznaltassa az IKT eszkozoket.

Forditson figyelmet a periodikus valtozasok, osszefiiggések megértésére, a kapcsolatok felismerésére a
ndvény ¢€s allatvilag vonatkozasaban, valamint az élettelen természet kapcsolataban.

Az egyén sajatossagaira s lehetdségeire épitd megismerési modszerek megtanitasa.

A tanulok a periodikus valtozasokat, dsszefliggéseket megértsék, a kapcsolatokat felismerjék a ndvény- és
allatvilag vonatkozasaban, valamint az élettelen természet kapcsolataban.

Kozvetlen tapasztalatokat gyiijtsenek, ezért kell lehetdvé tenni a vizsgalo és kisérletezd eszk6zok rendszeres
hasznalatat.

FEJLESZTESI KOVETELMENYEK:

o Aktiv részvétel a kisérletek végzésében.

e Tanult és vizsgalt anyagok jellemzd tulajdonsagainak ismerete.

Kolcsonhatasok, valtozasok, folyamatok ismerete a mindennapi kdrnyezetben.

Egyre 6nallobb tapasztalatszerzés, a tapasztalatok megfogalmazasa és lejegyzése irasban és rajzban.

Ismeretek a kiilonféle energiaforrasokrol, torekvés az energiatakarékos életmodra.

Kornyezetiinkben talalhato egyes természeti és technikai rendszerek ismerete.

Eletkozosségek 616 és élettelen Gsszetevéinek megkiilonboztetése, ismeretek az é161ények, az emberi

test felépitésérol.

Az egészséges életmod feltételeinek ismerete.

e  Aktiv részvétel a kornyezetvédo tevékenységekben.

o Téjékozottsag a Naprendszerrdl, a bolygokrol. Térképismeret, térképhasznalat. IKT-eszkdzok
hasznalata.

o A kozvetlen foldrajzi térben valo tajékozodashoz sziikséges topografiai fogalmakat a tanulo felismeri a
térképen és a f6ldgdmbon.

o Latja a térkép és a valdsag kapcsolatat. Ismeri a Fold alakjat.

e Megérti, hogy a térkép a valosag sajatos abrazolasa.

Tud tajékozodni egyszerl térkép, térképvazlat alapjan. Segitséggel képes miiveletvégzésre a térképen,

f6ldgombon.

Képes elemi térképolvasasra (felismerés, keresés) és szemléleti térképolvasasra.

Ismeri a torténelmi és a foldtorténeti idéegységek idonagysagrendi és iddtartambeli kiillonbdzoségét.

A tanuld megérti, hogy a Fold torténete sokkal régebben kezdddott, mint az emberiségé.

Tudja, hogy 0sszefiiggés van a Fold mozgasai és az id6szamitas kdzott.

Tudja, hogy a felszin folyamatos valtozasban van.

Ismeri a hegységképzddési folyamatokat.

A fenntarthato fejlédés érdekében belatja a nyersanyagok €s energiahordozo-készletek végessége miatti

takarékossag sziikségességét.

Az energiatakarékos magatartas sziikségességét megérti, kovetését elfogadja.

Ismer a foldrajzi kornyezetre kifejtett emberi hatasokat, és azokbol adodo problémakat.

Ismeri Magyarorszag nagytajainak atfogo természet- és gazdasagfoldrajzi jellegzetességeit.

Képrél megismeri lakohelye és a févaros nevezetes épiileteit. Magyarorszag tipikus tajait képrdl szoban

képes jellemezni.



5. évfolyam

FEJLESZTESI CELOK:

Elemi természettudomanyos nevelés.

Eletkori sajatossagoknak megfeleléen a tanulok érdeklédésének felkeltése a természettudomanyos
alapismeretek irant. A természetfoldrajzi ismeretek megalapozésa, a tapasztalatok bévitése, alkalmazésa.
Szabalyokhoz val6 rugalmas alkalmazkodas képességének fejlesztése, a feladattudat erdsitése.

A megismert torténelmi, kulturalis és természeti értékeink alapjan a nemzeti 9sszetartozas érzésének erdsitése.
Entudat és énkép fejlesztése.

Pozitiv erkdlcsi tapasztalatok erdsitése.

Az egészséges ¢letmodra valo tudatos torekvés technikainak elsajatitdsa. A mozgas és az egészséges ¢letmod
kapcsolatanak felismerése.

A szocidlis érzékenység fejlesztése, az egyiittérzo, segitd magatartas erdsitése.

A kornyezetkiméld, takarékos magatartds, a természet és az épitett kornyezet irdnti szeretet és a megdvas
igénye.

Torekvés az 6nallo tanuldsra, egylittmiikddd, kooperativ, interaktiv technikak alkalmazasara.

FEJLESZTESI FELADATOK:

Elemi természettudomanyos nevelés elmélyitése.

Ismerje meg az €16 és élettelen természet kolcsonds egymasra hatasat, sokféleségét.

Motivalja a szlikebb és tagabb kornyezet megismerése iranti igényt.

Fejlessze a tanulo tajékozodasi képességét térben és iddben.

Alapozza meg a foldrajzi ismeretek tanulédsat.

Segitse a térképen valo tajékozodas biztonsaganak kialakulasat.

Ismerje meg a kdrnyezet legismertebb anyagai halmazallapotait (viz, levegd, zsir, olaj).

Segitse a tanulokat egyszer( fizikai valtozasok 1étrehozasaban és azok értelmezésében.

Ismerje meg a vizsgalodasokhoz sziikséges eszkozoket és azok hasznalatat folyamatos gyakorlas atjan.
A tanuldok képessé valnak a tantargy sajatos foldrajzi ismerethordozok — térkép, f6ldgomb, abrak —
hasznalatara, valamint az IKT-eszk6zok tanari segitséggel torténd célszerli alkalmazasara.

FEJLESZTESI KOVETELMENYEK:

e A tanulok képessé valnak a tantargy sajatos foldrajzi ismerethordozok — térkép, f6ldgomb, abrak —
hasznalatara.

o Az IKT-eszkdzok tanari segitséggel torténd célszerli alkalmazéasara.

e Fejlodik kommunikacios képességiik, a tananyag feldolgozasa soran boviil szokincsiik, fejlédik
szovegértésik és a feladatmegoldasokhoz kapcsoloddan értékelési helyzetekben oOnértékelésiik,
Onismeretiik.

e A matematikai kompetencia birtokaban képesek szamadatok Osszevetésére, grafikonok, diagramok
leolvasasara, elemzésére.



- . P Lo . Fejlesztendd készségek, képességek, Fejlesztendé
Tematikai egység Tantargyi tartalom Tanuldi tevékenység attitidok kompetencidk
ANYAG, Anyagfajtak a mindennapi kornyezetben | Tulajdonsagok vizsgalata Kivancsisag és az érdeklddés felkeltése. Matematika és
ENERGIA, (fémek, fak, bor, szovet, iiveg, milanyag, | Megfigyelések elére megadott szempontok A tanulasi technikék (megfigyelés, gondolkodasi
INFORMACIO keramia, papir). Tulajdonsagaik szerint, csoportositdsok vizsgélodas, lejegyzés) kialakitasa, kompetencia.
Egyszert kisérletek végzése kiilonbozd megerdsitése A személyes ¢és tarsas
Anyag koznapi anyagokkal (alakithatosag, Kiilonbség-, azonossag felfedezo képesség. kompetenciak.
rugalmas, hajlithato, torékeny, morzsolhatd, | A vizsgalddashoz, méréshez sziikséges Kommunikacios
faraghato, eszk0zok hasznalatanak képessége. kompetencia.
Tomegmegmaradas Egyszert fizikai valtozasok létrehozésa. Kiilonbség-, azonossag felfedez6 képesség= | Matematika és
Etelek, italok készitése. Alkotorészeik Kommunikacios képesség fejlesztése. gondolkodasi
mérése eldtte, utana. Kisérletek, sajat tapasztalatok, a kompetencia.
Meérések, vizsgalatok (torés, daralas, természettudomanyos ismeretek és a Digitalis kompetencia.
hajtogatas). hétkoznapi élet tapasztalatai kozti A személyes €s tarsas
Jelenségek értelmezése segitséggel a Osszefiiggések felismerése, ersitése. kompetencidk
tomegmegmaradas szempontjabol.
Aktiv részvétel a kisérletekben.
Onallé megismerés, tapasztalatok rogzitése
szoban, irdsban, rajzban
Kolcsonhatasok, Egyszert kdlcsonhatasok a mindennapi A vizsgalddashoz, méréshez sziikséges Kivancsisag és az érdeklddés felkeltése. Matematika €s
erok kornyezetben (mechanikai, melegités, eszkozok hasznalatanak gyakorlasa. Ok-okozati dsszefliggések felismertetése. gondolkodasi
hiités, magneses vonzas, taszitas, Ok-okozati 0sszefliggések felismerése. Rendszerezd képesség. kompetencia.
halmazallapot valtozasok, Jelenségek, valtozasok felismerése, Kommunikacios képesség fejlesztése. A személyes és tarsas
térfogatvaltozas /héterjedés, hotagulas, elemzése iranyitassal. Kisérletek, sajat tapasztalatok, a kompetenciak
héaramlas, hésugarzas/, statikus, Aktiv részvétel a kisérletekben. természettudomanyos ismeretek és a Kommunikacids
elektromasszazs, hang és fényforrasok) A magneses jelenség megfigyelése jatékos hétkoznapi élet tapasztalatai kozti kompetencia.
kisérletekkel. Osszefiiggések felismerése, ersitése.
Energia Energiaforrasok a haztartasban Az energia elemi szintii értelmezése. Ok-okozati dsszefliggések felismertetése. Digitalis kompetencia.

Energia, energiafajtak

Az elektromos energia felhasznalésa,
szerepe a mindennapi életben (fiités,
f6zés, hiités...)

Megtjuld és nem megujuld
energiaforrasok

Energiahordozok megfigyelése
(fitéanyagok, iizemanyagok, tdpanyagok)
Abrak, képek megfigyelése, elemzése adott
szempontok szerint folyamatos segitséggel.
Osszefiiggések felfedezése.

Kommunikacids képesség, kauzalis
gondolkodas fejlesztése.

Kivancsisag és az érdeklddés felkeltése.
Szokincsfejlesztés, szovegértés. IKT
eszk0zok hasznalatanak tanitasa, segitése.
Kornyezettudatos attitlid fejlesztése.

Kommunikacios
kompetencia
Matematika és
gondolkodasi
kompetencia.




Tematikai egység

Tantargyi tartalom

Tanuldi tevékenység

Fejlesztend6 készségek, képességek,
attitiidok

Fejlesztendé
kompetenciak

Az emberi szervezet energiasziikséglete,
felhasznalasa (normal testsuly,

Elelmiszerek tajékoztatojanak megfigyelése
Taplalkozas, ¢letvitel, testsuly

Rendszerez6 képesség.
Szokincsfejlesztés, szovegertés. IKT

Digitalis kompetencia.
A személyes €s tarsas

mértékletesség, valtozatossag) Osszefiiggéseinek felfedezése. eszk0zok hasznalatanak tanitasa, segitése. kompetencidk
Onallé megismerés, tapasztalatok rogzitése Kommunikaciés
szoban, irdsban, rajzban. kompetencia.
Informacié Jelek, jelzések. Kozlekedési jelzotablak, | Iranyitott megfigyelések a mindennapi Kiilonbség-, azonossag felfedez6 képesség. Matematika €s
piktogramok, katasztrofavédelmi ¢letlinket segitd, tdjékoztatd jelrendszerekr6l | Kommunikacios képesség. Téri tdjékozddas | gondolkodasi
jelzésrendszer. (élelmiszerek, haztartasi vegyszerek). és helyzetfelismerés képességének kompetencia.
kozlekedési jelzo- és tilto tablak, életvédod, fejlesztése. Biztos tdjékozodas Kommunikacios
katasztrofa-megel6z6, menekiilést segitd megteremtésének képessége a kdzvetlen kompetencia
jelzések, internet piktogramok. Téajékozodas | térben. Egyszer( informaciok feldolgozasi Digitalis kompetencia
a jelek, szimbolumok vilagaban. képességének fejlesztése, A személyes €s tarsas
kompetenciak
A természet jelzései Példak gytijtése személyes tapasztalatok Erdeklddés az €16 és élettelen kornyezet Matematika és
Novények jelzései, allatok alapjan (pl. hervadé ndvény, kiszaradt fa, irant. Kauzalis gondolkodas fejlesztése. gondolkodasi
kommunikécioja kutya, macska hangjelzései). kompetencia.
Digitalis kompetencia
Kommunikacios
kompetencia
RENDSZEREK Tajékozodas a lakohelyen és kornyékén, | Tajékozodasi gyakorlatok a lakohelyen és A vizsgalodashoz, méréshez sziikséges Digitalis kompetencia.
hely, irdny, tdvolsagok meghatarozasa. kornyékén, az épitett €s természetes eszk6zok hasznalatanak képessége. )
Tér és id6 Térkép és foldgomb kérnyezetben. Erdekl8dés az é16- élettelen kornyezet irant. | Matematika és

Vilagtajak a valosagban és a térképen. A
térkép tajolasa. Iranyti.

Alaprajz, térképvazlat, siktérkép,
domboru térkép. Hazank térképe.
Domborzati viszonyokat jelo16 szinek,
jelek. Vizek abrazolasa a térképen.
Ciklusok a természetben (napszakok,
évszakok, az ¢élovilag valtozasai ennek
megfelelden)

Az idémérés lehetOségei, eszkozei (ora,
perc, masodperc).

Id6jaras

Az iranytli hasznalatanak megismerése.

Felszini formak és vilagtajak raismerési
szinten.

Alaprajzok, egyszerl térképvazlatok
rajzolésa.

A latott, tapasztalt valosag dbrazolasa
homokasztalon, terepasztalon.

Vizsgalodashoz, méréshez sziikséges
eszkozok (6ra, hémérd) hasznalatanak
gyakorlasa.

Tajékozodasi képesség térben és idében.

A térbeli, idobeli tajékozodasi képességek
fejlesztése. Térképhasznalati ismeretek
bévitése. Nemzeti tudat erdsitése. A
kommunikacios, egyiittmiikodési
képességek fejlesztése. Az analizalo és
szintetizal6 gondolkodas, kauzalis képesség
fejlesztése.

gondolkodasi
kompetencia.
Kommunikacios
kompetencidk

Személyes és tarsas
kapcsolati kompetencia

A kreativitas, a kreativ
alkotas kompetenciai




Tematikai egység

Tantargyi tartalom

Tanuldi tevékenység

Fejlesztend6 készségek, képességek,
attitiidok

Fejlesztendé
kompetenciak

Az id6jaras elemeinek figyelemmel kisérése
napszaknak ¢€s az adott évszaknak
megfeleléen. Id6jaras-jelentések
értelmezése. Iddjarasi naptar készitése.

Hémérsékletmérések.
Rendszer, a Természeti €s mesterséges technikai és Setak, kirandulasok soran iranyitott Erdeklddés az é16- élettelen kornyezet irant. | Digitalis kompetencia.
rendszer €s épitett rendszerek kdrnyezetiinkben. megfigyelések. Kiilonbségek, azonossagok felfedezésének Matematika és
kornyezete Természetes taj, mesterséges kornyezet. | A tapasztalatok megbeszélése, vazlatok, képessége. Kauzalis gondolkodas gondolkodasi
ElSlény és él6helye, lakohaz és kozmii rajzok, tablok készitése. fejlesztése. Kommunikacios képesség. kompetencia.
kapcsolatai. Rendszerez0 készség fejlesztése. Kommunikacios
Rendszerek egymasba agyazodasa. Kalturdlis kompetencia
A kreativitas, a kreativ
alkotds kompetencidi
Rendszerek egymasba agyazodasa Megfigyelések végzése, részvétel Rendszerezd készség fejlesztése. A Matematika és
(szoba-haz) csoportmunkdban épitdjatékok, legdzas, figyelem, emlékezet, képessége és az gondolkodasi
terepasztal berendezése stb. soran egylittmikodési készség. kompetencia.
Digitélis kompetencia
Mezbgazdasagi Elélények a haz koriil. A gazdasagok hatékony miikodésének Rendszerezd készséeképesség-fejlesztése. Matematika és
kultarak (f6bb Rendszer részei, haz részei, é161ények megfigyelése természetes kdrnyezetben, Kiilonbségek, azonossagok felfedezésének gondolkodasi
kultarnévényeink, | részei. tanulmanyi sétak alkalmaval. képessége. Tajékozodasi képesség térben és | kompetencia.
tenyésztett allatok) Muzeumlatogatas, rovid beszamolo idében. Okologiai szemlélet képességének Kommumk;imés
készitése a latottakrol. A rovarkartevoket kompetencia

pusztité hasznos allatok (énekesmadarak,
stin, vakondok), és a biologiai
ndvényvédelem Osszefliggéseinek
felfedezése. A kdlcsonds egymasrautaltsag
felismerése konkrét példakban.Az okos
gazdalkodas és a fenntarthato fejlodés
Osszefliggésének felismerése

fejlesztése. Kornyezettudatossagra nevelés.
Kommunikacios képesség fejlesztése.

Digitalis kompetencia
Személyes és tarsas
kapcsolati kompetencia

Szervezddési
szintek, halozatok

Halo6zatok a természetben és a
mesterséges kornyezetben.
Téplalék, energiaellatas, uthaldzat.

Példak gytijtése egy-egy ¢él6hely
taplaléklancaira és taplalékpiramisara

Rendszerezd képesség fejlesztése.
Szokincsfejlesztés, szovegértés
Kauzdlis gondolkodas fejlesztése.

Digitélis kompetencia.




Tematikai egység

Tantargyi tartalom

Tanuldi tevékenység

Fejlesztend6 készségek, képességek,
attitiidok

Fejlesztendé
kompetenciak

Elélény és élohely a terep, a lakohaz és
kozmiiellatas.

Onallé megismerés, tapasztalatok rogzitése
szoban, irasban, rajzban

Matematika és
gondolkodasi
kompetencia.
Személyes €s tarsas
kapcsolati kompetencia

A kreativitas, a kreativ
alkotas kompetenciai

Rendszer és kornyezet kapcsolata
(él6hely-¢l6lény, lakohaz-kdzmil).

Példak gyiijtése egy-egy rendszer és
kornyezet kapcsolatara. Onallo megismerés,
tapasztalatok rogzitése szoban, irasban,
rajzban.

Rendszerez képesség fejlesztése.
Szokincsfejlesztés, szovegértés. Kauzalis
gondolkodas fejlesztése. A gondolkodasi
funkciok fejlesztése.

Matematika és
gondolkodasi
kompetencia.

Digitalis kompetencia.
A kreativitas, a kreativ
alkotds kompetencidi

FELEPITES ES A virdgos novények testfelépitése, Egy-egy viragos ndvény részeinek, Kivancsisag ¢és érdeklddés felkeltése. A Matematika és
MUKODES életfeltételei (viz, levego, talaj, napfény, | testfelépitésének vizsgalata (tulipan, vizsgélodashoz, méréshez sziikséges gondolkodasi
KAPCSOLATA hémérséklet). petunia). eszk0zok hasznalatanak képessége. kompetencia.
ElSlények Fés és lagyszart novények (szilva, Nagyit6 hasznalata. Kiilonbségek, azonossagok felfedezésének Digitélis kompetencia

5z0610).

Szobandvények, kerti névények
gondozasa.

Az allatok altalanos testfelépitése (egy
gerinces €s egy gerinctelen testfelépités
Osszehasonlitasa /pl. hazi és haz koriil é16
allatok/).

Az allatok életfeltételei (él6helyi
feltételek, taplalék, viz).

Az allatok életmodjanak f6bb jellemzoi
(aktiv mozgas, taplalkozas, szaporodas,
utédgondozas, viselkedés)

Rajzos vazlatok készitése.

Kisérletek novényekkel (életfeltételek
biztositasa, megvonasa), elgondolasok,
kovetkeztetések -Onallo megismerés,
tapasztalatok rogzitése szoban, irasban,
rajzban

A ndvénygondozas alapszabalyai, egy
valasztott novény gondozasa.

Naplovezetés.

A gombak testfelépitésének, életfeltételeinek
vizsgalata. Gombak és novények
Osszehasonlitasa iranyitott megfigyeléssel.
Hasonlosagok és kiilonbségek felfedezése. A
gombafogyasztas szabalyai Néhany gerinces
¢és gerinctelen allat testfelépitésének

képessége. Kauzalis gondolkodas
fejlesztése. A megtartdé emlékezet,
kommunikacios, koncentracios képesség
fejlesztése. kornyezettudatos attitiid
formalasa, 6kologiai szemlélet alapozasa,
feleldsségtudat fejlesztése,
kornyezetszeretetre nevelés.

Kreativitas, a kreativ
alkotas, onkifejezés és
kulturaslis tudatossag
kompetenciai
Személyes és tarsas
kapcsolati kompetencia
Kommunikacios
kompetencia




Tematikai egység

Tantargyi tartalom

Tanuldi tevékenység

Fejlesztend6 készségek, képességek,
attitiidok

Fejlesztendé
kompetenciak

megfigyelése, vizsgalata. Csoportositasok
megadott szempontok szerint.

Testfelépités, testalkat, életmod
kapcsolata (ragadozok, patasok, halak,
madarak).

A testalkat valtozatossaga.

Jeles napok (Allatok vilagnapja, madarak,
fak).

Tablok, rajzok készitése.

Képek, filmek, allatkerti latogatasok,
kirdndulasok tapasztalatai alapjan a fajok
sokféleségének érzékeltetése. Onallo
megismerés, tapasztalatok rogzitése szoban,
irasban, rajzban

Rendszerezd képesség fejlesztése.
Kiilonbségek, azonossagok felfedezésének
képessége.

A tanulasi technikdk ( irdnyitott
)ismeretszerzes kialakitasa, megerdsitése. A
természettudomanyos ismeretek és a
hétkodznapi élet tapasztalatai kozti
Osszefiiggések felismerése, ersitése.

Digitalis kompetencia.
Matematika és
gondolkodasi
kompetencia.
Kreativitas, a kreativ
alkotas, onkifejezés és
kulturaslis tudatossag
kompetenciai
Személyes és tarsas
kapcsolati kompetencia

Kommunikacios
kompetencia
Eletkozosségek Eletkozosségek a lakokornyezetben vagy | Hazai mezék, rétek, erdéségek, vizek, Tajékozodasi képesség térben és idoben. Digitalis kompetencia.
egy kozeli természetes ¢léhelyen vizpartok legjellemzdbb él6lényeinek Matematika és
Természetvédelem, természeti érték. megfigyelése. Onallo megismerés, Osszefliggések elemi szint{i megismerése, gondolkodasi
tapasztalatok rogzitése szoban, irdsban, Osszefiiggések felfedezése, kornyezettudatos | kompetencia.
rajzban. attitid formalésa, 6kologiai szemlélet Kreativitas, a kreativ
Kirandulasok, filmek, képek segitségével az | alapozasa, felelosségtudat fejlesztése, alkotas, onkifejezés és
¢élélények és élettelen dsszetevok kozotti kornyezetszeretetre nevelés. kulturaslis tudatossag
kapcsolatrendszerek felfedezése kompetenciai
Személyes és tarsas
Legjellegzetesebb ¢161énycsoportok. Példak gyijtése, rendszerezés, konkretizalas, kapcsolati kompetencia
Gombak, novények, allatok. A altalanositas, megkiilonboztetés, azonositas Kommunikacios
hierarchikus rendszerek megismerése kompetencia
(gerinces, gerinctelen, emlds...).
ALLANDOSAG, | Anyagok és testek minéségi és Anyagok, testek érzékelhetd Onallé megismerés, tapasztalatok rogzitése Matematika és
VALTOZAS mennyiségi tulajdonsagai. tulajdonsagainak megfigyelése, felismerése, | szdban, irasban, rajzban. gondolkodasi
Allapot megnevezése, Osszehasonlitasa. Egyszert, Aktiv részvétel biztositasa a kisérletekben. kompetencia.

mindennapi életben hasznalhato
mérdeszkozok alkalmazasa.

Rendszerezo készség fejlesztése
Kiilonbségek, azonossagok felfedezésének
képessége.

Digitalis kompetencia.




Tematikai egység

Tantargyi tartalom

Tanuldi tevékenység

Fejlesztend6 készségek, képességek,
attitiidok

Fejlesztendé
kompetenciak

Osszehasonlitasok végzése (hossziisag,
tomeg, lrtartalom, hdmérséklet).
Mérések gyakorlasa.

A gyakran hasznalt mértékegységek

fokozatos megismerése (kg, I, m, cm, C°).

Valtozas

Valtozésok kérnyezetiinkben (természeti,
technikai valtozasok).

Fizikai valtozasok

Fizikai valtozasokra példak gytiijtése.

Biologiai valtozasok (szaporodas,
fejlodés, mozgas, taplalkozas, 1€gzés).

Tanult ndvények, allatok koziil egy-egy
példan keresztiil az életjelenségek
felsorolasa.

Valtozasok felfedezése.

Valtozasokat iranyit6 informaciok
Tervrajz — hazépités
Utiterv — utazas

Utitervkészités
Epitsjatékokbol hazépités (LEGO).

Onallé megismerés, tapasztalatok rogzitése
szoban, irasban, rajzban.

Kiilonbségek, azonossagok felfedezésének
képessége.

IKT eszk6zok hasznalatanak tanitasa,
segitése.

Anyanyelvi kommunikacio.
Természettudomanyi és technologiai
kompetenciak. Matematikai kompetencia.
Digitalis kompetencia.
Természettudomanyos ismeretszerzési
képességek fejlesztése. Az 6nalld
ismeretszerzési képességfejlesztése.
Kommunikacids képesség fejlesztése.
Algoritmikus gondolkodas, technikai
készség és kreativ képesség fejlesztése. A
természet iranti pozitiv attitlid erdsitése. Az
egylittmikodése alapuld tanulas fejlesztése
kooperativ technikak alkalmazasaval.
T4jékozodasi feladatok, téri viszonyok
felismerése, megértése: valamely targy,
objektum tényleges és viszonylagos helye,
helyzete.

Kreativitas, a kreativ
alkotas, onkifejezés és
kulturalis tudatossag
kompetenciai
Személyes és tarsas
kapcsolati kompetencia
Kommunikacios
kompetencia

Folyamat, a
rendszerek
torténetisége

Ajandékok, disztargyak, hasznalati
eszkozok, kdrnyezetiink targyai.

Elemzés, tervezés, Kiindulasi anyagokbol
termékek készitése, a folyamatok
megbeszélése, a megmunkalas 1épései,
eszkdzei

Konkrét tevékenységek, origami,
kenyérsiités.

Egylittmiikddés, pozitiv attitid.
A szépérzék fejlesztése.




- . . Lo . Fejlesztendd készségek, képességek, Fejlesztendo
Tematikai egység Tantargyi tartalom Tanuldi tevékenység attitidok kompetencidk
Ujrahasznositas Szelektiv hulladékgyijtés gyakorlasa iskolai | Erdeklddés az é16- élettelen kornyezet irant.
¢s otthoni kdrnyezetben A tudatos kornyezetvédd magatartas.
AZ EMBER Az emberi test aranyai, méretviszonyai, A rendszeres mozgas ¢€s sport hatasa és Kiilonbségek, azonossagok felfedezésének Kommunikaciés
MEGISMERESE | testalkat, szimmetria. jelentdségének felismerése, Osszefiiggés a képessége. Erdeklddés az €16- élettelen kompetencia.
ES EGESZSEGE | Testtajak, testsuly, sovanysag, elhizas, a | mozgas és a normal testsuly fenntartasa kornyezet irant. Egytittmiikddés, pozitiv Matematika és
Testkép, testalkat, mozgés szerepe ¢életiinkben. kozott. attitid. gondolkodasi
mozgas Mozgassériilt tarsak elfogadasa, segitése. A sajat testkép, testséma kialakitasa. kompetencia.

A szocidlis képesség fejlesztése, az egyiitt
érz6, segitd magatartas erdsitése. En tudat és
énkép fejlesztése. A massag elfogadasa,
sériilt embertarsaink segitése,

Kreativitas, a kreativ
alkotas, onkifejezés és
kulturalis tudatossag
kompetenciai. Digitalis

empatiakészség fejlesztése. kompetencia.
Onfenntartas Az egészséges taplalkozas alapelvei, Torekvés az egészséges taplalkozas En tudat és énkép fejlesztése. Kommunikacios
modjai. Tapanyagok, vitaminok. Szent- szabalyainak betartasara Szabalyokhoz valo6 rugalmas alkalmazkodas | kompetencia.
Gyorgyi Albert. Mennyiségi és mindségi | Napi étrend dsszedllitasa. A tudos képességének fejlesztése. Matematika és
szempontok. munkdjanak megismerése. Informaciok gondolkodasi
gyljtése, feldolgozasa. kompetencia.
Személyi higiénia. Az érzékszervek Helyes testapolas Szabalyokhoz val6 rugalmas alkalmazkodas | Matematika és
védelme €s tisztasaga. Orvosi ellatés. Jarvanyos és fert6z6 betegség esetén a képességének fejlesztése. gondolkodasi
Fert6z6 és jarvanyos betegségek, sziikséges el6irasok betartasa. Egylittmiikddés, pozitiv attitid. kompetencia.
véddoltas. Alapfoku elsésegélynytjtas. Veszélyhelyzetek felismerése otthon, az Kivancsisag és az érdeklddés felkeltése. Kreativitas, a kreativ
iskolaban, a kozlekedésben. Orvosi alkotas, onkifejezés és
segitségnyujtas kérése, elfogadasa, mentd kulturalis tudatossag
hivas. Teenddk elsdsegélynyujtaskor. kompetenciai. Digitalis
Szituacids gyakorlatok. Plakatok, tablok kompetencia.
elemzése, készitése. Személyes és tarsas
kapcsolati kompetencia
Kommunikécids
kompetencia
Magatartas Milyen vagyok, milyen szeretnék lenni Ko6z0sségi viselkedési normak ismerete. En tudat és énkép fejlesztése. Kommunikacios
Onismeret, viselkedési normak, Képanyagok, filmek elemzése, szituacios Kommunikacids képességek fejlesztése. kompetencia. Digitalis
szabalyok szerepe jatékokban az dnismeret fejlesztése. Onismeret, tarsas kulttra fejlesztése. kompetencia.

Kapcsolatok tarsakkal és a csaladdal
Az iskolai élet szabalyai, hazirend

Személyes és tarsas
kapcsolati kompetencia




Tematikai egység

Tantargyi tartalom

Tanuldi tevékenység

Fejlesztend6 készségek, képességek,
attitiidok

Fejlesztendé
kompetenciak

Kreativitas, a kreativ
alkotas, onkifejezés és

kulturalis tudatossag

kompetenciai.
KORNYEZET, Eletvitel és fenntarthatosag Helyes és helytelen magatartasok elemzése. | Erdeklédés az é16- élettelen kornyezet irant. | Matematika és
FENNTARTHAT | Kornyezettudatos magatartas Egyszerti megoldasok keresése. A tudatos kornyezetvédd magatartas. gondolkodasi
OSAG Az egyén lehetdségei a kornyezet Szabalyokhoz val6 rugalmas alkalmazkodas | kompetencia.

Globalis kornyezeti

megdvasaban (étkezés, szelektiv
hulladékgytijtés, flités, csomagolas,

képességének fejlesztése.

rendszerek kozlekedés).
A viz korforgasa. Kirandulasokon tapasztalatok gyijtése, Szokincsfejlesztés, szovegértés Matematika és
Id6jarasi jelenségek, folyamatok. lejegyzése. Erdeklddés az é16- élettelen kornyezet irant. | gondolkodasi
T4j és ember kapcsolata a Karpat- Csoportositasok képessége. kompetencia.
medencében
Kornyezeti Ko&lcsonhatasok a természetes, a Az éghajlat és az idgjaras kornyezetre Erdeklddés az é16- élettelen kornyezet irant. | Matematika és
tényezok mesterséges kdrnyezet és az id6jaras gyakorolt hatasainak megfigyelése, Kiilonbségek, azonossagok felfedezésének gondolkodasi
kozott felismerése képek, filmek segitségével képessége. IKT eszk6zok hasznalatanak kompetencia.
Megbeszélések, elemzések, rendszerezések, | tanitasa, segitése. Digitélis kompetencia.
csoportositasok.
Az ¢ldlényekre hato élettelen kornyezeti | Példak gytijtése a novények, allatok
tényezok. alkalmazkodasarol (ndvények €s
Az ¢ldlények alkalmazkodasa a fényviszonyok, vizigény, hdmérséklet,
kornyezeti tényez6khoz, feltételekhez allatok, téli alom, kiiltakaro, ko1t6zés).
(levegd, viz, talaj, homérséklet,
fényviszonyok).
A kornyezeti A kornyezeti allapot és az ember Természet kozeli és leromlott allapoti Erdeklddés az é16- élettelen kornyezet irant. | Matematika és
rendszerek egészsége. ¢léhelyek megfigyelése sétakon, A tudatos kornyezetvédd magatartas. gondolkodasi
allapota, védelme, | A kdrnyezetszennyezés jellemzd esetei, kirandulasokon. Tapasztalatok Egyiittmkddés, pozitiv attitlid. kompetencia.
fenntarthatosaga kdvetkezményei (levego, viz, megbeszélése, tablok, plakatok készitése, Szabalyokhoz valo6 rugalmas alkalmazkodas | Személyes és tarsas
talajszennyezés). Osszefiiggések keresése a tiszta, egészséges képességének fejlesztése. Kommunikacios kapcsolati
Az ¢éldhelyek pusztulasanak okai, kornyezet és a szennyezett kdrnyezet képességek fejlesztése. Okologiai szemlélet | kompetencia.
kovetkezményei. hatasair6l az ember egészségi allapotara. képességének alakitasa. A szobeli és irdsbeli | Kommunikacios
Megtartas lehetdségei. Részvétel a jeles napok alkalméval rendezett | kifejezoképesség fejlesztése, kritikai érzék kompetencia.
Energiatakarékossag. kornyezetvédelmi megmozdulasokon fejlesztése, az ember természeti

Szelektiv hulladékgyijtés.

(szemétszedés). A kornyezetvédelmi
problémak felismerése. Kirandulasok,

kornyezetérdl, a kdrnyezeti rendszerek
allapotarol, védelmérdl, fenntarthatosagarol




Tematikai egység

Tantargyi tartalom

Tanuldi tevékenység

Fejlesztend6 készségek, képességek,
attitiidok

Fejlesztendé
kompetenciak

filmek segitségével tajékozodas Nemzeti
Parkjainkrol, tajvédelmi korzetekrol.

szerzett ismeretek bovitése. Kdrnyezetvédd
tevékenységek gyakorlasa, informacioszerzo
képesség fejlesztése.

A Fold szépsége,
egyedisége

A Karpat-medence természeti és
kulturalis értékei.

Hazank nagy tajai, vizei és felszinformai,
éghajlati sajatossagai.

Jellegzetes novénytakarojuk,
allatvilaguk.

Ismeretterjesztd kiadvanyok, filmek
segitségével ismeretek bovitése,
érdekességek, értékek felfedezése.
A térkép hasznalata, térképismeret.
A fo6ldrajzi fogalmak ismerete.

A megfigyeloképesség, az analizalo,
szintetizalo képesség, a kauzalis
gondolkodas fejlesztése. A szdbeli és
irasbeli kifejez6képesség fejlesztése, kritikai
érzék fejlesztése. . A természetes és a
kulturalis értékek megbecsiilése.

Térbeli tdjékozodasi képesség fejlesztése.




6. évfolyam
FEJLESZTESI CELOK:

e A tanulok életkoranak, egyéni képességének megfeleld tajékozottsag szerzése a hazai tajak természeti
jelenségeirdl és élovilagarol.
Az ¢lovilag rendszerezése, ismeretek szerzése az életkdzosségekrol és dsszetevoikrol.
Egészséges ¢letmddra vald nevelés.
A kornyezettel harmoéniaban €16, kérnyezettudatos gondolkodasu ember nevelése.
A f6ldrajzi fogalomrendszer segitse el6 a tanulok életkoranak, értelmi fejlettségének megfeleld
tajékozodast kdzvetlen kdrnyezetiinkben €s az dket koriilvevo vilagban.
A f6ldrajzi ismeretrendszer kialakitasaval segitse a természethez valo kotddést.
e FErzékelje, a természetfoldrajzi folyamatok és a torténelmi események idénagysagrendi és idtartambeli
kiilonbségeit.
e Keltse fel a tanulok érdeklodését természetben eléforduld anyagok, felhasznalasuk, hasznosithatosaguk
irant.

FEJLESZTESI FELADATOK:

e Az clemi természettudomanyos nevelés mélyitése.

e  Mutassa be lakdhelyiink természeti adottsagait, hazank természeti szépségeit.

e Tudatositsa a kérnyezet megovasarnak fontossagat. Nytjtson lehetdséget a kdrnyezetvédd tevékenységek
gyakorlasara.

e Ismertesse meg az €16 és élettelen természet kdlcsonds egymasra hatasat, sokféleségét.

e Elemi szinten ismertesse meg a Naprendszer részeit.

e Tanitsa meg a megismerés modszereinek alkalmazasat fokozott onallosaggal és tartossaggal.

e Bovitse a térképhasznalati ismereteket. .

e Bodvitse a tanuldk az élettelen természetben bekdvetkezd fizikai, kémiai, bioldgiai valtozasokrol szerzett

ismereteit.

Segitse az egészséges életmdd kialakitast a szokasok betartasat lehetéségeihez mérten.

Bévitse a tanulok térképi alapismeretét, a térképi abrazolas jelrendszerének segitségével.

Figyeltesse meg a tanuldkkal a jelenségeket, folyamatokat, a tapasztalataikat segitséggel rendezzék, adott

szempontok szerint.

Ertelmezze az id6jaras és az éghajlat jelenségeit, konkrét Karpat-medencei példak alapjan.

e A tanuldknak alakuljon ki elemi fogalmuk az emberek gazdasagi tevékenységérol, a termelés természeti
feltételeirdl.

o Lattassa és értesse meg az Osszefiiggéseket egy tdj, orszag, kontinens természeti adottsagai és gazdasaga
kozott.

e Ismertesse meg a tanulokkal Magyarorszag nagytajainak atfogo természet- és gazdasagfoldrajzi
jellegzetességeit.

e  Ebressze ra a tanulokat arra, hogy a foldi élet jov6jéért az emberiség felelds, tegyenek meg minden t8litk
telhet6t, hogy megovjak kozvetlen kdrnyezetiiket, lassak be a nyersanyagok és energiahordozo-készletek
végessége miatti takarékossag sziikségességét.

e Ismertesse meg a tanuldkkal az ember kdrnyezet-atalakito tevékenységébol kovetkezett természetkarositas
problémajat.

o  Erdsitse a tanulok haza iranti pozitiv érzelmeit multunk jelentds alakjain, hires emberein, a hazai t4j
ismeretén keresztiil.

e Formalja a tanulok szemléletét, a nemzeti, az eurdpai értékekhez valo pozitiv viszonyulast.

e  Alkalmaztassa a pontos ¢s kifejezo foldrajzi szaknyelvet.

e Gyakoroljak az IKT eszkozok hasznalatat, a szerzett informaciok alkalmazzak a tananyag feldolgozasa

soran.

Fejlessze tovabb és erdsitse meg a napi gyakorlat soran sziikséges térbeli és id6beli tajékozodasi képességet.



FEJLESZTESI KOVETELMENY:

Aktiv részvétel a kisérletek végzésében. Tanult és vizsgalt anyagok jellemz6 tulajdonsagainak ismerete.
Kolcsonhatasok, valtozasok, folyamatok ismerete a mindennapi kérnyezetben.

Egyre 6nallobb tapasztalatszerzes, a tapasztalatok megfogalmazasa és lejegyzése irasban és rajzban.
Ismeretek a kiilonféle energiaforrasokrol, torekvés az energiatakarékos életmodra.

Kornyezetiinkben talalhato egyes természeti és technikai rendszerek ismerete.

Eletkozosségek €16 és élettelen Gsszetevdinek megkiilonboztetése, ismeretek az él61ények, az emberi test
felépitésérol.

Az egészséges életmod feltételeinek ismerete.

Aktiv részvétel a kornyezetvédo tevékenységekben.

Tajékozottsag a Naprendszerrdl, a bolygokrol. Térképismeret, térképhasznalat. IKT-eszkdzok hasznalata.
A kozvetlen foldrajzi térben vald tdjékozddashoz sziikséges topografiai fogalmakat a tanul6 felismeri a
térképen és a f6ldgdmbon.

Latja a térkép és a valosag kapcsolatat. Ismeri a Fold alakjat. Megérti, hogy a térkép a valdsag sajatos
abrazolasa.

Tud t4jékozddni egyszert térképen, térképvazlat alapjan. Segitséggel képes miiveletvégzésre a térképen,
foldgombon

Képes elemi térképolvasasra (felismerés, keresés) és szemléleti térképolvasasra. Ismeri a torténelmi és a
foldtorténeti idéegységek idonagysagrendi és idétartambeli kiilonbozoségét.

A tanuldé megérti, hogy a Fold torténete sokkal régebben kezdddott, mint az emberiségé. Tudja, hogy
Osszefiiggés van a Fold mozgasai és az idoszamitas kozott

Tudja, hogy a felszin folyamatos valtozasban van. Ismeri a hegységképzddési folyamatokat.

A fenntarthat6 fejlédés érdekében beldtja a nyersanyagok és energiahordozo-készletek végessége miatti
takarékossag sziikségességét.

Az energiatakarékos magatartas sziikségességét megérti, kovetését elfogadja. Beldtja az emberiség
jovdje, fennmaradasa szempontjabol fontos problémakat: ivovizkészletek és energiaforrasok biztositasa.
Ismer a foldrajzi kornyezetre kifejtett emberi hatasokat, és azokbol ad6dd problémakat.

Ismeri Magyarorszag nagytajainak atfogo természet- és gazdasagfoldrajzi jellegzetességeit.

Képrél megismeri lakohelye és a fovaros nevezetes épiileteit. Magyarorszag tipikus tajait képrél szoban
képes jellemezni.

Hasznalja az ismeretszerzési eszk6zoket, modszereket.

Tanari segitséggel jegyezze le tapasztalatait irasban, rajzban.

Ismerje az Osszefiiggéseket az iddjaras, az évszakok valtozdsa és az €16 természetben végbemend
valtozasok kozott.

Tudja, hogy az ember pozitiv és negativ értelemben is befolydsolja a természeti életkozosségek
fennmaradasat, életét.

Tudjon felsorolni a kdrnyezetében alkalmazott a kornyezetvédelmi modszereket. Aktivan vegyen részt
kornyezetvédelmi tevékenységekben.

Ismerje fel a valosagban és képeken a hazai tajak jellemz6é novényeit és allatait, azokat csoportositsa,
jellemezze a tanult szempontok alapjan (él6hely, testfelépités, taplalkozas, szaporodas)

Soroljon  fol  anyagfajtakat  kozvetlen  kornyezetéb6l, azokat  alapvetd  jellemzdivel
ismertesse.(halmazallapot, atlatszosag, feliilet torékenység)

Tanari segitséggel készitsen egyszeri keverékeket, oldatokat.

Kirandulas soran magatartasa legyen kornyezetkiméld. Tudja gy megfigyelni a névényeket és
allatokat, hogy ne zavarja, ne karositsa azokat.

Figyelje meg jatékos kisérletek soran a mechanikai hatdsokat, a magneses jelenséget, a gravitaciot.
Soroljon fel néhany energiahordozot.

Tudja a viz korforgésat rajz segitségével ismertetni.

Legyen ismerete a sajat testében torténd serdiilé kori valtozasokrol.

Ismerje fel a tanult foldi képzédményeket, segitséggel nevezzen meg jelenségeket, folyamatokat a
foldfelszin alakulasaban.

Legyen ismerete az éghajlati dvekrol.

Tudja segitség mellett megmutatni, megnevezni az éghajlatai 6veket.

Lassa a térkép és a valosag kapcsolatat. Ertse meg, hogy a térkép a valosag sajatos abrazolasa.

Legyen képes egyszerli 6sszehasonlitasokat végezni a térkép, vagy modell, makett segitségével.



Tudja megmutatni hazank helyét Eurépa térképén.

Legyen képes a térképrol informaciot szerezni, hazank nagy tajait megmutatni, megnevezni, a tanult
foldrajzi neveket, szakkifejezéseket pontosan hasznalni.

Tudja megfigyeléseit szOban elmondani, rdviden, tdmdren irdsban rogziteni, rajzban dbrazolni.
Képrol ismerje fel lakohelye és a févaros nevezetes épiileteit.

Ertse meg a felszinformak és kialakulasat, a hegységképzodést és lepusztulast- feltoltédést.



Tematikai egység

Tantargyi tartalom

Tanuldi tevékenység

Fejlesztendd készségek, képességek, attitiidok

Fejlesztendo

kompetencidk
ANYAG, Anyagfajtak a mindennapi | Tulajdonsagok vizsgalata Erdeklddés az é16 és élettelen kornyezet irant. Matematika és
ENERGIA, kornyezetben (fémek, fak, | Megfigyelések elére megadott szempontok szerint, A vizsgalodashoz, méréshez sziikséges eszk6zok gondolkodasi
INFORMACIO bdr, szovet, iiveg, csoportositasok hasznalatanak képessége. Kivancsisag és az kompetencia.
mianyag, keramia, papir). | Egyszert kisérletek végzése kiilonboz6 kdznapi érdeklddés felkeltése. Személyes és tarsas
Anyag Tulajdonsagaik anyagokkal (olvaszthatd, szilard, képlékeny, Csoportositod képesség. Azonossag-, analogia kapcsolati
folyékony, 1égszerti) felismer6 képesség. A kommunikécios, kompetencia.
egylittmiikodési képességek fejlesztése. Kommunikacios
A természettudomanyos ismeretek és a hétkdznapi | kompetencidk.
¢let tapasztalatai kozti 6sszefiiggések felismerése,
erdsitése.
Halmazallapotok A kornyezet legismertebb anyagai halmazallapotanak | Informacioszerzo képesség fejlesztés Kommunikacios
felismerése (viz, levegd, zsir, olaj) Anyanyelvi kommunikacié. A tanulasi technikak kompetencia
kialakitasa, megerdsitése. Figyelem fejlesztése.
Oldatok, keverékek Etelek (salatik) készitése. Italok (szorpok, tedk) A vizsgalodashoz, méréshez sziikséges eszkdzok Matematika és
készitése hasznalatanak képessége. gondolkodasi
Alkotorészeik mérése el6tte és utana. Egyiittmkddés, pozitiv attitiid. kompetencia.
Tomegmegmaradds. Egyszeri fizikai valtozasok Klforméciégzerzé kép'es’sé.g’ fejlesztés Személye's ¢s tarsas
- nyanyelvi kommunikacio. kapcsolati
létrehozasa. Mérések, vizsgalatok (torés, daralas, o . kompetencia.
hajtogats). Kisérletek, sajat tapasztalatok, a Kommunikaciés
természettudomanyos ismeretek és a hétkdznapi kompetenciak.
¢let tapasztalatai kozti 6sszefliggések felismerése, Kreativ alkotas
erdsitése. kompetencia.
Viz a természetben Példak gytjtése személyes tapasztalatok alapjan (es6, | Téajékozodasi képesség térben és idében. Matematika €s
folyo, t0). A tudatos kornyezetvédd magatartas. gondolkodasi
Okolégiai szemlélet alapozésa. kompetencia.
Kommunikacios
kompetencia
Energia Energiaforrasok a A tapasztalatok dsszehasonlitasa a mindennapi élet A vizsgalodashoz, méréshez sziikséges eszkdzok Matematika és
haztartasban. torténéseivel. Egyszert kisérletek végzése a hang, hasznalatanak képessége. gondolkodasi
Energia, energiafajtak. fény, anyag kapcsolatara Erdeklddés az é16 és élettelen kornyezet irant. kompetencia.
Az elektromos energia A tudatos kornyezetvédd magatartas. Digitalis
felhasznalasa, szerepe a Abrak, képek megfigyelése, elemzése adott Okolégiai szemlélet alapozésa. kompetencia.

szempontok szerint folyamatos segitséggel.

Informacidszerzé képesség fejlesztés




Tematikai egység

Tantargyi tartalom

Tanuldi tevékenység

Fejlesztendd készségek, képességek, attitiidok

Fejlesztendo

kompetencidk
mindennapi életben (fiités, | Osszefliggések felfedezése IKT eszk6zok hasznalatanak tanitasa, segitése. Kommunikacios
fozés, hiités...) kompetencia

Megtjul6 és nem
megujulé energiaforrasok

Informacié Jelek, jelzések Iranyitott megfigyelések a mindennapi életiinket Tajékozodasi képesség térben és idoben. Matematika €s
(kozlekedési jelzotablak, segitd, tdjékoztatd jelrendszerekrdl (kdzlekedési jelz | Problémafelismerd készség kialakitasa. gondolkodasi
piktogramok, és tilto tablak, életvédd, katasztrofa megeldzo, Az analizal¢ és szintetizald gondolkodas, kauzalis kompetencia.
katasztrofavédelmi menekiilést segitd jelzések, internet piktogramok) képesség fejlesztése. A rendszerezd képesség Kommunikacios
jelzésrendszer) Példak gytijtése személyes tapasztalatok alapjan (pl. fejlesztése. Informacidszerzo képesség fejlesztés. kompetencia
A természet jelzései. hervaddé névény, kiszaradt fa, kutya, macska
Novények jelzései, allatok | hangjelzései).
kommunikacioja.

RENDSZEREK Térkép és foldgdmb. Felszini formak és vilagtajak ismerete. A vizsgalodashoz, méréshez sziikséges eszkdzok Matematika és
Vilagtajak a valosagban és | Az iranytii hasznalatanak gyakorlasa hasznalatanak képessége. gondolkodasi

Tér és ido a térképen. Tajékozodasi képesség térben és idoben. kompetencia.
Iranytli. Hazank térképe Informaciészerzé képesség fejlesztés Digitalis

kompetencia
Ciklusok a természetben Id6jarasi naptar készitése. Homérsékletmérések. Napi | Erdeklddés az ¢é16 és élettelen kornyezet irant. Matematika €s
(évszakok, az élovilag és évi valtozasok figyelemmel kisérése, rogzitése.) Az analizal¢ és szintetizald gondolkodas, kauzalis gondolkodasi
valtozasai ennek képesség fejlesztése. A rendszerezd képesség kompetencia.
megfelelden). Id6jaras fejlesztése. Kommunikacios
Céliranyos megfigyelésekre épiil6 tartds észlelés, kompetencia
rész-egész viszonyainak elemzése, dsszefliggések,
kapcsolatrendszerek felfedezése.
Mozgas és id6 A napszakok és a Nap allasanak megfigyelése, Az analizalo és szintetizalé gondolkodas, kauzalis Matematika és
Osszefiiggése Osszekapcsolasa. (A Hold valtozasainak képesseég fejlesztése. A rendszerezd képesség gondolkodasi
megfigyelése.) fejlesztése. kompetencia.
Céliranyos megfigyelésekre épiild tartds észlelés, Kommunikacios
rész-egész viszonyainak elemzése, 0sszefliggések, kompetencia
kapcsolatrendszerek felfedezése.

Rendszer, a Rendszerek egymasba Megfigyelések végzése, részvétel csoportmunkéaban A vizsgalodashoz, méréshez sziikséges eszk6zok Matematika €s

rendszer €s agyazodasa (varos-orszag) | épitdjatékok (LEGO), terepasztal berendezése stb. hasznalatanak képessége. gondolkodasi

kornyezete soran Egylittmiikddés, pozitiv attitid. kompetencia.
Az analizal¢ és szintetizal6 gondolkodas, kauzalis Személyes €s tarsas
képesség fejlesztése. A rendszerezd képesség kapcsolati
fejlesztése. kompetenciak




Tematikai egység

Tantargyi tartalom

Tanuldi tevékenység

Fejlesztendd készségek, képességek, attitiidok

Fejlesztendo

kompetencidk
Mezogazdasagi Rendszer részei, orszag Osszefiiggések keresése, feltirasa, a Erdeklddés az é16 és élettelen kornyezet irant. Matematika és
kultarak (fébb részei, ¢l6lények részei ndvénytermesztés, allattenyésztés kdzott Az analizalo és szintetizalé gondolkodas, kauzalis gondolkodasi
kultarndvényeink, (komposztalas, tragyazas, allatok etetése, silozas, képesség fejlesztése. A rendszerezd képesség kompetencia.
tenyésztett allatok) széna, szalma) fejlesztése. Céliranyos megfigyelésekre épiil6 tartdés | Kommunikécios
Hasznos rovarevok (énekesmadarak, siin, vakondok), | észlelés, rész-egész viszonyainak elemzése, kompetencia
¢és a biologiai novényvédelem Osszefiiggéseinek Osszefiiggések, kapcsolatrendszerek felfedezése. A
felfedezése. A kolcsonds egymadsrautaltsag tudatos kornyezetvédé magatartis. Okologiai
felismerése konkrét példakban. Az okos gazdalkodas | szemlélet alapozasa.
¢s a fenntarthato fejlodés osszefliggésének
felismerése
Rendszerek egymasba Megfigyelések végzése, részvétel csoportmunkaban A vizsgalodashoz, méréshez sziikséges eszkdzok Matematika és
agyazodasa (szoba-haz, épitéjatékok (LEGO), terepasztal berendezése stb. hasznalatanak képessége. gondolkodasi
VAros-orszag) soran Egyiittmiikddés, pozitiv attitlid. kompetencia.
Rendszer és kornyezet Osszefiiggések keresése, feltarasa, a Az analizalo és szintetizalé gondolkodas, kauzalis
kapcsolata (él6hely- novénytermesztés, allattenyésztés kozott képesség fejlesztése. A rendszerezd képesség
e’;l('?ylérny, lak(')h’éz—liég.mﬁ) (komposztalas, tragyazas, allatok etetése, silozas, fejlesztése..
El6lények 2} ha% ko’rul. széna, szalma).A rovarkartevoket pusztitdo hasznos
R’end'szer I‘C’SZCI’, ha'z allatok (énekesmadarak, siin, vakondok), és a
r’e§z$:1, OI’SZE’ig I‘ﬁ'bSZCI, biologiai novényvédelem Osszefiiggéseinek
€181ények részei. felfedezése. A kolcsonds egymasrautaltsag
felismerése konkrét példakban.
Az okos gazdalkodas és a fenntarthat6 fejlodés
Osszefliggésének felismerése.
FELEPITES ES Ehet6 és mérgez6 gombak | A gombak testfelépitésének, életfeltételeinek Erdeklddés az é16 és élettelen kornyezet irant. Matematika és
MUKODES (testfelépités, vizsgalata. Gombak és novények dsszehasonlitasa. Problémafelismer6 készség kialakitasa. gondolkodasi
KAPCSOLATA tapanyagfelvétel, Iranyitott megfigyeléssel. Hasonlosagok és Szabalykdvetd magatartas. Az analizalo és kompetencia.
szaporodas) kiilonbségek felfedezése. A gombafogyasztas szintetizal6 gondolkodas, kauzalis képesség Kommunikacios
Anyagok kémiai szabalyai! fejlesztése. kompetencia
tulajdonsagai Az  dllatok  altalanos | Jeles napok (Allatok vilagnapja, madarak, fak) A vizsgalodashoz, méréshez sziikséges eszkdzok Matematika és
Elélények testfelépitése (egy gerinces | Tablok, rajzok készitése hasznalatanak kepessége. gondolkodasi
&s egy gerinctelen Képek, ﬁlm.ek, él'lgtkertlilétogaté’sok,, klrréndulésok Er’d'elfléidés az élo és é’letteler% k?l;nyeze’:t 1Fént. ’ kompeten'mg. 5
testfelépités tapasztalatai alapjan a fajok sokféleségének Céliranyos megﬁgy?lesekre ¢épiilo tartds észlelés, Kommumkgcms
. L ., . | érzékeltetése rész-egész viszonyainak elemzése, dsszefliggések, kompetencia.
dsszehasonlitisa /pl. hazi kapcsolatrendszerek felfedezése. Digitalis
IKT eszk6zok hasznalatanak tanitdsa, segitése. kompetencia.




Tematikai egység

Tantargyi tartalom

Tanuldi tevékenység

Fejlesztendd készségek, képességek, attitiidok

Fejlesztendo
kompetencidk

és haz koriil é16 allatok/).A
testalkat valtozatossaga

Az ¢lévilag Legjellegzetesebb Példak gyijtése, rendszerezés, konkretizalas, Az analizalo és szintetizalé gondolkodas, kauzalis Matematika és

rendszerezése ¢lélénycsoportok. altalanositas, megkiilonbdztetés, azonositas. képesseég fejlesztése. gondolkodasi
Gombak, novények, A rendszerezd képesség fejlesztése. kompetencia.
allatok. Kommunikacios
A hierarchikus rendszerek kompetencia
megismerése (gerinces,
gerinctelen, emlds...)

Fold, Nap, Bolygoérendszeriink, A Nap, Fold, Hold kdlcsonhatasainak elemi szintii Erdeklédés az é16 és élettelen kornyezet irant. Matematika €s

Naprendszer bolygok megnevezése. A megismerése Céliranyos megfigyelésekre épiild tartds észlelés, gondolkodasi
Fold tengelyforgasa, Latogatas a Planetariumba rész-egész viszonyainak elemzése, dsszefiiggések kompetencia.
keringése a Nap koriil. Filmek, képek, abrak elemzése kapcsolatrendszerek felfedezése. Digitalis
Id6jaras, éghajlati Gvek, IKT eszk6zok hasznalatanak tanitasa, segitése. kompetencia
évszakok. A napsugarzas
jelentésége

ALLANDOSAG, Anyagok és testek Anyagok, testek érzékelhet6 tulajdonsagainak A vizsgalodashoz, méréshez sziikséges eszkdzok

VALTOZAS mindségi és mennyiségi megfigyelése, megnevezése, 6sszehasonlitdsa. hasznalatanak képessége.
tulajdonsagai Egyszerti, mindennapi életben hasznalhato Céliranyos megfigyelésekre épiil6 tartds észlelés,

Allapot méréeszkozok alkalmazasa. Osszehasonlitasok rész-egész viszonyainak elemzése, dsszefiiggések

végzése (hosszusag, tomeg, trtartalom, homérséklet). | kapcsolatrendszerek felfedezése.

Valtozas Valtozasok Meérések gyakorlasa Kommunikacios
kornyezetiinkben A gyakran hasznalt mértékegységek fokozatos Erdeklédés az é16 és élettelen kornyezet irant. kompetencia
(természeti, technikai megismerése.
valtozasok)

Természeti valtozasok: Viz
halmazallapot valtozasai,
kézetek mallasa,
aprozodasa

Technikai valtozasok:
darabolas, daralas, faragas

Fizikai valtozasok

Fizikai valtozasokra példak gytjtése

Kémiai valtozasok (égés,
tizvédelem)

Tz, égés, kara, haszna, kiindul6 anyag ¢s keletkezett
anyagok 0sszehasonlitdsa

Matematika és
gondolkodasi
kompetencia.




Tematikai egység

Tantargyi tartalom

Tanuldi tevékenység

Fejlesztendd készségek, képességek, attitiidok

Fejlesztendo
kompetencidk

Biologiai valtozasok
(szaporodas, fejlodés,
mozgas, taplalkozas,
1égzés)

Tanult ndvények, allatok koziil egy-egy példan
keresztiil az ¢életjelenségek felsorolasa.
Valtozasok felfedezése

Egyensuly, Egyensuly, stabilités Egyszerti hétkoznapi példak, jatékos kisérletek A vizsgalodashoz, méréshez sziikséges eszk6zok Matematika €s
stabilitas segitségével a fogalom bevezetése (mérleghinta, hasznalatanak képessége. gondolkodasi
hémérsékletmérések, hideg — meleg - langyos) Erdekl6dés az é16 és élettelen kornyezet irant. kompetencia.
Ujrahasznositas Szelektiv hulladékgytijtés gyakorlasa iskolai és A tudatos kornyezetvédd magatartas. Matematika €s
otthoni kdrnyezetben Okologiai szemlélet alapozasa. gondolkodasi
Anyanyelvi kommunikacié. kompetencia.
Kommunikacios
kompetencia
Az ember természetalakitd | Példak gyijtése, keresése az ember felszin és Erdeklddés az é16 és élettelen kornyezet irant. Matematika és
tevékenységei. tajformalo tevékenységre (kiilszini fejtés, A tudatos kornyezetvédd magatartas. gondolkodasi
mészkébanyak, cementgyartas). Okologiai szemlélet alapozasa. kompetencia.
Torekvés a taj eredeti arculatanak visszaallitasara.
AZ EMBER Az emberi test aranyai, A rendszeres mozgas ¢s sport hatasa és Igény az egészséges életre, rendszeres Matematika és
MEGISMERESE | méretviszonyai, testalkat, jelentdségének felismerése, dsszefiiggés a mozgas és | testmozgasra. gondolkodasi
ES EGESZSEGE | szimmetria. Testtajak, a normal testsuly fenntartasa kozott Egylittmiikddés, pozitiv attitid. kompetencia.
Testkép, testalkat, testsuly, sovanysag, Mozgassériilt tarsak elfogadasa, segitése A kommunikacids, egyiittmiikodési képességek Személyes és tarsas
mozgas elhizas, a mozgés szerepe fejlesztése. kapcsolati
¢letiinkben. Erdeklédés az é16 és élettelen kornyezet irant. kompetencia.
Onfenntartas Az egészséges taplalkozas | Torekvés az egészséges taplalkozas szabalyainak Problémafelismerd készség kialakitasa. Kommunikacios
alapelvei, modjai. betartasara kompetencia.

Tapanyagok, vitaminok.
Szentgyorgyi Albert
Mennyiségi és mindségi
szempontok

Napi étrend Osszeallitasa
A tudos munkajanak megismerése
Informaciok gyijtése, feldolgozasa

Alapfoku
els6segélynytjtas
Személyi higiénia.

Az érzékszervek védelme
és tisztasaga.

Helyes testapolas. Jarvanyos és fert6zo betegség
esetén a sziikséges eldirasok betartasa.
Veszélyhelyzetek felismerése otthon, az iskolaban, a
kozlekedésben. Orvosi segitségnytjtas kérése,
elfogadasa, mentéhivas

A figyelem, emlékezet, akarat aktivizalasanak
képessége ¢s az egyiittmiikddési készség.
Tajékozodasi képesség térben és idoben.
Egylittmiikddés, pozitiv attitid.
Problémafelismerd készség kialakitasa.

Matematika és
gondolkodasi
kompetencia.
Személyes €s tarsas
kapcsolati
kompetencia




Tematikai egység

Tantargyi tartalom

Tanuldi tevékenység

Fejlesztendd készségek, képességek, attitiidok

Fejlesztendo
kompetencidk

Orvosi ellatas. Fert6z6 és
jarvanyos betegségek,
véddoltas

Az elbirasok betartasa. Teendok
elsésegélynytjtaskor. Szituacids gyakorlatok.
Plakatok, tablok elemzése, készitése

Egyedfejlédés Az emberi egyedfejlodés Felismerés és dsszehasonlitas jellemz6 jegyek alapjan | Csoportositd képesség. Azonossag-, analdgia Matematika és
szakaszai. A serdiilokorra jellemz0 tulajdonsagok gytijtése felismer6 képesség. Problémafelismerd készség gondolkodasi
Serdiilékori valtozasok A sziilok és sajat tulajdonsagok kozotti hasonlosag kialakitasa. kompetencia.
keresése
Magatartas Milyen vagyok, milyen Ko6zo6sségi viselkedési normak ismerete Céliranyos megfigyelésekre épiil6 tartds észlelés, Matematika €s
szeretnék lenni? Képanyagok, filmek elemzése, rész-egész viszonyainak elemzése, dsszefliggések, gondolkodasi
Onismeret, viselkedési Szituacids jatékokban az onismeret fejlesztése kapcsolatrendszerek felfedezése. kompetencia.
normak, szabalyok Kommunikacios
szerepe. Kapcsolatok kompetencia
tarsakkal és a csaladdal.
Az iskolai élet szabalyai,
hazirend
KORNYEZET, Eletvitel és fenntarthatosdg | Helyes és helytelen magatartasok elemzése. Egyszerii | Tajékozodasi képesség térben és iddben. Matematika és
FENNTARTHAT | Kornyezettudatos megoldasok keresése. Egyiittmkddés, pozitiv attitiid. gondolkodasi
OSAG magatartas Az egyén lehetdségei a kdrnyezet megdvasaban Problémafelismer6 készség kialakitasa. kompetencia.
Globalis kornyezeti (étkezés, szelektiv hulladékgytijtés, fiités, Csoportosito képesség. Azonossag-, analogia Kommunikacios
rendszerek csomagolas, kdzlekedés) felismer6 képesség. A tudatos kdrnyezetvédd kompetencia.
magatartas. Okoldgiai szemlélet alapozasa. Személyes és tarsas
Céliranyos megfigyelésekre épiil6 tartds észlelés, kapcsolati
rész-egész viszonyainak elemzése, dsszefliggések, kompetenciak.
kapcsolatrendszerek felfedezése.
A viz korforgéasa. Id6jarasi | Kirdnduldsokon tapasztalatok gytjtése, lejegyzése A figyelem, emlékezet, akarat aktivizalasdnak Matematika €s
jelenségek, folyamatok képessége ¢s az egylittmiikddési készség. gondolkodasi
T4j és ember kapcsolata a Tajékozodasi képesség térben és idében. kompetencia.
Karpat-medencében Kommunikacios
kompetencia
Kornyezeti Kolcsonhatasok a Az éghajlat és az iddjaras kornyezetre gyakorolt Céliranyos megfigyelésekre épiild tartos észlelés, Matematika és
tényezok természetes, a mesterséges | hatasainak megfigyelése, felismerése képek, filmek rész-egész viszonyainak elemzése, dsszefliggések, gondolkodasi
kornyezet és az idéjaras segitségével. Megbeszélések, elemzések, kapcsolatrendszerek felfedezése. IKT eszkdzok kompetencia.
kozott. rendszerezések, csoportositasok. Epiiletek ho és hasznalata. Digitalis
vizszigetelésének fontossaga, egyszerti bemutatd kompetencia

kisérletek megfigyelésével, megbeszélésével.




Tematikai egység

Tantargyi tartalom

Tanuldi tevékenység

Fejlesztendd készségek, képességek, attitiidok

Fejlesztendo

kompetencidk
A kornyezeti Megtartas lehetdségei Részvétel a jeles napok alkalmaval rendezett Erdeklédés az é16 és élettelen kornyezet irant. Digitalis
rendszerek allapota, | Veszélyeztetett fajok kornyezetvédelmi megmozduldsokon (szemétszedés). | Tajékozodasi képesség térben és idében. kompetencia

védelme,

védelme (tazok, parlagi

A kornyezetvédelmi problémak felismerése.

Egylittmiikddés, pozitiv attitid.

fenntarthatosaga sas, fekete golya, pilisi len, | Okolégiai szemlélet alakitasa. Kirandulasok, filmek A tudatos kornyezetvédd magatartas.
magyar kokorcsin) segitségével tajékozodas Nemzeti Parkjainkrol, IKT eszk6zok hasznalata.
Energiatakarékossag. tajvédelmi korzetekrol.
Szelektiv hulladékgytijtés. | Konyvek, internet segitségével ismeretek gyiijtése
kiemelten védett természeti értékeinkrdl.
A Fold szépsége, A Karpat-medence Ismeretterjesztd kiadvanyok, filmek segitségével Erdeklédés az é16 és élettelen kornyezet irant. Matematika €s
egyedisége természeti és kulturalis ismeretek bovitése, érdekességek, értékek Tajékozodasi képesség térben és idében. gondolkodasi
értékei. Hazank nagy tajai, | felfedezése. Az analizal¢ és szintetizal6 gondolkodas, kauzalis kompetencia.
vizei és felszinformai, A térkép hasznalata, térképismeret. képesség fejlesztése. A rendszerezd képesség Kommunikacios
éghajlati sajatossagai. A f6ldrajzi fogalmak ismerete fejlesztése. kompetencia.
Jellegzetes IKT eszkdzok hasznalata. Digitalis
ndvénytakardja, allatvilaga kompetencia.
Tematikai egység Tantargyi tartalom Tanul6i tevékenység Fejlesztési tevékenység, készségek, képességek, Fejlesztendd
attitildok kompetenciak
TAJEKOZODAS | Személyes tér. T4jékozodas a lakohelyen, valamint annak sziikebb Tajékozodasi képesség fejlesztése. A tanulasi
A FOLDRAJZI A foldrajzi tér: kozvetlen és tagabb kornyezetében. A gondolkodasi képesség fejlesztése. kompetenciak
TERBEN kornyezet, lakohely, A f6ldrajzi tér fogalmanak kialakitasa a kozeli és a Kommunikacids képesség fejlesztése. fejlesztése
A tér és abrazolasa | kdrnyezd téj, haza. tagabb kornyezetben. Ismerkedés a f6ldgombbel. kognitiv képességek A kreativitasi
Téregységek T4jékozodas a f61dgombon és s Fold problémamegold6 gondolkodas, szimbolumok, kompetencidk
Foldrészek és 6ceanok. természetfoldrajzi térképén. A foldrajzi tartalmak jelek fejlesztése
A kontinensek neve, abrazolasa térképen, f61dgdmbon. Méretarany, szovegértés, A
egymastol vald tavolsaga aranymérték értelmezése; tanari segitséggel Tajékozodas a térképen, természettudomanyo
tavolsagmérés kiilonbozo térképeken. Térképismeret fejlesztése s kompetenciak
Térhierarchia (kis-, k6zép-, | Elemi térképolvasas (felismerés, keresés) gyakorlasa. fejlesztése
nagytaj; kdzigazgatasi Eligazodas domborzati, kdzigazgatasi és egy-szerii A gondolkodasi
egységek és termelési tematikus és lakohelyi kdrnyezetet abrazold térképen. kompetencidk
teriiletek, régiok). fejlesztése
A digitalis -
infokommunikécios
kompetenciak
fejlesztése
Térabrazolas Térképi abrazolas: égtajak | Tandri irdnyitassal irinymeghatarozas. T4ajékozodasi képesség fejlesztése. A tanulési
irdnya, szin- és jelkulcs, Segitséggel keresés a foldrajzi fokhalozat A gondolkodasi képesség fejlesztése. kompetenciak
felirat, arany-mérték. alkalmazasaval. Kommunikacios képesség fejlesztése. fejlesztése




Tematikai egység

Tantargyi tartalom

Tanuldi tevékenység

Fejlesztendd készségek, képességek, attitiidok

Fejlesztendo

kompetencidk
Térképfajtak (pl. kognitiv képességek A kreativitasi
domborzati kdzigazgatasi, problémamegoldd gondolkodas, szimbolumok, kompetenciak
turista-, autos, iddjarasi és jelek fejlesztése
konturtérkép). szovegértés. Tajékozodas a térképen, A
Keres6halozat és foldrajzi Térképismeret fejlesztése természettudomanyo
fokhalozat. s kompetenciak
fejlesztése
A gondolkodasi
kompetenciak
fejlesztése
A digitalis -
infokommunikacios
kompetencidk
fejlesztése
TAJEKOZODAS | A napi, az évi, a torténeti Jelenségek (pl. a Fold mozgasaihoz k&t6do Tajékozodasi képesség fejlesztése. A tanulasi
AZ IDOBEN. és a foldtorténeti valtozasok) szabalyszerti ismétlédésének felismerése. | A gondolkodasi képesség fejlesztése. kompetenciak
Az 1d6 idéegységek A rovidebb tava természeti, tarsadalmi és kornyezeti | Kommunikécios képesség fejlesztése. fejlesztése
Iddegységek folyamatok attekintése hazai konkrét példak alapjan - | kognitiv képességek A kreativitasi
periodikusan bekovetkez6 jelenségek, valtakozo problémamegold6 gondolkodas, szimbolumok, kompetencidk
folyamatok felismerése. jelek fejlesztése
szovegértés, Egyiittmikodési
Tajékozodas a térképen, kompetencia
Térképismeret fejlesztése A
Idérend természenudgményo
Foldrajzi-kdrnyezeti . . . S lfompetenmak
R A kornyezeti folyamatok idérendiségének fejlesztése
folyamatok, foldtdriéneti | i crase konkrét példdkban A gondolkodisi
események idérendje elismerese konkret p ’ K & .,
A ., ompetencidk
regionalis példak alapjan. fejlesztése A digitalis
- infokommunikacios
kompetenciak
fejlesztése
TAJEKOZODAS | A tanulok sziikebb és A tanulok érdeklddésének felkeltése a természetben | Tajékozodasi képesség fejlesztése. A tanulasi
A KORNYEZET tagabb kdrnyezetében eléforduld anyagok, felhasznalasa, hasznosithatosaga | A gondolkodasi képesség fejlesztése. kompetenciak
ANYAGAIROL eléforduld asvanyok és irant. Erzékszervi vizsgalatok alapjan egyszerii Kommunikacios képesség fejlesztése. fejlesztése
ES kozetek, nyersanyagok és megfigyeld eszk6zok hasznalataval 6sszehasonlitasok | kognitiv képességek

energiahordozok, illetve

megtétele - szin, keménység, szag, mintazat.




Tematikai egység

Tantargyi tartalom

Tanuldi tevékenység

Fejlesztendd készségek, képességek, attitiidok

Fejlesztendo

kompetencidk
JELENSEGEIRO | talajtipusok példai, Az emberi tevékenységek altal okozott problémamegold6 gondolkodas, szimbolumok, A kreativitasi
L jelentéségiik a kornyezetkarosito kdlcsonhatasok, folyamatok jelek kompetenciak
T4ajékozodas a természetben, a tarsadalmi- | megismerése: levego-, talaj-, vizszennyezés. szovegértés, fejlesztése
kornyezet gazdasagi életben. A haztartasban hasznalt energiahordozdk és T4ajékozodas a térképen, A
anyagairol és nyersanyagok jelentdségének felismerése. Térképismeret fejlesztése természettudomanyo
jelenségeirdl Energiatakarékos magatartas megalapozasa. s kompetenciak
Anyagok, anyagi Kornyezetet karositd fejlesztése
rendszerek anyagok és hatasaik A gondolkodasi
kompetenciak
fejlesztése
A digitalis -
infokommunikacios
kompetencidk
fejlesztése
Geoszférak Felszinformak (hegységek, | Informaciok szerzése, kezelése, csoportositasa eltérd A tanulasi
siksagok kialakulasa. szempontok szerint. T4ajékozodasi képesség fejlesztése. kompetenciak
Kiemelkedések és Szovegek feldolgozasa, vizualisan megjelend A gondolkodasi képesség fejlesztése. fejlesztése
lepusztuléasok, informaciok (térképek, grafikonok) feldolgozasa, Kommunikacids képesség fejlesztése. A kreativitasi
feltoltodések. értelmezése, magyarazata tanari iranyitassal. kognitiv képességek kompetencidk
Hegységképzodés. A szEl, | A felszin fejlodésében torvényszertiségek problémamegold6 gondolkodas, szimbolumok, fejlesztése
a viz, a jég felszinalakito felismerése, kovetkeztetések levonasa. jelek A
munkaja. Jellegzetes szovegertés, természettudomanyo
felszinformak. A természeti kdrnyezet kozvetlen fellelhetd Tajékozodas a térképen, s kompetenciak
hatasainak felismerése a tarsadalmi—gazdasagi Térképismeret fejlesztése fejlesztése
Idgjarasi-éghajlati elemek, | folyamatokban (hazai példak alapjan). A gondolkodasi
jelenségek, 1égkori Az idGjaras elemeinek szemléletes, kozvetlen kompetenciak
alapfolyamatok: tapasztalasara épiilé megfigyelése; szovegek fejlesztése
felmelegedés, a viz értelmezése. A digitalis -
korforgasa és Az id6jarasi elemek felismerése megfigyelések, infokommunikacios
halmazallapot-valtozasai, leirasok nyoman. kompetencidk
csapadékképzddés. fejlesztése
fejesztése
Eghajlati elemek

valtozasai, éghajlat-
modosito tényezdk,
éghajlatok jellemzo6i,
tarsadalmi-gazdasagi




Tematikai egység

Tantargyi tartalom

Tanuldi tevékenység

Fejlesztendd készségek, képességek, attitiidok

Fejlesztendo

kompetencidk
hatasok hazai és regionalis
példak alapjan
A szél. A csapadék
kialakuldsa és fajtai. A
napsugarzas és a
felmelegedés. A levegd
hémérséklete és valtozasa.
Foldrajzi Vizszintes foldrajzi A vizszintes foldrajzi 6vezetesség természeti, T4ajékozodasi képesség fejlesztése. A tanulési
Ovezetesség Ovezetesség tarsadalmi- gazdaséagi és kdrnyezeti A gondolkodasi képesség fejlesztése. kompetenciak
Forr¢ és hideg éghajlata megnyilvanulasainak és hatasainak felfedezése. Kommunikacios képesség fejlesztése. fejlesztése
tajak kognitiv képességek A kreativitasi
problémamegold6 gondolkodas, szimbolumok, kompetencidk
jelek fejlesztése
szovegértés, A
Tajékozodas a térképen, természettudomanyo
Térképismeret fejlesztése s kompetenciak
fejlesztése
A gondolkodasi
kompetencidk
fejlesztése
A digitalis -
infokommunikacios
kompetencidk
fejlesztése
Egitestek Az égitestek latszolagos A Fold forgasa és keringése.
mozgasa.
A Fold mozgasai és
kovetkezményei.
TAJEKOZODAS | A népesség teriileti A tarsadalmi-gazdasagi élet természeti adottsdgokkal | Tajékozodasi képesség fejlesztése. A tanulasi
A KORNYEZET eloszlasa, a népességszam | valo kapcsolatainak felismerése a lakohelyrdl és A gondolkodasi képesség fejlesztése. kompetenciak
KOLCSONHATA | és befolyasolo tényezdi, kornyékérdl vett példak alapjan. A letelepedést Kommunikacids képesség fejlesztése. fejlesztése
SAIROL — regionalis kiilonbségek lehetdvé tevd kornyezeti természeti tényezok kognitiv képességek A kreativitasi
A TARSADALMI- | A kulturalis élet foldrajzi megfigyelése. problémamegold6 gondolkodas, szimbolumok, kompetencidk
GAZDASAGI alapjai (nyelvek, vallasok). | Informaciogytijtés tanari iranyitassal (foldrajzi jelek fejlesztése
ELET A termelés természeti helyek, térképek keresése, digitalis lexikon- szovegertés, A
SZERVEZODESE | feltételei, a természeti hasznélat). Tajékozodas a térképen, természettudomanyo
ES FOLYAMATAI | eréforrasok felhaszndlasa. | Tematikus képanyagok elemzése, dsszehasonlitésa. Térképismeret fejlesztése




Tematikai egység

Tantargyi tartalom

Tanuldi tevékenység

Fejlesztendd készségek, képességek, attitiidok

Fejlesztendo

kompetencidk
A tarsadalmi- A gazdasagi agazatok A helyi kdrnyezet (iskola, telepiilés) természeti, Tajékozodasi képesség fejlesztése. s kompetenciak
gazdasagi ¢élet (mezdgazdasag, ipar, tarsadalmi, gazdasagtorténeti, kornyezeti értékeinek | A gondolkodasi képesség fejlesztése. fejlesztése
szervezOdése szolgaltatasok), szerepe a és problémadinak felismerése kozvetlen Kommunikacids képesség fejlesztése. A gondolkodasi
foldrészek, térségek, tapasztalatszerzés alapjan. kognitiv képességek kompetencidk
orszagok gazdasagi Szamadatok dsszevetése, grafikonok, diagramok problémamegold6 gondolkodas, szimbolumok, fejlesztése
életében. leolvasasa. jelek A digitalis -
szovegértés, infokommunikacios
T4ajékozodas a térképen, kompetencidk
Térképismeret fejlesztése fejlesztése
A Vilég%az'das:cig Foldrészek, Magyarorszag Az életmod & a gazdilkodds valtozasainak T4j ékozédési’k.éptfsség fej le.sztése'. A tanulasi 5
szervezOdése és szerepe a ; - ] o | A gondolkodasi képesség fejlesztése. kompetencidk
miikddése vilaggazdasagban, 3 bemutatasa a Karpat-medenceben az eltérd jellegli | g ommunikacios képesség fejlesztése. fejlesztése
termékeik. foldrajzi tajakrol valé peldak alapjan. Kiilonbozd | kognitiv képességek A kreativitasi
Nemzetkozi gazdasagi informacioforrasokbol  szobeli  kovetkeztetések | Egyiittmiikodési készség kialakitasa, fejlesztése. kompetenciak
egylittmiikodések és megfogalmazasa. Tematikus  térképek, képek, fejlesztese
tarsadalmi-gazda- sagi diagramok, abrak értelmezése. Tematikus képanyagok A
szervezetek példai, . természettudomanyo
. y o - elemzése. o
jellemzo tevékenységiik. s kompetenciak
A pénzvilag mikodése: fejlesztése
bevétel és kiadas, A gondolkodasi
fizet6eszk6zok (nemzeti és kompetenciak
kozos valutak). fejlesztése
A digitalis -
infokommunikacios
kompetenciak
fejlesztése
TAJEKOZODAS | A nemzeti kultira és a Szemléleti térképolvasas. Gyakorlatias térkép- Tajékozodasi képesség fejlesztése. A tanulasi
A HAZAI magyarsag nemzetkozi hasznalat. Tajékozodas Eurdpa és Magyar-orszag A gondolkodasi képesség fejlesztése. kompetenciak
FOLDRAJZI, hire: hires utazok, tudosok, | térképén. Kommunikacids képesség fejlesztése. fejlesztése
KORNYEZETI szellemi és gazdasagi Informaciogytijtés tanari iranyitassal (foldrajzi kognitiv képességek A kreativitasi
FOLYAMATOK termékek, torténelmi, helyek, térképek keresése, digitalis lexikon- problémamegold6 gondolkodas, szimbolumok, kompetenciak
ROL kulturalis és vallasi hasznalat). Gylijtémunka — vilagraszolo felfedezések, | jelek fejlesztése
hagyomanyok, hires magyarok. szovegértés, A
hungarikumok. Tajékozodas a térképen, természettudomanyo

Térképismeret fejlesztése




Tematikai egység

Tantargyi tartalom

Tanuldi tevékenység

Fejlesztendd készségek, képességek, attitiidok

Fejlesztendo

kompetencidk

Magyarorszag és a | A lakohely, a hazai tajak, A tarsadalmi — gazdasagi ¢let természeti Magyarorszag nagytajai atfogd természet- és s kompetenciak

Karpat-medence nagytajak és orszagrészek: | adottsagokkal valo kapcsolatainak felismerése a gazdasagfoldrajzi jellegzetességeinek fejlesztése

foldrajza természetfoldrajzi lakohelyr6l és kornyékérol vett példak alapjan. megismertetése. Multunk jelentds alakjain, hires A gondolkodasi
jellemz0i, természeti, Az életmdd és a gazdalkodas valtozasainak emberein keresztiil a hazai t4j ismeretén alapulo, a kompetenciak
tarsadalmi eréforrésai, bemutatdsa a Karpat-medencében az eltérd jellegli haza iranti pozitiv érzelmek erdsitése. fejlesztése
tarsadalmi-gazdasagi foldrajzi tajakrol vald példak alapjan. A digitalis -
folyamatai, kérnyezeti A helyi kornyezet (iskola, telepiilés) természeti, infokommunikacios
allapotuk. tarsadalmi, gazdasagtorténeti, kornyezeti értékeinek kompetencidk
Hazank természeti ¢és problémainak felismerése kozvetlen fejlesztése

adottsagai és a tarsadalmi-
gazdasagi élet kapcsolatai:
kozvetlen kdrnyezetiink
tarsadalmi-gazdasagi élete,
a tarsadalmi-gazdasagi élet
tajanként eltérd természeti
feltételei és lehetdségei,
kornyezettd] fliggd
¢életmodok
Osszehasonlitasa,
hagyomanyai, a gazdasagi
kornyezet valtozasai,
idegenforgalmi vonzerd,
gazdasagi és kereskedelmi
kapcsolatok, a kornyezo
tajak kornyezeti
allapotanak hatdsa a hazai
kornyezetre, a problémak
kezelése.

A Karpat-medence és
hegységkerete, mint a
természet- és tarsadalom-
foldrajzi egység: a
medencejelleg
érvénysiilése a természeti
adottsagokon, hatas a
gazdasagi életben.

tapasztalatszerzés alapjan.
A tajak jellegzetességeinek megismerése,
jellemzésiik soran foldrajzi kifejezések hasznalata.




Tematikai egység

Tantargyi tartalom

Tanuldi tevékenység

Fejlesztendd készségek, képességek, attitiidok

Fejlesztendo

kompetencidk
A tajak természeti,
kulturalis, néprajzi,
gazdasagtorténeti és
kornyezeti értékei,
atalakulasa.
A magyarsag altal lakott,
orszaghataron tuli
teriiletek, tajak k6zos és
egyedi vonasai.
TAJEKOZODAS | A helyi Gylijtémunka: képek, cikkek a kdrnyezetet Tajékozodasi képesség fejlesztése. A tanulasi
A REGIONALIS kornyezetkarositasok veszélyeztetd emberi tevékenységekrol, A gondolkodasi képesség fejlesztése. kompetenciak
ES A GLOBALIS | kovetkezményei. kovetkezményeikrdl (Szahel-6vezet, eséerdok Kommunikacios képesség fejlesztése. fejlesztése
FOLDRAJZI, pusztulasa, 6zonlyuk) az dsszefiiggések megértése. kognitiv képességek A kreativitasi
KORNYEZETI Gylijtés hazai katasztrofakrol: tiszai cianszennyezés, | problémamegoldd gondolkodas, szimbolumok, kompetenciak
FOLYAMATOK vOrdsiszap-szennyezgEs. jelek fejlesztése
ROL szovegeértés, A
Globalis problémak T4ajékozodas a térképen, természettudomanyo
Térképismeret fejlesztése s kompetenciak
fejlesztése
A gondolkodasi
kompetenciak
fejlesztése
A digitalis -
infokommunikacios
kompetencidk
fejlesztése
Fenntarthatosag Fogyasztasi szokasok Példak gyijtése tanari segitséggel a kdrnyezet- A tanulasi
valtozasa, karositas megakadalyozéasanak lehetdségeirdl. kompetenciak
energiatakarékossag, A kornyezetvédelem eszkdzeinek és fokozatainak fejlesztése
hulladékkeletkezés, megismerése. A kreativitasi
szelektiv hulladékgytijtés. kompetencidk
Védett hazai és fejlesztése
nemzetkozi természeti A
értékek példai. természettudomanyo

s kompetenciak
fejlesztése




Tematikai egység

Tantargyi tartalom

Tanuldi tevékenység

Fejlesztendd készségek, képességek, attitiidok

Fejlesztendd
kompetencidk

A gondolkodasi
kompetencidk
fejlesztése
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7 - 8. évfolyam

ORASZAMOK ALAKULASA
JAVASOLT ORAKERET
Témakor — évfolyam 7. 8.

Anyag, energia, informacio 7
Rendszerek 11 -
Felépités és a miikddés kapcsolata 11 -
Allandésag, valtozas 18 -
Az ember megismerése ¢s egészsége - 36
Kornyezet és fenntarthatosag - 18
Osszesen

7 — 8. évfolyam

FEJLESZTESI CELOK:

Az €10 és ¢lettelen természet szoros kapcsolatanak, az él61ények allandosaganak és valtozékonysaganak
megismertetése.

A tudomanyosan megalapozott, korszerli ismeretek nytijtasa a novényi, allati, emberi szervezet
miikddésérol, az egészség megovasarol.

Hozzésegiteni a tanulokat az egészséges életmod kialakitasa és megtartasa szempontjabol sziikséges
szokasrend elsajatitasahoz.

Annak elérése, hogy a tanulok képesek legyenek napi egészségiigyi problémaik megoldasara, megfeleld
segitség kérésére és a kapott tanacsok betartasara.

Az aktiv természetvédelem igényének felkeltése.

FEJLESZTESI FELADATOK:

Az ¢életkoruknak és fejlettségiiknek megfelel6 korszerti tudasok elsajatittatasa, a fogalmak folyamatos
érlelése, pontositasa.

Fejlessze az 6nallo ismeretszerzés képességét aktiv tevékenységek soran, folyamatos gytijtdémunkaval,
pozitiv megerdsitéssel és kovetkezetes segitségadassal.

A tantargy ny(jtson ismereteket a tavoli tajak életk6zosségeirdl.

Ismertesse meg az egészséges emberi szervezetet és annak mitkodését.

Alakitsa ki az igényt az egészségmegorzd szokasok elsajatitasa irant.

Tudatositsa a tanulokban, hogy sajat és csaladjuk testi-lelki egészséges cselekedeteik fliggvénye.

Tegye képessé Oket arra, hogy baleset, betegség esetén célszeriien cselekedjenek és elemi szinten segitséget
tudjanak nyujtani.

Ismertesse meg az egészségkarositd szokasokat és tegye belsé igénnyé azok meggy6zddéses elutasitasat.
Egészségiigyi kiadvanyok, filmek, Gjsagok iranti figyelem felkeltése.

Az egészséges kornyezet megodvasa iranti feleldsségtudat.

Az emberi massagot elfogadd magatartas kialakitasa.

Interaktiv tanulasi technikak kialakitasanak segitése.

A motivaciot és az érdeklddést fenntartd tanulasszervezési eljarasok alkalmazasa.



FEJLESZTESI KOVETELMENYEK

e A kornyezet megismerése, az Onellatd testapold technikék elsajatitasa.

Az egészségiik védelmének kialakitdsdhoz segitséget, tapasztalatszerzési €s -megosztasi lehetdséget
kapnak.

Az emberi test felépitésének, miikddésének megismerése soran tanuljak meg értékelni az egészséget.
Torekvés alakul ki benniik annak megorzésére.

Megismerik a karos szokéasok egészségrombolo hatasat.

Nyitotta valnak a kdrnyezettudatos gondolkodas és cselekvés, pl. a veszélyes hulladékok kezelése irant.



7. évfolyam

FEJLESZTESI CELOK:

A tavoli tajak élovilaganak, természeti jelenségeinek bemutatasa.

Tudomanyosan megalapozott, korszerli ismeretek nyujtasa a ndvényi, allati szervezet miikodésérol, az
emberi szervezet egészségnek megdvasarol.

Biologiai, természettudomanyos ismeretek alapozasa.

FEJLESZTESI FELADATOK:

Nyujtson tantargyi ismereteket a tavoli tajak ¢letkdzosségeirdl.

Alakitsa ki az igényt az egészségmeg6rz0 szokasok elsajatitasa irant.

Ertesse meg a tanulokkal a ngvények és allatok szerepének jelentdségét az emberek életében.
Ismertesse meg a legfontosabb szakkifejezéseket.

FEJLESZTESI KOVETELMENYEK:

Tudjon példakat mondani a tanult életkdzosségek novényi és allati egyedeire, jellemzo6 életformajukra.
Tudjon taplaléklancot alkotni a tanult é161ényekrdl szerzett ismeretei alapjan.

Legyen képes egyszerii 6sszefiiggéseket felismerni és megfogalmazni az életkdzosségek foldrajzi
elhelyezkedésérdl.

Ismerje a fobb rendszertani csoportokat, a tanult él6lényeket probalja azokba besorolni.

Ismerje a fotoszintézis fogalmat és szerepét.

Legyen képes példakon keresztiil bemutatni egy-egy életkdzosséget veszélyeztetd torténést és az ember
felelosségét.

Vegyen részt a novények, allatok gondozasaban, dvasaban, becsiilje €16 kornyezetét.

Legyen igénye egészséges kornyezetre, 6vja azt, tevilegesen vegyen részt annak kialakitasaban.
Legyen igénye- lehetdségeihez képest- az egészséges életmoddal kapesolatban szerzett ismereteinek
mindennapokban torténd alkalmazasara.

Fogadja el a massagot, lassa meg benne a természet soksziniiségét, szépségét. Legyen tolerans a sajat
kornyezetében felfedezheté massaggal kapcsolatosan.

Bévitse ismereteit kiilonféle informacidhordozd anyagokon keresztiil.

Legyen képes informaciok rovid, tomor kozlésére szoban és irasban.






Tematikai egység Tantargyi tartalom Tanuloi tevékenység Fejlesztendd keskzs::ng;(l:t,ell(;[i):lssegek, attitidok, kﬁ%l;:f:it?gk
ANYAG, Az €16 rendszerek anyagi Erdeklddés Foldiink élévilaga irant. Matematika és
ENERGIA, Osszetétele A tapasztalatok megfogalmazasanak képessége. gondolkodasi
INFORMACIO kompetencia.
Anyag Digitalis

kompetencia

Kolcsonhatasok, Az ¢l6lények alkalmazkodésa a | Egyszerti kisérletek végzése (nyomads, A vizsgalddashoz, méréshez sziikséges eszkozok | Kommunikacios
erok gravitaciohoz (suly, kozegellenallds, felhajto erd). hasznalatanak képessége. Ok-okozati kompetencia

sulytalansag problémaja). Osszefiiggések felismerésének képessége.

Erdekességek: testfelépitésbeli Céliranyos megfigyelésekre épiild tartds észlelés,

alkalmazkodasok a kiilonb6z6 rész-egész viszonyainak elemzése, dsszefliggések,

kozegben €16 allatoknal (pl. kapcsolatrendszerek felfedezése. Onallo, kitartd

aramvonalas hal, uszohoélyag, munkavégzés, egyiittmikodo képesség fejlesztése.

sz6r6s talp, csor tipusok,

labtipusok, stb.).
Energia A napfény és a foldi élet Taplaléklancok készitése. Anyag és IKT eszkdzok hasznalata, egylittmiikodo képesség | Matematika és

Osszefliggése. Fotoszintézis.
Taplalkozas, 1égzEs szerepe a
szervezet energiaellatasaban.
Az allatok hohaztartasa,
testhdmérséklet szabalyozasa.
A mozgas, az életmod és az
energiasziikséglet (ragadozok —
sebesség; novényevok —
menekiilés).

energiaforgalom felismerése. Példak felidézése a
természeti korfolyamatokrol. Gytjtdmunka.
Allandé és valtozo testhmérsékletii allatok
csoportositasa.

Példak keresése, Osszefliggések felfedezése a
mozgas, az életmadd és energiasziikséglet kozott.

fejlesztése.

Ok-okozati dsszefiiggések felismerésének
képessége. Céliranyos megfigyelésekre épiild
tartds észlelés, rész-egész viszonyainak elemzése,
Osszefiiggések, kapcsolatrendszerek felfedezése.
Csoportositod képesség. Azonossag-, analogia
felismerd képesség.

gondolkodasi
kompetencia.
Digitalis

kompetencia.




Tematikai egység Tantargyi tartalom Tanuloi tevékenység Fejlesztendd kei(lsfng;(l:t,el:;}i):lssegek, attitidok, kii:ll;:fz(:ltg;)k
Informacio A kornyezeti jelzések és A biologiai informacio jelentéségének A vizsgaloddashoz, méréshez sziikséges eszk6zok | Kommunikacios
érzékelésiik biologiai felismerése hasznalatanak képessége. Ok-okozati kompetencia
jelentdsége (tollazat, illatok, Példak gytjtés Osszefiiggések felismerésének képessége.
mozgasképek, testbeszéd, Enciklopédidk, lexikonok hasznalata Erdekl3dés Foldiink ¢lévilaga irant.
viselkedési formak kiilonbozé | Gylijtdmunka, novénytani kisérletek Felel6sségérzet az élovilag védelme, 6vasa
szituaciokban, hangjelzések). A érdekében.
bioldgiai informécio szerepe az
Onfenntartasban és
fajfenntartasban. A biologiai
sokféleségben rejlo informacio.
Az él6lények kiilonbozo
alkalmazkodoképességének
felismerése (tlir6képesség,
fajok és életfeltételek).
RENDSZEREK Az ¢élévilag méretskalaja (a Vizsgalatok mikroszkoppal, nagyitoval. A vizsgaloddashoz, méréshez sziikséges eszkozok | Matematika €s
Tér és id6 szervezOdési szintek Rendezések, csoportositasok, hasonldsagok, hasznalatanak képessége. A tapasztalatok gondolkodasi
Osszevetése) kiilonbségek felfedezése megfogalmazasa. kompetencia.
Az életkdzosségek térbeli Foldrajzi ismeretek alkalmazasa. Osszefiiggések | Onallo feladatvégzés képessége dsszehasonlitési Digitalis
elrendezédése (zonalitas felfedezése az életk6zosség és a helylik kozott feladatokban. kompetencia.

foldrajzi szélesség és
tengerszint feletti magassag
szerint)

Az ¢lévilag torzsfejlodésének
id6skalaja, jelentésebb
eseményei (foldtorténet — elsd
¢lélények megjelenése).

A torzsfejlodés idoskalajanak abraelemzése. A
foldtorténeti események, szemléltetd filmek
megtekintése, animaciok elemzése.
Grafikonértelmezés. Szemléltetd filmek
megtekintése

A biologiai 6ra fogalma, példai
(az €16 szervezetek belsd
szabalyozottsaga, ciklikussag
oroklott és tanult
megnyilvanulasai).

Példak gyijtése az emberek és az allatok életébol
(¢életkori szakaszok és a kapcsolodo biologiai
torténések).

A lényeg kiemelésének képessége.
Ok-okozati dsszefiiggések felismerésének
képessége.

Csoportositas végzésének képessége.

Rendszer, rendszer
és kornyezete

A sejt, a szervezet és az
¢életkdz0sség, mint rendszer
(elemek és kapcsolatok).

Abrak, képek, modellek, makettek Osszeallitasa
(Puzzle). Rész-egész kapcsolatanak, szerepének
megértése elemi szinten.

Térbeli, idébeli tajékozodas képességének
erbsitése. A kommunikécios képesség, analizalo,




o . . Lo . Fejlesztend6 készségek, képességek, attitiidok, Fejlesztend6
Tematikai egység Tantargyi tartalom Tanuldi tevékenység kompetencisk, kompetencisk

A kornyezet fogalma, a Az ¢l6lények, élettelen dsszetevok valogatasa, szintetizal6 képesség, kauzalis gondolkodas Matematika és
rendszer €s kdrnyezet rendezése csoportositasa adott szempontok fejlesztése. gondolkodasi
kapcsolata, bioldgiai szerint. Sziikebb, tdgabb kapcsolatrendszerek kompetencia.
értelmezése a sejt, egyed, Osszefiiggésének felismerése, az ala-
¢életk6z0sség és a bioszféra folérendeltség viszonyainak értelmezése.
szintjén.
A természetfoldrajzi kdrnyezet | Példak keresése az €161ények alkalmazkodéaséara a
és az élovilag Osszefliggései. természetfoldrajzi kornyezethez.
A bioldgiai szervezddés szintjei | Megfigyelések, vizsgalddasok mikroszkoppal, A vizsgéalddashoz, méréshez sziikséges eszkozok | Kommunikécios
(egyed alatti és feletti). nagyitoval. Ismeretek gylijtése olvasmanyokbdl, |hasznalatdnak képessége. A tapasztalatok kompetencia.
A szintek kozotti kapesolatok. | szemelvényekbdl, elektronikus médiabol. megfogalmazasa. Digitalis
(Moszatok szerepe a légkor Erdekességek keresése baktériumokrol, kompetencia.

oxigénhaztartasaban)
Halozati elv az éldvilagban,
bioldgiai haldzatok.

moszatokrol

A FELEPITES ES | A viz bioldgiai szerepe. Vizes él6helyek felsorolasa. Erdekességek Onall6 feladatvégzés képessége dsszehasonlitési Matematika és
A MUKODES gyljtése a kiilonbozo €l61ények szervezetében feladatokban. gondolkodasi
KAPCSOLATA el6forduld vizmennyiségrol. Példak keresése a A lényeg kiemelésének képessége. kompetencia.
Anyagok viztakarékos novényekrol, allatokrol (teve, Ok-okozati dsszefliggések Kommunikacios
kaktusz). Novénygondozas, allatgondozas (tiszta | felismerésének képessége. A vizsgalodashoz, kompetencia.
ivoviz fontossdganak belatasa, csirdztatas — méréshez sziikséges eszkdzok hasznalatanak Személyes és tarsas
ontozés csapvizzel) Kisérlet desztillalt vizzel képessége. A tapasztalatok megfogalmazasa. kapcsolati
Az él6lényeket felépitd Tablazatok tanulmanyozasa, abraelemzés. Kooperativ technikak alkalmazasa. kompetencia.
szervetlen és szerves anyagok | Eletszerii példak keresése a ,,s0-viz haztartas” Digitalis
(viz, asvanyi anyagok, egyensulyallapotara (szomjusag oka). kompetencia.

szénhidratok, zsirok és olajok,
fehérjék, vitaminok) alapvetd
szerepe.

Az élelmiszerek Osszetétele,
tapértéke, az egészséges étrend
(tapanyag, tapérték,
termékosszetétel).

Az élelmiszerek osszetételének tanulmanyozasa,
tapanyag Osszetételiik elemzése. Tudatos
fogyasztoi magatartas gyakorlasa. Elelmiszerek
valogatésa, ennek fontossaga a hianybetegségek
esetén. Napi, heti étrend 6sszeallitasa.
Receptgytijtemény készitése, f6z&si gyakorlatok.
Csoportmunka.

Kreativitas, kreativ
alkotas, onkifejezés
és kulturalis
tudatossag
kompetenciija.




Tematikai egység Tantargyi tartalom Tanuloi tevékenység Fejlesztendd keskzs::ng;(l:t,ell(;[i):lssegek, attitidok, kﬁ%l;:f:it?gk

Elélények A sejt felépitése (novényi, Mikroszkopos vizsgalatok a sejtek felépitésére A tapasztalatok megfogalmazasa. Matematika és
allati). Novényi és allati sejt 6sszehasonlitasa Onallo feladatvégzés képessége dsszehasonlitasi gondolkodasi
A novényi és allati szovetek 6 feladatokban. kompetencia.
tipusai A lényeg kiemelésének képessége. Kommunikacios
Baktériumok, virusok. Olvasmanyelemzés, szovegértés Ok-okozati dsszefiiggések felismerésének kompetencia
Gombak. Egy kalapos gomba. | A kalapos gomba vizsgalata, 6sszehasonlitasa képessége.
A gombék elhelyezkedése az | mas novényekkel. Hasonlosagok, kiilonbségek | Csoportositas végzésének
é18lények csoportjai kozt felfedezése. Vizsgalodas nagyitoval képessége.
Novények és allatok altalanos | Néhany jellegzetes novény és allat vizsgalata Az egyszerli szakkifejezések hasznalatanak
jellemz6i (testfelépités, adott szempontok szerint. Elemzgs, képessége.
kiiltakaro6, taplalkozas, 1égzés, | 6sszehasonlitas
szaporodas, életmod
Testfelépités, életmod és Példak gyijtése a természetbol.
kdrnyezet kapcsolata.

Eletkozosségek Egyed feletti szervezodési Megfigyelés, elemzés az életkdzosség A vizsgaloddashoz, méréshez sziikséges eszkozok | Matematika €s

szintek

Fajok egyedei kozotti
kapcsolatok (csoportos
¢életmdd: szerepek, rangsor,
egylittmiikodés).

Magéanyos ¢életmod. Fajok kozti
kapcsolatok.

szervez6désérol, a fajok és az egyedek életérdl.

Az életkdzosségek belsd
kapcsolatai.

Az €10 és élettelen Osszetevok csoportositasa.
A kolcsonds egymadsrautaltsag felismerése.

A fajok kozotti kolesonhatasok
tipusai egy-egy konkrét
példaval (egyiittélés, versengeés,
¢él6skddés).

Megfigyelések, egyszerti vizsgalatok terepen,
kirandulasok alkalmaval.

Filmek megtekintése, olvasmanyok elemzése.
Erdekességek, példék gyiijtése (egy-egy konkrét
példa megbeszélése)

hasznalatanak képessége.

Erdeklédés az ¢é16 és élettelen kornyezet irant.
Tajékozodasi képesség térben és id6ben.
Egyiittmiikodés, pozitiv attitiid.

Erdeklddés Foldiink él6vilaga irant.
Felelosségérzet az élovilag védelme, 6vasa
érdekében.

gondolkodasi
kompetencia.
Digitalis

kompetencia.




Tematikai egység

Tantargyi tartalom

Tanuloi tevékenység

Fejlesztend6 készségek, képességek, attitiidok,
kompetenciak,

Fejlesztendé
kompetenciak

Eletkozosségek taplalkozasi
kapcsolatai, halozatai.
Taplaléklancok

Termeld szervezetek —
névények

Fogyasztd szervezetek — allatok
Lebonto szervezetek —
baktériumok, gombak

Csoportositasok, taplalkozasi halozatok
bonyolult rendszerének felismerése.
Taplaléklancok készitése kiillonb6zd
életkozosségekben. Taplalkozasi piramis
értelmezése. Korfolyamatok, egyenstly
Osszefiiggéseinek felismerése

Az allatok viselkedésformai
(életmodok, életszakaszok,
szituaciok — taplalkozas,
taplalékszerzés, parzas,
védekezeEs)

Megfigyelések az allatok viselkedésformaira.
Informatikai eszk6zhasznalat.
Informaciofeldolgozas (filmek, képek, konyvek)

Biomok A Fold éghajlati 6vezeteinek Tablokészités, élohelyek bemutatasa. IKT eszk6zok hasznalata, egyiittmitkdo képesség | Matematika és
jellemzdi, a jellegzetes fejlesztése. gondolkodasi
ndvényvilag kialakulasa kozotti Ok-okozati dsszefliggések felismerésének kompetencia.
Osszefiiggeés (pl. tajgaerdd képessége. Céliranyos megfigyelésekre épiild
feny6i, esderdo). tartds észlelés, rész-egész viszonyainak elemzése,

A novény és allatvilag Rendszerezés, csoportositds adott szempontok Osszefiiggések, kapcsolatrendszerek felfedezése. Kommunikaciés
alkalmazkodasi médjai az szerint Csoportositod képesség. Azonossag-, analogia kompetencia
éghajlati viszonyokhoz (pl. az felismerd képesség. Erdeklédés az é16 és élettelen

allatok kiiltakardja, a ndvények kornyezet irant.

gyokérzete, levelet).

A biomok f6bb jellemzd6i, Digitalis

teriileti elhelyezkedésiik. kompetencia.

Az ¢lévilag Az ¢lévilag elsédleges Az eddig tanult ndvény- és allatfajok A lényeg kiemelésének képessége. Ok-okozati Matematika és

rendszerezése csoportokra valo felosztasa. csoportositasa megadott szempontok szerint. Osszefiiggések felismerésének képessége. gondolkodasi

(egysejtiiek, F6bb rendszertani csoportok: Novény és allathatarozo konyvek Csoportositas végzésének képessége. kompetencia.

ndvények, allatok, faj, évfolyam, torzs. tanulmanyozasa.

gombak) Egysejtiiek Hasonlosagok, kiilonbségek felismerése,

Novények orszaga altalanositas, rendszerbe sorolas.

Allatok orszaga Tablazatalkotasok.

Gombdk orszaga

Az ¢l6vilag fajgazdagsaga, Erdekességek, szemelvények feldolgozasa. Kommunikacios
ennek jelentdsége. Kivancsisag, természetszeretet, racsodalkozas. kompetencia

Evoluci6 (kozel 2 milli6 ismert
¢és ugyanennyi ismeretlen faj)

Ertékek mego6rzése, képzelet, fantazia, latokor
bovités.




Tematikai egység Tantargyi tartalom Tanuldi tevékenység Fejlesztendd keskz;reng;(l:t,ell(l?i):lssegek, attitidok, kf)i':;:ﬁit?gk
Nap, Naprendszer A napsugarzas ¢s a foldi élet Szemelvény feldolgozas, elemzés, értelmezés A lényeg kiemelésének képessége. Ok-okozati Matematika és
kozotti 6sszefliggés Osszefiiggések felfedezése. Osszefiiggések felismerésének képessége. gondolkodasi
(hésugarzas, fénysugarzas). Példak sorolasa Csoportosité képesség. Azonossag-, analogia kompetencia.

Fotoszintézis
Sziik és tag tlir6képességi
fajok, alkalmazkodas médjai

felismer6 képesség. Erdeklddés az é16 és élettelen
kornyezet irant.

ALLANDOSAG Az ¢letkozosségek allapotanak | Kozvetlen tapasztalatszerzés kirdnduldsokon. IKT eszk6zok hasznalata, egytittmiikodd képesség | Matematika és
ES VALTOZAS jellemzése. Informéciok gytijtése életkdzosségek allapotardl | fejlesztése. gondolkodasi
Allapot ElShelyek, s az ott é16 kiilonféle informacios eszkdzokkel. Ok-okozati dsszefiiggések felismerésének kompetencia.
egymassal kapcsolatban allo Vizsgalodasok. képessége. Céliranyos megfigyelésekre épiilé
¢él6lények (ndvények, allatok). tartos észlelés, rész-egész viszonyainak elemzése,
Sajatos €16 €s élettelen Az €16 és az élettelen vilag kozotti osszefiiggések | Osszefiiggések, kapcsolatrendszerek felfedezése. Digitalis
kornyezeti feltételek (fajok feltarasa. Csoportositd képesség. Azonossag-, analogia kompetencia.
egyedei, fajok kozotti €16 és felismerd képesség. Erdeklddés az é16 és élettelen
¢lettelen Osszetevok kozotti kornyezet irant.
kapcsolatok)
Onszabalyozas, viszonylagos Informacios eszkdzok hasznalata.
egyensuly megujulés.
Az ember hatasa a bioszférara | Adatgytjtés, tablokészités az emberi Kommunikaciés
(kéros és hasznos tevékenységrol kompetencia
beavatkozasok).
Globalis természeti problémak
és kovetkezményei.
Valtozas Az €16lények mozgasanak Példak rendszerezése a novények, allatok A tapasztalatok megfogalmazasa. Matematika €s

fizikai jellemzése (erd,
munkavégzés).

Az éllatok mozgasa: végtagok,
mozgasszervek, mozgasfajtak.

mozgasairol.
Gylijtémunka, csoportositas

Onall6 feladatvégzés képessége dsszehasonlitési
feladatokban.
A lényeg kiemelésének képessége.

gondolkodasi
kompetencia.




o . . Lo . Fejlesztend6 készségek, képességek, attitiidok, Fejlesztend6
Tematikai egység Tantargyi tartalom Tanuldi tevékenység kompetencisk, kompetencisk
Az ¢l6lények hohaztartasat Az él6lények életében bekdvetkezd valtozasok a | Ok-okozati 9sszefliggések felismerésének Matematika és
befolyasolo fizikai valtozasok | kornyezet fizikai és kémiai hatasaira képessége. gondolkodasi
(héaramlas, hovezetés, Csoportositasok, elemzések, altalanositasok. Csoportositas végzésének képessége. kompetencia.
hészigetelés, hdsugarzas). Osszefiiggések felismerése. Az egyszerlu szakkifejezések hasznalatanak
Taplalkozas — belsd energia Erdekességek, informéciok feldolgozasa képessége. A vizsgalodashoz, méréshez sziikséges
Hoszigetelés (szOrzet, zsirréteg, | konyvekbdl, lexikonokbol, filmekrol, internetrdl. | eszk6zok hasznalatanak képessége.
faggyus tollazat, pehelytollak). | Személyes tapasztalatok feldolgozésa. Erdekldés az ¢16 és élettelen kornyezet irant.
Téli alom: életfolyamatok
lassulasa.
Kornyezeti hatasok —
napsugarzas.
Csoportos ¢letmodd — egymas
melengetése (pingvinek, stb.).
Nagy melegben — parologtatas,
fokozott ho leadds.
Az életfolyamatokat kisérd
elektromos valtozasok példai
(EKG, EEG)
Fotoszintézis és a 1égzés Kisérletek végzése a fotoszintézisre és légzésre Kommunikacios
lényege Taplaléklancok készitése kompetencia
A termeld szervezetek Rajzos abrak elemzése
(ndvények) szerves anyag
eléallitasa, oxigéntermelése
(energia megkotés)
Szénhidratok szerepe az Korfolyamatok elemzése abrak, képanyagok, Digitalis
¢lovilag energiaellatasaban. filmek segitségével. kompetencia.

Tapanyagok elégetése a
szervezet sejtjeiben (lassu égés,
energia felszabadulds).

Az oxigén az égés feltétele

Az élettani folyamatok hatasa a
vérnyomasra, pulzusra,
vércukorszintre.

Eletmod, taplalkozas, mozgas,
aktivitas, pihenés, testi-lelki
egyensuly

Az egészséges ¢életmod technikainak
alkalmazasa.

Ismerkedés vérnyomasméréssel, vércukorszint
méréssel, pulzusméréssel.

Személyes €s tarsas
kapcsolati
kompetencia.




Tematikai egység

Tantargyi tartalom

Tanuloi tevékenység

Fejlesztend6 készségek, képességek, attitiidok,
kompetenciak,

Fejlesztendé
kompetenciak

Hosszabb id6 alatt bekovetkezd
valtozasok (leszarmazas,
rokonsag, evolucio).

Fejlodési folyamat és a mai
¢élovilag sokfélesége (fajok,
rokon fajok, csaladok, rendek,
torzsek).

Rendszertani alapismeretek.

A valtozatossag, sokféleség élménye, értékelése
csaladon beliil.

Az ¢lovilag sokféleségének megfigyelése.
Csoportositas, tdblazatkészités.

Folyamat A bioldgiai szabalyozas Biologiai jelentések megfigyelése. Felel6sségtudat fejlesztés. A sajat egészségi allapot | Matematika és
lényege, mechanizmusai A tapasztalatok megfogalmazasa. iranti felel@sség belatasa. gondolkodasi
(pulzusszam, vérnyomas, Onall6 feladatvégzés képessége dsszehasonlitasi kompetencia.
testhdmérséklet). feladatokban. Kommunikacids
A szabalyozott allando allapot | A lényeg kiemelésének képessége. kompetencia
biologiai jelent6sége. Ok-okozati 6sszefliggések felismerésének
A miikodés egyensulyi képessége. Erdeklddés az é16 és élettelen
allapotanak folyamatos kornyezet irant.
biztositésa.
KORNYEZET ES | A talaj terméképessége, Kisérletezés talajjal. A vizsgalddashoz, méréshez sziikséges eszkozok | Kommunikacios
FENNTARTHATO | védelme. Eletkozosségek egyedeinek vizsgalata, hasznalatanak képessége. Erdekl6dés az €16 és kompetencia.
SAG A talaj sajatos ¢életkdzossége csoportositasa. ¢lettelen kornyezet irant. Ok-okozati Személyes €s tarsas
Globalis kornyezeti | (baktériumok, egysejttek, Talajszennyezés, szennyezd anyagok, hatasok Osszefiiggések felismerésének képessége.A tudatos | kapcsolati
rendszerek gombak, moszatok, férgek, csoportositasa adott szempontok szerint. kornyezetvédd magatartas. kompetenciak.

izeltlabuak, stb..). A
tapanyagkészlet folyamatos
megujulasa.

A talajszennyezés forrasai, okai
(ipari, haztartasi,
mezdgazdasagi).

Az emberi tevékenységek
felszinformald hatésai.

Az emberi tevékenység felszinformalo
hatasainak elemzése, beszamolok készitése.




8. évfolyam:
FEJLESZTESI CELOK:

e Az emberi szervezet felépitésének ¢s miikodésének megismertetése.

o Azegészséges életvezetéssel, egészségmegdrzéssel kapcsolatos szabalyok tudatos alkalmazasara vald
felkésztés.

e Viselkedési és tarsadalmi normak, szabalyok betartasahoz sziikséges attitidok megismerése.

FEJLESZTESI FELADATOK:

e Ismertesse meg az egészséges emberi szervezetet €s annak mikodését.

e Hivja fel a figyelmet az utédvallalas felelosségére.

o Tegye képessé 6ket arra, hogy a baleset, betegség esetén célszerlien cselekedjenek és elemi szinten
segitséget tudjanak nyujtani.

o Ismertesse meg az egészségkarositd szokasok hatasat, és tegye belsé igénnyé azok meggy6z6déses
elutasitasat.

o Keltse fel a figyelmet egészségiigyi kiadvanyok, filmek, Gjsagok irant.

e [smertesse meg a legfontosabb szakkifejezéseket.

e Hasznaltassa a tanulok kémiai ismereteit egészséges életmodjuk kialakitasaban.

e Erdsitse a szocidlis érzékenységet és a kdzosségi erzést.

FEJLESZTESI KOVETELMENYEK:

e Ismerje sajat teste felépitését, a szervrendszereket. Tudja elhelyezkedésiiket, mikodésiik 1ényegét és

szerepét a szervezet harmonikus mitkdodésében.

Ismerje a fogamzasgatlas néhany lehetdségét.

Legyen képes megkiilonboztetni a szervezet egészséges és beteg mikodését.

Legyenek alapvet6 elsésegély ny(jtasi ismeretei.

Legyen igénye- lehet6ségeihez képest- az egészséges életmdddal kapesolatban szerzett ismereteinek

mindennapokban torténd alkalmazasara.

e Ismerje a kdrnyezetszennyezés, a kdrnyezet pusztulasanak legfobb okait; lehetdségeihez képest 6vja, védje
kornyezetét.

o Legyenek ismeretei a természetgydgyaszatrol.



o . . Lo . Fejlesztend6 készségek, képességek, Fejlesztend6
Tematikai egység Tantargyi tartalom Tanuldi tevékenység attitiidok, kompetencidk kompetencisk

AZ EMBER Testalkat valtozasa a ndvekedés soran. Testkép | Informaciogyijtés, abraelemzés. A tapasztalatok megfogalmazasa. Matematika és

MEGISMERESE | zavarok. Rendszeres, aktiv sportolas. Onall6 feladatvégzés képessége gondolkodasi

Testkép, testalkat, Az ember szervrendszerei. Szervek. A mozgas ¢és életmod kapcsolata, 0sszehasonlitasi feladatokban. kompetencia.

mozgésképesség Elhelyezkedéstik. Osszefiiggéseinek feltarasa. A lényeg kiemelésének képessége.

Mozgas: aktiv és passziv szervrendszere Egészségmegdrzo technikak gyakorlasa. Torekvés a személyes és a kornyezet

Mozgas és életmod kapcsolata Helyes, egészséges taplalkozas elsajatitasa. | higiénéjének biztositasara.

Normal testsuly tartdsa és a rendszeres mozgas | Vitaminok fogyasztasa.

Gyakori mozgasszervi elvaltozasok, sériilések, Rendszeres tisztalkodas, megfeleld

és megeldzésiik. A mozgasszegény életmod fogapolas.

kovetkezményei

Taplalkozas: szervei, emésztési folyamatok. Az emberi szervezet szervrendszerei, €s Kommunikacios
A tapcsatorna betegségei. azok muiikddésének megismerése, kompetencia
A 1égzés: szervei, mitkodése. A 1égzdszervek betegségeik és a megeldzés lehetdségeinek

gyakori betegségei. Védekezés egyszerii megismerése.

gyoégymodokkal. Egyszerti apolasi technikak elsajatitasa.

Keringés: szervei, miikddése.

Kivalasztas szervei.

Onfenntartas Erzékszervek Kisérletezés fénytani és hotani Biologiai jelenségek megfigyelése. Matematika €s
A bor funkcidi, borbetegségek, bérapolas, a bér | eszkozokkel latasra és hallasra. A tapasztalatok megfogalmazésa. gondolkodasi
védelme. Részvétel az iskolai orvosi vizsgalatokon, | Ondllo feladatvégzés képessége kompetencia.

A kdzponti és kornyéki idegrendszer f6bb szlirdvizsgalatokon. Osszehasonlitasi feladatokban.
részei. A lényeg kiemelésének képessége.
Erzékszervek: latas, hallds, egyensiilyszerv, Ok-okozati dsszefiiggések

izlelés, szaglas szervei. Mindségi, mennyiségi felismerésének képessége.
taplalkozas. Csoportositas végzésének képessége.
A taplalkozas hatasa a keringésre, 1égzésre,

anyagcserére.

Idegi hormonalis szabalyozas.

Szaporodas, Szaporodasi szervrendszerek. Nemi jellegek Nyitott, kulturalt beszélgetések az ember Biologiai jelenségek megfigyelése. Kommunikaciés

egyedfejlodés Menstruécio, szexualitas. szaporodasarol. Megfeleld tajékoztato, A tapasztalatok megfogalmazésa. kompetencia

A szexualitas egészségligyi szabalyai,
fogamzasgatlas.

Me¢éhen beliili fejlodés, sziiletés, sziiletés utani
élet.

Semmelweis Ignac az anyak megmentdje.

felvilagositd kiadvanyok tanulmanyozasa.
Informéciogytijtés egészségiigyi
kiadvanyokbol, filmekbdl, internetrél. A
tudés munkassaganak megismerése

Onall6 feladatvégzés képessége
Osszehasonlitasi feladatokban.

A lényeg kiemelésének képessége.
Ok-okozati dsszefiiggések
felismerésének képessége.
Csoportositas végzésének képessége.




Tematikai egység Tantargyi tartalom Tanuldi tevékenység Fejles;:firtl((ilgﬁl;(e’sli(s)e:;lg;l;el;ec};g;segek, kﬁ%l;:f:it?gk
Egészség Orvosi ellatasokkal kapcsolatos ismeretek. Részvétel szlir6vizsgalatokon Az egyszerl szakkifejezések Matematika és
Sziirévizsgalat, véddoltas. A védooltas elfogadasa hasznalatanak képessége. IKT gondolkodasi
Az egészséges ¢életmod megdrzéséhez sziikséges | Alapfoku elsdsegély nyujtasi ismeretek eszkozok haszndlata, egyiittmiikodd kompetencia.
életvitel. gyakorlasa képesség fejlesztése. Digitalis
Alapfoku els6segély-nyujtasi ismeret. Ismerkedés a betegjogokkal kompetencia.
Beteg jogok Személyes és tarsas
kapcsolati
kompetencidk.
Oroklodés Oroklétt és tanult magatartisformak. Szabalyok, normék szerepének elfogaddsa | A tapasztalatok megfogalmazasa. Matematika és
A kornyezet szerepe. Onismeret fejlesztés Onall6 feladatvégzés képessége gondolkodasi
Magatartds A személyiség dsszetevoi, értelmi képességek, A tanulas fontossaganak tudatosuldsa. Osszehasonlitasi feladatokban. kompetencia.
érzelmi adottsagok, onismeret, onfejlesztés Felel6sségteljes magatartas. A lényeg kiemelésének képessége. Kommunikacios
fontossaga, viselkedési normak, szabalyok Csoportokban beszélgetések soran Ok-okozati dsszefiiggések kompetencia
szerepe. onismeret fejlesztése. felismerésének képessége.
Csaladi és egyéni (személyi) kapcsolatok Az dnfegyelem, a belatas képességének Csoportositas végzésének képessége.
jelentdsége. fejlesztése,
Tanulés szerepe. konfliktuskezelések gyakorlasa
A serdiilékor érzelmi, szocialis és pszichologiai
jellemzoi.
Csaladi és iskolai agresszid, onzetlenség,
alkalmazkodas, aldozatvallalas,
konfliktuskezelés, probléma feloldas.
KORNYEZET ES | Az éghajlat hatdsa az épitett kornyezetre A fogyasztoi szemlélet formalasa Az egyszerl szakkifejezések Matematika és
FENNTARTHAT | (hdszigetelés) hasznalatanak képessége. gondolkodasi
OSAG Felel6s fogyasztoi szemlélet Torekvés a személyes és a kornyezet | kompetencia.
Koérnyezeti higiénéjének biztositasara. Tanulas
tényezok kompetenciai.
Az él6lényekre hato élettelen kornyezeti A kornyezeti tényez6krol, az él6lények Biologiai jelenségek megfigyelése. Kommunikacios
tényezok (levegd, viz, talaj, hémérséklet), az alkalmazkodasarol tényanyagok gytijtése, | A tapasztalatok megfogalmazasa. kompetencia.
alkalmazkodas moédjai. elemzések, vazlat, tabld, plakatkészités. Onallo feladatvégzés dsszehasonlitasi | Digitalis
feladatokban. kompetencia.
A lényeg kiemelésének képessége. Személyes és tarsas
Ok-okozati 6sszefliggések kapcsolati
felismerésének képessége. kompetenciak.

Csoportositas végzésének képessége.
Az egyszerl szakkifejezések
hasznalatanak képessége.




Tematikai egység

Tantargyi tartalom

Tanuldi tevékenység

Fejlesztend6 készségek, képességek,
attitiidok, kompetenciak

Fejlesztendé
kompetenciak

Torekvés a személyes és a kornyezet
higiénéjének biztositasara.
Erdeklddés Foldiink él6vilaga irant.
Felel6sségérzet az él6vilag védelme,
ovasa érdekében. Kooperativ
technikak alkalmazésa.

A kornyezeti
rendszerek allapota,
védelme,
fenntarthatosaga

A kornyezeti allapot és az ember egészsége
kozotti 0sszefiiggeés (testi-lelki egészség).

Az ember egészségének védelme a
megfeleld kornyezeti allapot
fenntartasaval.

A kornyezetszennyezés jellemzd esetei és
kovetkezményei (talaj, viz, leveg6szennyezés).
Emberi, ipari, haztartasi, mezégazdasagi
tevékenységek kdrnyezetszennyezd hatasai.

A kornyezetszennyezddés, az éldhelyek
pusztulasa, problémainak felismerése,
véleményezése.

Az él6helyek pusztulasanak okai,
kovetkezményei, a fenntartas lehetoségei (aktiv
természetvédelem).

Szelektiv hulladékgyiijtés.

Részvétel a jeles kornyezetvédelmi napok
rendezvénysorozatain.Jatékos
vetélked6kon részvétel.

Szemétgyiijtési akcidkon részvétel.

A tudatos fogyasztoi szokasok (takarékossag,
tudatossag, megfontoltsag, jovobelatas).

A tudatos fogyasztasi szokdsok
megismerése.

A fenntarthat6sag fogalma, az egyéni és
kozosségi cselekvés lehetdségei (lakohely €s
kornyékének gondozasa, szépitése).

Parkgondozas, fa és viragiiltetés.

Biologiai jelenségek megfigyelése.
A tapasztalatok megfogalmazasa.
Torekvés a személyes és a kornyezet
higiénéjének biztositasara.
Erdeklédés Foldiink él6vilaga irant.
Feleldsségérzet az ¢lovilag védelme,
ovasa érdekében. Kooperativ
technikak alkalmazasa.

Matematika és
gondolkodasi
kompetencia.

Kommunikacios
kompetencia

Személyes és tarsas
kapcsolati
kompetenciak.

A kreativitas, a
kreativ alkotas,
onkifejezés és
kulturalis tudatossag
kompetencidja.
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7 — 8. évfolyam

FEJLESZTESI CELOK:

A korszert fizikai szemléletmodra nevelés.

A mindennapi €let és a technikai fejlédés altal felvetett egyszertibb, fizikai kérdések megvalaszolasa.

A kornyezettudatos gondolkodas és cselekvés iranti nyitottsag kialakitdsa, a gazdasag kornyezetkarosito
hatdsanak és a kornyezetvédelmi torekvések Osszefiiggéseinek felismertetése, a természeti, a gazdasagi,
valamint a tarsadalmi folyamatok kozotti 6sszefliggések felismertetése.

FEJLESZTESI FELADATOK:

Keltse fel a tanulok érdeklddését a fizikai jelenségek, folyamatok irant.

Alakitsa ki azt a meggy6z6dést, hogy a mindennapi élet problémainak megoldasaban és az életiink
mindségét meghatarozd miiszaki tudomanyos fejlédésben jelentds szerepe van a fizika tudomanyanak.
Fejlessze a tanulok technikai és kommunikacios készségét, gondolkodasat.

Alapozza meg fizikai ismeretekkel szakmatanulast.

Neveljen kornyezettudatos magatartasra, aktiv kdrnyezetvédelemre

Tudatositsa a tanulokkal, hogy a természet egységes egész, a kiilonbozé tudomanyok ugyanazt az anyagi
vilagot vizsgaljak.

Nytjtson alapismereteket az anyag fizikai tulajdonsagairol, a kolesonhatasokrol, a mindennapi gyakorlatban
is megfigyelhetd problémakra.

Ismertesse meg a fizikai vizsgalatok eszkdzrendszerét, munkamodszereit. A pontossag, a munkafegyelem
jelentdségének belattatasa.

Egyszeri kisérletekkel adjon minél tobb lehetdséget a kozvetlen tapasztalatszerzéshez.

Gyakoroltassa a megismerési modszerek egyre onallobb hasznalatat, a tapasztalatok pontos
megfogalmazasat.

Alkalmazza a kooperativ technikakat.

Hasznaltassa az IKT eszkdzoket.

Boévitse a szokincsiiket fizikai fogalmakkal, kovetkeztetések, altalanositdsok megfogalmazasaval.
Ismertesse meg a tanulokkal a vészhelyzetek esetén megfeleld magatartasformakat, gyakoroltassa azok
megoldasat.



FEJLEZTESI KOVETELMENYEK

e A fizikai ismeretek elsajatitdsa soranl a korszert fizikai személetmddra nevelés.

e A kornyezettudatos gondolkodas és cselekvés iranti nyitottsag kialakitsa.

e A gazdasag kornyezetkarositdo hatasanak ¢és a kornyezetvédelmi torekvések Osszefliggéseinek
felismertetése, a természeti, a gazdasagi, valamint a tarsadalmi folyamatok kozotti Osszefliggések
felismertetése.

e A tanuldk erdsen kdtédjenek az érzékeléshez, az észleléshez, a kozvetlen tapasztalatszerzéshez, ezért
nagyon sok egyszerii kisérletre, gyakorlasra, mérésre, becslésre €s ezek tobbszori megismétlésére van
szlikség.

e A hatékony tanulasi modszerek elsajatitasa teszi lehetévé az egyre boviild, 6nallo ismeretszerzést
konyvekbdl, internetrél és mas forrasokbol.



7. évfolyam:
FEJLESZTESI CELOK:

e A korszeri fizikai szemléletmddra nevelés.
e Elemi ismeretek nyujtasa az anyagok fizikai tulajdonsagair6l.
e A fizikai ismeretek alkalmazdsa a mindennapokban.

FEJLESZTESI FELADATOK:

Keltse fel a tanulok érdeklddését a fizikai jelenségek, folyamatok irant.

Fejlessze a tanulok technikai és kommunikacios készségét, gondolkodasat.

Nyujtson alapismereteket az anyag fizikai tulajdonsagair6l, a kdlcsonhatasokrol, a mindennapi gyakorlatban.
Tudatositsa a tanulokkal, hogy a természet egységes egész, a kiilonbozé tudomanyok ugyanazt az anyagi
vilagot vizsgaljak.

e Legfontosabb szakkifejezések, kisérleti eszkdzok megismertetése.

e Adjon tdjékoztatast gylijtdmunka végzésében az Internet-hasznalatrol.

e  Gyakoroltasson pontos mérést, a mérési adatok lejegyzését, végeztessen becslést, viszonyitast, egyszeri
szamitasokat.

FEJLESZTESI KOVETELMENYEK:

o Legyen képes a tanuld egyszer(i mechanikai és hétani jelenségeket megfigyelni a gyakorlatban és
kisérleteken. Tapasztalatait fogalmazza meg.

e Ismerje fel a tanult fizikai ismeretek szerepét a technikai €s természeti kdrnyezetben. Lassa be pl., hogy a
surlodas és a kdzegellenallas egyarant lehet hasznos és karos.

o Ismerje a fizikai vizsgalatokhoz sziikséges eszk6zok balesetmentes hasznalatat.

e Legyen jartas a mérések végzésében és tudjon egyszerl kisérleteket 6nalldan is elvégezni.

Tudja kivalasztani azokat a cikkeket, konyveket, radio, televizié miisorokat, amelyek segithetik a fizikai

jelenségek jobb megismerését.

Tudja, hogy nem a mozgas fenntartasahoz, hanem a mozgasallapot megvaltoztatasahoz kell erd.

Ismerje fel a halmazallapot-valtozasokat a mindennapok gyakorlataban.

Ismerje a hdmérséklet-kiegyenlitddés elvét és az energia megmaradas torvényét.

Tudjon gyakorlati példakat mondani a hdmérséklet mérésére.

Példak segitségével tudja értelmezni, hogy mi a kiilonbség a test sulya és tomege kozott.

Ismerje fel az anyagok halmazallapotat, tudja azokat jellemezni

Tudja felsorolni, a legfontosabb ¢és leggyakrabban eléforduld elektromos vezetd és szigeteld anyagokat.

Legyen ismerete arr6l, hogy hogyan 6vhatja életét az aramiités ellen.

e Tudjon megnevezni néhany a Naprendszerben eléforduld objektumot és a vizsgalodashoz sziikséges
eszkozoket.

e Legyenek ismeretei, €s azokat probalja alkalmazni a biztonsagos kozlekedés érdekében.

o Ismerje és hasznalja a viz- és energiatakarékossag lehetdségeit a haztartasokban, kdrnyezetében.






Tematikai egység

Tantargyi tartalom

Tanuloi tevékenység

Fejlesztend6 készségek, képességek,

Fejlesztendd

attitiidok, kompetenciak kompetenciak
ANYAG, Stiriiség (anyag, tomeg, térfogat) fogalma. | Kiilonb6z6 stiriiségii anyagok megfigyelése, Onall6 feladatvégzés képessége Matematika és
KOLCSONHAT | Mérdeszkdzok: mérleg, rugds erémérd Osszehasonlitdsa. Mérdeszkozok hasznalata Osszehasonlitasi feladatokban. gondolkodasi
ASOK, (mérleg, rugds erdmérd). Alkotorészek A lényeg kiemelésének képessége. kompetencia.
ENERGIA egymashoz viszonyitott elhelyezkedésének Ok-okozati dsszefliggések felismerésének
Anyagok megfigyelése. képessége .Csoportositas végzésének
Halmazallapotok, halmazallapot Homérséklet mérése, halmazallapot képessége. Az egyszerii szakkifejezések | Kommunikacios
valtozasok (viz el6fordulasai: viz, jég, valtozasokra kisérletek végzése, az anyagok hasznalatanak képessége. kompetencia
para, g6z). stirtisége és halmazallapot valtozasai kozotti
Osszefliggések felismerése.
Elektromos vezetdk, szigeteldk, Kiilonbdz6 anyagok elektromos
magnesezhetd, nem magnesezhetd. vezetOképességének egyszerii vizsgalata.
Anyagok csoportositasa adott szempontok
alapjan
Kélcsonhatasok, Energia fogalma, mértékegysége Elelmiszertablazatok elemzése, elemi szintii A tapasztalatok megfogalmazasa. Matematika és
erdék (Energia, munkavégzd képesség) értelmezés. Onall6 feladatvégzés képessége gondolkodasi
energiafajtak (viz, sz€l, nap, fosszilis A mindennapi ¢életben tapasztalt er6hatasok Osszehasonlitasi feladatokban. kompetencia.
energiafajtak, atomenergia, elektromos, megismerése, mérési gyakorlatok végzése. A lényeg kiemelésének képessége. Digitélis kompetencia.
hé mozgasi, helyzeti, rugalmas) Energiafajtak megfigyelése természetes Ok-okozati dsszefliggések felismerésének | Munkavallaloi,
Energia mértékegysége: J, kJ. kornyezetben és kisérleti helyzetben. képessége.Csoportositas végzésének innovacios és
Energiaatalakulasok, energia megmaradas képessége. Az egyszeri szakkifejezések vallalkozoi
Energiatakarékossag hasznalatanak képessége. Kooperativ kompetencia.
Az er fogalma, nagysaga, iranya, technikak alkalmazasa.IKT eszk6zok
mértékegysége (Rugods erdméro) hasznalata, egylittmiikodo képesség
fejlesztése.
RENDSZEREK | A Naprendszer objektumai (bolygok, Latogatas a Planetariumba, csillagvizsgaloba. | Térbeli, idébeli tajékozodas képességének | Matematika és
Természeti Hold, iistokos, meteorok) Vizsgalodasok tavesovekkel. Erdekességek erbsitése. A kommunikacios képesség, gondolkodasi
rendszerek A vilaglr megismerésének eszkozei gyljtése a vilaglirrdl (csoportmunka). analizalo, szintetizalo képesség, kauzalis | kompetencia.

(taveso, trteleszkop, robotok, Mars jaro)

Informaciok internetrdl, filmekbdl,
konyvekbol. Szovegértés fejlesztése.

gondolkodas fejlesztése.A 1ényeg
kiemelésének képessége.

Digitalis kompetencia.
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A FELEPITES A Fold bels6 szerkezete (foldrengések, Erdekességek gytijtése a foldrajzkonyvekbél, | A tapasztalatok megfogalmazasa. Onallo | Matematika és
ES MUKODES rezgéshullamok). tajékoztatd irodalombol, atlaszbdl, internetrél | feladatvégzés képessége dsszehasonlitasi | gondolkodasi
KAPCSOLATA feladatokban. A 1ényeg kiemelésének kompetencia.
A Fold belso képessége. IKT eszkozok hasznalata, Munkavallaléi,
szerkezete egylittmiikddd képesség fejlesztése. innovacios és
vallalkozoi
kompetencia.
Digitalis kompetencia.
ALLANDOSAG | Mozgés és nyugalom (viszonylagossag). | Testek helyének, helyzetének meghatarozasa. | A lényeg kiemelésének képessége. Matematika €s
ES VALTOZAS |Egyenes vonali egyenletes mozgas (i, Kiilonbdz6 mozgastipusok felismerése konkrét | Ok-okozati dsszefliggések felismerésének | gondolkodasi
Mozgasok id6, irany, sebesség, allando sebesség). példakon. Mozgéasfajtak csoportositasa. képessége.Csoportositas végzésének kompetencia.
jellemzése Kisérletezés kiilonbozé mozgasfajtakra. Ut, id6 | képessége.Az egyszerii szakkifejezések Digitalis kompetenciak.
mérése, adatok lejegyzése. Egyszer hasznalatanak képessége. IKT eszkozok | Kommunikacios
szamitasok végzése. Sebességjelz6 adatainak hasznalata, egyiittmiikddo képesség kompetenciak.
értelmezése. GPS alkalmazasa. fejlesztése. Térbeli, idobeli tajékozodas
képességének erdsitése. A vizsgalodashoz,
méréshez sziikséges eszkdzok
hasznalatanak képessége.
Mozgésallapot- Valtoz6 mozgasok Az eré mozgasallapot-valtoztatd hatdsanak Ok-okozati dsszefliggések felismerésének | Digitalis kompetencidk
valtozas Egyenletesen valtozé mozgasok felismerése példakon. képessége. A kommunikacios képesség,

Sorba rendezés
Atlagsebesség
Kormozgas jellemzése
Tengely koriili mozgas

Kiilonb6z6 mozgésfajtak.
Labdajatékok, billiard.

Az erd és a sebességvaltozas kapcsolata.

Gyorsulas, lassulas

Tomeg, sebesség, tehetetlenség kapcsolatanak
felismerése, megértése.

Kozlekedési alkalmazasok.
Balesetvédelem

Kapaszkodas, biztonsagi 6v hasznalata,
kerékparozas szabalyainak ismerete,
védofelszerelések hasznalata, ok-okozati
Osszefiiggések felismerése (a végén).

Példak keresése helyes €s helytelen
kanyarodasi modokon. Megfeleld sebességgel
vald kozlekedés (kdvetési tavolsag betartasa,
belatas, szabalykovetés).

analizald, szintetizalo képesség, kauzalis
gondolkodas fejlesztése. Térbeli, idobeli
tajékozodas képességének erdsitése.

Kommunikéacids

Matematika és
gondolkodasi
kompetencia.

Valtozésok iranya

Megfordithat6 és megfordithatatlan
folyamatok.

Megfigyelések, példak gylijtése sportokbol
(kalapacsvetés lényege). Haztartasi eszk6zok
milkddése (centrifuga, turmix).

A lényeg kiemelésének képessége.
Ok-okozati dsszefliggések felismerésének
képessége.Csoportositas végzésének

Kommunikacios
kompetencia.
Digitalis kompetencia.




Tematikai egység

Tantargyi tartalom

Tanuldi tevékenység

Fejlesztend6 készségek, képességek,
attitiidok, kompetenciak

Fejlesztendd
kompetencidk

Egyensulyi allapotra torekvés
(centripetalis erd).

Sportok, karbantartasi eszk6zok
hasznalata

A mozgasokat segit6 és gatlo erdk hatasainak
felismerése.

képessége.Az egyszerii szakkifejezések
hasznalatanak képessége. IKT eszkdzok
hasznalata, egyiittmiikddd képesség
fejlesztése.

A KORNYEZET |Idéjarasi jelenségek, a foldfelszin és az Foldrajzi ismeretek alkalmazasa. A vizsgalodashoz, méréshez sziikséges Matematika és
ES iddjaras kapcsolata. Légkdri és tengeri Erdekességek, informaciok gytijtése képekrdl, | eszkozok hasznalatinak képessége. gondolkodasi
FENNTARTHAT | dramlatok (golfaramlat, szélrendszerek) filmbdl, atlaszokbdl, ismeretterjesztd A tapasztalatok megfogalmazasa. kompetencia.
OSAG konyvekbol. Onallo feladatvégzés képessége
A foldi iddjaras o Osszefiiggések felismerése a foldrajzi Osszehasonlitasi feladatokban. A 1ényeg
jellemzdi sz€lesség, illetve a tengerszint feletti magassag | kiemelésének képessége. Ok-okozati
id6jarast meghatarozo tényezoirdl. Osszefiiggések felismerésének képessége.
Csoportositas végzésének képessége.
Az iddjaras-elorejelzés Az iddjaras-elorejelzés értelmezése, Az egyszerl szakkifejezések Digitalis kompetencia.
informaciofeldolgozas, dbraclemzés hasznalatanak képessége. Erdeklddés
ujsagokbol, televiziobol Foldiink él6vilaga irant. IKT eszk6zok
A 1égkor fizikai tulajdonsagainak A 1égkor fizikai tulajdonsdgainak elemzése. hasznalata, egylittm(ikd6 képesség Kommunikacids
(napsugarzas, hdmérséklet, csapadék. Osszefiiggések felismerése. A viz korforgasara | fejlesztése. kompetencia.
A vizkorforgas fizikai hattere, sz¢€l). kisérletek végzése.
Csapadékfajtak. Elemi ismeretek szerzése a frontképzddésekrol.
Légnyomas €s mérése (Barométer). Olvasmany feldolgozas
Természeti Természeti katasztrofak (viharok, Ismeretterjesztd filmek elemzése.
katasztréfak foldrengések, cunamik kivalto okai).

A kérenyhités lehetdségei, elorejelzés.
Megfeleld viselkedési formak
veszélyhelyzetekben.

Az eldrejelzés fontossaganak felismerése,
példak gytjtése a modern foldrengés €s vihar
elérejelz6 eszkdzokrol. A megfelelé magatartas
tanusitasa veszélyhelyzetekben. Részvétel
szituacios jatékokban.

A tapasztalatok megfogalmazasa.
Onall6 feladatvégzés képessége
Osszehasonlitasi feladatokban. A 1ényeg
kiemelésének képessége. Ok-okozati

Osszefiiggések felismerésének képessége.

Csoportositas végzésének képessége.

Az egyszerl szakkifejezések
hasznalatanak képessége.Feleldsségérzet
az ¢ldvilag védelme, 6vasa érdekében.

Matematika és
gondolkodasi
kompetencia.

Digitalis kompetencia.




_— . f . Lo , Fejlesztendo készségek, képességek, Fejlesztendo
Tematikai egység Tantargyi tartalom Tanuldi tevékenység attittidok, kompetencidk kompetencidk
A kornyezeti A természetkarositas fajtainak fizikai Kirandulasok, sétak, iranyitott megfigyelések, | Az egyszerl szakkifejezések Matematika és
rendszerek hattere (erddirtas, 1égszennyezés, elemzések adott témaval kapcsolatban. Tablok, | hasznalatanak képessége.Felelosségérzet | gondolkodasi
allapota, védelme, |vizszennyezés, talaj-, zaj-, fotok, rajzok készitése. Rovid beszamolok az ¢ldvilag védelme, ovasa érdekében.A | kompetencia.
fenntarthatosaga fényszennyezés. készitése a helyi kdrnyezeti problémakrol tapasztalatok megfogalmazasa. A 1ényeg

Utépités, hazépitések, lakoparkok épitése. | fotokkal, rajzokkal. Erdekességek gytijtése kiemelésének képessége.
Fenntarthat6sag, védelem. természettudomanyos kiadvanyokbol,
filmekbdl a kornyezet allapotanak védelmérol,
az emberi tevékenységekrol
Energiatakarékos eljarasok, eszk6zok Az energiatakarékos eljarasokkal vald Kommunikacios
(szigetelés, energiatakarékos izzok, megismerkedés €s alkalmazasa az otthonaban kompetencia.

berendezések, f6zési, fiitési modszerek).

és a kozosségi tereken. Torekvés az
energiatakarékos technikak alkalmazasara

Takarékos, kényelmes, biztonsagos
kozlekedés eszkozei.

T4jékozodas internetrdl, konyvekbdl, a
legujabb kdrnyezetbarat technikai
talalmanyokrol, eszkdzokrol.

Energiatermelés modjai, kockazata.
Hazai erémiivek (Fosszilis erdmiivek,
atomeromil)

Hazank erémiiveinek elhelyezkedése,
energiatermelésének ismerete. Az
energiatermelés kockazatardl informéciok
gytjtése filmekbdl, ismeretterjesztd
kiadvanyokbdl, internetrdl

A szennyezbanyagokkal valo szakszerti
banasmod (vegyszerek, tisztitdoszerek,
olajok, gyogyszerek, elemek, patronok).

Tudatos, szelektiv hulladékgytijtés. A
szennyezbanyagok biztonsadgos tarolasarol,
felhaszndlasardl, megsemmisitésérol ismeretek
szerzése. A vegyszereken, tisztitoszereken 1€vo
informaciok feldolgozasa.

Digitalis kompetencia.

Munkavallaloi,
innovacios és vallakozoi
kompetencidk.




8. évfolyam
FEJLESZTESI CELOK:

e Korszert fizikai szemléletmodra nevelés elmélyitése.

e A mindennapi élet és egyszeriibb a technikai fejlodés altal felvetett egyszeriibb fizikaval kapcsolatos
kérdések megvalaszolasa.

e A fizikai ismeretek alkalmazasa a mindennapokban.

e A massag, a sériilt ember elfogadasa, segitése, egylittmiikddés.

FEJLESZTESI FELADATOK:

e Keltse fel a tanulok érdeklédését a fizikai jelenségek, folyamatok irant.

e Alapozza meg fizikai ismeretekkel a szakmatanulast,vetesse észre a tanultak gyakorlati alkalmazhatosagat.

e Neveljen aktiv kornyezetvédelemre.

e Hasznaltassa a legfontosabb szakkifejezéseket, neveztesse meg a kisérleti eszkdzoket.

e Lattassa be a precizitds, a munkafegyelem jelentdségét.

e Adjon tajékoztatast gylijtdmunka végzésében az Internet-hasznalatrol.

e  Gyakoroltasson pontos mérést, a mérési adatok lejegyzését, végeztessen becslést, viszonyitast, egyszerti
szamitasokat.

e Ismertesse meg az emberi szervezet mitkodésében lejatszodo alapvetd fizikai, kémiai hatasok, jelenségek
szerepét.

e Nyujtson egészségvédelmi ismeretek az érzékszervek védelmérol.

e Hivja fel a figyelmet az elektromos aram €16 szervezetre gyakorolt hatasarol.

FEJLESZTESI KOVETELMENYEK:

e Nyujtson alapismereteket az anyag fizikai tulajdonsagairél, a kdlcsonhatasokrol, a mindennapi gyakorlatban
is megfigyelhetd problémakrol.

e [smertesse meg a fizikai vizsgalatok eszkdzrendszerét, munkamodszereit. A pontossag, a munkafegyelem
jelentdségének belattatasa.

e Gyakoroltassa a megismerési modszerek egyre 6nallobb hasznalatat, a tapasztalatok pontos
megfogalmazésat.

e Tudja a tanult rendszerek mértékegységeit, azokat tudja sorba allitani. Végezzen a megfeleld
mérdeszkdzokkel méréseket.

e Ismerje a Nap ho és fényenergidjanak hatasat a foldi életre.

o Legyenek ismeretei az egészséges életmodrol- taplalkozas, mozgas, érzékelés-, azokat probalja alkalmazni
sajat életében.

e Legyen ismerete arrdl, hogy hogyan dvhatja életét az aramiités ellen.



Tematikai egység Tantargyi tartalom Tanuléi tevékenység FeJles;:teirtlggﬁl;e’slf(s)(:l,lg;l;el;eg;;segek, kl;?ll;z:flt?;k
RENDSZEREK | Hosszlsag és id6 mértckegységei. | A hosszlisag és id6 vonatkozasaban mérési A vizsgalodashoz, méréshez sziikséges Matematika és
Tér, ido, Atomi méretek (méretaranyos gyakorlatok, mértékegységek atvaltasa. eszkozok hasznalatanak képessége. gondolkodasi
nagysagrendek szemléltetés). Erdekességek gytijtése filmekbél, internetrél, Erdeklédés az é16 és élettelen kornyezet kompetencia.
Jellegzetes rovid és hosszu ismeretterjesztd kiadvanyokbol. irant. T4jékozdodasi képesség térben és
id6éskalak a természetben (emberi idében. IKT eszkdzok hasznalata,
skala, foldtorténet, fényév). egylittmiikddd képesség fejlesztése.
Hierarchikus Hierarchikus rendszerek és Példak gytjtése halézatokra a mesterséges Térbeli, idobeli tajékozodas képességének | Kommunikécios
rendszerek és halézatok. kornyezetben. erdsitése. kompetencia.
halézatok Példak halézatokra (elektromos Szerkezetek 0sszeallitasa.
haldzat, internet). Szerkezetek (pl.
kerékpar).
Epitett rendszerek | Epitett rendszerek. Példak: Térképrajzolas, stb. Digitalis kompetencia.
energiaellatas, informacios
rendszerek, kdzlekedés,
telepiilések
A FELEPITES A Nap hd és fényenergidjanak | Egyszerli hdtani, fénytani kisérletek végzése | Egyiittmikodés, pozitiv attitid. Matematika és
ES MUKODES | hatasa a foldi életre (hdterjedés — | hoterjedéssel, hdsugarzassal, fényterjedéssel | A tudatos kdrnyezetvédd magatartas.Onallé | gondolkodasi
KAPCSOLATA |sugarzas, a fény fizikai jellemzdi). | kapcsolatban. feladatvégzés képessége dsszehasonlitasi kompetencia.
A Nap feladatokban.
Napenergia-termelés, felhasznalas | A napenergiaval dolgozé eszk6zok 0sszegytijtése a A lényeg kiemelésének képessége. Kommunikacios
(megujuld energiaforras, valdsagban, illetve képanyagon. A felhasznalasukrol | IKT eszkozok hasznalata, egyiittm{ikodo kompetencia.
napkollektorok). ismeretek gyijtése csoportmunkéaban. képesség fejlesztése.
A mindennapokban hasznalatos, Térbeli, idobeli tajékozodas képességének
napenergiaval miikodo eszkozok erdsitése.
(pl. szamologépek).
Naprendszer Bolygok, holdak és a rajtuk | Planetarium latogatas. Ismerkedés a bolygok, holdak
uralkod¢ fizikai viszonyok. elhelyezkedésével, szerepével. Informaciok gylijtése a
A Hold jellemz6i, fazisai (telihold, | bolygok, holdak elhelyezkedésérdl, a rajtuk uralkodo
félhold, ujhold). fizikai viszonyokrol hiradasokbol, Gjsagokbol, TV,
radidadasokbol, internetrdl. A ciklikussag fogalmanak
elmélyitése az égitestek mozgasaban. A tudomanyos
kutatasok eredményei és a tévhitek dsszehasonlitasa.
ALLANDOSAG |Egyensuly Meérések gyakorlasa, mértékegységek atvaltasa, A vizsgalodashoz, méréshez sziikséges Matematika és
ES VALTOZAS | Tomegmérés, mérleg megfigyelés, becslés, viszonyitas, parositas, eszk6zok hasznalatanak képessége. gondolkodasi
Egyensuly Osszehasonlitas Kooperativ technikak alkalmazésa. kompetencia.




o . . Lo . Fejlesztend6 készségek, képességek, Fejlesztend6
Tematikai egység Tantargyi tartalom Tanuldi tevékenység attitiidok, kompetencidk kompetencidk
Egyszerl gépek (egyoldali, Kisérletek végzése egyszer(i gépekkel. Mérlegek A tapasztalatok megfogalmazasa. Kommunikacios
kétoldalu emeldk, csigak Osszeallitasa (szerelokészlet). Egyensulyi allapotok Onallo feladatvégzés képessége kompetencia.

létrehozéasa. Osszefiiggések feltarasa.
Példakeresés emelok, csigak alkalmazasara

Termikus egyensuly.

Energia megmaradas térvénye
elemi szinten (testek belsé
energidjanak valtozasai).

Homérsékletmérések gyakorlasa
Meérési adatok lejegyzése

Osszehasonlitasi feladatokban.
A lényeg kiemelésének képessége.

AZ EMBER
MEGISMERESE
ES EGESZSEGE
Az energia szerepe
az ¢élévilagban

Taplalkozas — energiafelhasznalas

Taplalkozasi tablazatok értelmezése. A mozgés és a
taplalkozas kozotti kapcsolat elemzése. Orvos,
egészségiigyi szakember ajanlasainak elfogadasa.
Valtozatos, egészséges taplalkozas elveinek betartéasa.

A taplalék, mint energiahordozo.
Az élelmiszerek f6 tapanyagai,
élettani szerepiik

Zsirok, olajok, szénhidratok —
flitbanyagok.

Fehérjék — épitdanyagok

Az emésztés és a 1¢gzEs folyamatai 6sszefiiggésének
elemzése. Az égés feltételeinek ismerete.
Napi, heti egészséges étrend 0sszeallitasa.

Ok-okozati dsszefliggések felismerésének
képessége.Csoportositas végzésének
képessége.Az egyszerii szakkifejezések
hasznalatanak képessége. Torekvés a
személyes és a kdrnyezet higiénéjének
biztositasara.

Matematika és
gondolkodasi
kompetencia.

Kommunikacios
kompetencia.

A bioldgiai
mozgas fizikai
alapjai

A sport szerepe az ember életében.
Magasugras, sulylokés, szas,
labdarugas, stb.

Erdhatésok, energiafelhasznalas

Példak gytijtése és filmek elemzése a sportolashoz
sziikséges feltételekrdl, erdhatasokrol,
energiafelhasznalasrol.

Az érzékelés
fizikaja

A fény, a szinkép. A fény
terjedése, fénytdrés, szivarvany. A
latas alapja, a szemlencse.
Lencsék, domboru, homora
lencsék, nagyitok

Kisérletezés prizmaval, nagyitoval, domboru
lencsével, homort lencsével Képalkotasok
megfigyelése, rajzos abrak elemzése

Latashibak és javitasuk (rovidlatas,
tavollatas)

Szemiiveghasznalat.

Latasvédelem — egészségvédelem
(talzott és gyenge fény, erds
napfény, hegesztés).

A latashibak okainak elemzése rajzos abrakon.
Szemiiveghasznalat, napszemiiveg hasznalat,
védoészemiiveg alkalmazasa az adott
fényviszonyoknak megfelelden, illetve a latashibak
korrigalasara. Latassériilt embertarsaink segitése

A hang, ultrahang szerepe az
¢lévilagban.

Erdekességek gytijtése az allatok hangokkal torténd
kommunikécio6jarol filmek, hanganyagok segitségével.
Példak gytuijtése az ultrahang szerepérdl a
gybgyaszatban.

Onallé megismerés, tapasztalatok rogzitése
szoban, irasban, rajzban. Egyszerii
informaciok feldolgozasi képességének
fejlesztése. Szocialis érzékenység,
feleldsségtudat fejlesztése A
vizsgalodashoz, méréshez sziikséges
eszk6zok hasznalatanak képessége.
Erdeklédés az é16 és élettelen kornyezet
irant. A tapasztalatok megfogalmazasa.
Onall6 feladatvégzés képessége
Osszehasonlitasi feladatokban.

Ok-okozati dsszefliggések felismerésének
képessége. Csoportositas végzésének
képessége.

A lényeg kiemelésének képessége.

IKT eszk6zok hasznalata, egyiittmiik6do
képesség fejlesztése.

Matematika és
gondolkodasi
kompetencia.

Kommunikacios
kompetencia.

Matematika és
gondolkodasi
kompetencia.

Digitalis kompetencia.




Tematikai egység

Tantargyi tartalom

Tanuldi tevékenység

Fejlesztend6 készségek, képességek,
attitiidok, kompetenciak

Fejlesztendd
kompetencidk

A hallas fizikai alapjai
(hangrezgés, hanghullamok,

Kisérletek végzése a hang terjedésérdl kiillonbozo
kozegekben. Modell és abraelemzés a hallas

hangterjedések). folyamataval kapcsolatban

Karos kornyezeti hatasok, Tudatos védelme és 6vasa a halloszerveknek az erds
zajszennyezés. hanghatasoktodl (pl. zene). A hallaskarosodas

Erds hanghatassal jard elkeriilése védofelszereléssel. A halldssériilt ember
foglalkozasok. elfogadasa és segitése

Védofelszerelések

Az elektromos aram hatasa az é16
szervezetre.

VeszElyt jelzé tablak, informaciok.

Erintésvédelmi ismeretek
(konnektor, véd6dugok).

A veszElyt jelz6 tablak informacidinak felismerése, és
a vesz¢€ly tudatos elkeriilése. A szorakoztato és
haztartasi berendezések hasznalata, az érintésvédelmi
szabalyok betartasaval.

Az elektromossag felhasznalasa a
gyogyaszatban.

Képek, filmek elemzése az elektromossag
felhasznalasarol a gyogyaszatban (csoportmunka)
Beszamolok készitése szoban, rajzban




TERMESZETTUDOMANY — KEMIA - FIZIKA

7-8. évfolyam

JAVASOLT ORAKERET - KEMIA

7-8. évfolyam

Témakor — évfolyam 7. 8.
Anyag, kolcsonhatas, energia, informacio 9 5
Rendszerek 10 5
Felépités és a miikddés kapcsolata 9 5
Allandésag, valtozas 18 -
Az ember megismerése ¢s egészsége - 18
Kornyezet és fenntarthatosag - 9

7 — 8. évfolyam

FEJLESZTESI CELOK:

A természettudomanyokon beliil felkelteni a tanulok érdekldédését a kémia irant.

Olyan alapismeretek nyujtasa, amelyek lehetévé teszi a modern életben megjelend vegyszerek, kémiai
folyamtok felismerését.

Segitséget nylijtani a tanuloknak abban, hogy a kémia tudomanyanak gyakorlati eredményei ne
fenyegetettséget jelentsen szamukra, hanem lehetséget a komfortosabb élet megteremtésére.
Megerésiteni a tanulokban azt a meggy6z6dést, hogy az ember felelés kornyezete allapotaért.

A tanitasi 6rakon megszerzett tudas segitse hozza dket a kdrnyezetszennyezés felismeréséhez, a
kornyezettudatos magatartashoz.

FEJLESZTESI FELADATOK:

Ismertesse meg a tantargy a kémiai megfigyelésekhez, kisérletekhez sziikséges eszkozdket, anyagokat,
moddszereket és magatartast.

Sajatitassa el az alapvetd kémiai fogalmakat, miiveltségelemeket.

Felfedeztesse fel és értelmeztesse a mindennapi életben megjelend kémiai jelenségeket.

Alkalmaztassa a megszerzett tapasztalatokat, tudaselemeket a napi problémak megoldasaban.

Keltse fel a figyelmet, motivalja a kémia tudomanyaval kapcsolatos hirek, cikkek, konyvek, tudositasok
olvasasat, értelmezését.

Ismertesse fel, hogy Foldiink barmilyen nagynak tiinik is, terhelhetdsége véges.

Neveljen a tantargy a természet szeretetére és a kornyezetkiméld, kdrnyezetvédd magatartasra.

Ismertesse meg a tanulokat az egészséges és karos élvezeti szerek hatasaival, az utdbbiak tudatos
elutasitasara neveljen.

Alkalmazza az egylittmtikddésre épiilé kooperativ, interaktiv tanulasi technikakat.

A mindennapi tevékenységben a kdrnyezetkiméld, takarékos magatartas altalanossa valasa, a természeti és
épitett kornyezet iranti szeretet és megdvas. ez szebben van megfogalmazva és rovidebben is, ezért
helyettesiteném

Mutasson ra az ember életében munka szerepére.



e Fejlessze szocialis értékelésiiket.
e Vegyenek részt az iskolaban, a lakohelyen, a tagabb kdrnyezetben rendezett kornyezetvédelmi
rendezvényeken, akciokban.

FEJLESZTESI KOVETELMENYEK:

Egylittmiikddésre épiilé kooperativ, interaktiv tanulasi technikdk elsajatitdsa és tanuldsi modok
alkalmazasa.

A mindennapi tevékenységben a kdrnyezetkiméld, takarékos magatartas altalanossa valasa,

A természeti €s épitett kornyezet iranti szeretet és megovasa.

A munka szerepének értékelése az ember életében.

A szocialis értékelés fejlesztése.

Részvétel az iskolaban, lakohelyén, tagabb kornyezetben rendezett kdrnyezetvédelmi rendezvényeken,
akciokban.



7. évfolyam

FEJLESZTESI CELOK:

A mindennapi €letbdl vett gyakorlati példakkal, tanari és tanuldi kisérletekkel a tanulok megismertetése a
kiilonféle anyagok alapvet6 tulajdonsagaival, valtozasaival, atalakulasaval.
Kornyezetbarat szemlélet kialakitasa.

FEJLESZTESI FELADATOK:

Keltse fel az érdekl6dést a kémia tantargy irant, mutassa meg szerepét az anyagi vilag megismerésében.
Ismertesse meg a tantargy a kémiai megfigyelésekhez, kisérletekhez sziikséges eszkozoket, anyagokat,
modszereket és magatartast.

Alakitson ki kdrnyezetbarat szemléletet, kdrnyezetvédd magatartast.

Ismertesse meg az alapvetd szakkifejezéseket.

Aktivan vegyenek részt a tanuloi kisérletekben.

Figyeltesse meg a tandari kisérleteket, értelmeztesse azokat.

Segitsen értelmezni a folyamatabrat, készittessen vazlatot, rajzot.

Fejlessze a tanul6 analizalo, szintetizald képességét, a kauzalis gondolkodésat, a kommunikacios
képességét. Alkalmaztassa a kooperativ technikéakat.

Mutasson ra az informacioszerzés lehetdségeinek bovitésére.

Végeztessen csoportositast a szerves és szervetlen anyagok korében.

Hivja fel a figyelmet a praktikus kémiai ismeretek alkalmazasa a haztartasokban.

FEJLESZTESI KOVETELMENYEK:

Lassa be a tanul6 a kémiai ismeretek fontossagat a mindennapi életben és a tudomanyos fejlédésben.
Tudja csoportositani tanari segitséggel a valtozasokat aszerint, hogy megvaltozott-e az anyagok mindsége.
Ismerje fel a vizsgalt anyagok leglényegesebb fizikai és kémiai tulajdonsagait.

Tudjon keveréket és oldatot késziteni a haztartasban el6forduld anyagok felhasznaldsaval.

Ismerje a viz korforgasat és szerepét az €let fenntartasaban.

Ismerje a fotoszintézis folyamatat és szerepét az élet fenntartasaban.

Tudja, hogy az oxigén és a viz elengedhetetlen feltétele az életnek, torekedjen tisztasdguk megdvasara.
Ismerje a tliz hasznat és pusztitasat. Ismerje a tlizoltas néhany alapszabalyait.

Tudja a tlizoltok riasztasahoz sziikséges tennivalokat.

Legyen képes tajékozodni a napi sajtoban, ismereteket szerezni a médiakon keresztiil, tudja azokat atadni,
értelmezni.



Tematikai egység Tantargyi tartalom Tanuléi tevékenység Fejlesztendd keslt(s)englle;l;:;ec];;isegek, attitidok, kii:ll;:fz(:ltg;)k
ANYAG, Miiller Ferenc A tuddsok munkassaganak megismerése, A tapasztalatok megfogalmazasa. Matematika és
KOLCSONHATAS | Hevesi Gyorgy informaciogyiijtés, feldolgozas Onall6 feladatvégzés képessége Osszehasonlitasi | gondolkodasi
, ENERGIA, Irinyi Janos munkassaga feladatokban. A lényeg kiemelésének képessége. | kompetencia.
INFORMACIO IKT eszkozok hasznalata, egyiittmiikodd Digitélis
Tudomény képesség fejlesztése. kompetencia

Térbeli, idobeli tajékozodas képességének Kreativitas, a kreativ
erdsitése. A szépség iranti fogékonysag. alkotas, onkifejezés
és kulturalis
tudatossag
kompetenciaja.
Anyagok Balesetmentes kisérletezés. A A kisérletezés eszkdzeinek megismerése. A vizsgalodashoz, méréshez sziikséges eszkdzok | Matematika és
kisérletezés eszkozei. A Balesetmentes kisérletezés szabalyainak hasznalatanak képessége. gondolkodasi
kisérletezés a megismerés és megismerése ¢és betartasa. Erdeklddés az é16 és élettelen kornyezet irant. kompetencia.
felfedezés tevékenysége. Az anyagok vizsgalata egyszert kisérletekkel. Tajékozodasi képesség térben és idoben.
A targyak anyaganak mindségi és | Elemek, keverékek, vegyiiletek tulajdonsagainak | A 1ényeg kiemelésének képessége.
mennyiségi jellemz6i. A vizsgélata Ok-okozati dsszefliggések felismerésének
hétkdznapi életben gyakori képessége.Csoportositas végzésének képessége.
keverékek, vegyiiletek és elemek. Az egyszert szakkifejezések hasznalatdnak
Keverékek, oldatok Keverékek, oldatok készitése és szétvalasztasa, a | képessége. Kommunikacids
kiindul6 és keletkezett anyagok tulajdonsagainak kompetencia.

vizsgalata. Altalanositas, analizis, szintézis. Az
alkotorészek ardnyai és a keletkezett anyagok
tulajdonsagai kozti dsszefiiggés felismerése
(telitetlen, telitett oldatok készitése)

Vizben és zsirban 0ld6do anyagok
(s6, cukor, paprika, viz, zsir, olaj,
benzin, aceton, koromlakk,
alkohol).

Kisérletek végrehajtasa kiilonb6z6 anyagokkal és
oldészerekkel. Vizben és zsirban oldodo anyagok
vizsgalata.

Tapasztalatok megbeszélése, egyszerii
folyamatabrak készitése

Vegyiiletek (viz, szén-dioxid,
szén-monoxid, natrium-klorid,
nitrogén-klorid).

Tandri bemutato kisérlet (vizbontas) segitségével
a vegylilet-keverék fogalmanak megértése, a
kiilonbségek felfedezése, tapasztalatok
megbesz€lése, a jelenségek értelmezése.




Tematikai egység

Tantargyi tartalom

Tanuloi tevékenység

Fejlesztendo készségek, képességek, attitiidok,

Fejlesztendé

kompetencidk kompetenciak
RENDSZEREK Az atomok, molekulak mérete. Mikroszkopos vizsgalatok végzése (vizminta, Tajékozodasi képesség térben és idoben. Matematika és
Tér, 1do6, hagyma nyuzat...) A lényeg kiemelésének képessége. gondolkodasi
nagysagrendek A méretek lathatd, majd érzékszervekkel fel nem | Ok-okozati 6sszefiiggések felismerésének kompetencia.
ismerhetd tartomanyanak érzékelése abrak, képessége.
filmek, internetes informaciok segitségével. Csoportositas végzésének képessége.
Az egyszerl szakkifejezések hasznalatdnak
képessége.
A vizsgalodashoz, méréshez sziikséges eszk6zok
hasznalatanak képessége.
Erdekl6dés az é16 és élettelen kornyezet irant.
Anyagmennyiség. Keverékek, oldatok 6sszetevdinek vizsgalata A vizsgalodashoz, méréshez sziikséges eszkdzok | Kommunikacios
Tomény és hig oldatok mérésekkel. hasznalatanak képessége. kompetencia.

Higitas és stirtisités gyakorlatok végzése

Erdeklédés az é16 és élettelen kornyezet irant.
A kommunikacios képesség, analizalo,
szintetizalo képesség, kauzalis gondolkodas
fejlesztése.

Kémiai, fizikai folyamatok
gyorsitasa, lassitasa (f6zés, hiités)

Oldodas vizsgalatok kiillonbozé hdmérsékleten
(Tapasztalatok értelmezése, lejegyzése, rajzos,
irasos vazlat formajaban)

A vizsgalodashoz, méréshez sziikséges eszk6zok
hasznalatanak képessége.

Erdeklédés az €16 és élettelen kornyezet irant.

A tapasztalatok megfogalmazasa.

Onall6 feladatvégzés képessége dsszehasonlitdsi
feladatokban.

A lényeg kiemelésének képessége.

Ok-okozati dsszefliggések felismerésének
képessége. Csoportositas végzésének képessége.

Matematika és
gondolkodasi
kompetencia.
Kommunikacids
kompetencia.

Rendszer, és

Egy-egy hasznalati targy

Ajandékok, disztargyak eldallitasa soran a

A vizsgalodashoz, méréshez sziikséges eszkdzok

Matematika és

kdrnyezete eléallitasa (papirbol, fabol, kiindul6 anyagok tulajdonsagainak vizsgalata, a | hasznalatanak képessége. gondolkodasi
milanyagbol, nadbol jatékok, megmunkalas lehetdségeinek felismerése, Erdeklddés az é16 és élettelen kornyezet irant. kompetencia.
disztargyak készitése). eszkozhasznalat A tapasztalatok megfogalmazasa.
A fizikai, kémiai tulajdonsagok Onall6 feladatvégzés képessége dsszehasonlitdsi
Osszefiiggései feladatokban.
A kisérleti berendezés A hasznalt kisérleti eszk6zok részeinek A vizsgalodashoz, méréshez sziikséges eszk6zok | Kommunikacios
rendszerként valo miikodése. megismerése. hasznalatanak képessége. kompetencia.

Sorrendiség, funkcio, ala,
folérendeltségi viszonyok (pl.
hevités: fémtalca, kémcs6fogo,

hémérd, kémesbdallvany, héforras).

A lényeg kiemelésének képessége.
Ok-okozati dsszefliggések felismerésének
képessége. Csoportositas végzésének képessége.




o . . (L . Fejlesztend6 készségek, képességek, attitiidok, Fejlesztend6
Tematikai egység Tantargyi tartalom Tanuldi tevékenység kompetencisk kompetencisk
Az égés feltételei. Az égés feltételeinek ismerete. A tlizoltas A lényeg kiemelésének képessége. Matematika és
Tiizoltasi lehetdségek. Iényegének megbeszélése a feltételek alapjan. A | Ok-okozati 6sszefiiggések felismerésének gondolkodasi
Az égés veszélyeire felhivo kiilonboz6 tlizek oltasi mddjainak ismerete. képessége.Csoportositas végzésének képessége. | kompetencia.
informéacios jelek (a dohanyzas Szituacids gyakorlatok, teenddk tiiz esetén, Egylittmiikddés, pozitiv attitid. Munkavallaloi,
tiltasa, tizveszélyes hely, tlizoltas, riasztas, a védekezés, megeldzés A tudatos kornyezetvédd magatartas. innovacios és
robbanasveszély). teenddinek ismerete. vallalkozoi
A tlizriad6 gyakorlatain részvétel. Az égés kompetencia.
veszélyeire felhivo informacids jelek ismerete.
Természeti A novények életéhez sziikséges Szemléltetd képek, abrak segitségével a rendszer | IKT eszk6zok hasznalata, egyiittmiik6do Digitalis
rendszerek tapanyagok kémiai tulajdonsagai | elemeinek a korfolyamatokban torténd képesség fejlesztése. A lényeg kiemelésének kompetencia.
(viz, szén-dioxid, oxigén, valtozasainak, atalakuldsanak értelmezése, képessége. Ok-okozati 6sszefliggések
kiegészitésként nitrogén, foszfor, | megbeszélése (pl. oxigén — széndioxid) felismerésének képessége. Csoportositas
kaliumigény). A Napenergia fontossaganak felismerése a foldi | végzésének képessége.
Fotoszintézis ¢élet miikdodésének szempontjabol.
A talaj tapanyagtartalmanak Tapasztalati uton ismeretek szerzése a talaj A vizsgalodashoz, méréshez sziikséges eszkdzok | Kommunikacios
természetes és mesterséges tapanyagtartalmanak potlasara cserepes viragok | hasznalatanak képessége. kompetencia.
utanpotlasa (tragya, mitragya). esetén, kiskertekben, foldeken. A lényeg kiemelésének képessége.
Ok-okozati 6sszefliggések felismerésének
képessége. Csoportositas képessége.
FELEPITES ES A | A foldi vizkészlet kiilonboz6 Kiilonbdzé vizmintdk vizsgilata dsszetétele, A vizsgalodashoz, méréshez sziikséges eszkozok | Matematika és
MUKODES formai (tengerviz, édesviz, tisztasdga szerint. Asvanyvizek tajékoztatoinak | hasznalatanak képessége. gondolkodasi
KAPCSOLATA asvanyviz, gyogyviz, esdviz) olvasésa, tartalmak dsszehasonlitdsa. Ismeretek | A 1ényeg kiemelésének képessége. kompetencia.
Az id6jaras gyljtése a hazai gyogyvizek eléfordulasairol, Ok-okozati dsszefliggések felismerésének
gyogyitd hatasairdl filmekbdl, turisztikai képessége.Csoportositas végzésének
magazinokbol, internetrdl. képessége.IKT eszkdzok hasznalata,
A viz korforgasa (tengerviz — Séoldat beparlasa, desztillalasa altal az egylittmikodod képesség fejlesztése. Digitalis
esOviz kapcsolata). Osszefiiggések felfedezése, megértése kompetencia.

A levegd kémiai Osszetétele
(nitrogén, oxigén, szén-dioxid,
nemesgazok)

A levegd legfontosabb alkotorészeinek
megismerése abraclemzéssel. Az oxigén
szazalékaranyanak felismerése kisérlet alapjan.
Az oxigén, szén-dioxid egyensulyi allapot
fontossaganak felismerése (ember, allat, n6vény)




R . . Lo, . Fejlesztendo készségek, képességek, attitiidok, Fejlesztendé
Tematikai egység Tantargyi tartalom Tanuldi tevékenység kompetencisk kompetencidk
Nap, Naprendszer A vilag anyagi egysége Latogatas a Planetariumba Erdeklddés az é16 és élettelen kornyezet irant. Matematika és
Erdekességek keresése, felfedezése a makro és Tajékozodasi képesség térben és idében. gondolkodasi
mikrovilag felépitése, rendszere kozott. Képzelet, | Ok-okozati 6sszefiiggések felismerésének kompetencia.
fantazia fejlesztése képessége.Csoportositas végzésének Digitalis
képessége. IKT eszkozok hasznalata, kompetencia.

egylittmiikddd képesség fejlesztése.

ALLANDOSAG, A hémérséklet és nyomas, mint Osszefiiggések keresése, felfedezése a folyékony | A vizsgdlddashoz, méréshez sziikséges eszkdzok | Matematika és

VALTOZAS allapotjelzo (viz, levegd) ¢és légnemtl anyagok hémérsékletvaltozasa és hasznalatanak képessége. gondolkodasi

A rendszer allapota nyomasviszonyai kdzott A lényeg kiemelésének képessége. kompetencia.

¢és valtozasai Példak gytijtése a nyomas és a hdmérséklet Ok-okozati dsszefliggések felismerésének Kommunikacios
kapcsolatarol a hétkoznapi életbdl P1. A képessége. IKT eszk6zok hasznalata, kompetencia.
kavéfozo, kukta, hélégballon, gbzgép, egylittmikodod képesség fejlesztése.
gézmozdony, gbzhajo miikddésérdl.

Valtozasok Kémiai reakciok tobbféle A gyors és lasst égés, feltételei, kisérdjelenségei, | A vizsgalodashoz, méréshez sziikséges eszkozok | Digitalis

szempont szerint: ismerete. Tlizvédelmi alapismeretek elsajatitasa, | hasznalatanak képessége. kompetencia.

gyors-lassu
egyesiilés-bomlas
Oxidécio-redukcid (redoxi
folyamatok)

sav-lug

betartasa. Alkotorészek vizsgalata vizbontas
esetén. Hidrogén égésének megfigyelése.
Durranégaz proba megfigyelése. A kiinduld
anyag ¢és a keletkezett anyagok vizsgalata, a
folyamat 1épéseinek rogzitése

A lényeg kiemelésének képessége.
Ok-okozati dsszefliggések felismerésének
képessége. IKT eszk6zok hasznalata,
egylittmiikddd képesség fejlesztése.
Csoportositds végzésének képessége.

Valtozésok iranya

Egyirdnyt, megfordithato,
valtozasok, korfolyamatok
értelmezése

Szén égetése — szén-dioxid
Szénsav eldallitasa, bomlasa
Kénessav eldallitasa, bomlasa
M¢szégetés-mészoltas
cseppkdképzddés, stb.

Egy-egy példan keresztiil a kémiai folyamatok
iranyanak bemutatésa, a tapasztalatok
megbeszélése, a folyamatok értékelése

A tapasztalatok megfogalmazasa.

Onall6 feladatvégzés képessége dsszehasonlitdsi
feladatokban.

A lényeg kiemelésének képessége.

Ok-okozati dsszefliggések felismerésének
képessége.Csoportositas végzésének
képessége.Az egyszerii szakkifejezések
hasznalatanak képessége.

Matematika és
gondolkodasi
kompetencia.
Kommunikacios
kompetencia.

Egyensuly

Telitett oldat, oldodas,
kristalyosodas
Halmazallapot valtozasok
Megfordithatd

S6, cukor, timsokristaly készitése
Okok keresése — a hdmérséklet fliggvényében az
egyensulyra vald torekvés felfedezése

A vizsgalodashoz, méréshez sziikséges eszkdzok
hasznalatanak képessége.

A lényeg kiemelésének képessége.

Ok-okozati dsszefliggések felismerésének
képessége.

Matematika és
gondolkodasi
kompetencia.
Kommunikacios
kompetencia.




8. évfolyam

FEJLESZTESI CELOK:

A tanulok megismertetése a kiilonféle anyagok alapvet6 tulajdonsagaival, valtozasaival, atalakulasaval — a
legfontosabb tényekkel, jelenségekkel, fogalmakkal, dsszefiiggésekkel a mindennapi életbdl vett gyakorlati
példakon keresztiil.

Kornyezetiinkkel szembeni felel6s magatartas kialakitasa.

FEJLESZTESI FELADATOK:

Ismertesse meg a tantargy a kémiai megfigyelésekhez, kisérletekhez sziikséges eszkozoket, anyagokat,
moddszereket és magatartast.

Sajatittassa el az alapvetd kémiai fogalmakat.

Mutasson ra a mindennapi ¢életben megjelend kémiai anyagok hasznossagara és veszélyességére.
Alakitsa ki a tanuldban kornyezetiinkkel szembeni felelés magatartast.

Ismertesse meg a periddusrendszer legfontosabb elemeit.

Hivja fel a figyelmet a vegyszereken, élelmiszereken taldlhato jelzésekre, ismertesse azokat.
Fedeztessen fel ok-okozati dsszefiiggéseket, hasonlosagokat, kiilonbségeket.

Fejlessze a tanuld problémafelvetd, kommunikacios és kritikai képességeét.

Bévitse a tanuld ismereteit az egészséges taplalkozas dsszetevoirdl.

Ismertesse a tanuloval a tanult kémiai ismeretek mindennapokban torténd alkalmazasat.

Hivja fel a vegyszerek hasznalati utasitasainak értelmezése, betartasa.

Fejlessze a tanuld szocialis készségét.

Hasznaltassa a tanuldval az IKT eszkdzoket.

FEJLESZTESI KOVETELMENYEK:

Fogalmazza meg tanari segitséggel, majd fokozodo onallosaggal a vizsgalt anyagok jellemz6 tulajdonsagait.
Tudja, hogy a lug veszélyes méreg, ismerje kezelésének szabalyait.

Mondjon példat a ligok hasznositasara.

Ismerje a tanuld a tanult elemek és vegyiiletek nevét.

Tudjon példat mondani felhasznalasukrol, jelentdségiikrél az ember életében.

Ismerje fol a veszélyes anyagok jeldléseit.

Ismerje azokat a veszélyeket, amelyeket a tanult kémiai anyagok jelenthetnek, tartsa be a kezelésiik,
tarolasuk szabalyait.

Legyen alapvet6 ismerete a Periddusrendszerben torténd tajékozodasrol, ismerje a leggyakrabban el6forduld
elemek, vegyiiletek jelolését.

Tudjon felsorolni és megkiilonboztetni fizikai és kémiai valtozasokat.

Tudja megnevezni tdpanyagainkat, felsorolni azok jelentdségeit az ember szervezetére.

Lehet6ségeihez képest probalja betartani az egészséges taplalkozas szabalyait.



o . (. L . Fejlesztend6 készségek, képességek, Fejlesztend6
Tematikai egység Tantargyi tartalom Tanuldi tevékenység attittidok, kompetencidk kompetencisk
ANYAG, Periodusrendszer Tajékozodas a periodusrendszerben A tapasztalatok megfogalmazasa. Matematika és
KOLCSONHATAS | Mengyelejev Onall6 feladatvégzés képessége gondolkodasi
, ENERGIA, Elemek A megfigyelt, 1étrehozott keverékek vegyiiletek | 0sszehasonlitasi feladatokban. kompetencia.
INFORMACIO Fémes, nem fémes elemek alkotorészeinek vizsgalata egyszer(i modellek | A Iényeg kiemelésének képessége.
Anyagok tulajdonsagai segitségével, az elemek csoportositasa Ok-okozati 0sszefliggések felismerésének
tulajdonsagaik alapjan képessége.Csoportositas végzésének
képessége. Az egyszerii szakkifejezések
hasznalatanak képessége.
Vegyiiletek csoportositasa A hétkdznapi életben hasznalt savak, ligok A vizsgéalddashoz, méréshez sziikséges Kommunikacios
Fém, fém—oxid - bazis, nemesfém, indikatoros vizsgalata. Néhany haztartasi eszkozok hasznalatanak képessége. kompetencia.
nemesfém-oxid — sav, sok. vegyszer vizsgalata, tapasztalatainak elemzése, | Erdekl6dés az é16 és élettelen kornyezet irant.
Indikatoros vizsgalatok (citromlé, kémiai alkotorészek, hatasok szempontjabol. Ok-okozati dsszefiiggések felismerésének
ecetes viz, szappan, sooldat, Balesetmentes vegyszerhasznalat elsajatitasa képessége.Csoportositas végzésének
cukoroldat). Lugos, savas kémhatas képessége.Az egyszerii szakkifejezések
Balesetvédelem hasznalatanak képessége.A szocialis
képesség fejlesztése csoportmunka soran.
Aktiv részvétel biztositasa a kisérletekben.
Kolcsonhatasok, Molekula, atom, atommag (az Elemi szintii ismeretek szerzése az anyagok A vizsgéalddashoz, méréshez sziikséges Matematika és
erok atomok felépitése, legelemibb szerkezetérol, felépitésérdl abrak, eszkozok hasznalatanak képessége. gondolkodasi
szinten csak érdekességként) természettudoméanyos ismeretterjeszté filmek, | Erdekldés az é16 és élettelen kornyezet irant. | kompetencia.
modellek segitségével. Kisérletek, vizsgalatok | Ok-okozati dsszefliggések felismerésének
nagyitoval, mikroszkoppal képessége.Csoportositas végzésének
A fizikai és kémiai valtozasok Iranyitott tanuloi és tanari bemutatd kisérletek | képessége.Az egyszeril szakkifejezések Kommunikacids
megkiilonboztetése. segitségével a valtozasok fajtainak hasznalatanak képessége. kompetencia.

Fizikai valtozasok (alak,
hémérséklet, halmazallapot,
térfogatvaltozasok), kémiai
valtozasok, egyesiilés, ¢gés, bomlas
Ko6z0mbdsités: sav + lug = s6 + viz
Sav-bazis reakciok

natronlug + sdsav = konyhaso + viz
meszes viz + szénsav = mészkd +
viz (cseppkobarlang)

megfigyelése, elemzése.

Az égés fajtainak, feltételeinek vizsgalata,
Osszegyljtése. Hasonlosagok, kiilonbségek
felfedezése.

Sav-bazis reakciok elemzése.

A tapasztalatok megfogalmazasa. Onall6
feladatvégzés képessége dsszehasonlitasi
feladatokban. A Iényeg kiemelésének
képessége. A szocialis képesség fejlesztése
csoportmunka soran. Aktiv részvétel
biztositasa a kisérletekben.




o . (. L . Fejlesztend6 készségek, képességek, Fejlesztend6
Tematikai egység Tantargyi tartalom Tanuldi tevékenység attittidok, kompetencidk kompetencisk

Energia A fizikai és kémiai valtozasok Egyszeri kisérletekkel, mérésekkel az A vizsgalddashoz, méréshez sziikséges Matematika és
energiaviszonyai hétkznapi energiavaltozasok vizsgalata. eszk6zok hasznalatanak képessége. gondolkodasi
példakban. Rendszerez0 képesség.Kiilonbség-, kompetencia.
Halmazallapot valtozas, oldodas, azonossag felfedez6 képesség. A szocialis
tlzgyujtas. képesség fejlesztése csoportmunka soran.

Aktiv részvétel biztositasa a kisérletekben.

Informacié Az elemek ¢és vegyiiletek kémiai A periddusos rendszer legismertebb elemeinek | Ok-okozati 6sszefiiggések felismerésének Kommunikacios
jelolése. Vegyjel, néhany elem keresése, fémes, nemfémes csoportositasa. képessége.Csoportositas végzésének kompetencia.
vegyjele Elelmiszerek, vegyszerek tajékoztatdjanak képessége. Az egyszerii szakkifejezések Digitalis kompetencia.
Szoegyenletek értelmezése, a tanult vegyszerek hasznalatanak képessége.

(P1. NaOH vagyis natrium-hidroxid) |szoegyenletének megismerése. Figyelmeztetd, | A tapasztalatok megfogalmazasa.
NaCl vagyis konyhaso veszelyt jelzo piktogramok értelmezése Onall6 feladatvégzés képessége
HCL — vagyis sosav. stb.) (méregjel). Gyakorlati példak keresése, Osszehasonlitasi feladatokban.
elkészitése. Receptek gytijtése, bef6zési, A lényeg kiemelésének képessége.
tartositasi modok keresése (cukorszirup, Rendszerezo képesség.Kiilonbség-,
sooldat) azonossag felfedez6 képesség. IKT eszkozok
hasznalata, egyiittmiikodo képesség
fejlesztése.

RENDSZEREK Az éllatok és az ember ¢életéhez Legfontosabb tapanyagaink tulajdonsadgainak | A vizsgalodashoz, méréshez sziikséges Matematika és

Természeti sziikséges anyagok (szénhidratok, vizsgalata iranyitott kisérletek alapjan. A eszkozok hasznalatanak képessége.Ok- gondolkodasi

rendszerek sz6l6cukor, keményitd, rostok tapasztalatok elemzése, irasban valo rogzitése. | okozati dsszefliggések felismerésének kompetencia.

/celluldz/, zsirok, olajok, fehérjék,
szerves savak, csersav, citromsav,
viz, oxigén, asvanyi anyagok)

Epitett rendszerek.
Fémek altalanos jellemzdi,

eléallitasuk (vas, aluminium, réz...).

Vas és aluminium kohéaszat.
Fontosabb 6tvozetek (acél, sargaréz,
bronz...)

Tapasztalatok gyijtése egyszerii kisérletek
alapjan a legismertebb fémek tulajdonsagaival.
Abrak, képek, filmek segitségével elemi
ismeretek szerzése a fémek eldallitasarol. Az
alapanyag ¢€s eldallitott fém kozti valtozas
meggértetése (a bomlas-redukcid lényegének
elemi szintii értelmezése)

Korréziovédelem (festés, olajozas,
0tvozés, rozsdamentes acél)

Megfelel6 korréziovédelmi eljarasok ismerete.
Tlzvédelmi plakatok készitése

képessége.Csoportositas végzésének
képessége.Az egyszerii szakkifejezések
hasznalatanak képessége.IKT eszkdzok
hasznalata, egylittmiikodo képesség
fejlesztése.

Digitalis kompetencia.
Kommunikacios
kompetencia.




Tematikai egység Tantargyi tartalom Tanul6i tevékenység FeJles;:teirtlggﬁl;e’slf‘s)(:l,lg;l;el;egz;segek, kl;?ll;z:flt?;k
FELEPITES ES A | A mindennapokbél ismert anyagok | Szerves és szervetlen anyagok fizikai és kémiai | A tapasztalatok megfogalmazasa. Matematika és
MUKODES (elemek, fémek, 6tvozetek, sok, tulajdonsagainak megismerése, elsajatitasa Onall6 feladatvégzés képessége gondolkodasi
KAPCSOLATA savak, bazisok, természetes és Osszehasonlitasi feladatokban. kompetencia.
Szervetlen és mesterséges anyagok) fizikai és A lényeg kiemelésének képessége.
szerves anyagok kémiai tulajdonséagai. Rendszerez0 képesség.Kiilonbség-,

Felhasznalasuk. azonossag felfedezo képesség.
A Fold Ercek, asvanyok, hegységképz6 Elemi ismeretek a Fold anyagairdl, a Erdeklédés az €16 és élettelen kornyezet irant. | Kommunikacios
koézetek hegységképzddésekrol, a kiillonbozo kozetek, Tajékozodasi képesség térben és idében. kompetencia.
asvanyok, ércek eléfordulasarol. Filmek, Kiilonbség-, azonossag felfedezd képesség.
konyvek, folyodiratok segitségével Kommunikacios képesség, kauzalis
érdekességek, informaciok gylijtése. gondolkodas fejlesztése. A vizsgalodashoz,
Kirandulasok, tandsvények, kdzetmintak, méréshez sziikséges eszkdzok hasznalatanak
ércmintak tanulmanyozasa, tapasztalatok képessége. A szocialis képesség fejlesztése
megbeszélése. csoportmunka soran. Aktiv részvétel
Vizkeménység, vizlagyitas, A vizkOképzOdés ismerete. A haztartasokban a | biztositasa a kisérletekben.
vizkdoldas kémiai alapjai. vizlagyitas €s a vizkGoldas természetes
Héztartési gépek védelme, megoldasainak ismerete. Az asvanyvizek és a
természetbarat megoldasok. desztillalt viz 6sszehasonlitdsa parologtatassal.
Barlangképzddés (enyhén savas
esOviz, lugos mészko — oldas,
cseppkdképzddés), Aggteleki-karszt,
Pélvolgyi-cseppkdbarlang, stb.
AZ EMBER Legfontosabb tapanyagok Osszetétele | Tapanyagok Osszetételének vizsgalata Rendszerez0 képesség. Kiilonbség-, Matematika és
MEGISMERESE | (molekulak, viz) azonossag felfedez6 képesség. gondolkodasi
ES EGESZSEGE Kommunikacios képesség, kauzalis kompetencia.
Onfenntartas gondolkodas fejlesztése. Csoportositas

végzésének képessége.Az egyszeri
szakkifejezések hasznalatanak képessége.IKT
eszkozok hasznalata, egyiittm{ikodo képesség
fejlesztése.

Anyanyelvi kommunikaci6.
Természettudomanyi és technologiai
kompetencidk.Digitalis kompetencia.




o . (. L . Fejlesztend6 készségek, képességek, Fejlesztend6
Tematikai egység Tantargyi tartalom Tanuldi tevékenység attittidok, kompetencidk kompetencisk

Magatartas Energiaitalok alkotorészei, kémiai | Filmek elemzése, kdvetkezmény felismerése. | Ok-okozati Ssszefiiggések felismerésének Kommunikacios
tulajdonsagai, hatasa. Doppingszerek, veszélyforrasok elkertilése. képessége.Csoportositas végzésének kompetencia.
Drog, kavé, kdla, szerves oldoszerek | Probléma felismerés, és a problémamegoldas | képessége.Az egyszerl szakkifejezések Digitalisa
kémiai hatasa keresése hasznalatanak képessége. A tapasztalatok kompetencia.

megfogalmazasa. Az egyszerti
szakkifejezések hasznalatanak képessége. IKT
eszkozok haszndlata, egyiittmiikddo képesség
fejlesztése.

Egészség Egészséges taplalkozas. Taplalékpiramis elemzés. Ok-okozati 0sszefliggések felismerésének Matematika és
Zsirok, cukrok, szerepe a jo|Elhivas veszélyeinek felismerése. képessége.Csoportositas végzésének gondolkodasi
taplalkozasban, tulfogyasztas. Tapanyagtablazat értelmezése, hasznalata. képessége.Az egyszerii szakkifejezések kompetencia.
Elelmiszerek tapanyag ¢és | Hasznalati utasitas értelmezése. hasznalatanak képessége. A tapasztalatok Kommunikacios
energiatartalma. megfogalmazasa. Az egyszerii kompetencia.
Téapanyagtablazatok. szakkifejezések hasznalatanak képessége.IKT | Digitalisa
Veszélyes anyagok a haztartasban eszk6zok hasznalata, egyiittmiikddd képesség | kompetencia.
(vizk6oldo, hyp6, fagyallo fejlesztése.
folyadékok, zsirolddo vegyszerek,
tisztitoszerek, gyogyszerek).

Fogyasztovédelem, szavatossag

KORNYEZET ES | A viz- és levegétisztasaga. Hirek, id6jaras jelentések értelmezése, Az egyszeru szakkifejezések hasznalatanak Matematika és

FENNTARTHATO | Szennyezo forrasok és a szennyezés | folyamatos nyomon kovetése. Tablok, rajzok, | képessége.Ok-okozati dsszefliggések gondolkodasi

SAG megel6zésének mindennapi rovid beszamolok készitése a természetes felismerésének képessége.Csoportositas kompetencia.

EI§ és élettelen végrehajthatd formai. vizek, a levegd allapotarol végzésének képessége. IKT eszkozok Munkavallaloi,

kornyezeti tényezok | Helyes szokasok Megoldasok keresése a szennyezddések hasznalata, egyiittmiikod6 képesség innovacios és

csokkentésére. Helyes szokasok gyakorlasa fejlesztése. vallalkozoi
szituacios feladatokban, s természetes kompetencia.

kozegben. Erzelmi réhatas, felelésségtudat
alakitasa

A kornyezeti
rendszerek allapota,
védelme,
fenntarthatosaga

Kornyezeti terhelés (szennyezo,
mérgez0 anyagok)

Részvétel a jeles kornyezetvédelmi napok
alkalméaval szervezett iskolai, helyi vagy
tarsadalmi akcidkon, megmozduldsokon.

Szelektiv hulladékgyijtés.
Lomtalanitas, hulladék udvarok.
Veszélyes hulladék.

Folyamatos, szelektiv hulladékgytijtés.
Veszélyes hulladékok megfeleld elhelyezése
(felnott irdnyitassal).

Torekvés a személyes és a kornyezet
higiénéjének biztositasara.

Erdeklédés Foldiink él6vilaga irant.
Felel6sségérzet az élovilag védelme, 6vasa
érdekében. Kooperativ technikak
alkalmazésa.

Kreativitas, a kreativ
alkotas, onkifejezés és
kulturdlis tudatossag
kompetencidja.




Tematikai egység

Tantargyi tartalom

Tanuldi tevékenység

Fejlesztend6 készségek, képességek,
attitiidok, kompetenciak

Fejlesztendd
kompetencidk

Anyag és energiatakarékossag
Energiatakarékos izzok,
aramtalanitas, vizcsap elzaras,
felesleges fiités, helyes szelldztetés

Torekvés az anyag és energiatakarékos
¢letvitelre, a helyes szokasok tudatos

gyakorlasa.




TERMESZETTUDOMANY — FOLDRAJZ
7 - 8. évfolyam

JAVASOLT ORAKERET — FOLDRAJZ
7 - 8. évfolyam

Témakor — évfolyam 7. 8.
Tajékozodas a foldrajzi térben. 5 4
T4jékozodas az idében. 5 4
Tajékozodas a kornyezet anyagairol 10 10
T4ajékozodas a kornyezet kdlcsdnhatasairdl 8 9

T4ajékozodas a hazai foldrajzi, kdrnyezeti
folyamatokrol - A foldrajzi tér regionalis 15 15
szervezOdése

Tajékozodas a regionalis és a globalis
foldrajzi, kdrnyezeti folyamatokrol

FEJLESZTESI CELOK:

Elfogadtatni a tanuldkkal a kdrnyezetet védod, a természeti kincseket takarékosan fogyaszto, a fenntarthatosag
mellett elkotelezett magatartas kovetését

a tanulok megismerjék a természeti kdrnyezetet, valtozasanak és elemeinek kolcsonds egymadsra hatdsdban
kifejez6do torvényszeriiségeket.

Gyakorlotta valjanak a térképolvasasban.

T4jékozodasi lehetdséget kapjanak Magyarorszag, Eurdpa és a tavoli kontinensek vonatkozasaban is.

FEJLESZTESI FELADATOK:

Analogias gondolkodas és cselekvéses gondolkodas fejlesztése.

Figyelemfejlesztés.

Megfigyeldképesség fejlesztése.

A térképhasznalat 6nallésdganak és biztonsaganak novelése

Az id6beli tajékozodas, az idéfogalom fejlesztése a természetfoldrajzi folyamatok és a torténelmi események
idénagysagrendi és idétartambeli kiilonbségeinek tudatositasa soran.

Energiatakarékos magatartés kialakitasa — sajat lehetdségeik felismertetése a kornyezet és a természeti kincsek
takarékos haszndlatahoz torténd hozzajarulasban. Gyakorlottsag erdsitése az

IKT-eszk6zok hasznalataban. A fogalomalkoto, rendszerez6 képesség fejlesztése.

Helyes foldrajzi képzetek kialakitasa.

A tajak, orszagok, foldrészek természeti és tarsadalmi jellemzdinek, azok 9sszefliggéseinek meglattatasa.

Az 10j fogalmak, szervezddések felismerése a megismert orszagokhoz kapcsolodo példak értelmezésével,
egyéni és csoportmunkaval, gyakorlatokkal.

Magyarorszag megismerésével a hazahoz és a magyarsaghoz k6tddo pozitiv érzelmek erdsitése.

A kozvetlen kornyezet tdrsadalmi-gazdasagi életének, a tarsadalmi-gazdasagi élet tajanként eltérd természeti
feltételei és lehetdségei Osszefiiggéseinek megismertetése a tantargy eszkdzeivel.

Gytjtémunka, projekt, csoportos tevékenység keretében végzett feladatokkal az egylittmtikodési és
kommunikécios készség novelése. Tajékozddasi képesség fejlesztése. Kdrnyezeti érzékenység erdsitése.

A természet szépségének felismertetése. Erdeklédés felkeltése idegen téjak irant. Fogalomalkot6, analitikus és
kauzalis gondolkodas, képzelet fejlesztése.

Fogyasztoi szokasok tudatositasa, a tudatos fogyasztoi magatartas erdsitése.



FEJLESZTESI KOVETELMENYEK:

Alapvet6 ismeretek a kémiai, fizikai, biologiai jelenségekrol, torvényszertiségekrol, ezek felhasznalasa a
gyakorlatban, a mindennapi életben, a haztartasban.

Az €10 és élettelen természet legfontosabb kdlcsonhatdsainak ismerete.

A megfigyelésekben, kisérletekben 6nalld, szabalykovetd részvétel.

Egyszerlibb 0sszefiiggések megértése, tapasztalatok megfogalmazasa szoban, vazlatkészités. Torekvés a tanult
szakkifejezések pontos hasznalatara.

Informaciok egyre dnallobb gytijtése és feldolgozasa. IKT-eszk6zok hasznalata.

Tudatos kornyezetvédelem és egészségvédelem, megoldasok keresése a kdrnyezet- és egészségkarositas
elkeriilésére.

Az egészségiigyi halozat ismerete. Képesség segitségkérésre, segitségnyujtasra.

Kialakult szabalytudat, képesség az egylittmiikodésre, konfliktuskezelésre, redlis dnismeret.

Tajékozodas a f6ldrajzi térben: az eligazodashoz sziikséges topografiai fogalmak felismerése, megnevezése
barmilyen térképen.

Térképolvasas nagy egyéni kiilonbségekkel: szemléleti térképolvasas segitséggel, esetleg kovetkeztetd
térképolvasas.

A fokhaldzat segitségével torténd helymeghatarozas segitséggel.
A szomszédos orszagok és fovarosaik megnevezése.
A térképen a tanult tdjak megmutatasa.

Elemi szintii tajékozottsag a kiilonféle méretarany €s jelrendszerii térképek olvasasaban.

A vizszintes ¢és a fliggdleges dvezetesség kialakulasa okainak felfedezése.

A gazdasagi agazatok szerepének ismerete a foldrészek, térségek, orszagok gazdasagi életében.

A f6ldrajzi térben zajlo felismert kdlcsonhatasok €s dsszefliggések elemi szintli magyarazata.
Torekvés energiatakarékos magatartasra.

A természetfoldrajzi folyamatok és a torténelmi események idonagysagrendi, valamint idétartambeli
kiilonbségeinek tudatosulasa.

Az alloviz és a folyoviz felismerése képen.

A tanul6 tudja, hogy a viz a természetben allando korforgasban van.

Ismeri a kdrnyezetvédelem feladatat, a vizszennyezés okait és elkeriilésének lehetdségeit.



7. évfolyam

FEJLESZTESI CELOK:

Fokozatosan boviilé, mélyiil6 ismeretanyagokkal a tanulok megismertetése Europa természetfoldrajzi gazdasagi
életével.

A természettudomanyos ismeretek kiszélesedése a természetben eléfordulod foldrajzi jelenségek értelmezésével.
Az idébeli tajékozodas, az idéfogalom fejlesztése

FEJLESZTESI FELADATOK:

Fejlessze tovabb és erdsitse meg a napi gyakorlat soran sziikséges térbeli és iddbeli tajékozodasi képességet, a
természetfoldrajzi folyamatok és a torténelmi események idénagysagrendi és iddtartambeli kiilonbségeinek
tudatositasa soran.

Késztessen az €10, az élettelen, és az épitett kdrnyezet megdvasara, az eurdpai tajak foldrajzanak megismertetésével.
Keltse fel a tanulok érdeklodését, a megfigyelhetd, észlelhetd, megvizsgalhato jelenségek, folyamatok irant, a
kozvetlen és a tagabb kdrnyezetet érintéen.

Alkalmaztassa a pontos és kifejez6 foldrajzi szaknyelvet.

Alakitsa ki az energiatakarékos magatartast— a sajat lehetdségeik felismertetése, a kornyezet és a természeti kincsek
takarékos hasznalatahoz torténd hozzajarulasban.

Alakitsa tovabb a tanulok szemléletét, az eurdpai értékekhez vald pozitiv viszonyulast.

Lattassa meg a tajak, orszadgok, foldrészek természeti és tarsadalmi jellemzoinek Ssszefliggéseit.

Novelje a tanulok egytittmiikodési és kommunikacios készségét a gylijtdémunka, és a csoportos tevékenység
keretében végzett feladatok segitségével.

Alakitson ki gyakorlottsagot az IKT - eszkdzok hasznalataban.

FEJLESZTESI KOVETELMENYEK:

Ismerje fel képen az allovizet, és folyovizet.

Tudja, hogy a viz a természetben, allandd korforgasban van.

Ismerje a sos viz és édes viz kiilonbségeit.

Ismerje a kdrnyezetvédelem feladatat.

Ismerje a vizszennyezés okait és elkeriilésének lehetdségeit.

Tudjon példat mondani a felszin feletti és a felszin alatti vizek f6bb tipusaira. Legyen ismerete a 1égkdr fobb
alkotorészeir6l.

Rendelkezzen elemi szintl tajékozottsaggal kiillonféle méretaranyu és jelrendszeri térképek olvasasaban.
Segitséggel legyen képes a fokhaldzat segitségével torténd helymeghatarozasra.

Tudjon példakat mondani a természetfoldrajzi Gvezetességre, alapvetd jellegzetességének bemutatasara tanari
iranyitas mellett. Fedezze fel a vizszintes és a fliggbleges 6vezetesség kialakulasanak okait. Legyen képes egy taj
természeti jellemz6it bemutato kép, abra, adatsor elemzésére iranyitas, segitségadas mellett. Megadott szempontok
szerint tudja csoportositani a nagyobb tajegységek tipikus tajait, legyen képes a térképen megmutatni ezeket.

Tudja megmutatni a térképen a tanult tajakat. Tudjon egy-egy példat mondani az adott taj természeti és tarsadalmi
kornyezetének alapvetd dsszefiiggéseire, tanari segitséggel.

Legyen képes magyarazni a foldrajzi térben zajlo felismert kolesonhatasokat és dsszefliggéseket.

Ismerje a gazdasagi agazatok szerepét a foldrészek, térségek, orszagok gazdasagi életében.

Torekedjen tanulmanyai eredményeképpen energiatakarékos magatartas kialakitasara

Legyen képes felsorolni, térképen megmutatni Eurdpa fobb részeit.

Szempontsor mellett legyen képes jellemezni Eurdpa természetfoldrajzi adottsagat, erdforrasait.

Ismerje Eurodpa legfontosabb orszagait. Mondjon példat a k6zos és az eltér6 foldrajzi vonasokra.

Legyen elemi ismerete az Eurépa Uniordl.

Hasznalja pontosan a témahoz kapcsolodo foldrajzi, topografiai fogalmakat, legyen képes megmutatni ezeket a
térképen is.

Legyen igénye kiilonféle térképii, foldrajzi informacidszerzésre, a gylijtésre.

Végezze jartassag szinten a szemléleti térképolvasast.

Tudatosodjanak a természetfoldrajzi folyamatok és a torténelmi események idénagysagrendi, valamint
idotartambeli kiilonbségei.



Tematikai egység

Tantargyi tartalom

Tanuloi tevékenység

Fejlesztési tevékenység, készségek,
képességek, attitiidok

Fejlesztend6
kompetenciak

TAJEKOZODAS A
FOLDRAJZI TERBEN

A tér és abrazolasa

Foldrajzi fokhalozat
Térhierarchia

Térképi abrazolas elemei -

A térkép és a valosag kapcsolatanak
meg-figyelése, a tapasztalatok
alkalmazasa. Szemléleti
térképolvasas (egyszerli
helymeghatarozas, tavolsagbecslés,

T4jékozodasi képesség fejlesztése.

A gondolkodasi képesség fejlesztése.

Kommunikacios képesség fejlesztése.

A tanulési kompetenciadk
fejlesztése

A kreativitasi
kompetenciak fejlesztése

Téregységek jelkulcsok, méretarany. covenes &s odrbe vonal mentén )
tég\?]olsé mérgés) tanari iranyitassal Kognithv cpesseeek A természettudomanyos
Térabrazolas & Y ’ . ) ) kompetencidk fejlesztése
. problémamegoldd gondolkodas,
Helymeghatarozas tanari segitséggel. szimbolumok, jelek A gondolkodasi
Viszonyitasi pontok kdvetkezetes szovegértés, kompetenciak fejlesztése
hasznalata. gt
oo g 1z A digitalis -
Tajékozodas a térképen, . .,
A foldrajzi tajékozodashoz sziikséges infokommunikécios
topografiai fogalmak felismerése, Térképismeret fejlesztése kompetencidk fejlesztése
megnevezése f61dgombon és
barmilyen térképen.
TAJEKOZODAS AZ Példak a révidebb és hosszabb tivi | A szabalyszertien ismétldé Tajékozodasi képesség fejlesztése. A tanulasi kompetenciak
IDOBEN természeti, tarsadalmi és kornyezeti | természeti és tarsadalmi kornyezeti ) ) fejlesztése
folyamatokra. valtozasok leirasa. A gondolkodasi képesség fejlesztése.
Az id6 - ' A kreativitasi
A Fold torténete. A kontinensen / kontinenseken Kommunikacids képesség fejlesztése. | kompetenciak fejlesztése
Iddegységek megismert események, jelenségek, e
Napi id8szémités, évi id8szdmitds, a | fylyamatok idSrendbe 4llitasa. kognitiv képessegek A természettudomanyos
naptar, idoeltolodas kompetenciak fejlesztése
P problémamegold6 gondolkodas, P !
Idérend Fo6ldrajzi — kérnyezeti folyamatok, szimbolumok, jelek, szovegértés, A gondolkodasi

foldtorténeti események idérendje
regionalis példak alapjan

T4ajékozodas a térképen,

Térképismeret fejlesztése

kompetenciak fejlesztése

A digitalis -
infokommunikécios
kompetenciak fejlesztése




Tematikai egység

Tantargyi tartalom

Tanuloi tevékenység

Fejlesztési tevékenység, készségek,
képességek, attitiidok

Fejlesztend6
kompetenciak

TAJEKOZODAS A
KORNYEZET
ANYAGAIROL

Anyagok, anyagi rendszerek

A tanulok sziikebb és tagabb
kornyezetében el6forduld asvanyok
¢és kozetek, nyersanyagok és
energiahordozok, illetve talajtipusok
példai, jelentéségiik a természetben,
a tarsadalmi-gazdasagi életben:

- kéolaj, kdszén, foldgaz, vasére, réz.

Kornyezetet karositdé anyagok és
hatésaik.

Geoszférak

A felszinhez kapcsolodo tipikus
tajak: magashegység, kozeép-
hegység, alfoldek.

A talaj kialakulasa

Felszini és felszin alatti vizek,
talajtipusok hazai és regionalis
példai.

Felszini vizek: vizfolyasok,
allovizek, tavak, tengerek és 6ceanok

A felszin alatti vizek

A felszini jégtakaro

Az €16 és élettelen anyagok
rendszerezése, valamint a természeti
¢s tarsadalmi életben, gazdasagban
betdltott jelentdsegiik felismerése.

A leggyakrabban eléforduléd
asvanyok és kozetek, talajok; ipari
nyersanyagok €s energiahordozok
teriileti el6fordulasara példak adasa.

vilaghalon.

Az emberiség altal legintenzivebben
hasznalt nyersanyag- és
energiahordozo készletek
végességeének belattatasa.

Az energiatakarékos magatartas
kialakitasa.

A felszinformak megnevezéseinek
Osszekotése a sajat tapasztalattal,
felismerésiik, azonositasuk képek,
leirasok alapjan. Kiilonbségek és
hasonlésagok felismerése, rovid
megfogalmazasa széban vagy
irasban. Képek csoportositasa
megadott szempontok alapjan (pl.
felszin alatti/feletti vizek

A vizszintes és a fiiggbleges foldrajzi
Ovezetesség természeti, tarsadalmi-
gazdasagi és kornyezeti

T4ajékozodasi képesség fejlesztése.

A gondolkodasi képesség fejlesztése.

Kommunikacios képesség fejlesztése.

kognitiv képességek

problémamegoldd gondolkodas,
szimbolumok, jelek

szovegertés,
T4jékozodas a térképen,

Térképismeret fejlesztése

A tanulési kompetenciadk
fejlesztése

A kreativitasi
kompetenciak fejlesztése

A természettudomanyos
kompetenciak fejlesztése

A gondolkodasi
kompetenciak fejlesztése

A digitalis -
infokommunikacios
kompetenciak fejlesztése

A tanulasi kompetenciak
fejlesztése

A kreativitasi
kompetenciak fejlesztése

A természettudomanyos
kompetenciak fejlesztése

A gondolkodasi
kompetenciak fejlesztése

A digitalis -
infokommunikécios
kompetenciak fejlesztése




Tematikai egység

Tantargyi tartalom

Tanuloi tevékenység

Fejlesztési tevékenység, készségek,
képességek, attitiidok

Fejlesztend6
kompetenciak

A viz korforgasa

A vizszennyezés, vizvédelem

Foldrajzi 6vezetesség

Vizszintes és fliggéleges foldrajzi
Ovezetesség természeti, tarsadalmi —
gazdasagi és kornyezeti
megnyilvanulasai.

Az dvezetesség elemeinek
kapcsolatai regionalis példakon.

megnyilvanulasainak és hatdsainak
felfedezése.

Az Ovezetesség elemei kozotti
kapcsolatok (egyszerli ok-okozati
viszonyok) felismerése regionalis
példéakon.

A tanulési kompetencidk
fejlesztése

A kreativitasi
kompetenciak fejlesztése

A természettudomanyos
kompetenciak fejlesztése

A gondolkodasi
kompetenciak fejlesztése

A digitalis -
infokommunikécios
kompetenciak fejlesztése

TAJEKOZODAS A Telepiiléstipusok (tanya, falu, varos), | A tajak, orszagok, foldrészek Tajékozodasi képesség fejlesztése. A tanulasi kompetenciak
KORNYEZET jellemzd képiik, a hozzajuk kotédo természeti és tarsadalmi ) ) fejlesztése
KOLCSONHATASAIROL | tevékenységek, szerepiik az orszagok | jellemzdinek, azok dsszefiiggéseinek | A gondolkodasi képesség fejlesztése.

A tarsadalmi-gazdasagi élet
szervezddése

tarsadalmi-gazdasagi életében, a
munkamegosztasban.

értelmezése.

Természeti és gazdasagi
koriilmények, hagyomanyok egyes
népek gazdasagi fejlodését,

Kommunikacioés képesség fejlesztése.

kognitiv képességek

A kreativitasi
kompetenciak fejlesztése




Tematikai egység

Tantargyi tartalom

Tanuloi tevékenység

Fejlesztési tevékenység, készségek,
képességek, attitiidok

Fejlesztend6
kompetenciak

A gazdasagi dgazatok
(mezbgazdasag, ipar, szolgaltatasok),
szerepiik a foldrészek, térségek,
orszagok gazdasagi életében.

A f6ldrajzi térben zajlo
kolesonhatasok felismerése és
magyarazata regionalis példak
alapjan.

gondolkodasmodjat befolyasolo
szerepének felismerése példakon
keresztiil.

Természeti kolcsonhatasokkal
kapcsolatos tények, szoveges

informéaciok abrazolasa tanari
segitséggel.

A természeti kornyezet kdzvetlen
fellelhetd hatasai a tdrsadalmi —
gazdasagi folyamatokban (hazai
példak alapjan) és kozvetett
hatasainak felismerése a jelen
tarsadalmi-gazdasagi folyamataiban
(P1. termelés életmod) hazai és
kiilfoldi példak alapjan.

Az emberi tevékenységek altal
okozott kornyezetkarositd
kolcsonhatasok, folyamatok felisme-
rése példakban.

A kornyezetkarositd kolesonhatasok
kovetkezményeinek csokkentésére
iranyulo hazai és nemzetkdzi
erdfeszitések érzékelése.

problémamegold6 gondolkodas,
szimbolumok, jelek

szovegértés,
Tajékozodas a térképen,

Térképismeret fejlesztése

A természettudomanyos
kompetenciak fejlesztése

A gondolkodasi
kompetenciak fejlesztése

A digitalis -
infokommunikaciés
kompetenciak fejlesztése

TAJEKOZODAS A
HAZAI FOLDRAJZI,
KORNYEZETI
FOLYAMATOKROL —

Europa f6ldrajzi-kornyezetei
jellemz6i ok-okozati 6ssze-
fliggéseikben: természetfoldrajzi kép
(fekvés, hatarok, domborzat,
felszinformalodas, éghajlat, vizrajz,
természetes ¢lovilag, talaj, tajak),

Az Eurépai Unid {6 céljainak,
értékeinek meg-ismerése foldrajzi-
kornyezeti nézépontbol.

Az egylittmiikodések
sziikségességének felismerése.

Tajékozodasi képesség fejlesztése.

A gondolkodasi képesség fejlesztése.

A tanulési kompetencidk
fejlesztése

A kreativitasi
kompetenciak fejlesztése




Tematikai egység

Tantargyi tartalom

Tanuloi tevékenység

Fejlesztési tevékenység, készségek,
képességek, attitiidok

Fejlesztend6
kompetenciak

A FOLDRAJZI TER tarsadalom-f6ldrajzi kép (népesség, Kommunikacids képesség fejlesztése. | A természettudomanyos

REGIONALIS teleptilések, életmodok, termelés, ) kompetenciak fejlesztése

SZERVEZODESE kereskedelem, infrastruktura, kognitiv képessegek .
kornyezeti kép (allapot, problémak, .. . ) ) A gondolkodasi

Eur6pa lehetséges megoldasok). Megfigyelés, illetve filmek problémamegoldo gondolkodas, kompetenciak fejlesztése

Az Eurdpai Unid, mint gazdasagi
szervez6dés; az eurdpai kulturalis
sokszintliség foldrajzi alapjai.

A kontinensrészek (Eszak-Europa,
Nyugat-Eurdépa, Dél- Eurodpa,
Kozép-Europa, Kelet-Europa)
foldrajzi jellemzoi, kiilonb6z6
¢letterek kozos és egyedi foldrajzi-
kornyezeti jellemz6i, azok okai és
kovetkezményei.

illusztraciok segitségével,
szemelvények, utleirasok, képek
alapjan helyes foldrajzi képzetek
kialakitasa a foldfel-szinrdl,
Européaban €16 népek szokdasairol,
életérol.

szimbo6lumok, jelek
szovegértés,
T4ajékozodas a térképen,

Térképismeret fejlesztése

A digitalis -
infokommunikaciés
kompetenciak fejlesztése

Az Eurépan kiviili
kontinensek, tajak, orszagok

Afrika, Amerika, Antarktika,
Ausztralia és Oceénia, Azsia
természetfoldrajzi jellemzoi, (
fekvés, hatarok, domborzat, felszin-
formalddas, éghajlat, vizrajz,
természetes €lovilag, talaj, tajak),
tarsadalom-f6ldrajzi sajatossagai
(népesség, telepiilések, életmddok,
termelés, kereskedelem,
infrastruktura), kornyezetei allapota
(problémak, lehetséges megoldasok,
védett értékek), a természetfoldrajzi
Ovezetesség elemei, Osszefliggései,

Ismerkedés tavoli tajakkal, vizualis
¢lmények szerzése a Fold kiilonbozo
arculati tajairol.

Téjékozodas égtajak és nevezetes
szélességi korok szerint.

Ismeretek gytijtése, rendszerezése.

Tajékozodasi képesség fejlesztése.

A gondolkodasi képesség fejlesztése.

Kommunikacios képesség fejlesztése.

kognitiv képességek

problémamegoldd gondolkodas,
szimbolumok, jelek

szovegeértés,

T4jékozodas a térképen,

A tanulasi kompetenciak
fejlesztése

A kreativitasi
kompetenciak fejlesztése

A természettudomanyos
kompetenciak fejlesztése

A gondolkodasi
kompetenciak fejlesztése




Fejlesztési tevékenység, készségek Fejlesztendé
Tematikai egység Tantargyi tartalom Tanuléi tevékenység ] S1 IeVERCNyStE, KesZSegess ] .,
képességek, attitiidok kompetenciak
hatésa a tarsadalmi-gazdasagi életre, | Domborzati formék felismerése, a Térképismeret fejlesztése A digitalis -
a kornyezetre. kialakult foldrajzi képzetek szobeli infokommunikaciés

Az egyes kontinensek tipikus
tajainak (esOerdd, szavanna, sivatag,
monszuntdj, flives, pusztak teriilete,
tajga, sarkvidék; farmvidék,
iiltetvény, ontdzéses gazdalkodas
teriilete, oazis, atalakulo ipari korzet,
kikotéovezet) természeti, tarsadalmi-
gazdasagi és kornyezeti jellemz6i, az
adottsagok tarsadalmi hasznositéasa,
jellemz6 életmod;ja.

leirasa.

Kornyezeti érzékenység erdsitése.

Elvezze a természet sz&pségét.
Erdeklédjon idegen tajak irant.

Fogalomalkotd, analitikus és kauzalis
gondolkodas, képzelet fejlesztése.

kompetenciak fejlesztése

TAJEKOZODAS A
REGIONALIS ES A
GLOBALIS FOLDRAJZI,
KORNYEZETI
FOLYAMATOKROL

Az életmindség

Az ¢letmindség kiilonbségeinek
példai: az ehezés és a szegénység
altal leginkabb veszélyeztetett
orszagok, térségek; az urbanizalodas
folyamata és jelenségei.

A természeti kornyezet kdzvetlen €s
kozvetett hatasainak felismerése a
mult és a jelen tarsadalmi-gazdasagi
folyamataiban hazai és kiilfoldi
példak alapjan.

T4ajékozodasi képesség fejlesztése.

A gondolkodasi képesség fejlesztése.

Kommunikacios képesség fejlesztése.

kognitiv képességek

problémamegoldé gondolkodas,
szimbolumok, jelek

szovegertés,

A tanulési kompetencidk
fejlesztése

A kreativitasi
kompetenciak fejlesztése

A természettudomanyos
kompetenciak fejlesztése

A gondolkodasi
kompetenciak fejlesztése




Tematikai egység

Tantargyi tartalom

Tanuloi tevékenység

Fejlesztési tevékenység, készségek,
képességek, attitiidok

Fejlesztend6
kompetenciak

Fenntarthatdsag

Fogyasztasi szokasok valtozasa;
kornyezettudatossag,
energiatakarékossag,
hulladékkeletkezés, szelektiv
hulladék-gytijtés, biotermékek;
személyes és kozosségi cselekvési
lehet6ségek; tudatos vasarloi
magatartas.

Védett hazai és nemzetkozi
természeti értékek példai.

Tajékozodas a térképen,

Térképismeret fejlesztése

A tanulési kompetenciadk
fejlesztése

A kreativitasi
kompetenciak fejlesztése

A természettudomanyos
kompetenciak fejlesztése

A gondolkodasi
kompetenciak fejlesztése

A digitalis -
infokommunikacios
kompetenciak fejlesztése




8. évfolyam

FEJLESZTESI CELOK:

A foldrajzi fogalomrendszer segitse el6 a tanulok életkoranak, értelmi fejlettségének megfeleld tdjékozdodast a
kozép-eurdpai térség orszagairdl.

A foldrajzi ismeretrendszer kialakitasaval alakuljon ki a tanulékban k6tddés a hazai tajakhoz, Magyarorszag
megismerésével a hazadhoz, és a magyarsaghoz kotédé pozitiv érzelmek erdsitése sziikebb és tagabb
patriajukhoz.

Energiatakarékos magatartas kialakitasa — a sajat lehetdségeik felismertetése a kdrnyezet és a természeti
kincsek takarékos hasznalatahoz térténd hozzajarulasban.

FEJLESZTESI FELADATOK:

Fejlessze tovabb és erdsitse meg a napi gyakorlat soran sziikséges térbeli €s id6beli tajékozodasi képességet,
a természetfoldrajzi folyamatok és a torténelmi események idonagysagrendi és idétartambeli kiilonbségeinek
tudatositasa soran.

Alakitsa tovabb a tanulok érdeklodését, a megfigyelhetd, észlelhetd, megvizsgalhatd jelenségek, folyamatok
irant, a kdzvetlen és a tdgabb kornyezetet érintden.

Jaruljon hozza az 6kologiai szemlélet, a kdrnyezeti attitid, magatartas és értékrend kialakitasahoz.

Mutasson ra, hogy a Karpat-medence orszagainak természeti adottsagaik és torténelmi hagyomanyaik alapjan
gazdasagi, kornyezetvédelmi kérdésekben népességiik Osszetétele alapjan egymasra utaltak.

Fejlessze tovabb a tanulok szemléletét a nemzeti, az eurdpai értékekhez vald pozitiv viszonyulast.

Tarja fel a szomszédos orszagokkal, az Eurdpai Unidval kialakult kapcsolatban az eltérd kornyezeti feltételek
¢s a kialakult gazdasag kapcsolatait.

Alakitsa ki az energiatakaré¢kos magatartast— a sajat lehetdségeik felismertetése, a kdrnyezet és a természeti
kincsek takarékos hasznalatahoz torténd hozzajarulasban.

Lattassa meg a tajak, orszagok, foldrészek természeti és tarsadalmi jellemzdinek Ssszefliggéseit.

Novelje a tanuldk egytittmiikodési és kommunikacios készségét a gylijtémunka, és a csoportos tevékenység
keretében végzett feladatok segitségével.

Alakitson ki gyakorlottsagot az IKT - eszkdzok hasznalataban.

FEJLESZTESI KOVETELMENYEK:

Legyen képes roviden jellemezni Kozép-Eurdpa természeti adottsagait megadott szempont szerint.

Tudjon példat mondani a medencefekvés jellemzdire.

Tudja megmutatni a térképen a tanult tajakat.

Ismerjen fel egyszerii 6sszefliggéseket a foldrajzi fekvés és a tajban €16 emberek élete kozott.

Legyen képes a fejlettségének megfeleld informacidk gytijtésére a megadott szempontok szerint.

Tudja felismerni a képen az allovizet és folydvizet. Tudja, hogy a viz a természetben alland6 korforgasban van.
Ismerje a kdrnyezetvédelem feladatat. Ismerje a vizszennyezés okait és elkeriilésének lehetdségeit.

Legyen képes jellemezni hazank nagy tajait szempontsor szerint. Végezze Onalléan irasbeli feladatait a
munkalapokon, feladatlapokon.

Legyen képes megnevezni a szomszédos orszagokat és segitséggel a fovarosaikat.

Mutasson tér- és idébeli tdjékozottsagot a térkép hasznalatdban, a képzeletbeli utazasokban, jatékos
idegenvezetdi szerepben.

Hasznalja segitséggel a tanult foldrajzi szakkifejezéseket, topografiai fogalmakat, mutassa meg ezeket a
térképen is.

Oldja meg készségszinten a szemléleti térképolvasast, jartassagszinten a kovetkezo térképolvasast.

Tudja a megye, a fovaros fobb jellemzdit. Tudjon példat mondani a megye kornyezeti allapotara.
Rendelkezzen elemi szintil tajékozottsaggal a kiilonféle méretaranyu és jelrendszer( térképek olvasasaban.
Fedezze fel a vizszintes és a fiiggdleges dvezetesség kialakuldsanak okait.

Ismerje a gazdasagi dgazatok szerepét a foldrészek, térségek, orszagok gazdasagi életében.

Torekedjen energiatakarékos magatartas kialakitasara.

Tudatosodjanak a természetfoldrajzi folyamatok és a torténelmi események idénagysagrendi, valamint
iddtartambeli kiilonbségei.



Tematikai egység

Tantargyi tartalom

Tanuléi tevékenység

Fejlesztési tevékenység,
készségek, képességek,
attitiidok

Fejlesztendo
kompetenciak

TAJEKOZODAS A
FOLDRAJZI TERBEN

A tér és abrazolasa

Foldrajzi fokhalozat

Térhierarchia

A térkép és a valosag kapcsolatanak
megfigyelése, a tapasztalatok
alkalmazasa.

Szemléleti térképolvasas (egyszerii

Tajékozodasi képesség
fejlesztése.

A gondolkodasi képesség
fejlesztése.

A tanulasi kompetenciak
fejlesztése

A kreativitasi
kompetenciak fejlesztése

Téregységek helymeghatarozas, tivolsdgbecslés,
egyenes és gorbe vonal mentén Kommunikacioés képesség A természettudomanyos
tavolsagmérés) tanari irdnyitassal. fejlesztése. kompetenciak fejlesztése
Helymeghatarozas tanari segitséggel. kognitiv képessegek A gondolkodasi
kompetenciak fejlesztése
A foldrajzi tajékozodashoz szitkséges | Problémamegoldo gondolkodas, | A digitlis -
topografiai fogalmak felismerése, szimbolumok, jelek infokommunikacios
megnevezése foldgdombon és barmilyen ., kompetenciak fejlesztése
f1s szovegertes,
térképen.
Térabrazolas Térképi ébréz?lés e}emei - Tajékozodas a térképen,
jelkulesok, méretarany.
Térképismeret fejlesztése
TAJEKOZODAS AZ Példak a rovidebb és hosszabb tavii | A szabalyszertien ismétlédé természeti | Tajékozodasi képesség A tanulasi kompetenciak
IDOBEN természeti, tarsadalmi és kdrnyezeti és tarsadalmi kornyezeti valtozasok fejlesztése. fejlesztése
folyamatokra. leirasa.
Az 1d6 A gondolkodasi képesség A kreativitasi
A Fold torténete. A kontinensen/kontinenseken fejlesztése. kompetenciak fejlesztése
Iddegysegek megismert események, jelenségek,

Napi idészamitas, évi idoszamitas, a
naptar, iddeltolédas

folyamatok idérendbe allitasa.

Kommunikacids képesség
fejlesztése.

kognitiv képességek

A természettudomanyos
kompetenciak fejlesztése

A gondolkodasi
kompetenciak fejlesztése
A digitalis -




Fejlesztési tevékenység, Fejlesztend6
Tematikai egység Tantargyi tartalom Tanuléi tevékenység készségek, képességek, kompetenciak
attitiidok
problémamegoldd gondolkodas, infokommunikacios

szimbolumok, jelek

kompetenciak fejlesztése

szovegértés,
1dGrend Foldrajzi — kornyezeti folyamatok, Téjékozbdés a térképen,
foldtorténeti események idérendje
regionalis példik alapjan Térképismeret fejlesztése
TAJEKOZODAS A A tanulok sziikebb és tagabb Az €16 és élettelen anyagok Tajékozodasi képesség A tanulasi kompetenciak
KORNYEZET kornyezetében el6forduld asvanyok rendszerezése, valamint a természeti és | fejlesztése. fejlesztése
ANYAGAIROL ¢és kozetek, nyersanyagok és tarsadalmi életben, gazdasdgban

Anyagok, anyagi rendszerek

energiahordozok, illetve talajtipusok
példai, jelentdségiik a természetben,
a tarsadalmi-gazdasagi életben:

kéolaj, kOszén, foldgaz, vasére, réz.

betoltott jelentdségiik felismerése. A
leggyakrabban eléfordul6 asvanyok és
kozetek, talajok; ipari nyersanyagok és
energiahordozok teriileti eléfordulasara
példak adasa.

A gondolkodasi képesség
fejlesztése.

Kommunikacids képesség
fejlesztése.

A kreativitasi
kompetenciak fejlesztése

A természettudomanyos
kompetenciak fejlesztése




Fejlesztési tevékenység, Fejlesztend6
Tematikai egység Tantargyi tartalom Tanuléi tevékenység készségek, képességek, kompetenciak
attitiidok
Kornyezetet karositd anyagok és kognitiv képességek A gondolkodasi
hatésaik. kompetenciak fejlesztése
problémamegold6 gondolkodas, A digitalis -
szimbolumok, jelek infokommunikacios

szovegertés,
Tajékozodas a térképen,

Térképismeret fejlesztése

kompetenciak fejlesztése

Geoszférak

A talaj kialakulasa

Felszini és felszin alatti vizek,
talajtipusok hazai és regionalis
példai.

Felszini vizek: vizfolyasok,
allovizek, tavak, tengerek és 6ceanok

A felszin alatti vizek
A felszini jégtakard
A viz korforgésa

A vizszennyezés, vizvédelem

Az emberiség altal legintenzivebben
hasznalt nyersanyag- és
energiahordozo készletek
végességének belattatasa. Az
energiatakarékos magatartas
kialakitasa. A felszinformak
megnevezéseinek dsszekotése a sajat
tapasztalattal, felismerésiik,
azonositasuk képek, leirdsok alapjan.
Kiilonbségek és hasonlosagok
felismerése, rovid megfogalmazasa
szoban vagy irasban. Képek
csoportositasa megadott szempontok
alapjan (pl. felszin alatti/feletti vizek

Tajékozodasi képesség
fejlesztése.

A gondolkodasi képesség
fejlesztése.

Kommunikacioés képesség
fejlesztése.

kognitiv képességek

problémamegoldd gondolkodas,
szimbolumok, jelek

szovegertés,
T4jékozodas a térképen,

Térképismeret fejlesztése

A tanulasi kompetenciak
fejlesztése

A kreativitasi
kompetenciak fejlesztése

A természettudomanyos
kompetenciak fejlesztése

A gondolkodasi
kompetenciak fejlesztése
A digitalis -
infokommunikacios
kompetenciak fejlesztése




Tematikai egység

Tantargyi tartalom

Tanuléi tevékenység

Fejlesztési tevékenység,
készségek, képességek,
attitiidok

Fejlesztendo
kompetenciak

Foldrajzi 6vezetesség

Vizszintes ¢és fiiggdleges foldrajzi
Ovezetesség természeti, tarsadalmi —
gazdasagi és kornyezeti
megnyilvanulasai.

Az dvezetesség elemeinek
kapcsolatai regionalis példakon

A vizszintes ¢és a fliggdleges foldrajzi

Ovezetesség természeti, tarsadalmi-
gazdasagi és kornyezeti
megnyilvanulasainak és hatasainak
felfedezése. Az Ovezetesség elemei
kozotti kapcsolatok (egyszerii ok-
okozati viszonyok) felismerése
regionalis példakon.

Tajékozodasi képesség
fejlesztése.

A gondolkodasi képesség
fejlesztése.

Kommunikacioés képesség
fejlesztése.

kognitiv képességek

problémamegoldo gondolkodas,
szimbolumok, jelek

szovegeértes,
T4jékozodas a térképen,

Térképismeret fejlesztése

A tanulasi kompetenciak
fejlesztése

A kreativitasi
kompetenciak fejlesztése

A természettudomanyos
kompetenciak fejlesztése

A gondolkodasi
kompetenciak fejlesztése
A digitalis -
infokommunikacios
kompetenciak fejlesztése

TAJEKOZODAS A Telepiiléstipusok (tanya, falu, varos), | A tajak, orszagok, foldrészek Téjékozodasi képesség A tanulasi kompetenciak
KORNYEZET jellemzo képiik, a hozzajuk kot6do természeti és tarsadalmi jellemzdinek, fejlesztése. fejlesztése
KOLCSONHATASAIROL | tevékenységek, szerepiik az orszagok | azok osszefiiggéseinek értelmezése.

A tarsadalmi-gazdasagi élet
szervezddése

tarsadalmi-gazdasagi életében, a
munkamegosztasban.

A gazdasagi dgazatok
(mezdgazdasag, ipar, szolgaltatasok),

Természeti és gazdasagi koriilmények,
hagyomanyok egyes népek gazdasagi

fejlodését, gondolkodasmodjat
befolyasold szerepének felismerése
példakon keresztiil.

A gondolkodasi képesség
fejlesztése.

Kommunikacids képesség
fejlesztése.

kognitiv képességek

A kreativitasi
kompetenciak fejlesztése

A természettudomanyos
kompetenciak fejlesztése

A gondolkodasi
kompetenciak fejlesztése




Fejlesztési tevékenység, Fejlesztend6
Tematikai egység Tantargyi tartalom Tanuléi tevékenység készségek, képességek, kompetenciak
attitiidok
szerepiik a foldrészek, térségek, problémamegold6 gondolkodas, A digitalis -
orszagok gazdasagi életében. szimbolumok, jelek infokommunikacios

szovegértés,
Tajékozodas a térképen,

Térképismeret fejlesztése

kompetenciak fejlesztése

A gazdasagi agazatok
(mezdgazdasag, ipar, szolgaltatasok),
szerepiik a foldrészek, térségek,
orszagok gazdasagi életében.

A f6ldrajzi térben zajlo
kolesonhatasok felismerése és
magyarazata regionalis példak
alapjan.

Egyszeri és rendszeres megfigyelések,
mérések, tanari iranyitassal, egyéni és
csoportmunkaval, vizsgalddasok és
modellalkotés. Informaciogytijtés
tandri irdnyitassal (foldrajzi helyek,
térképek keresése, digitalis lexikon-
hasznalat)

Természeti kolcsonhatasokkal
kapcsolatos tények, szoveges

informaciok abrazolasa tanari
segitséggel.

A természeti kornyezet kdzvetlen
fellelhetd hatasai a tarsadalmi —
gazdasagi folyamatokban (hazai példak
alapjan) és kozvetett hatasainak
felismerése a jelen tarsadalmi-
gazdasagi folyamataiban (PI. termelés
¢letmod) hazai és kiilfoldi példak
alapjan.

Tajékozodasi képesség
fejlesztése.

A gondolkodasi képesség
fejlesztése.

Kommunikacids képesség
fejlesztése.

kognitiv képességek

problémamegoldd gondolkodas,
szimbo6lumok, jelek

szovegertés,
T4jékozodas a térképen,

Térképismeret fejlesztése

A tanulasi kompetenciak
fejlesztése

A kreativitasi
kompetenciak fejlesztése

A természettudomanyos
kompetenciak fejlesztése

A gondolkodasi
kompetenciak fejlesztése
A digitalis -
infokommunikacios
kompetenciak fejlesztése




Tematikai egység

Tantargyi tartalom

Tanuléi tevékenység

Fejlesztési tevékenység,
készségek, képességek,
attitiidok

Fejlesztendo
kompetenciak

Az emberi tevékenységek altal okozott
kornyezetkarosito kdlcsonhatasok,
folyamatok felisme-rése példakban.

A kornyezetkarosito kdlcsonhatasok
kovetkezményeinek csdkkentésére
iranyul6 hazai és nemzetkdzi
erdfeszitések érzékelése.

TAJEKOZODAS A A nemzeti kultara és a magyarsag A hazai tarsadalmi-gazdasagi élet Tajékozodasi képesség A tanulasi kompetenciak
HAZAI FOLDRAJZI, nemzetkozi hire: hires utazok, foldrajzi jellegzetességeinek fejlesztése. fejlesztése
KORNYEZETI tudosok, szellemi és gazdasagi felismerése tanari iranyitassal

FOLYAMATOKROL - A | termékek, térténelmi, kulturalis és aktualitasok alapjan. A gondolkodasi képesscg A kreativitasi
FOLDRAJZI TER vallasi hagyomanyok, fejlesztése. kompetenciak fejlesztése
REGIONALIS hungarikumok. Magyarorszag foldjének részletes B ) ) )
SZERVEZODESE megismerése kitekintéssel a Karpat- Kommunikacioés képesség A természettudomanyos

Magyarorszag és a Karpat-
medence foldrajza

A lakohely, a hazai tajak, nagytajak
és orszagrészek: természetfoldrajzi
jellemz6i, természeti, tarsadalmi
er6forrasai, tarsadalmi-gazdasagi
folyamatai, kdrnyezeti allapotuk.

Hazéank természeti adottsagai és a
tarsadalmi-gazdasagi élet
kapcsolatai: kozvetlen kornyezetiink
tarsadalmi-gazdasagi élete, a
tarsadalmi-gazdasagi ¢élet tajanként
eltérd természeti feltételei és
lehet6ségei, kdrnyezettdl fliggd
életmodok dsszehasonlitasa,
hagyomanyai, a gazdasagi kdrnyezet

medence egészére.
T4jékozodas Magyarorszag térképén.
Jellegzetességek felismerése.

Az egyes hazai orszagrészek, tajak
hasonlé és eltérd foldrajzi jellemzdinek
érzékelése, azok okainak és
kovetkezményeinek felismerése.

Tajékozodas a napi iddjaras-
jelentésben.

fejlesztése.
kognitiv képességek

problémamegoldd gondolkodas,
szimbolumok, jelek

szovegértés,
T4ajékozodas a térképen,

Térképismeret fejlesztése

kompetenciak fejlesztése

A gondolkodasi
kompetenciak fejlesztése
A digitalis -
infokommunikacios
kompetenciak fejlesztése




Tematikai egység

Tantargyi tartalom

Tanuléi tevékenység

Fejlesztési tevékenység,
készségek, képességek,
attitiidok

Fejlesztendo
kompetenciak

valtozasai, idegenforgalmi vonzerd,
gazdasagi és kereskedelmi
kapcsolatok, a kornyezo tajak
kornyezeti allapotanak hatasa a hazai
kornyezetre, problémak kezelése.

Eghajlati elemek valtozasai, éghajlat-
modosito tényezok, éghajlatok
jellemzdi, tarsadalmi- gazdasagi
hatasok hazai és regionalis példak
alapjan.

A Karpat-medence és hegységkerete,
mint a természet- és tdrsadalom-
foldrajzi egység: a medencejelleg
érvénysiilése a természeti
adottsagokon, hatds a gazdasagi
¢életben. A tajak természeti,
kulturalis, néprajzi, gazdasagtorténeti
és kornyezeti értékei, atalakulasa.

A magyarsag altal lakott,
orszaghataron tuli teriiletek, tajak
kozos és egyedi vonasai.

Euroépa

Hazankkal szomszédos orszdgok
foldrajzi — kornyezeti jellemzdi,
jelentdségiik a vilagban, tarsadalmi —
gazdasagi kapcsolataik hazankkal.

A Magyarorszagon és az
orszaghatarokon kiviil ¢16 magyarok
viszonya ¢és jogai a kozos kulturdhoz,
nyelvhez.

T4ajékozodasi képesség
fejlesztése.

A gondolkodasi képesség
fejlesztése.

A tanuléasi kompetenciak
fejlesztése

A kreativitasi
kompetenciak fejlesztése




Tematikai egység

Tantargyi tartalom

Tanuléi tevékenység

Fejlesztési tevékenység,
készségek, képességek,
attitiidok

Fejlesztendo
kompetenciak

Kommunikacids képesség
fejlesztése.

kognitiv képességek

problémamegoldd gondolkodas,
szimbolumok, jelek

szovegertés,
T4ajékozodas a térképen,

Térképismeret fejlesztése

A természettudomanyos
kompetenciak fejlesztése

A gondolkodasi
kompetenciak fejlesztése
A digitalis -
infokommunikacios
kompetenciak fejlesztése

TAJEKOZODAS A Az életmindség kiilonbségeinek A természeti kdrnyezet kdzvetlen és Tajékozodasi képesség A tanulasi kompetencidk
REGIONALIS ES A példai: az éhezés és a szegénység kozvetett hatasainak felismerése a mult | fejlesztése. fejlesztése

GLOBALIS FOLDRAJZI, | altal leginkabb veszélyeztetett ¢s a jelen tarsadalmi-gazdasagi

KORNYEZETI orszagok, térségek; az urbanizalédds | folyamataiban hazai és kiilfoldi példak | A gondolkodasi képesség A kreativitasi
FOLYAMATOKROL folyamata és jelenségei. alapjan. fejlesztése. kompetenciak fejlesztése

Kommunikacioés képesség
fejlesztése.

A természettudomanyos
kompetenciak fejlesztése




Fejlesztési tevékenység, Fejlesztend6
Tematikai egység Tantargyi tartalom Tanuléi tevékenység készségek, képességek, kompetenciak
attitiidok
kognitiv képességek A gondolkodasi
kompetenciak fejlesztése
problémamegold6 gondolkodas, A digitalis -
szimbolumok, jelek infokommunikacids

Fenntarthatosag

Fogyasztasi szokasok valtozasa;
kornyezettudatossag,
energiatakarékossag,
hulladékkeletkezés, szelektiv
hulladék-gytijtés, biotermékek;
személyes és kozosségi cselekvési
lehetdségek; tudatos vasarloi
magatartas.

Védett hazai és nemzetkozi
természeti értékek példai.

szovegertés,
Tajékozodas a térképen,

Térképismeret fejlesztése

kompetenciak fejlesztése

A tanulasi kompetenciak
fejlesztése

A kreativitasi
kompetenciak fejlesztése

A természettudomanyos
kompetenciak fejlesztése

A gondolkodasi
kompetenciak fejlesztése
A digitalis -
infokommunikacios
kompetenciak fejlesztése




ALLAMPOLGARI ISMERETEK

8. OSZTALY
JAVASOLT ORAKERET
Témakor — évfolyam 5. 6 7. 8.
- - - 10
Tarsadalmi szabalyok
Allampolgari ismeretek - - - 14
Pénziigyi és gazdasagi kultura - - - 12

8. évfolyam

A tantargy legfontosabb célja a tanulot felkésziteni a tarsadalom struktardjaban valo eligazodasra, a kozosségi kornyezet szervezeteinek,
szabalyainak megismerésére. A pedagdgiai helyzetekben a tanulo tevékenység kozben, szimulalt helyzetekben ismeri meg a csaladi
¢lethez, a munkavallalashoz, a szabadidd eltdltéséhez kapcsolodd intézmények szerepét, feladatait, az allampolgari jogokat és
kotelezettségeket, a demokratikus tdrsadalmi intézményrendszert, a legfontosabb tarsadalmi, gazdasagi €s politikai szervezeteket.



FEJLESZTESI CELOK:

o A kozOsségi egylittélés szabalyai, a szabalytudat erdsitése.
e A szocidlis attitlid, az egylittmiikodés, a tolerancia megnyilvanulasai magatartasaban.

e Allampolgari felel6sség (az allampolgarsaghoz kapcsolodo ismeretek).
e Azismeretek gyakorlati alkalmazasanak képessége.
o Tajekozodasi képesség helyi €s orszagos tarsadalmi, kozéleti szinten

¢ A tudatos pénzhasznalat — a pénziigyi kulttra fejlesztése.
o Feleldsségérzet a kozvetlen kornyezet és a jovo irdnt.

e A bevételek és kiadasok modellezése havi lebontasban.

e A pénz szerepe az emberek életében — historikus szemléletii tablo készitése.
o Kiilonbozo fizetési modok modellezése.

e A pénzromlashoz kapcsolodo adatok gytijtése.

e A hitel és a visszaadott kdlcson Osszegének O6sszehasonlitasa

Fejlesztési feladatok:

e Jogok és kotelességek a tarsadalomban — az emberek egyiitt éléséhez sziikséges normak megismertetése.

e Mindennapi ligyintézések modellezése (a lebonyolitdshoz kot6dé kommunikacios €s illemtani szabalyok).
e Az iigyintézés alapvetd faktorainak szambavétele (ligyintézési technikak 1épésrol-1€pésre).

e A torvényhozo és végrehajtd hatalom feladatainak feltérképezése.

e A tomegtajékoztatds jelentdsége és eszkozeinek megismerése.

e Az informacidatadas torzuldsa a nyilvanossagban, a tény és a vélemény kozotti kiillonbségek meghatarozasa.
e A bevételek és kiadasok modellezése havi lebontasban.

e A pénz szerepe az emberek életében — historikus szemléletii tablo készitése.

o Kiilonbozo fizetési modok modellezése.

e A pénzromlashoz kapcsolddo adatok gytijtése.

e A hitel és a visszaadott kdlcson Osszegének 6sszehasonlitasa



Fejlesztési kovetelmények:

A tanul6 tudjon
e tajékozddni a hivatalos ligyintézés modjaiban, annak illetékes €és korszerii formaiban,
e tudjon a vilaghalo kozosségi portaljain valo részvétel lehetdségeirdl,
e ismereteket szerezzen a jovedelem szerepérdl az ember életvezetésének tiikrében,
e fogalmi képet alkosson a pénzrdl, a pénzintézetekrdl, azok
o tevékenységeirdl; utobbiak lehetséges szerepérdl az életpalya felépitésének tiikrében.



Tematikai egység / Tantargyi tartalom Tanuldi tevékenység Fejlesztendo készségek, Fejlesztendd
Ismeret képességek, attitiidok kompetenciak
1.Tarsadalmi A Kozismert népszokasok, néphagyomanyok folelevenitése. Az erkdlesi értékekhez Anyanyelvi
szabalyok kapcsolddo csoportositasok a jo és a rossz fogalmanak tiikrében. A jog és erkoles Megfigyelés, felfedezés, kompetencia:

Szokas, hagyomany,
illem, erkdlcs, jog.

kapcsolatanak értelmezése egyszerti példakon keresztiil, kiilonos tekintettel a
gyakoribb normasértésekre.

Osszehasonlitas rendszerzés
képessége.

Szocialis és

A jog szerepe az _ allampolgiri
Erkolesi érzék. kompetencia:
emberek
. .. Meérlegel6 gondolkodas,
mindennapjaiban. )
Tolerancia, elfogadas.
Beleérzo képesség.
Az emberi alapjogok Jogok ¢és kotelességek a tarsadalomban — az emberek egyiittéléséhez sziikséges Szocialis és
normakrol valo beszélgetés. Feleldsségtudat, feleldsségérzet, allampolgari
A gyermekek jogai, Az iskolahazirendjérdl valo beszélgetés — a didkokat megilletd jogok, a didkélethez | itéletalkotas, dontési képesség kompetencia:
diakjogok kapcsolodo kotelességekhez kapesolodo beszélgetés. A gyermekek helyzete a
vilagban — beszélgetés, adatgyiijtés kiilonb6z6 kontinensen €16 gyermekek életérdl, | Erkolesi érzék. Anyanyelvi
mindennapjairdl. Meérlegel6 gondolkodas, kompetencia:

Hivatalos iigyeink
(igyintezes)
Ugyintézés a vilaghalon.

A mindennapi élethez k&tddo egyszertibb iigyek intézéséhez sziikséges informaciok
gyljtése. Mindennapi tigyintézések modellezése, a lebonyolitashoz kotédod
kommunikacios és illemtani szabalyok tikkrében. Az tigyintézés alapvetd faktorai —
iigyintézési technikak 1épésrol-lépésre.

Ugyintézés a vilaghalon — internetes feliiletrdl iigyintézési lehetdségek, egyszeriibb
alkalmazasok 0sszegytjtése. Kooperativ technikak alkalmazasa.
Képességfejlesztési fokusz: erkdlesi érzék, kritikai gondolkodas.

Tolerancia, elfogadas.
Beleérzo képesség.




Tematikai egység / P L, . Fejlesztendd készségek, Fejlesztendd
Ismeret Tantargyi tartalom Tanuléi tevekenyscg képességek, attitiidok kompetenciak
2. Allampolgari Allamformék: koztarsasag és kiralysag — legfontosabb jellemzok dsszegyiijtése. Meérlegeld gondolkodas. Anyanyelvi
ismeretek: A demokratikus ¢s a diktatorikus politikai rendszer jellemzdinek azonositasa, peldak | Kauzalis gondolkodas. kompetencia:
Demokratikus gyljtése. Ertékazonosulés, értékvalasztas. Matematikai
alapelvek A demokratikus valasztas modellezése. A demokratikus alapelvek legfébb kompetencia:
Allampolgari jogok és | alkotoelemeinek Osszegytiijtése. Az antik és a modern demokracia 6sszehasonlitasa Halmazalkotasi
kotelességek. tartalmi szempontok szerint. A térvényhozas, a végrehajtas és az igazsagszolgaltatas Esztétikai €s
intézményeirdl valo beszélgetés az elemi ismeretek szintjén. A tdrvények szerepe az milvészetikompetencia:
emberek életében — véleményalkotas. Digitalis kompetencia:
A torvényhozo és végrehajto hatalom feladatainak feltérképezése. Kommunikacios
Informéciogytijtés és csoportositas az allampolgari jogok és kotelezettségek készseg.
Feleldsségtudat,
felelosségérzet.
Anyanyelvi
Ma.gyar'o'rszég | Latogatés a Parlamentben. Helyi 6nkorményzat folkeresése, okmanyok igénylésének | Mérlegel6 gondolkodas. kompetencia:
pOh,tlkal Intezmenyel. | ovakorlésa, okmanyok csoportositésa. Szitudcios jaték (iigyintézés, targyalas, vita, Kauzalis gondolkodas. o
Az allam feladatai (a ., L S 5 o ial s . Kommunikacios
,, N sajtokonferencia, riportkészités). Ertékazonosulas, értékvalasztas. .
bels6 rend, kozrend készség.

védelme — rendorség,
honvédelem,
igazsagszolgaltatas —
ligyészség, birdsag,
mivelddésiigy,
koznevelés,
egészségligyi ellatas).
A média és a
nyilvanossag szerepe
- a televizi6 vilaga

- aradi6 vilaga

- az internet vilaga
A
tomegtajékoztatashoz
kapcsolodo elonyok
meghatarozasa

A tomegtajékoztatas eszkdzeinek megismerése. Hiradd megtekintése — a
tanuldcsoport szamara konnyen érthetd hirekrél valo beszélgetés. A
tomegtajékoztatdshoz kapcsoldodd elényok meghatarozasa. Napi ujsagcikkekhez
kapcsolodo szovegértési feladatok megoldasa. Az informacidatadas torzuldsa a
nyilvanossagban, a tény és a vélemény kozotti kiillonbségek meghatarozasa. A
kozosségi portalokon valo jelenlét — beszélgetés az alkalmazas elényeirdl és
hatranyairol.




Tematikai egység /

Tantargyi tartalom Tanuléi tevékenység

Fejlesztendd készségek,

Fejlesztendd

Ismeret képességek, attitiidok kompetenciak
Allampolgari jogok és | Informaciogyiijtés és csoportositas az allampolgari jogok és kotelezettségek teriiletén. | Mérlegelé gondolkodas. Szocialis és
lgbtelességek (jelolt, valasztas, partok szerepe, képviselet). Kauzalis gondolkodas. allampolgari
Allampolgari jogok Az alapveté jogok és kotelességek értelmezése, példak gyiijtése. Tablokészités. | Ertékazonosulas, értékvalasztas kompetencia
Allampolgari Kooperativ technikak alkalmazasa. Anyanyelvi
kotelességek kompetencia

3. Pénziigyi és
gazdasagi kultira

A jovedelem szerepe a
csaladban
Bevételek és

A bevételek és kiadasok modellezése havi lebontasban. A bevételtipusok
megkiilonboztetése, példakon keresztiil. A megtakaritas és hitel — egyszerti gyakorlati
példakon keresztiil. A rezsikoltségek 6sszehasonlitdsa a haztartas kiaddsainak
tiikkrében. A pénz szerepe az emberek életében — historikus szemléletii tablo készitése.

Kommunikaciés képesség,
szovegértés fejlesztése. A kdzvetett
ismeretszerzes fejlesztése korszerti
ismerethordozok segitségével. Az
Osszehasonlitas miiveleteinek
aktivizalasa.

Anyanyelvi kompetencia
Matematikai
kompetencia
Természettudomanyos
kompetencia

Digitalis kompetencia

kiadasok
Megtakaritas, hitel
Rezsi
Zsebpénz
A pénz és formai A magyar fizetéeszkozhdz kotddo bankjegyek és érmék megkiilonboztetése Az elvonatkozatas, az altalanositas | A kreativitas, kreativ
Erme és bankjegy | jatékpénzek felhasznalasaval. Kiilonbozo fizetési modok modellezése. A miiveleteinek aktivizalasa, a alkotas kompetenciai
Virtualis pénz, pénzromlashoz kapcsolodo adatok gytijtése. A kiilonboz6 pénzek atvaltasa — a fogalomalkotd, analogias Természettudomanyos
bankkartya legegyszeriibb szamitasok szintjén. Erdekességek gyiijtése a pénz vilagarol. gondolkodas fejlesztése. kompetencia:
Arfolyam, inflacio
Pénzintézetek ¢€s A bankok szerepe az emberek életében — informaciogytijtés a hitelr6l. A hitel és a | Alapmiiveletek, mértékvaltasok. Matematikai
tevékenységiik visszaadott kolcson 0Osszegének Osszehasonlitasa. A vallalkozds mitkodésének | Az elvonatkozatas, az altalanositds | kompetencia
Hitel Osszetevoi — elemi informaciok gytijtése a témaban. Kooperativ technikak alkalmazasa. | miiveleteinek aktivizalasa, a
Kamat Képességfejlesztési fokusz: kritikai gondolkodas fogalomalkoto, analogias
Toke gondolkodas fejlesztése.
Vallalkozoi

alapismeretek




Tematikai egység / L. L. . . Fejlesztendo készségek, Fejlesztendo
Ismeregty i Tantargyi tartalom Tanuléi tevekenyscg k;l'apességek, attitl'idgiik km:lpetenciék
Informéciok gylijtése, rendszerezése a munkavallalasrol. Kommunikaciés képesség, Anyanyelvi
A munka vilaga Munkaszerzddések értelmezése, elemzése, megbeszélése. Munkalehetdségek szovegértés fejlesztése. Kritikai kompetencia:
gytjtése kiilonboz6 forrasokbdl. Kiilonb6zo foglalkozasi dgazatok gytijtése gondolkodas fejlesztése. Kommunikacios
ujsaghirdetésekbdl, vilaghalordl. Szituacios jatékok kiilonbozé munkaviszonyhoz kompetencidk

kapcsolodo helyzetek megjelenitésére. A munkaviszonnyal kapcsolatos jogok és
kotelességek csoportositasa.

Elhelyezkedés és munkavallalas

A munka és a munkaviszony jelent6sége

Kiilonbozo foglalkozasok és munkahelyek megismertetése

Szituacios jatékok kiilonbozé munkaviszonyhoz kapcsolodo helyzetek
megjelenitésére.

A munkaviszonnyal kapcsolatos jogok és kotelességek csoportositasa.

A személyes és tarsas
kapcsolati kompetenciak
A kreativ alkotas,
onkifejezés
kompetenciai.

Digitalis kompetencia:

Gazdasagi dgazatok,
foglalkozasok

Adatok, informacidk gytijtése és csoportositasa a foglalkozasok vilagabol:
Mezbgazdasag, Ipar, Banyaszat, Energiatermelés, Kereskedelem, Vendéglatas,
Kozlekedés, Tavkozlés
Bank, Biztositas, Egyéb. Erdekes munkék a vilig minden tajarol.

Kommunikacioés képességek
fejlesztése. Kritikai gondolkodas
fejlesztése.

Természettudomanyos
kompetencia:
Kommunikacios
kompetenciak

A személyes €s tarsas
kapcsolati kompetenciak
A kreativ alkotas,

onkifejezés
kompetenciai.
Fizikai és szellemi A fizikai és szellemi munka azonossagainak ¢s kiilonbségeinek feltarasa. Szakmak | Kritikai gondolkodas fejlesztése.
munka azonos ¢s eltér jegyeinek feltérképezése. Tablokészités. Kooperativ technikak Kommunikacioés képességek Kommunikacios
alkalmazéasa. Amunka szerepe az ember életében. fejlesztése. kompetenciak

A személyes ¢és tarsas
kapcsolati kompetenciak
A kreativ alkotas,
onkifejezés
kompetenciai.




ENEK . ZENE

5-8.OSZTALY

JAVASOLT ORAKERET
Tematikai egység — évfolyam 5. 6. 7. 8.
Zenei produkciok. 36 36 18 18
Zenei befogadas. 36 36 18 18

5 - 8. évfolyam
FEJLESZTESI CELOK:

e A tantargy célja az éneklési, a zenehallgatasi kultira, a zenei miiveltség megalapozasa.

e A népdalok, a magyar népzene kiilonb6zd rétegeinek, stilusainak bemutatasaval, énekes
reprodukalasaval a nemzeti zenekulturank nagy multa értékeinek tudatositasa.

e A tanulok irodalmi, torténelmi, erkdlesi tudatanak fejlesztése.

e Betekintés mas népek zenekultirajaba.

e A tantervben meghatarozott zenei anyag megszolaltatasa egyszolamu énekléssel, alkalmanként
hangszeres kisérettel.

o Az ¢él6 zenére épiil6 befogadoi élmények megteremtése.

e Zene és a mozgas Osszekapcsolasa.

e  Tehetséggondozas.

FEJLESZTESI FELADATOK:

e A tanuldk érdeklédésének felkeltése a hazai és a kiilfoldi zenemiivészeti alkotasok irdnt.

e A zenei fantazia, a zenei emlékezet, a belsd hallas fejlesztése a zenei iras-olvasas tevékenységén
keresztiil.

e A hangterjedelem fejlesztése.

e A zenei izlés formalasa, a tanulok fejlettségének megfeleléen a zenehallgatasi szokasok
alakitasa.

e A zenei ismeretek bévitése.

e Az egylittes éneklés, zenehallgatas, az oldott befogadas eldsegitése.

o A tanulo fejlettségéhez, érzelmi vilagahoz, érdeklédéséhez igazodva a kommunikécios, a
szocialis és az emocionalis képességek fejlesztése.

o Az alkotd- és Onkifejez tevékenység erdsitése kotetlen és kotott énekes, hangszeres jatékok,
megszolalasok, énekes és hangszeres improvizaciok alkalmazasaval.

e Dalokon, zenéken keresztiil a pozitiv erkdlcsi tapasztalatok bemutatasaval tanuloink
felelosségtudatanak, igazsagérzetének erdsitése.
A tarsadalmi beilleszkedést segit6 belsé kontroll erdsitése.
A megfigyelési, manipulativ tevékenységre €piilo tapasztalatszerzés biztositasa.

e  Magyar népdalok, torténeti énekek, mas népek dalainak hallas utani megtanulasa.

e A nemzeti azonossagtudat kialakitasa.

e A mivel6dési, kulturalis értékek elsajatitasaval a nemzeti Osszetartozas érzésének tudatositasa.

e A csaladi ¢életre nevelés eldsegitése a harmonikus csaladi mintak és erkdlesi normak kozvetitésével,
a népdalok, népszokasok megismertetésével.

e A tudatos, iranyitott zenehallgatas gyakorlasa céljabol lehet6ség teremtése hangverseny-latogatasok,
hangverseny-élmények megszerzésére.

e A népdalok erkdlesi vilaganak, vilagképének megismertetésén keresztiil a tanuldk segitése a munka
erkdlcsi értékének elfogadasaban, a munka becsiiletének elismertetésében.



Lehetdség teremtése a zenei irds-olvasas, a zenei kodrendszer alapelemeinek, a ritmikai, dallami
¢és formai elemek gyakorlasara, rendszerezésére, a kottairashoz- és olvasashoz sziikséges
elméleti alapok megismertetésére.

Infokommunikaciés eszk6zok alkalmazasa az ismeretek ujszerti dtadasara, gyakorlasara.

A tantargy adta koncentracios lehet6ségek kihasznalasa: kdrnyezettudatos magatartas formalasa.

FEJLESZTESI KOVETELMENYEK:

Torekvés a kifejezo, bator, tiszta, dromteli éneklésre. Erzelmi azonosulas a dalok
hangulataval.

Megfeleld tempo és hangerd valasztasa a dalok el6adasahoz. A tanult dalok eléadasa a
tartalomnak megfelel6 énekléssel.

Dalok felismerése ritmus-, dallam-, szovegmotivumaik alapjan.

Részvétel az énekes jatékokban.

Kedvenc dal kivalasztasa.

Dalok kisérete ritmushangszerekkel szabad és kotott formakban.

Ritmuskartyak megszolaltatasa, kottak kiegészitése képességekhez alkalmazkodva.
Ritmusgyakorlatok megszolaltatasa fejlettségi szintnek megfelelden.

Szolmizaciés hangok ismerete, felismerése kézjelrdl, dalrészletek, dalok utdszolmizalasa.
Népdalok elemzése tanult szempontok alapjan.

A tobbszor hallott zenei részletek felismerése.

Ismerkedés hires zeneszerzok életével.

Hangszerek hangjanak felismerése, vokalis és instrumentalis hangszinek megkiilonboztetése.
A magyar torténelemhez kapcsolodo dallamok, hangszerek megismerése.

Magyar népi hangszerek megismerése, hangjanak felismerése.

Zenemtivek felépitésének megfigyelése, adott szempontok szerinti elemzése.
Ismerkedés klasszikus zenei miifajokkal.



5. évfolyam

FEJLESZTESI CELOK:

A magyar népdalok csoportjainak és feldolgozasainak bemutatasaval bevezetés hazank
zenekulturajanak megismerésébe.

Az éneklési kultura és az élményekbdl fakado éneklési kedv megdrzése, bovitése, kozos és egyéni
énekléssel.

Mas népek dalainak megismerése.

A zentorténeti korszakok jellemzdinek megismerése.

FEJLESZTESI FELADATOK:

A tanulok zenei képességének fejlesztése.

Egyszolamuéneklés, kanonéneklés, hangszerkiséretes éneklés gyakorlasa.

Boviilo, valtozatos repertoar kialakitasa.

Zenei iras-olvasas alapelemeinek gyakorlasa: ritmikai, dallami, formai elemek tanulésa, szines kotta
alkalmazasa.

Lehetdség teremtés az dnkifejezésre kotetlen és kotott énekes, hangszeres jatékok, improvizaciok
megvalositasaval.

Minden gyermek 6nmaga lehetéségeihez képest vegyen részt zenei képességeinek kibontakoztatasaban.
Erzelmi azonosulas elsegitése, a dalok hangulatanak, tartalmanak megbeszélésével, dramatizalasaval.
Az értelmi és érzelmi kifejezés gazdagsaganak gyakorlasa.

Auditiv és verbalis kapcsolat-tarsitas erdsitése.

Egyiittes élményben vald részvétel segitése.

A hangzas kiilonbségeinek megfigyeltetése, hangszinek megkiilonboztetése €s felismerése.

Zenei karakterek megfigyelése.

Kornyezettudatos magatartas formalasa.

Infokommunikécios eszkdzok alkalmazasa az ismeretek Gjszert atadasara, gyakorlasara.

A koncertpedagogia lehetdségeinek kihasznalasa: a tudatos, iranyitott zenehallgatas gyakorlasa
hangverseny latogatassal, hangverseny-élmények szerzése.

FEJLESZTESI KOVETELMENYEK:

Vegyen részt orommel a csoportos vagy egyéni éneklésben.

Legyen képes tanari segitséggel egyszerii kdnont énekelni.

Ismerje fel és szolaltassa meg a megismert ritmus és népi hangszereket, azok segitségével a
tanult ritmusokat.

Legyen képes segitséggel egyszer(i dallamolvasasa.

Legyen képes egyszerti kottamasolasra.

Ismerje fel a tobbszor hallott zenei részleteket, zenekarok hangjat.

Probalja zenei élményeit szavakkal, rajzzal, tanccal és szabad mozgas improvizacioval kifejezni.
Ismerje fel a tanult dalokat jellemz6 motivumaik alapjan.

Tudjon legalabb 3 maga altal valasztott dalt 6nalléan elénekelni.



Tematikai egység / ismeretek Tantargyi tartalom Tanuldi tevékenység Fejlesztendd Kompetenciateriiletek
készségek, képességek
I. ZENEI REPRODUKCIO Torekvés a kifejezo, bator, tiszta éneklésre.
Jeles napok, tinnepek dalainak Erzelmi azonosulas a dalok hangulataval,
1. 1. ENEKLES tanuldsa tartalmaval.
Unnepek dalai, jeles napok (marcius 15, karacsony), Megfeleld tempo és hangerd valasztisa a
dalai. népszokasok dalai dalok eléadasahoz. éneklési kultura, kommunikacios,

Rokon népek dalai.
Megzenésitett versek.
Régi stilusu magyar
népdalok.

Uj stilust magyar
népdalok.

Kanonok.

Mas népek dalai.

1. 2.GENERATIV
KREATI{V ZENEI
TEVEKENYSEG
Ritmikai elemek
Dallami elemek

1. 3.FELISMERO
KOTTAOLVASAS
Zenei iras-olvasas
Zenei hallas

(Plink6sd, Mindenszentek).
Megzenésitett versek megismerése
Népdalok csoportositasa stilusuk
szerint (régi, 0j)

Kanonok megismerése, éneklése
segitséggel.

Mas népek népdalainak
megismerése.

Enekes és hangszeres rogtonzések.
Egyszeri zenei formak hasznalata
a rogtonzések folyaman.

Tempo- és dinamikai jatékok,
gyakorlatok.

Hangulatok, érzelmi allapotok
kifejezése hangszeres és énckes
formakban.

A zenei 6sszetevok megjelenitése
mozgasos formakban.

Uj ritmusérték a szinkopa.
Kottairas a potvonal
hasznalataval.

A kvintvaltas fogalma.

A hajlitas fogalma, jelolése.

Kettes, harmas és négyes iitem,

Daltanulés - dalcsokor készitése- egyszeri
kanonok éneklése.

Részvétel a kiilonféle énekes jatékokban,
gyakorlatokban.

A tanult dalok felismerése, jellemz6
ritmus-, dallam-vagy szévegmotivumaik
alapjan.

A tanult dalok csoportositasa, adott
szempontok alapjan.

Népdalok elemzése, dallamsorok
Osszehasonlitasa, jelolése.

Konnytii zenetorténeti dallamok,
meghallgatott zenemiivek témainak
éneklése.

Tanult ritmikai elemek 6nallo v. csoportos
hangoztatasa ritmushangszerekkel.

Ritmuskartyak megszolaltatasa, rendezése.

Dalkiséretek 1étrehozésa szabad és kotott
formakban.
A zenei élmények mozgasos kifejezése.

Az 6tvonalas kotta hangjaink
megnevezése.

Bettikotta elnevezéseinek tanulasa.

A tanult ritmikai elemek ¢és a szinkopa
hangoztatésa, irasa.

Hajlitas jelének felismerése,

kozos éneklése.

éneklési kedv, értelmi,
érzelmi kifejezés,
zenel izlés,
alkalmazkodoképesség,
kapcsolatteremtés,
kozosségépités,
rahangolodas,
odafordulas, beleélés,
kombinacios és
asszociacios
képességek,
megfigyelés,
felismerés, bevésés,
azonositas,
csoportositas,
Osszehasonlitas,
rendezés,

logikus gondolkodas,
koncentracio, figyelem,
alkot6 képzelet,

zenel fantazia,

auditiv és téri
tajékozodas,
Osszefliggések
felismerése,

auditiv és motoros
kapcsolat fejlesztése

személyes ¢€s tarsas
kapcsolati,

tanulasi,

digitalis




Otvonalas kotta, betlikotta, hajlitas,
tanult ritmikai és dallami elemek
gyakorlésa.

Az dtvonalas kotta és a betiikotta
hangjainak hangoztatasa, lejegyzése tanari
segitséggel, kottak kiegészitése.
Szolmizécios hangok éneklése kézjellel.

II. ZENEI BEFOGADAS

2. 1. BEFOGADOI
KOMPETENCIAK
FEJLESZTESE

A zeneli hallas és a zenei memoria
fejlesztése.

Zenei hangzasok elemzése,
felismerése.

Improvizaciod

2.2. ZENEHALLGATAS
Klasszikus zenetorténeti
korszakok,

zeneszerzok.

Miizenei formak, miifajok.
Hangszerek, zenekarok, korusok
hangzasa.

Feldolgozasok kiilonb6z6 zenei
stilusokban.

Torténelmi zenék.

Mas népek hangszeres zenéje.
Hangverseny latogatas,
hangverseny

élmények.

Gyakorlatok a zenei hallas és
memoria fejlesztésére.

Zenei karakterek megfigyelése.

A tanult népdalok zenei elemzése,
csoportositasa.

Torténetek, érzések, élmények,
hangulatok kifejezése zenei
eszkozok segitségével.

Ismerkedés klasszikus
zenetorténeti korszakokkal,
zeneszerzokkel.

Miizenei formak, miifajok
megismerése.

Hangszerek, zenekarok, korusok
hangzasanak megismerése.

A tanult dalok feldolgozésa
kiilonbdz6 zenei stilusokban.
Torténelmi zenék hallgatasa.
Ismerkedés mas népek zenéjével.
Hangverseny latogatas szervezése,
a tanulok hangverseny
élményekhez juttatasa.

Ritmusok, titemfajtak, dallammotivumok
felismerése kézjelrdl, bettikottarol,
kottaképrol.

Népdalok elemzése, dallamsorok
Osszehasonlitasa, jelolése.

A népdalok stilusjegyeinek megismerése-
népdalok stilusanak felismerése tanult
jegyei kalapjan.

Dalok felismerése zenei részlet alapjan.

Népdalfeldolgozasok meghallgatasa.
Kozépkor zenemt részletek hallgatasa:
gregorian, zsoltarok.

A reneszansz ¢s a barokk zene elemeinek
megismerése, zenei részletek hallgatasa.
Ismerkedés a népi hangszerekkel (duda,
cimbalom, tekerd).

Hangszerek hangjainak megfigyelése,
felismerése.

Nyugodt, tirelmes, figyelmes
zenehallgatas.

Jellegzetes részletek megfigyelése
iranyitottan.

Részvétel €16 zenei bemutatokon.

zenei hallas, memoria,
zenel fantazia,
koncentracio,
iranyitott, intenziv
figyelem,
hangszinhallas,
felismerés,
Osszehasonlitas,
azonositas,

analogias, cselekvéses
¢és fogalomalkotd
gondolkodas,
észlelés, figyelem,
emlékezet,
rogtonzoképesség,
kreativitas,

zenei izlés

tanulasi,

kreativ alkotas,
onkifejezés,
kommunikacios,

digitalis,

kulturalis tudatossag




6. évfolyam
FEJLESZTESI CELOK:

e Hazank népi zenekultirajanak megismerése Kodaly és Bartok munkassaga altal.
e Betekintés a zenetorténetbe a XVIII. sz. zenéinek megismerésével
e A kulturalt, esztétikus kozds és egyéni éneklés dsztonzése, fejlesztése.

FEJLESZTESI FELADATOK:

A tanulok énekléssel kapcsolatos képességeinek, tevékenységeinek fejlesztése.
Valtozatos dalrepertoar kialakitasa.

Képességek szerint a tiszta, érzelemdus éneklés kialakitasa.

Ritmushangszerek hasznalata.

Népi hangszerek megismerése.

Zenei iras-olvasas elemeinek megismerése, hasznalata.

Hazank zenei kultirajanak megismerése, hasznalata.

Betekintés mas népek zenei kulturdjaba.

Lehetdség teremtése az dnkifejezésre.

Az igényes népzene ¢és komolyzene meghallgatasanak és befogadasanak formalasa.
A zenei élmények mozgasos formakban torténd kifejezésének fejlesztése.

A bels6 hallas kialakulasanak segitése, fejlesztése.

FEJLESZTESI KOVETELMENYEK:

Probalkozzon a tanult dalokat zenei hangulatuknak megfeleléen eldadni, megfeleld tempd €s dinamika alkalmazasaval csoportosan vagy 6nalloan.
Ismerje fel és hangoztassa a tanult és begyakorolt ritmuselemeket.

Tudjon ritmuskisérettel, ritmushangszerekkel egyiitt énekelni.

T4jékozodjon a vonalrendszerben.

Tanari segitséggel énekeljen és probaljon dalokat szolmizalni.

Ismerje fel a tanult zenei formakat, mifajokat.

Rendelkezzen ismerettel Kodaly, Bartok munkassagarol.

Probalja élményeit rajzban, mozgasban, jatékos formaban kifejezni.

Tudjon 3 dalbol allo dalcsokrot 6sszeallitani adott szempontok alapjan 6nalldan vagy kevés segitséggel.



Tematikai egység

Tantargyi tartalom

Tanuloi tevékenység

Fejlesztendo készségek,
képességek, atitiidok

Fejlesztendo kompetenciak

I. ZENEI ]
REPRODUKCIO

1. 1. ENEKLES
Unnepek dalai, jeles
napok dalai.

Magyar torténelmi
dallamok

Rokon népek dalai

Uj stilust népdalok

Népdalok

Népszokasok: szilveszter, Luca
napja

Jeles napok: kardcsony, farsang

Magyar torténelmi dallamokkal
ismerkedés
Katonadalok

Rokon népek dalainak
megismerése.

Uj stilust népdalok éneklése.

Torekvés a kifejezo, bator, tiszta
éneklésre, az értelmes
szovegkezelésre.

A szép éneklés szabalyainak betartéasa.
Erzelmi azonosulas a dalok hangulataval,
tartalmaval.

Oromteli éneklés.

A tanult dalokb6l minél tobbnek az
eléadasa kdzdsen

és/vagy egyénileg.

Konnyt zenetdrténeti dallamok,
meghallgatott zenemiivek

témainak éneklése.

A tanult dalok felismerése, jellemz6
ritmus-, dallam- vagy
szovegmotivumaik alapjan.

A tanult dalok csoportositasa, adott
szempontok alapjan.

Kedvenc dalok valasztasa.

Néhany dalbol allé dalcsokor Gsszeallitasa
a kedvelt dalokbol segitséggel.

Anyanyelv és kommunikacio:
dalkincsbévités, szokincsbovités,
beszédfejlesztés,
kifejez6képesség

fejlesztése.

Koncentracio, figyelem,
emlékezet (vizualis, auditiv)
fejlesztése.

Auditiv és motoros képességek
erdsitése.

Tanulds kompetencidi: A
tanulas ¢lményszeriiségének
biztositésa, raérzés, a gyakorlas
(ismétlés) és az onreflexio.
Kommunikéaciés
kompetenciak: Anyanyelv,
zenei anyanyelv hasznalata,
beszédnehézségek enyhitése.
Szocialis és allampolgari
kompetencia: Egyiitt éncklés,
érzelmi atélés, nemzeti
hovatartozas.

Digitalis kompetenciak:
Informacidszerzés, IKT
eszkozok a zenei kommunikacid
eszkozei.

Személyes és tarsas kapcsolati
kompetenciak: Egylittmtikodés
a csoportos éneklésben.

A Kkreativitas, a kreativ
alkotas, onkifejezés és
kulturalis tudatossag

Mas népek dalai. Ismerkedés mas népek dalaival. kompetencidi: Az onkifejezés,
szépérzek fejlesztése.
1. 2. KREATIV Aktiv részvétel dallamok alkotasaban Rovid és hosszutava memoria Matematikai kompetencia:
ZENEI szabad és kotott fejlesztése. Dallam-, ritmuselemek
TEVEKENYSEG formakban. Figyelem, koncentracio rendszerének felismertetése,
Ritmuszenekar megszolaltatasa 2-3 fejlesztése. szerialitas fejlesztése.
Ritmikai elemek Enekes rogtonzések. sz6lamban, szabad és Auditiv és téri tajékozodas A Kkreativitas, a kreativ
Dallami elemek Hangszeres rogtonzések. kotott formakban. Tanult ritmikai elemek | fejlesztése. alkotas, onkifejezés és
Egyszerti zenei formak hasznalata | 6nallé vagy Szem-kéz koordinacio, kulturalis tudatossag
a csoportos megszolaltatisa fejlesztése. kompetenciai: Az onkifejezés,

rogtonzeések folyaman.
Ritmusjatékok, dalkiséretek
szabad és

kotott formakban.

Tempo- és dinamikai jatékok,

ritmushangszerekkel

Szolmizalas csoportban, tanari
segitséggel. Ritmuselemek
megszolaltatasa, rendezése. Részvétel a
ritmusdomind,

a kreativitas és a szépérzék
fejlesztése.

A Kkreativitas, a kreativ
alkotas, onkifejezés és
kulturalis tudatossag




gyakorlatok.

Hangulatok, érzelmi allapotok
kifejezése hangszeres €s énekes
formakban.

A zenei 0sszetevOk megjelenitése
mozgésos formakban.

ritmusmemoria, a dallamlanc, zenei
kérdés-valasz

jatékokban.

Adott ritmushoz és dallamhoz valtozatok
irasa irdnyitassal.

A zenei élmények mozgasos €s rajzos
formakban torténd

kifejezése.

kompetencidi: A zenei nyelv
felismerése, mellyel képessé
valik gondolatai, érzései
tolmacsolasara, hasznalva az
improvizaci6 eszkozét:
Digitalis kompetenciak: Az
online feliileteken megtalalhat6
gyakorlo feladatanyag
haszndlata.

1. 3. FELISMERO
KOTTAOLVASAS

Zenei irds-olvasas
Zenei hallas

Eles és nyujtott ritmus. Egész
hang és

sziinete. Otvonalas kotta,
betiikotta.

A potvonal. A hajlitas
fogalmanak, és jelolésének
megismerése.

Ritmikai és dallami iitemek.

Szilard ismeretek kialakitasa a tanult
ritmusokrol.

Ritmusok felismerése és hangoztatasa.
Szilard ismeretek kialakitasa a
szolmizacios hangokrol,
elhelyezkedésiikrol, kézjeleikrol.
Dallamok, dalrészletek ut6szolmizalasa
iranyitassal.

Pétvonal hasznalata a kottairasban
segitségadas mellett.

Anyanyelv és kommunikacio:
szokincsbovités, szovegértés
fejlesztése, finommotorika
fejlesztése. Formaalkotas,
szerialitas fejlesztése.

A kommunikaciés
kompetenciak: Az irott és a
beszélt nyelv mellett a zenei
anyanyelv hasznalata, mely
hierarchikus rendszer.
Személyes és tarsas kapcsolati
kompetenciak: Egylittmikodés
a csoportos reproduktiv,
produktiv zenei
tevékenységben.

Digitalis kompetenciak: Az
eszkozok hangzo6 anyagot
kozvetitd funkcidjanak
hasznalata.

IL. ZENEI
BEFOGADAS

2. 1.BEFOGADQI
KOMPETENCIAK
FEJLESZTESE

A zenei hallas és a zenei memoria
fejlesztése.

Gyakorlatok a zenei fantazia
erOsitésére.

Népdalok zenei elemzése,
csoportositasa: (siratok,
katonadalok,

betyardalok, ivonotak, parositok,
cstufolodok)

Torténetek, érzések, élmények,

Gyakorlatok a zenei fantazia és a bels6
hallas fejlesztésére.

Ritmusok, dallammotivumok felismerése
kézjelrdl, betiikottarol, kottaképrol
iranyitassal.

Népdalok elemzése megadott szempontok
alapjan,

dallamsorok dsszehasonlitasa, jelolése.
Dalok felismerése zenei részlet alapjan.

A zenei hallas, zenei memoria,
zenei figyelem, a belsé hallas
fejlesztése.

Auditiv észlelés, figyelem
fejlesztése.

A zenei kreativitas, zenei fantazia
fejlesztése.

A kommunikacios
kompetenciak: Ritmus és a
hallasfejlesztés.

Zenemiivek elemzése.

Digitalis kompetenciak: Zenei
reproduktiv, produktiv
tevékenységekre alkalmas
internetes alkalmazasok,
feliiletek hasznalata.




hangulatok kifejezése zenei
eszkozok segitségével.

2.2.
ZENEHALLGATAS

Ismerkedés klasszikus
zenetorténeti korszakokkal,
zeneszerzokkel.

Kiilonféle miizenei formak és
miifajok megismerése.
Hangszerek, zenekarok, koérusok
hangja, hangzasa.

A tanult dalok feldolgozasai
kiilonbozé zenei stilusokban.
Torténelmi zenék hallgatasa.

A rokon népek zenéje, hangszerei.

Mas népek hangszeres zenéje.
Hangverseny-latogatasok,
hangverseny-¢lmények.

Egyre hosszabb idejli zenei részletek,
klasszikus zenemiivek meghallgatasa adott
szempontok szerint, elemzése segitséggel.
A zenehallgatas tanult szabalyainak
betartésa.

A t6bbszor hallott, meghallgatott zenei
részletek felismerése.

T4jékozodas a meghallgatott zenemiivek
formdja, miifaja terén.

Ismerkedés hires zeneszerzok életének
fontos eseményeivel.

Hangszerek hangjanak felismerése, tobb
hangszer egyidejii hangzasanak
felismerése.

Korusok hangjanak, hangzasanak
megfigyelése.

Vokalis és instrumentalis hangszinek
megkiilonboztetése, felismerése.

A sziil6fold zenéjének megismerése
mellett ismerkedés a rokon népek
zenéjével, valamint mas népek zenei
kulturajanak, jellegzetes hangszereinek,
zenekarainak hangjaval, hangzasaval.

A magyar torténelemhez kapcsolodo
dallamok, hangszerek megismerése. A
tanult magyar torténelmi dallamokhoz,
énekekhez kapcsolddo zenei részletek,
torténeti hangszerek hangjanak hallgatasa.
Lehetdség szerint hangversenyen, €16
zenei bemutatokon valo részvétel.

Zenei jellegzetességek megfigyelése,
élmények kifejezése szoban, rajzban,
mozgassal. Osszefliggések felismerése.

Anyanyelv és kommunikacio,
esztétikai-miivészeti
tudatossag é€s kifejezoképesség.

A kommunikacids
kompetenciak: Zenemiivek
elemzése, amely altal a tanulo
sajat szavaival képes leirni a
zenei folyamatokat, megérti a
tagabb Osszefiiggéseket, a zene
funkcidjat és kapcsolatat
folyamatokkal, érzelmekkel.
Digitalis kompetenciak: Az
¢életkornak megfeleld
zenehallgatasi szokasok
fejlesztése infokommunikacios
eszk6zok hasznalataval




7. évfolyam

FEJLESZTESI CELOK:

A XIX. sz-i zenekultiraba valo betekintés altal hazank fontossdganak megismerése a vildg zenei életében, zenchallgatas és hangverseny latogatason keresztiil.
Motivaltsag kialakitasa a klasszikus zenei élmények befogadasara.

Az oromteli éneklési kedv megorzése, a kozos éneklés anyaganak gyarapitdsa, a nemzeti zenekulttra értékeinek megbecsiiltetése.

A dalok, zenék megismerése altal a tanulok erkolcesi érzékének kibontakoztatasa, tarsadalmi beilleszkedésiik segitése.

Az élményekbdl fakado éneklési kedv megdrzése.

A nemzeti zenekultira értékeinek megbecsiiltetése.

Mas népek (zenei) kultirajanak megismerése.

FEJLESZTESI FELADATOK:

A tanulok énekléssel kapcsolatos képességeinek, tevékenységeinek fejlesztése.

Tiszta, pontos, hangulatanak megfeleld daléneklés kialakitasa valtozatos repertoarral.

A nemzeti 6ntudat fejlesztése, a magyar népi kultura, népzene, néphagyomanyok megismertetése, a kotodés erdsitése sziil6f61diinkhdz, hazankhoz.
Kozosségi tevékenységgel, az tinnepek, tarsadalmi eseményekhez fiizdd aktiv részvételével erdsitsiik a kozosséghez valo tartozas, a hazaszeretet érzését.
A tanulok attitiidjének alakitdsa 6Snmagukhoz, sziikebb €s tagabb kornyezetiikhoz, a torténelmi multhoz.

A helyes szokasrend kialakitasa, a kdrnyezet megfigyelése, kovetkeztetések levonasa, a természeti kdrnyezet apolasa.

Alapvet6 kottaolvasasi készség kialakitasa.

Betekintés a zeneirodalomba, hires zeneszerzok miivei altal.

A népdalok erkélcsi vilaganak, vilagképének megismertetése

Szabadid6 hasznos eltdltésének eldsegitése az igényes vokalis zene befogadasa altal.

A tanuldk tanulasi és tarsas motivacioinak, dnbizalmanak novelése, az onismeret fejlesztése.

Személyiségjegyek erdsitése.

Erkolesi normak kozvetitése, 6nalld életvezetésre torténd felkészités.

Rendszeres miivészeti tevékenységgel a lelki egészség erdsitése, a személyiség-, és kozdsség fejlesztése.

Meghatarozott zenei anyag megszolaltatasa egyszoélamu énekléssel, alkalmanként (ritmus) hangszeres kisérettel, probalkozas kanonénekléssel.

Alkalmat kell teremteni a kotetlen és kotott énekes, hangszeres jatékokra, improvizaciokra.

Fokozott figyelmet kell forditani a zenei irds-olvasas alapvet6 elemeinek megismerésére, fokozatos gyakorlasara, elemek rendszerezésére, az ehhez sziikséges elméleti
alapok kialakitasara.

A zenei befogadashoz sziikséges képességek fejlesztése.



FEJLESZTESI KOVETELMENYEK:

Legyen képes a tanult dalok pontos, szoveght el6adasara emlékezetbol.

Tudjon szépen és kifejez6en énekelni csoportban és egyénileg is.

Ismerje a magyar Himnuszt.

Tudja a lehetd legpontosabban, legkifejezobben elénekelni a Himnuszt és a Szdzatot.

Legyen képes csoportositani a magyar népdalokat.

Legyen gyakorlott a ritmusok irasaban, olvasasdban, megszolaltatasaban segitséggel és dnalloan.
Ismerje fel a dalokat dallam-, vagy ritmus-motivumok alapjan.

Tudja a tanult ritmikai és dallami elemeket rendszerezni segitséggel és onalldan.

Ismerje €s énekelje mas népek dalait segitséggel és 6nalloan.

Tudjon zenei részleteket megadott szempontok alapjan megfigyelni, elemezni irdnyitassal, élményeit kifejezni szoban és mas eszkdzzel is.
Szerezzen ismereteket a kiemelked6 magyar zeneszerzék munkassagarol, zenemiiveikrol.
Hallgassa érdeklddéssel sziil6foldje zenéjét — ismerje fel a tobbszor hallott zenemiiveket.
Probalja élményeit rajzban, mozgasban, jatékos formaban kifejezni.



Tematikai egység

Tantargyi tartalom

Tanuldi tevékenység

Fejlesztend6 készségek, képességek,
attitiidok

Fejlesztendé kompetenciak

1. ZENEI

REPRODUKCIO
1. 1.ENEKLES

Jeles napok dalai.

Himnuszok.

Régi stilusu népdalok.

Uj stilust népdalok.
Magyar tajak dalai.

Népies miidalok.
Mas népek dalai.

Jeles napok: anyak napja,
1848-49-es
szabadsagharchoz fliz6d6
katonadalok.

Himnuszok.
Népdalok: régi és 1)
stilustt népdalok.

Magyar tajegységek
népdalai.

Népies miidalok.
Mas népek dalai.
Himnusz, Szézat.

Dalok k6z6s vagy egyéni kifejezo
éneklése kisérettel, a sz€p éneklés
szabalyainak betartasaval.

Ko6z06s dalrepertoar bévitése.
Aktiv részvétel a kiilonféle énekes
gyakorlatokban.

A tanult dalok felismerése jellemzd
motivumaik alapjan.

A tanult dalok csoportositasa adott
szempontok alapjan.

Dalcsokor dsszeallitasa kedvelt
dalaikbol.

Probalkozas kanonok éneklésére.
Egyszerii dalok 6nallé szolmizalo
éneklése.

Olvasogyakorlatok k6zos
megszolaltatasa.

Erzelmi azonosulas a dalok
hangulataval, tartalmaval.

Anyanyelv és kommunikacio:
dalkincsbévités, szokincsbovités,
beszédfejlesztés, kifejezOképesség
fejlesztése.

Dalok kozotti kapcsolatteremtés.
Megfigyelés, felismerés, bevésés,
azonositas, csoportositas,
Osszehasonlitas, rendezés fejlesztése.
Egyiittes élményben valo részvétel.
Auditiv és téri tajékozodas fejlesztése.
Megismerés, figyelem, emlékezet
fejlesztése.

A tanulas kompetencidi: A tanulasnak,
mint élménynek a megélése, mely
konnyebbé teszi mas tantargyak tanulasat is
(réérzés, gyakorlas, onreflexio)

A kommunikacios kompetenciak:
Lényeges a szoveges éneklés mint verbalis
kommunikdécid, valamint a sajat, alkoto
gondolatokat kifejezd improvizacio.

A személyes és tarsas kapcsolati
kompetenciak: A kozos produkcid, egyiitt
éneklés élményszerli megélése, masok
produkcioinak figyelemmel kovetése,
véleményalkotas.




Tematikai egység

Tantargyi tartalom

Tanuldi tevékenység

Fejlesztend6 készségek, képességek,
attitiidok

Fejlesztendé kompetenciak

1.2. GENERATIV
KREATIV ZENEI
TEVEKENYSEG

Ritmikai elemek.
Dallami elemek.

Ritmushangszeres
rogtonzések.

Enekes rogtonzések.
Szabad és kotott
gyakorlatok a tanult
ritmikai és dallami
elemek felhasznalasaval.
Egyéni és csoportos
rogtonzések a dallami és
ritmikai tobbszélamusag
erdsitésére.

Tempo- és dinamikai
jatékok, gyakorlatok.

A zenei 0sszetevok
megjelenitése mozgasos
formakban.

Zenei rogtonzések
szamitogép segitségével
is.

Konnyt zenetdrténeti dallamok,
meghallgatott zenemiivek témainak
éneklése.

Olvasogyakorlatok, énekes jatékok
tanari iranyitassal.

Ritmusjaték valtozo iitemekben.
Dalkiséretek szabad és kotott
formakban

Ritmus- és dallamalkotasok
Ritmuszenekar 2-3 szélamban is.
Ritmuslanc, dallamlanc, zenei kérdés-
valasz.

Kottak kiegészitése.

Ritmushoz, dallamhoz valtozatok
alkotasa.

Szamitogép hasznalat, zenei
rogtonzések, jatékok a szamitogép, az
informatikai technika felhasznalasaval
is.

Zenei élmények kifejezése rajzos és
mozgasos formakban is.

Az észlelés pontositasa. Csoportositas,
elrendezés. Figyelem, 6sszehasonlitas,
azonositas. Absztrahalas, konkretizalas.
Analodgias gondolkodas.

Rovid és hosszutdvia memoria
fejlesztése.

Figyelem, koncentracio fejlesztése.
Auditiv és téri tajékozdodas fejlesztése.
Kreativitasfejlesztés, zenei fantazia,
alkoto képzelet fejlesztése.

Matematikai kompetencia: A zenei
jelrendszer (ritmus-, dallamelemek jeldlései)
megismerése, haszndlata, szerialitas
fejlesztése.

A digitalis kompetencidk: Zenei
alkalmazéasok (metrondém, szerkesztd
programok) hasznalata, sajat produkciok
rogzitése, megtekintése, értékelése.

A személyes és tarsas kapcsolati
kompetenciak: Az egyiittmiikodés
kiilonb6z6 formainak (paros, csoportos)
gyakorlasa, empatikus képességek,
tolerancia fejlesztése.

A Kreativitas, a kreativ alkotas,
onkifejezés és kulturalis tudatossag
kompetencidi: A kreativitas, onkifejezés
fejlesztése zenei reprodukcidval,
produkcioval, rogtonzésekkel.




Tematikai egység

Tantargyi tartalom

Tanuldi tevékenység

Fejlesztend6 készségek, képességek,
attitiidok

Fejlesztendé kompetenciak

1.3. FELISMERO
KOTTAOLVASAS

Zenei iras-olvasas
Zenei hallas
Improvizacio6

1. ZENEI
BEFOGADAS
2.1. BEFOGADOI
KOMPETENCIAK
FEJLESZTESE

Uj ritmusértékek
tanulasa.
Olvasdgyakorlatok
hangoztatésa.

Az eddigi kottairasi-
olvasasi ismeretek
erositése,
megszilarditasa.

A zenei hallas, zenei
memoria, zenei fantazia
hasznalata.

A bels6 hallas tudatos
hasznalatanak
probalgatasa.

Zenei karakterek
kifejezése.

A tanult népdalok zenei
elemzése, csoportositasa
iranyitassal.

Uj ritmusérték megismerése,
hasznalata a ritmusgyakorlatokban
iranyitassal.

Ritmusok felismerése és hangoztatasa.
Ritmusgyakorlatok valtozé
iitemekben.

Dallamok felismerése és lejegyzése a
tanult kottarendszerekben tanari
iranyitassal.

Dallamok, dalrészletek
utészolmizalasa, olvasogyakorlatok
éneklése segitséggel.

Gyakorlatok a zenei fantazia, a zenei
memoria és a bels6 hallas hasznalatara
tanari iranyitassal.

Népdalok elemzése, dallamsorok
Osszehasonlitasa, jelolése segitséggel.

Anyanyelv és kommunikacio:
szokincsbovités, szovegértés fejlesztése,
finommotorika fejlesztése.
Formaalkotas, fejlesztése.

Algoritmizalt, problémamegoldo,
analogias gondolkodas fejlesztése.

A zenei befogadast el6segitd képességek
megszilarditasa.

A bels6 hallas tudatositasa.

A zenei esztétikai érzék.

Auditiv észlelés, figyelem fejlesztése.

A zenei kreativitas, zenei fantazia
fejlesztése.

A tanulas kompetencidi: Az egyszerii
elemek tanulasabol ad6do sikerélmények
kihasznéldsa mas tantargyak esetén is.
Matematikai kompetencia: Zenei nyelv
rendszerének megismerése, szerialitas
fejlesztése.

A kommunikaciés kompetenciak: A zenei
nyelvnek, mint kommunikaciés formanak
hasznalata.




Tematikai egység

Tantargyi tartalom

Tanuldi tevékenység

Fejlesztend6 készségek, képességek,
attitiidok

Fejlesztendé kompetenciak

2.2.
ZENEHALLGATAS

Ujabb zenetorténeti
korszakok, zeneszerzok.
Kiilonféle mtizenei
formak és miifajok:
XIX. sz. — a romantika
A sziil6fold zenéje,
eredeti népzenei
felvételek és magyar
zeneszerzOk mivei:
Erkel Ferenc, Liszt
Ferenc

A tanult dalok
feldolgozasai kiilonbz6
zenei stilusokban.
Torténelmi zenék.
Népies mtidalok.

Mas népek népzenéje,
hangszeres zenéje.
Zenehallgatas a technikai
eszkozok
felhasznalasaval.
Hangverseny-latogatasok,
hangverseny-élmények.

Egyre hosszabb idejii, néhany perces
zenei részletek, klasszikus zenemiivek
iranyitott figyelmii meghallgatasa,
elemzése segitséggel.

Mar meghallgatott, illetve ismeretlen
zenei részletek hallgatasa, elemzése
segitséggel.

A tanult zenehallgatasi formak,
keretek megorzése.

Jellegzetes részletek megfigyelése
iranyitottan.

Kifejezdeszkdzok felismerése.
Tobbszor hallott részletek
megnevezese.

Zenemiivek felépitésének
megfigyelése.

Ismerkedés klasszikus zenei
miifajokkal.

A magyar torténelemhez kapcsolddo
dallamok, hangszerek megismerése.
Magyar népi zenekarok hangszereinek
felismerése.

Magyar zeneszerzok életének,
munkassaganak, miiveinek
megismerése.

Mas népek hangszereinek,
zenekarainak megismerése.

Az infotechnika megismerése,
alkalmazasa a zenechallgatas keretei
kozott.

Ismerkedés hires zeneszerzok életének
fontos eseményeivel.

Részvétel hangversenyeken.

Esztétikai-miivészeti tudatossag és
kifejez6képesség.

Zenei izlés formaldsa, zenei élmény
atélése.

Raismerés, rogzités, aktiv befogadas
képességének fejlesztése.
Hangszinhallas fejlesztése.

A személyes és tarsas kapcsolati
kompetencidak: Megismertetés a k6zos
tevékenységként megélt zenehallgatas
kulturalt formaival. Zenei kultara
fejlesztése, zenehallgatasi szokasok
formalasa.

A kommunikacios kompetenciak: A
meghallgatott zenei alkotasok értékelése,
értelmezése.

A digitalis kompetenciak: Szabadidé
kellemes, hasznos eltoltése az IKT eszk6zok
hanghordozoként hasznalataval.




8. évfolyam
FEJLESZTESI CELOK:

e A XX. sz. zeneiranyzatainak megismerésével az igényes vokalis és hangszeres zene megismerése zenehallgatas és lehetdség szerint hangverseny latogatason keresztiil.

e A szabadid6 kellemes és hasznos eltoltése.

e A meghatarozott zenei anyag megszoélaltatasa egyszolamu énekléssel, alkalmanként hangszeres kisérettel, a kdnonéneklés gyakorlasa, éneklés ritmushangszeres
kiséretekkel.

e Az alkoto- és dnkifejez6 tevékenység erdsitése érdekében alkalmat kell teremteni a kotetlen és kotott énekes, hangszeres jatékok, megszolalasok gyakorlasara, lehetséget
teremteni az énckes és hangszeres improvizaciokra.

e A tanulok felkészitése az 6nallé munkavégzésre, a tarsadalmi beilleszkedésre.

FEJLESZTESI FELADATOK:

e A tanuldk énekléssel kapcsolatos képességeinek, tevékenységeinek fejlesztése.

o Tiszta, pontos, hangulatnak megfeleld el6adas. Alapvetd kotta irasi és olvasasi készség kialakitasa.

e A XX sz-i zenei irdnyzatok bemutatasaval az igényes zenei kultira fejlesztése a szabadidd hasznos eltoltésére.

e A sikeres tarsadalmi beilleszkedést segitd személyiségjegyek erdsitése, a megfelel6 onismeret kialakitasa.

e A szokasok, hagyomanyok megismerésével az erkdlcsi normak kozvetitése fontos szerepet biztosit a felelos parkapcsolatok kialakitasaban, az egymasrautaltsag, lelki
kozosség szerepének megismerésében, a csaladi konfliktusok kezelésében.

e A palyaorientacid terén az iskola feladata a munka vilagarol képet adni. A tanulokat segiteni kell a munka szerepének, értékének felismerésében, palyajuk
kivalasztasaban, az ehhez sziikséges képességek fejlesztésében. Ebben fontos szerepet jatszik a népdalok erkolesi vilaganak, vilagképének megismertetése.

e A kulturalt, esztétikus k6zos és egyéni éneklés megdrzése. Segitsiik tanuldinkat abban, hogy megtalaljak helyiiket a csaladi és tarsadalmi munkabeosztasban,
felkésziiljenek a koziigyekben valo aktiv részvételre.

e A tanuldk tanulasi és tarsas motivacioinak, dnbizalmanak novelése, az dnismeret fejlesztése.

e  Erkolcsi normak kozvetitése, 6nalld életvezetésre torténo felkészités.

e Rendszeres miivészeti tevékenységgel a lelki egészség erdsitése, a személyiség-, és kdzosség fejlesztése.

e Meghatarozott zenei anyag megszolaltatasa egyszolamu énekléssel, alkalmanként hangszeres kisérettel, kanonéneklés, éneklés ritmushangszeres kisérettel.

o  Alkalmat kell teremteni a kotetlen és kotott énekes, hangszeres jatékokra, improvizaciokra.

e Fokozott figyelmet kell forditani a zenei iras-olvasas elemeinek megismerésére, fokozatos gyakorlasara, elemek rendszerezésére, az ehhez sziikséges elméleti alapok
kialakitasara.

e A zenei befogadashoz sziikséges képességek fejlesztése.



FEJLESZTESI KOVETELMENYEK:

Torekedjen a zeneileg hibatlan eldadasra. Ismerjen minél tobb népdalt és miidalt (azokat tartalmilag tudja 6sszekdtni).

Ismerje a népzene stilusait, azokat példaval igazolja. Szerezzen ismereteket a XX. sz. jellemz6 konnylizenei iranyzatairol.

Legyen tajékozott a vonalrendszerben, ritmus olvasdsédban, megszolaltatdsdban. Gyiijtson informaciokat a tanult dalok néprajzi hatterérdl hires zeneszerzok életérdl.
Tudja kifejezni zenei élményeit. Mutasson megkiilonboztetett érdeklddést sziil6foldiink zenei értékei irdnt: Nemzeti énekeink

Probalja élményét rajzban, mozgasban, jatékos formaban kifejezni.

Ismerje fel a kottakép funkcidjat — ritmus-dallam



Tematikai egység,

Tantargyi tartalom

Tanuloi tevékenység

Fejlesztendd készségek,
képességek, attitlidok

Fejlesztendé kompetenciak

1. ZENEI REPRODUKCI()
1. 1.ENEKLES
Jeles napok dalai.

Regi stilusu népdalok.
Uj stilust népdalok.

Magyar tajak dalai.

Mas népek dalai.
Ballagasi dalok.

Jeles napok: Karacsonyi, egyhazi
dalok, 1848-49-es
szabadsagharchoz fiz6d6
katonadalok

Himnuszok

Népdalok: régi és 1j stilust
népdalok, magyar népzenei
dialektusok.

Hazankban €16 nemzetiségi és
etnikai dalok

Hazanktol elszakitott teriileteink
népdalai

Mas népek dalai

Ballagasi dalok

Konnytizenei dalok

Dalok k6z06s vagy egyéni eldadasa
kisérettel.

Torekvés egységes, szép éneklésre
csoportban.

A szép éneklés szabalyainak
betartésa.

A koz0s dalrepertoar bdvitése.
Erzelmi azonosulas a dalok
hangulataval, tartalmaval,
valtozatos értelmi, érzelmi
kifejezés.

Aktiv részvétel a kiilonféle énekes
gyakorlatokban.

A tanult dalok felismerése jellemz6
motivumaik alapjan.

A tanult dalok csoportositasa adott
szempontok alapjan.

Dalcsokor dsszeallitasa kedvelt
dalaikbol.

Aktiv részvétel a ballagasi dalok
éneklésében.

Anyanyelvi kommunikacio:
dalkincsbévités, szokincsbovités,
beszédfejlesztés, kifejezOképesség
fejlesztése.

Dalok kozotti kapcsolatteremtés.
Erzelmi atélés, rahangolodas,
bele€lés, tolerancia, empatia
erdsitése.

Megfigyelés, felismerés, bevésés,
azonositas, csoportositas,

Osszehasonlitas, rendezés fejlesztése.

Egyiittes élményben valo részvétel.
Auditiv és téri tajékozddas
fejlesztése.

Megismerés, figyelem, emlékezet
fejlesztése.

A tanulas kompetencidi: A
tovabbtanulashoz sziikséges pozitiv
énkép kialakitasa. Belso késztetés a
tanulasra. Onellendrzés.

A kommunikacios kompetenciak:
Az esztétikus eldadasmod, ezzel az
érzelmek, gondolatok kdzlése iranti
igény kialakitasa, fejlesztése.




Tematikai egység,

Tantargyi tartalom

Tanuloi tevékenység

Fejlesztendd készségek,
képességek, attitlidok

Fejlesztendé kompetenciak

1.2. GENERATIV KREATIV
ZENEI TEVEKENYSEG

Ritmikai elemek
Dallami elemek

1.3. FELISMERO
KOTTAOLVASAS

Zenei iras-olvasas
Zenei hallas
Improvizacio

Enekes rogtonzések.

Hangszeres rogtonzések.

Szabad és kotott gyakorlatok a
tanult ritmikai és dallami elemek
felhasznalasaval.

Egyéni és csoportos rogtonzések a
dallami és ritmikai tobbszdlamusag
erdsitésére.

Tempo- és dinamikai jatékok,
gyakorlatok.

A zenei 6sszetevOk megjelenitése
mozgasos formakban.

Zenei rogtonzések szamitogép
segitségével is.

Koénnyt zenetdrténeti dallamok,
meghallgatott zenemiivek témainak
éneklése.

Ritmusjatékok, ritmuszenekar
Szolmizalas

Olvasdgyakorlatok

Dalkiséretek szabad és kotott
formakban

Ritmus- és dallamalkotasok
Ritmuslanc, dallamlanc, zenei
kérdés-valasz.

Kottak kiegészitése.

Ritmushoz, dallamhoz valtozatok
alkotasa.

Szamitogép hasznalat, zenei
rogtonzések, jatékok a szamitogép,
az informatikai technika
felhasznalasaval is.

Zenei élmények kifejezése rajzos
és mozgasos formakban is.

Uj ritmusérték megismerése,
hasznalata a ritmusgyakorlatokban.
Ritmusok felismerése és
hangoztatésa.

Ritmusgyakorlatok valtozo
iitemekben.

Dallamok felismerése és lejegyzése
a tanult kottarendszerekben.
Dallamok, dalrészletek
utdszolmizalasa, olvasogyakorlatok
éneklése.

Matematikai kompetencia
fejlesztése.

Az észlelés pontositasa.
Csoportositas, elrendezés. Figyelem,
Osszehasonlitas, azonositas.
Absztrahalas, konkretizalas.
Analodgias gondolkodas.

Rovid és hosszutdvia memoria
fejlesztése.

Figyelem, koncentracio fejlesztése.
Auditiv és téri tajékozddas
fejlesztése.

Kreativitasfejlesztés, zenei fantazia,
alkoto képzelet fejlesztése.

Anyanyelvi kommunikacio:
szokincsbovités, szovegértés
fejlesztése, finommotorika
fejlesztése. Formaalkotas, szerialitas
fejlesztése.

Matematikai kompetencia:
Algoritmizalt, problémamegoldo,
analogias gondolkodas fejlesztése.

A tanulas kompetenciai: A zenei
nyelv jelrendszerének alkalmazasa
gyakorlati tevékenységek soran,
érzelmek, gondolatok kifejezése
zenei eszkozokkel.

Matematikai kompetencia: Rész
— egész viszonyok felismerése,
szerialitas fejlesztése.

A személyes és tarsas kapcsolati
kompetenciak: Egyéni, paros és
csoportos megnyilvanuldsok soran
alkalmazkodas egymashoz,
érdeklddés, tisztelet tanuisitasa
egymas irant.

Vallalkozo6i kompetencia:
Egytittmikodésre késztetés,
csoporton beliili egyének
erésségeinek, gyengeségeinek
felismerése. Fontos, hogy a tanulok
minél differencialtabban tudjak
megfogalmazni a zenemiivek
lizenetét.




Tematikai egység,

Tantargyi tartalom

Tanuloi tevékenység

Fejlesztendd készségek,
képességek, attitlidok

Fejlesztendé kompetenciak

II. ZENEI BEFOGADAS Uj ritmusértékek tanulasa: Gyakorlatok a zenei fantazia, a A zenei befogadast eldsegitd A tanulas kompetenciai: A tanult
2.1. BEFOGADOI -tizenhatod zenei memoria €s a bels6 hallas képességek megszilarditasa. Uj elemek értelmezése, rendszerbe
KOMPETENCIAK Olvasogyakorlatok. hasznalatara. A belsé hallas tudatositasa. illesztése, érté alkalmazasa
FEJLESZTESE Az eddigi kottairasi-olvasasi Népdalok elemzése, dallamsorok | A zenei esztétikai érzék. gyakorlatban.

ismeretek erdsitése, szilarditasa. Osszehasonlitasa, jelolése. Auditiv észlelés, figyelem Matematikai kompetencia: A

Ritmikus mozgas, szabad mozgas. fejlesztése. belsd hallas fejlesztésével az

Zene- és mozgas alkotdelemeinek A zenei kreativitas, zenei fantazia analog gondolkodas fejlesztése.

Osszekapcsolasa fejlesztése.

- olvasogyakorlat

A zenei hallas, zenei memoria,

zenel fantazia hasznalata.

A bels6 hallas tudatos hasznalata.

Zenei karakterek kifejezése.

A tanult népdalok zenei elemzése,

csoportositasa.

- lakdhely népzenéje

Az eddig tanult ismeretek

Osszefoglalasa, csoportositasa,

gyakorlasa.
2.2.ZENEHALLGATAS Ujabb zenetorténeti korszakok, Miizenei ismeretek rendszerzése. Kompetenciateriiletek

zeneszerzok.

Kiilonféle miizenei formak és
mifajok:

XX. sz. zeneli iranyzatai

A tanult dalok feldolgozasai
kiilonbdzo zenei stilusokban.
Torténelmi zenék.

Magyar és mas népek népi
hangszereinek, zenekarainak
megismerése.

Napjaink zenéje, stilusok,
eldadok, felvételek:
konnytizene: dzsessz, értékes
szorakoztatd zene
Zenehallgatas a technikai
eszk6zok felhasznalasaval.
Hangverseny-

Jellegzetes dalok felismerése.
Az értékes szorakoztatd zene
befogadasa.

A bemutatott zenei példak
hangulatanak, el6adoi
apparatusanak, zenei

kifejezéeszkdzeinek a felismerése.

Zenemivek felépitésének,
formajanak a megfigyelése,
elemzése, hangszerek, hangszinek
megnevezése.

Tobbszor hallott részletek
megnevezése.

Ismerkedés klasszikus és
kdnnytizenei mifajokkal
zenehallgatas és koncertélmények
segitségével, a zenei élmény

0sszekapcsoldsa: anyanyelvi
kommunikacid, szocialis
kompetencia, esztétikai-miivészeti
tudatossag és kifejezoképesség.

Zenei izlés formalasa, zenei élmény
atélése.

Raéismerés, rogzités, aktiv befogadas
képességének fejlesztése.
Hangszinhallas fejlesztése.

A koncentracid, a zenei memoria, a
zenei fantazia fejlesztése.

A személyes és tarsas kapcsolati
kompetenciak:
Véleménynyilvanitas 6sztonzése
egyéni, csoportos produkciokrol.
A Kreativitas, a kreativ alkotas,
onkifejezés és kulturalis
tudatossag kompetenciai:
Probalkozas a zenemiivekrol
alkotott vélemények adekvat
megfogalmazasaval. A
meghallgatott miivek,
¢életesemények, mindennapi
torténések kozti kapcsolat
felismerése, kozzé tétele.
Digitalis kompetenciak: Igényes
zenevalasztas, zenchallgatasi
szokasok tovabbi fejlesztése.




Tematikai egység,

Tantargyi tartalom

Tanuloi tevékenység

Fejlesztendd készségek,
képességek, attitlidok

Fejlesztendé kompetenciak

latogatasok,hangverseny-
¢lmények.

atélése.

Az érzések, indulatok zenei
abrazolasainak felismerése,
kifejezése.

Magyar népi hangszerek, népi
zenekarok hangjanak
megismerése, eredeti
hangfelvételek hallgatasa.

Mas népek hangszerei,
zenekarainak ismerete.

Az infétechnika megismerése,
alkalmazasa a zenehallgatas
keretei kozott.

A koncentracio, a zenei memoria,
a zenei fantazia, a zenei
torténéseket megel6legezo
képességek hasznalata.

A zenehallgatas tanult formainak,
kereteinek meg6rzése, néhany
perces zenei részletek hallgatasa
iranyitott figyelemmel,

megfigyelési szempontok alapjan.

A tanult magyar torténelmi
dallamokhoz, énekekhez
kapcsolddo zenei részletek,
torténeti hangszerek hangjanak
hallgatasa.

Ismerkedés hires zeneszerzok
¢letének fontos eseményeivel.
Részvétel hangversenyeken.







VIZUALIS KULTURA

Tematikai egység — évfolyam 5. 6. 7. 8.
Vizualis nyelv és technikak 20 20 10 10
Kifejezés, képzomiivészet 20 20 8 8
Vizualis kommunikacio 15 15 9 9
Targy-és kornyezetkultiura 17 17 10 10

5 - 8. évfolyam

FEJLESZTESI CELOK:

A vizualis kultira célja a személyiségfejlesztés, kiemelt teriileteként a rehabilitacio.
Elményszerii ismereteket adjon gyakorlati tevékenységek altal.

Fejlessze a megértést, a kreativitast.

Segitse az egyéni adottsagok kibontakoztatasat

Juttasson sikerélményhez.

Kinaljon lehetdséget a pozitiv személyiségfejlesztésre, valamint a szabadidd hasznos eltoltésére.
Csokkentse az érzelmi fesziiltséget.

FEJLESZTESI FELADATOK:

e  Fejlessze az Onismeret, Onértékelés, tarsas kapcsolatok, a pozitiv alkalmazkoddkészség,
kapcsolatteremto- és egyiittmiikododési képességet Anyagok és technikai eljarasok megismerése
Képzelet, kifejezokészség. kreativitas gazdagitésa.

Harmonikus mozgas kialakitasa, fejlesztése.

Az esztétikai érzékenység készségeinek alapozasa, fejlesztése

Figyelemkoncentracio, a tartos figyelemés az emlékezet fejleztése.

A térlatas fejlesztése, pontos képzetek kialakitasa a valds térrdl, idérdl, az anyag— forma-, funkcio-,
szerkezet-, szin-, fény- és mozgas viszonyairol, segitve a miiszaki dbrazoloképesség megalapozasat.

e A kommunikaciosképességek, itéloképesség fejlesztése szoban -miialkotasok elemzése altal -,
valamint abrazolasban, befogadasban.

e A finommotorika, a kreativitas, az eszkdzhasznalati készsé, a digitalis kompetencia fejlesztése.

o Az érzékszervi tapasztalatszerzés fejlesztése, az érzelmi nevelés, érzékszervi kultira gazdagitasa, a
bels6 kontroll, apozitiv énkép erdsitése, a szegregalt élethelyzet oldas.

o Az onkifejezés el6készitése, a szorongas oldasa

FEJLESZTESI KOVETELMENYEK:

. egyenletes foltot satirozassal 1étrehozni,

muvészi alkotasokon tonushatasokat észrevenni,
ismeretek szerzésére tapasztalati iton a mértani testekrol,
felismerhet6 képet késziteni,

emberalak szoborszerii megjelenitésére,

miialkotasokhoz érzelmeket asszocialni,

emlékezetbdl egyszeri rajzot késziteni,

tudatos szinkeverésre temperaval, vizfestékkel,

format abrazolni (megkdzelité hasonlosaggal),
vazlatszerl abrat késziteni,

egyszerl alaprajzot értelmezni,

funkcid szerint csoportositani kdzvetlen kdrnyezete targyait,
képek alapjan targyakrol rovid (szobeli) jellemzést adni,
torekedni munkaja igényes kivitelezésére,

targyat késziteni az altala valasztott technikaval.



5. évfolyam

CEL:

e Az alapkészségek megszilarditasa, eszkdz szintll rajz- és kézmiives-technikai tudas egyre Onallobb
alkalmazéasa, az individualis jegyek, a sajat stilus megjelenésének tdmogatdsa az alkoté és befogado
tevékenységben.

e A terdpias szemlélet és gyakorlat, a cselekvéses helyzetekbe agyazott képességfejlesztés, a kooperacio
tamogatasa, a masokért vallalt felel6sség és az igényes targyi-kornyezeti kultara iranti igény erdsitése az 5— 6.
évfolyamon is kiemelt feladat az esztétikai tudatossag és kifejezoképesség fejlesztése érdekében.

e A vilaghirG magyar képzomiivészek alkotasainak tanulmanyozasa az esztétikai 6romon tul a nemzeti
azonossagtudat és a hazafisag érzését is tamogatja.

e Az Onismeret és a tarsas kultura fejlesztését, az onbizalom erdsitését szolgalhatjak a tanuloi alkotasok 6n-és
tarsértékeld mozzanatai.

FEJLESZTESI CELOK:

e A valdsadg megfigyelése és képi dbrazolésa fejlessze a tanulok lataskulturdjat, és motivalja dket a

valosag mind teljesebb megismerésére.

e  Jelenjen meg a kritikai gondolkodas csiraja.

e  Torekedjen 6nazonossaganak kifejezésére alkotasaiban.

e A vizualis nyelv alapelemeinek (pont vonal, folt, perspektiva és tér, sik-, és térforma, tonus és szin) eszkoz
szintll hasznalata az alkotd tevékenység soran

A tanuldi személyiség érzelmi €s mentalis gazdagitasa a rajz tantargy eszkozrendszerével.

A kooperativitas fejlesztése és miikddtetése a kozos tanuloi alkotasi folyamatban.

Feleldsségvallalas a kulturalt kdrnyezet megteremtéséért, illetve fenntartasaért.

A pszichikus funkciok fejlesztése, az élmények, hangulatok kifejezése elemi képzémiivészeti eszkozokkel.
Képzémiivészeti alkotasok hangulati értékelése, értelmezése.

Jartassag kialakitasa egyszerti targyak készitéséhez.

Kornyezettudatossag, elemzd képesség €s tervezés képessége.

o Tajekozottsag kialakitasa a kdzvetlen kdrnyezet targyainak forma- funkcio-anyag osszefiiggéseinek
rendszerében.

FEJLESZTESI FELADATOK:

e A tanulok abrazoloképességének fejlesztése a valdsag, a természet megfigyelésével, abrazolasaval.
e A lataskultara sokoldali miivelése a kdrnyez6 vilag formai, téri, szinbeli vizsgalataval, témak, események
feldolgozasaval, az alkotd képzelet fejlesztésével.

Gyakorolja az egytittmikodés formait a kiilonboz6 problémamegoldoé helyzetekben.

Karakter alapfoku kifejezésének képessége.

Technikai képesség fejlesztése.

Képolvasasi képesség fejlesztése.

Asszociacios és kompozicios képesség fejlesztése.

Jelenségek, képek, magyarazo abrak elemi szintii értelmezési képességének kialakitasa.

Kisérletek a latvanyszerti abrazolasra.

Testek és metszetek megfigyelése, reprodukcidja.

Néhany egyszeriibb kézmiives technika alapfogasanak elsajatitasa.

FEJLESZTESI KOVETELMENYEK:

e  Adottsagai fliggvényében torekedjen arra, hogy- egyszeriibb vizualis problémakra, emocionalis
késztetésekre kreativan reagaljon.

. Szerezzen tapasztalatokat a vizualis kifejez6 elemek valtozatos felhasznalhatosagarol, a folt, a vonal, a
feliiletek kapcsolataban.

e  Ismerje a kompondlas néhany fontos eszk6zét (vonalvastagsag, szin, elhelyezés).

Szerezzen jartassadgot a hattagl szinkor hasznalataban.

Torekedjen ritmikus kompoziciokat 1étrehozni.

Segitséggel legyen képes egyszerli formak redukalt megjelenitésére, latvanyszert abrazolasara.



e  Alkalmazza a tér harmas tagolasat

o  Fejlédjon képi kifejezése irodalmi és zenei élmények hatasara (festés, rajzolas és plasztikus alakitasok).
e  Tudjon — a targyalkotd folyamat Iépéseinek betartasaval — egyszeri targyat késziteni a megismert
anyagokbol.

e Alakuljon ki igénye sajat munkai gondos kivitelezésére, legyen képes ennek érdekében
fegyelmezetten dolgozni.

e  Tudja és alkalmazza a kulturalt viselkedés illemszabalyait a muzeumlatogatasok alkalmaval

e  Formak adott szemponti megfigyelése.

e Iranyitassal figyelje meg a Miivészi alkotasokat és formakat adott szempont szerint.

. A targyalkoto6 folyamat lépéseinek tudatositasa, a sorrendiség fontossaganak érzékeltetése;pontos
alkoto folyamat végig vitele

o Segitséggel tudja betartani a targyalkotd folyamat 1épéseit, érzékelje a sorrendiség fontossagat, torekedjen
a, preciz alkoto folyamat végig vitelére.



6. évfolyam

FEJLESZTESI CELOK:

o Az életkori szintnek megfelelden alkoté munkaval formalni az izlést, az esztétikai itéloképességet,
fejleszteni a tanulok gondolkodasat.

e  Viltozatos kooperativ tevékenységek soran, torekedjen megjeleniteni énképét €s gyakorolja a
kommunikaciés formakat.

e A vizualis nyelv alapelemeinek eszkdzszintli hasznalata az alkoto tevékenység soran.

FEJLESZTESI FELADATOK:

e Megfigyelések, élmények utjan gazdagitani a gyermek vizualis képzeteit, bdviteni ismereteit, pontosabba
tenni a jelenségekrol alkotott fogalmait.

e Az alkotéo munkaval egyiitt jard pozitiv érzelmek és esztétikai élmények segitségével az dnismeret €s
onértékelés fejlesztése, a kritikai gondolkodas megjelenitése.

FEJLESZTESI KOVETELMENYEK:

e Legyen képes a képi kifejezésben kozvetlen megfigyelés alapjan a térviszonyok rendezésére - eld, kdzép-,
hattér tagolasa.

Torekedjék az 6sszetettebb sikbeli alkotasok dbrazolasara.

Szerezzen tapasztalatot az emberi test felépitésérdl, aranyairdl.

Ismerje a 12 tagh szinkort.

Legyen képes kifejezési szandékanak megfeleld szinek, arnyalatok megvalasztasara, elallitasara.
Probalkozzon egyszer(i targyak tobb nézetben valo abrazolasara.

Legyen képes miivészeti és személyes élményei képi kifejezésére, szabadon valasztott technikaval.
Ismerjen meg régi, népi kézmiives technikai megoldéasokat.

Szerezzen jartassagot a képzémiivészeti miifajok megkiilonboztetésében.

Szerezzen ismereteket a kdzépkor néhany kimagaslo miivészeti alkotasarol.

Tartsa be a balesetvédelmi szabalyokat.

A FEJLESZTES VART EREDMENYEI A KET EVFOLYAMOS CIKLUS VEGEN
A tanul6 képes

e  cgyenletes foltot satirozassal létrehozni,

muvészi alkotasokon tonushatasokat észrevenni,

ismeretek szerzésére tapasztalati iton a mértani testekrol,

felismerhetd képet késziteni,

emberalak szoborszerii megjelenitésére,

mualkotasokhoz érzelmeket asszocialni,

emlékezetbdl egyszeri rajzot késziteni,

tudatos szinkeverésre temperaval, vizfestékkel,

format abrazolni (megkdzelité hasonlosaggal),

vazlatszert abrat késziteni,

egyszerl alaprajzot értelmezni,

funkci6 szerint csoportositani kdzvetlen kdrnyezete targyait,

képek alapjan targyakrol rovid (szobeli) jellemzést adni,

torekedni munkaja igényes kivitelezésére,

targyat késziteni az altala valasztott technikaval, egyéni stilusat, izlését abban érvényesiteni.

Javasolt technikak:
rajz: ceruza, filc, kréta, toll, rajzszén, aquarell ceruzak, pasztellkréta

e vonal- és foltképzés ceruzaval, tollal . montazs

o festés: gouache o viragkotészet

e kevert technikak o tojasfestés, tojasiras, berzselés

o makett készités . batik

e mintazas: anyag, viasz, s6 keramia o papirmasé, papirplasztika, babkészités,

e mozaik diszletterv, diszit6 és dekoracios feladatok

e kollazs
[ ]



TemIas t::::;%iseg / Tantargyi tartalom Tanuléi tevékenység i‘g:)iiig;‘::{? ;i?tzsg%i{k’ Kompetenciak
1. Vizualis nyelv és BEFOGADAS Befogadas El6zetes tudas e alapkompetencidk
technikak A miivészi kifejezés eszkozei Vizualis minéségek alapvetd Foltképzés kiilonféle e atanulas kompetenciai
Szinek, tonusok. differencialasa, technikakkal. e kommunikécids
Sik- és térformak. felismerése: szin, tonus, Miivészi alkotasokon e személyes, tarsas
Képi komponalas eszkozei: fény, milalkotasokon tonushatasok észlelése kapcsolati
torzitas. megfigyelésiik. és értelmezése. o digitalis
Fények — Rembrandt alkotasai; Szabalyos és szabalytalan mértani Tapasztalati uton szerzett e  matematikai
Ferenczy Karoly: Oktober; Egry formak ismeretek mértani gondolkodés,i
Jozsef: tudatositasa. testekrdl. kompetencidk

_Napfelkelte

Torzitasok — Otto Dix és Kollwitz
miuveli;

Munch: A sikoly.

Szimmetria és aszimmetria — Paal
Laszl0,

Munkécsy Mihaly, Vasarely Viktor,
Barcsay Jend miivei.

BEFOGADAS — ALKOTAS
Térhatasok, téri elemek
Gorbe feliiletek és forgasformak.

ALKOTAS

Mozgas- €s térabrazolas elemei
Képalkotas mozdulatabrazolassal —
tetszbéleges technikaval.

Vizualis ritmus.

Makett.

Kulcsfogalmak/ fogalmak :

Meértani forma, kocka, henger, hasab,
gula,

kup, tengely, paraszthaz, modell,
makett,

torzitas, szimmetria, aszimmetria.

Csoportositasok: sik- és térformak.
Képi komponalas eszkozeinek
észrevétele:

figyelemvezetés, hangsulyozas fénnyel
és

torzitassal.

Szimmetria és aszimmetria észrevétele,
megkiilonboztetése

A mozdulat mint kompozicios eszkodz
megfigyelése.

Befogadas — alkotas

Gorbe feliiletek és forgasformak
megfigyelése,

reprodukcidja Alkotas

Képalkotas mozdulatabrazolassal —
tetszdleges

technikaval.

Formaredukci6 alkalmazésa. Grafikai
technikak

alkalmazéasanak képessége.
Térrendezés szin- és formaritmussal.
Szénrajz készitése — fényhatas
érzékeltetésével.

Makett készitése: jatszotér, utcarészlet,
paraszthaz, stb.

Vizualis informaciok
verbalis atkddolasa
Erzelmi intelligencia
Differenciald és
szintetizalo képesség
Téri orientacid
Mennyiségi viszonyok

a kreativitas, kreativ
alkotas, onkifejezés és
kulturdlis tudatossag
a munkavallaloi,
INNOVAacios és
vallalkozbi




Tematikai egység /

Fejlesztendd készségek,

Ismeretek Tantargyi tartalom Tanuléi tevékenység képességek, attitiidok: Kompetenciak
BEFOGADAS festés, kevert technikak). Kommunikacio e alapkompetencidk
Erzelmek megjelenitése a Befogadas Logikus gondolkodas e atanulas kompetenciai
képzémiivészetben A vizualis kozlés koznapi és milivészi Alkalmazkod6 készség e kommunikacids
Miivészeti alkotasok megfigyelése az megnyilvanuldsainak Frusztraciotiirés e személyes, tarsas
érzelmek kifejezése szempontjabol — megkiilonboztetése Szocializacio- kapcsolati
Picasso: Artista csalad majommal; konkrét példakon. udvariassag, o digitalis
Anyasag; Vasalo no; Legjelentdsebb stilusok, miivészeti segit6készség e  matematikai,
Daumier: Mosoné. alkptésok . gondolkodasi

felismerése / ismerete. kompetencidk

a kreativitas, kreativ
alkotas, onkifejezés és
kulturdlis tudatossag
a munkavallaloi,
INNovacios €s
vallalkozoi




Tematikai egység /

Fejlesztendo készségek,

Ismeretek Tantargyi tartalom Tanuldi tevékenység képességek, attitidok: Kompetenciak

3. Vizualis BEFOGADAS Befogadas Befogadas-alkotas e alapkompetencidk

kommunikacio Jelképek Magyar nemzeti relikviak Képalkotasi lehetdségek e atanulas kompetenciai
Magyar nemzeti relikvidk — Szent tanulmanyozasa, ismerete. e  kommunikacios
Korona, beszélgetés a torténetiségiikrol. Egyiittérzés-altruizmus e személyes, tarsas kapcsolati
jogar, cimer, magyar zaszlo. Magyar nemzeti relikvidk érzelmi felfedezése. o digitalis
BEFOGADAS-ALKOTAS hatasara e -
Grafikus vazlatok; fényképezes. grafikus vazlatok készitése; Vizualis informaciok * ll?oitrf;;ta ;kceil;,kgondolkodam
ALKOTAS fényképezeés. verbalis atkodolasa o akreativitds. kreativ
Kisérlet a latvany abrazolasara Alkotas :

Targyabrazolasok kornyezeti hattérrel.

Egyszerii emberabrazolas.
All6- és mozgoképi szimbolumok

Reklamok folyoiratokban és
televizioban.

Logok.

Plakatok.

Vizualis kommunikacidt szolgald
emblémak,

logdk, magyarazo abrak alkotasa.
Kiilonos formaju targyak
latvanyszerii

abrazolasa (asvanyok, cseppkovek,
termések).

Forgas- és szogletes formak
abrazolasa,

onarnyek és vetett
arnyékhatasokkal.

Nézetabrazolas képsik-rendszerben.

Emberalak latvanyszeri abrazolasa
modell utan.

Vizualis kozlések, szoveg és kép
egylittes

hatasanak tanulmanyozasa.
Reklamok tanulmanyozasa,
elemzése —

realitasok és marketingfogas
kiilonbségének

érzékelése konkrét példakon.
Logok tervezése szabadon
valasztott

technikaval.

Plakattervezés.

Téri orientacio,
Térlatas
Mennyiségi viszonyok

Szocializacio
Takarékoskodas-,

Ujrahasznosités felel6s
gyakorlasa

alkotas, onkifejezés és
kulturalis tudatossag

a munkavallaléi, innovacios
és vallalkozo6i




Tematikai egység /

Tantargyi tartalom

Tanuldi tevékenység

Fejlesztendd készségek,

Kompetenciak

Ismeretek képességek, attitlidok:
ALKOTAS Alkotas e alapkompetenciak
4. Targy- és Szabadon valasztott technikdval hasznalati | A targyalkotd folyamat gyakorlasa, | Befogadas e  atanulas kompetenciai
kérnyezetkultira és a tanult Igényes kivitelezés e kommunikécios
disztargyak alkotasa ismeretek elmélyitése a ) e személyes, tarsas
Targytervezés és kivitelezés: gyakorlatban: Epitészeti jellemzok — kapcsolati
e  keramia Keramia — edények készitése és funkcio és forma o digitalis
o SZOVES igényes Osszefiiggéseinek e  matematikai
o ¢kszerkészités diszitése pecsételdvel, irokaval. felismerése konkrét gondolko dés,i
e nemezelés példakon. kompetenciak
Szovés — szadfan, kereten, Kornyezettudatossag

e  ¢pitészeti terek modellezése
Alkotas képzeleti-érzelmi inspiracioval

Egy vagyott targyrdl rajz készitése.

BEFOGADAS

A lakokornyezet esztétikuma régen és ma

Epiiletek elemzése funkcié és forma

szempontjabol.

Torténeti korok és modern tarsadalmak

targyi kornyezetének tanulmanyozasa.
Kulcsfogalmak/ fogalmak:

Lakohely, emberi sziikséglet, célszeriiség,

hasznossag, kényelem, védelem,

homlokzat,

nyilaszaro, puritan, luxus, tarsashaz,

panelhaz, felhdkarcolo, kunyho, csaladi

haz,

irodahdaz, szinhaz, templom, parlament,
teleptilés, park, tér, f6ut, mellékutca,
autdpalya, feliiljaro, aluljard, népmiivészet,
iparmiivészet.

BEFOGADAS-ALKOTAS

Zenei élmények vizualis megjelenitése

Nép- és/vagy miizenei alkotasra vizualis
reflexio.

szovoszéken.
Ekszerkészités — fagyongy,
keramiagyongy,

iiveggyongy €s bor kombinacidival.

Nemezelés — labda, teritd, tarsoly
készitése.

Egyszerti targyak attervezése és
kivitelezése.

Egyszeri térattervezések.

Szentendrei Skanzen megtekintése
— verbalis és

vizualis reflexiok.

Szép targyak megtekintése —
Iparmiivészeti

Muzeum meglatogatasa.

(Vagy egyéb, a témahoz
kapcsolodo

muzeumlatogatas a helyi
lehetdségek

fliggvényében.)

Téjékozodas a lakdhely néprajzi
kornyezetében.
Telepiiléstipusok jellemzdinek
felfedezése —

falu, varos.

Befogadas-alkotas

Nép- és/vagy miizene hallgatasa,
élmények

kifejezése temperafestéssel,
tusrajzzal.

lehetdségeinek ismerete
és

sajat élettérbeli
lehet6ségek szerinti
alkalmazasa.

Funkcié iranyito
szerepének felismerése
konkrét

példakon.

a kreativitas, kreativ
alkotas, onkifejezés és
kulturalis tudatossag
a munkavallaléi,
INNOVAcios €s
vallalkozoi




7. évfolyam

CEL:
e  Biztos tajékozodasi képesség kialakitdsa a vizualis élmények vilagaban a miivészeti alkotasok mélyebb
atélésének motivacioja, a targyi kornyezet esztétikuma iranti igény és tevékenység fenntartasa segitségével.

FEJLESZTESI CELOK:

e A mértani testek tulajdonsadgainak megtapasztalasa.

e Tematikus képalakitasokkal az alkotd képzelet képszert, illusztrativ foglalkoztatasa, a valosag
utani egyszerlsitett természet utani abrazolasa.

e Segitséggel értelmezze a miivészi alkotdsokban megismert konfliktusokat és ez segitse a tolerans,
masokkal szemben empatikus személyiség kialakitasat.

o Képes legyen kezdeményezd, alkoté magatartasra.

e Segitséggel képes téri helyzetek leirdsara szoban, megjelenitésére szabadkézi rajzzal.

o T4jékozddasi képesség kialakitasa a vizualis élmények vilagaban, a targyi kornyezet esztétikuma
iranti igény és tevékenység.

e A kulcskompetencidk fejlesztése tobb teriileten.

e  Vizualis és kommunikacios készségek fejlesztése az alkoto és befogado tevékenységben.

FEJLESZTESI FELADATOK:

e Alkot6 munkaval és az elemzésekben feltart esztétikai mindségek altal nytjtott élményekkel formalni az
¢életkori szintnek megfelelden az izlést, az esztétikai és erkdlesi itéloképességet, ezzel eldsegitve a
kovetkezetes, elmélyiilt munkavégzést, a munka megszervezését, az onismeret és onértékelés képességének
fejlesztését.

e  Miivészeti elemzések soran gyakorolja a kommunikacio tarsas formait.

e A média abrazolasi eszkézeinek elemi ismerete, annak kritikus szemlélete.

FEJLESZTESI KOVETELMENYEK:

e Probalkozzon tobb targy térbeli helyzetének kifejezésére.

e  Szerezzen tapasztalatokat a mértani formak legfontosabb tulajdonsagairol, és igyekezzen azokat
felhasznalni térelemzéshez, térképzéshez.

e Ismerje a fény-arnyék képalakito szerepét.

e Készség szintjén hasznalja 6-os szinkort.

o Torekedjen kifejezni élményvilagat, érzelmeit, benyomadsait a megismert képi

abrazolasmodok alkalmazaséaval.

e  FErjen el minél nagyobb valosaghiiséget az emberi alak abrazolasaban.

Torekedjen 6nallo alkotasoknal az egyensuly elrendezésre.

Ismerje a XIX. sz. kimagaslo magyar miivészeit (Munkacsy, Szinyei, Székely) és néhany alkotasukat.
Ismerkedjen lakéhelye népi hagyomanyaival

A mozgoképes kdzlésmod elemi értelmezése.

A tantargy az erkdlcsi neveléshez, a palyaorientacio tamogatasahoz és a médiatudatossag fejlesztéséhez kiemelten
jarul hozza. A tanuldi kuleskompetenciak fejlesztését tobb teriileten érinti, az esztétikai-miivészeti tudatossag és
kifejez6képesség kiteljesedését egyértelmiien célozza meg. Tartalmi keretet kindl a tehetséggondozasra, a
gyogypedagogiai habilitacios-rehabilitacios eljarasok indirekt timogatasara.
e mozaik
Javasolt technikak: e sokszorosito eljarasok
e szdvegiras technikai e  konstrualas, tervezés, relief, viragkotészet,
e vonalas rajzok: toll, filc, zsirkréta/ psztellkréta, béabkészités: arnyjaték, diszletterv, dekoraciok,
aquarell ceruzak diszitések
szerkesztérajzok
festés
kevert technikak
sokszorosito eljarasok, kartonmetszet
textilmunkak
makett
mintazas
kollazs



8. évfolyam

FEJLESZTESI CELOK:

*Onall6 problémamegoldasra vald torekvés az alkoto tevékenységben. A vizualis nyelv eszkdzeinek
hasznalata az abrazolas folyamataban.
"Torekedjen kritikai észrevételeket beépiteni kreativ alkoté munkéjaba azaltal, hogy gyakorolja
a kommunikacié és kooperacio formait
*Vizualis kommunikacio6 atforditdsa verbalis kommunikéciora. ) o
‘A mqu (')klgépl szovegeértés képességeének fejlesztése, a tudatos ,,médiafogyasztoi” attitiid
1alakitasa

FEJLESZTESI FELADATOK:

e  Viljon igénylikké a vizudlis szépségek élvezete, és torekedjenek sajat kdrnyezetiik izléses, esztétikus
alakitasara

e A megismert alkotdi modszereket, eljarasokat, technikakat és anyagokat a lehet6ségekhez mérten
minél valtozatosabban és 6nallobban hasznaljak fel onkifejez6 tevékenységiik soran.

o  Kornyezettudatossagra nevelés.

Kommunikacios és egytittmiikodési készség tamogatasa

A megfigyelés, a tajékozddas, a rendszerezés képességének fejlesztése

Nyitottsag az informaciok irant, személyes adatok védelme, médiaszdvegek értelmezése
Lényegkiemelés, miielemz6 gondolkodas fejlesztése

FEJLESZTESI KOVETELMENYEK:

e  Tudja hasznélni a vizualis nyelv alapelemeit dbrdzoldsaiban, ismerje fel azokat kiilonb6zd alkotasokban.
o  Torekedjen képes élményeirdl a kiilonféle tanult technikak és kompozicids eszkozok
felhasznaldsaval tobbalakos, egyensulyos képet alkotni.

Legyen nyitott az esztétikai kozlést és befogadast illetden.

Torekedjen alkalmazni az abrazolasi konvenciokat.

Tudjon értékitéleteket hozni természeti €s mesterséges kornyezetének esztétikajara vonatkozoan.
Ismerkedjen a XX. sz. targy- és szokaskulturajaval

Torekedjen sajat hasznalati targyat tervezni 6nalléan valasztott technikaval.

Szerezzen tapasztalatot a kornyezet alakitasaban.

Valjék egyre nyitottabba a kdrnyezetében 1évé miivészetre. a miivészetet.

Ismerje lakohelye néhany életmdd-, targy- és szokaskultirajat.

Er6sodjon kommunikacids és egytittmiikodési készsége.

A megfigyelés, a tajékozodas, a rendszerezés képességének fejlesztése.

A fejlesztés vart eredményei a két évfolyamos ciklus végén:

- segitséggel miialkotasok kompozicios elemeinek célzott megfigyelésére,

- ritmikus, szimmetrikus képet komponalni,

- egyszerii makettet késziteni,

- egyszeri kozl6 abrakat értelmezni,

- két hires magyar képzémiivészt megnevezni,

- vizualis és verbalis kommunikacié megfeleltetésére,

- egyszert, ¢lmény utani alkotas 1étrehozasara valasztott technikaval,

- szabad képalkotd onkifejezésre, érzelemvilaga harmonizalasa érdekében,

- miiélmény vizualis kifejezésére,

- egyszert formak latvanyszer(i dbrazoléasara,

- egyszerl plakatok tervezésére és kivitelezésére,

- egyszert haszndlati és disztargy tervezésére és megalkotasara,

- kozvetlen kdrnyezet esztétikumanak, rendjének fenntartasara,

- értékitéletet hozni természeti és mesterséges kdrnyezetének esztétikajara vonatkozoan,
- a mozgodképes kozlésmdd elemi értelmezésére,

- kiilonbségtételre a dokumentum és a jatékfilm kozott,

- iranyitott figyelemmel kritikaval szemlélni a rekldmokat,

- a személyiségépité miisorvalasztasra,

- internetes viszonylatban {igyelni sajat biztonsagara, személyes adatai védelmére.



Tematikai egység /

Fejlesztendd készségek,

Ismeretek Tantargyi tartalom Tanuléi tevékenység képességek, attitiidok: Kompetenciak
1. Vizualis nyelv és BEFOGADAS Befogadas Elézetes tudas
technikak A miivészi kifejezés eszkdzei Vizualis mindségek alapvetd Foltképzés kiilonféle
Szinek, tonusok. differencialasa, technikakkal.
Sik- és térformak. felismerése: szin, tonus, Miuvészi alkotasokon
Képi komponalas eszkdzei: fény, miialkotasokon tonushatasok észlelése
torzitas. megfigyelésiik. és értelmezése.
Fények — Rembrandt alkotasai; Szabalyos és szabalytalan mértani Tapasztalati uton szerzett
Ferenczy Karoly: Oktober; Egry formak ismeretek mértani
Jozsef: tudatositasa. testekrol.
_Napfelkelte Csoportositasok: sik- és térformak. e alapkompetenciik
Torzitasok — Otto Dix és Kollwitz Képi komponalas eszkdzeinek Téri orientacio e atanulds kompetenciai
miuveli; észrevétele: Differenciald és e kommunikacios
Munch: A sikoly. figyelemvezetés, hangsulyozas fénnyel | szintetizald képesség e személves. tArsas
Szimmetria és aszimmetria — Paal és Memoria Ka csoi; ti’
Laszlo, torzitassal. Munkamemoria fejlesztése .p. L.
Munkécsy Mihaly, Vasarely Viktor, Szimmetria és aszimmetria észrevétele, o digitalis o
Barcsay Jend miivei. megkiilonboztetése * matematlkefl,.
A mozdulat mint kompozicios eszkdz gondolkod§1§1
BEFOGADAS — ALKOTAS megfigyelése. kompetencidk

Térhatasok, téri elemek

Gorbe feliiletek és forgasformak.
Kulcsfogalmak/ fogalmak :

Meértani forma, kocka, henger, hasab,
gula,

kap, tengely, paraszthaz, modell,
makett,

torzitas, szimmetria, aszimmetria.

ALKOTAS

Mozgés- €s térabrazolas elemei
Képalkotas mozdulatdbrazolassal —
tetszb6leges technikaval.

Vizualis ritmus.

Makett.

Befogadas — alkotas

Gorbe feliiletek és forgasformak
megfigyelése,

reprodukcioja Alkotas

Képalkotas mozdulatabrazolassal —
tetsz6leges

technikaval.

Formaredukci6 alkalmazasa. Grafikai
technikak

alkalmazasanak képessége.
Térrendezés szin- és formaritmussal.
Szénrajz készitése — fényhatas
érzékeltetésével.

Makett készitése: jatszotér, utcarészlet,
paraszthaz, stb.

a kreativitas, kreativ
alkotas, onkifejezés és
kulturalis tudatossag
a munkavallaloi,
INNOVAcios és
vallalkozoi




Tematikai egység /

Fejlesztendo készségek,

Ismeretek Tantargyi tartalom Tanul6i tevékenység képességek, attitiidok: Kompetenciak
2. Kifejezés, ALKOTAS Alkotas Elézetes tudas : e alapkompetencidk
Illusztracid Miivészeti élmények Felismerhet6 kép e  atanulas kompetenciai
képzoémiivészet Miivészeti élmények megjelenitése. megjelenitése a tanult készitése. e  kommunikicios
Jelenet abrazolasa. vizualis eszkozokkel, pl. Toldi | Emberalak szoborszerti o személyes, tarsas kapcsolati
) ) abrazolasa megjelenitése. o digitalis
BEFOGADAS — ALKOTAS festményen vagy babfiguraval. Mialkotasokhoz érzelmek ¢ matematikai, gondolkodasi
Vizualis reflexiok zenei tartalmakra Jelenet abrazolasa grafikai asszociacioja. kompetenciak
. e e esz.kozoklfgl, pl. i , e akreativitas, kreativ
Zenei élmény vizualis kifejezése. Nyilas Misivel kapcsolatban. Esztétikai érzékenység alkotas, dnkifejezés és
Kulcsfogalmak/ fogalmak : Emlékezetbdl egyszerii rajz novelése. Kl turéiis tudatosség
Karakter, jellem, testfelépités, vézna, készitése. Téri memoria i1y tae . . .,
. . . " e a munkavallaldi, innovacids
szerény, becsiiletes, artista, zenemtl, &s vallalkozoi
képzémiivészeti alkotas, hangszeres Személyes élmények vizualis
zene, megjelenitése.
szimfonia. Befogadas - alkotas
Szinviszonyok megfigyelése és
Haydn: Evszakok; Vivaldi: Evszakok; befogadasa.
Smetana: Moldva; Chopin: G-moll T4j festése zenére — szabad
mazurka. onkifejezés.
Beethoven: VI. Pastorale szimfonia; Zene hatasara vonal- és
Mozart: G-moll szimfonia; Kis éji zene. | formakompozicio
létrehozasa (kréta, tus, tempera,
vizes alapu
BEFOGADAS festés, kevert technikak). Kommunikacio e alapkompetencidk
Erzelmek megjelenitése a Befogadas Logikus gondolkodas e atanulas kompetenciai
képzémiivészetben A vizualis kozlés koznapi és Alkalmazkod6 készség e  kommunikicios
milvészi Frusztraciotiirés e személyes, tarsas kapcsolati
Miivészeti alkotasok megfigyelése az megnyilvanuldsainak Szocializacio-udvariassag, o digitalis
érzelmek kifejezése szempontjabol — megkiilonboztetése segitOkészség o matematikai, gondolkodasi
Picasso: Artista csalad majommal; konkrét példakon. kompetenciak

Anyasag; Vasald no;
Daumier: Mosong.

Legjelentosebb stilusok,
miivészeti alkotasok
felismerése / ismerete.

a kreativitas, kreativ
alkotas, onkifejezés és
kulturalis tudatossag

a munkavallaléi, innovacios
és vallalkozoi




Tematikai egység /

Fejlesztendd készségek,

Ismeretek Tantargyi tartalom Tanul6i tevékenység képességek, attitiidok: Kompetenciak
3. Vizualis BEFOGADAS Befogadas Befogadas-alkotas
kommunikacié Jelképek Magyar nemzeti relikvidk tanulméanyozasa, | Képalkotasi lehetségek
Magyar nemzeti relikvidk — beszélgetés a torténetiséglikrol. ismerete.
Szent Korona, Magyar nemzeti relikvidk érzelmi hatasara
jogar, cimer, magyar zaszl0. grafikus vazlatok készitése; fényképezés. Egyiittérzés-altruizmus
Alkotas felfedezése.
BEFOGADAS-ALKOTAS Vizualis kommunikaciét szolgald
Grafikus vazlatok; fényképezés. | emblémak, Vizualis informaciok
) logdk, magyarazo abrak alkotasa. verbalis atkodolasa
ALKOTAS e alapkompetencidk
Kisérlet a latvany abrazolasara Kiilonos formaja targyak latvanyszeri o atanulas kompetencidi
Targyabrazolasok kornyezeti abrazolasa (asvanyok, cseppkovek, e kommunikacios
hattérrel. termések). Téri orientacio e személves. tarsas ka lati
Egyszerli emberabrazolas. Mennyiségi viszonyok etne yes, pesotatl
Mozgasvazlatok. Forgas- és szogletes formak abrazolasa, o digitalis o .
onarnyék és vetett arnyékhatasokkal. Szocializacio * matematlkz.u’, gondolkodasi
Allo- és mozgoképi Emberalak latvanyszerti abrazolasa modell komp e"[epc’mk )
szimbélumok utan. Takarékoskodas-, *  akreativitas, kreativ

Reklamok folyodiratokban és
televizioban.

Logok.

Plakatok.

Mozgasvazlatok készitése.

Vizualis kozlések, szoveg és kép egyiittes
hatasanak tanulmanyozasa.

Reklamok tanulmanyozasa, elemzése —
realitasok és marketingfogas
kiilonbségének

érzékelése konkrét példakon.

Logok tervezése szabadon valasztott
technikaval.

Plakattervezés.

Ujrahasznosités felel6s
gyakorlasa

alkotas, onkifejezés és
kulturalis tudatossag

a munkavallaldi, innovacios
¢és vallalkozo6i




Tematikai egység /

Tantargyi tartalom

Tanuldi tevékenység

Fejlesztendd készségek,

Kompetenciak

Ismeretek képességek, attitlidok:
ALKOTAS Alkotas
4. Targy- és Szabadon valasztott technikdval hasznalati és A targyalkot6 folyamat gyakorlasa, a | Igényes kivitelezés
kornyezetkultira disztargyak alkotasa tanult
Targytervezés és kivitelezés: ismeretek elmélyitése a gyakorlatban: | Epitészeti jellemzok —
e  keramia Keramia — edények készitése és funkcid és forma
o sZOVes igényes Osszefiiggéseinek
o ¢kszerkészités diszitése pecsételovel, irokaval. felismerése konkrét
e nemezelés példakon.
e ¢pitészeti terek modellezése Szfjv:és - szadfan, kereten, ) )
Alkotas képzeleti-érzelmi inspirdcioval szovOszéken. Komyezeﬁudatpssag .
Ekszerkészités — fagyongy, lehetdségeinek ismerete alapkompetenciak
Egy vagyott targyrol rajz készitése. keramiagyongy, S és sajat élettérbelli . a tanulas
iiveggyongy €s bor kombinacidival. lehetdségek szerinti kompetenciai
BEFOGADAS Nemezelés — labda, teritd, tarsoly alkalmazasa. kommunikacios
A lakokornyezet esztétikuma régen és ma készitése. ) . o személyes, tarsas
Kulcsfogalmak/ fogalmak: E.g}.lszeru' targyak attervezése és A funk,mo 1rany1t0 , kapcsolati
Lakohely, emberi sziikséglet, célszerfiség, leltelez"esg ) ) szerepyenek felismerése digitalis
hasznossig, kényelem, védelem, homlokzat, Egyszerii tér-attervezések. k(')nk’ret matematikai,
nyildszaro, puritin, luxus, tarsashaz, ) o példakon. gondolkodasi
panelhaz, felhékarcold, kunyho, csaladi haz, Szen:[e'nd'rel Skanzen megtekintése — | o ) kompetencidk
errbgl}s s Okolégiai gondolkodas a kreativitas,
irodahaz, szinhdz, templom, parlament, v1z’ual1’s reflexiok. ) kreativ alkotas,
Szép tﬁlrgyak 'megtekmtese - Snkifejezés és
telepiilés, park, tér, fout, mellékutca, Ipa}rmuveszetl ) ) kulturélis
Miuzeum meglatogatasa. tudatossag

autopalya, feliiljaro, aluljard, népmiivészet,
iparmiivészet.

Epiiletek elemzése funkci6 és forma
szempontjabol.

Torténeti korok és modern tarsadalmak
targyi kornyezetének tanulmanyozasa.

BEFOGADAS-ALKOTAS

Zenei ¢élmények vizualis megjelenitése
Nép- és/vagy miizenei alkotasra vizualis
reflexio.

(Vagy egyéb, a témahoz kapcsolodo
muzeumlatogatas a helyi lehetdségek
fiiggvényében.)

T4ajékozodas a lakohely néprajzi
kornyezetében.

Telepiiléstipusok jellemzdinek
felfedezése —

falu, varos.

Befogadas-alkotas

Nép- és/vagy miizene hallgatasa,
élmények

kifejezése temperafestéssel,
tusrajzzal.

a munkavallaléi,
INNOVAacios és
véllalkozoi




Tematikai egység /

Fejlesztendo készségek,

Ismeretek Tantargyi tartalom Tanuléi tevékenység képességek, attitiidok: Kompetenciak
5. Mozgdkeépi szovegek értelmezése, elemi
Mozgdképkultiira és szintli feldolgozésa:
médiaismeret adathordozok elemzésea megadott
szempontok szerint:
Elemi elméleti ismeretek a o megjelenés helye,
média fajtairol. e avaldsagabrazolashoz valo viszony
Hirmiisor. e  miifaj szerint.
Nyomtatott médium: o
Ujsag, képregény, fotoregeny. Miivek, miisorok, illetve azok részleteinek .
. ' CcSOpOrtos vagy alapkompetenciak
A mozgokép alaptulajdonsagai: kiscsoportos megtekintése — a tanulds kompetenciai
abrazolas ¢és reprodukcio. Vizualis informacié kommunikacios

A média tarsadalmi szerepe
Ko6z1ésmdd, hatas, informalas és
dokumentalas, szorakoztatas,
szolgaltatas, illetve az lizleti-
gazdasagi funkcio.
Reklam
Az internet

e tanulas,

e kinyilt a vilag,

e informacidk,

o jaték,

e  kommunikacio,

o veszélyek.

megbeszélése, elemzése.
Miisorelemzés — elemi szinten, sajat
¢lmények alapjan

Az abrazolas eszkozeinek tanulmanyozasa
konkrét példakon.

Projektszeri médiafigyelés és produktum
készitése.

Az internet kiprobalasa/hasznalatanak
gyakorlasa: pl.

gyermekek szamara késziilt oldalak
latogatasa,

képnézegetés/valogatas,
informaciokeresés, ismerkedés a
kommunikéacio kiilonb6z6 formaival.

Az internethasznalat veszélyeinek
belatasa.

dekodolésa
Ismeretszerzési és
feldolgozo képesség
Erzelmi intelligencia
fejlesztése
It¢letalkoto képesség

személyes, tarsas kapcsolati
digitalis

matematikai, gondolkodasi
kompetenciak

a kreativitas, kreativ
alkotas, onkifejezés és
kulturalis tudatossag

a munkavallal6i, innovacios
és vallalkozoi




Eszkozajanlatok:

Tanari, tanuloi segédletek:

Kornyeiné Gere Zsuzsa — Reegnné Kuntler Teréz: Tér — forma — szin
Sandor Zsuzsa: abrazolas és miivészet

Molnar — Ungvari: Fellegajto-nyitogato

Artner: Kézmiivesség 10-14 éveseknek

Herendi Miklos: Miivészettorténet

Pataki Gabor: Miivészettorténet

Kovacs Karoly: Népmiivészet

Tarjan Gabor: Mindennapi hagyomany, Folklor, népmiivészet, népies miivészet
http://www.okosdoboz.hu Vizualis kultara tantargy

Mindennapok csodai (sorozat)

Tablok: Rajz falitdbla sorozat

Reprodukcios sorozat

poszterek

diasorozatok

diafilmek

folidk: torténelem

Audiovizualis informaciéhordozék:

e  hangositott diasorozatok

. ,,Az 1dOk tanui a miivészetek” diasorozat

o vided: miivészettorténeti korok bemutatasa jatékfilmek a miivészettorténet nagy egyéniségeirol

Kézi modellek:

dienes-készlet

épitdkockak

testmodellek

geometriai modellek
gylujtémunkak gyiijteményei

Szerszamok, eszk6zok, anyagok:

o grafikai eszk6zok: ceruzak (kiilonb6z6 puhasagu) filctollak, rosttollak, tollszarak, tollhegyek,
didfapac,

o  festés eszkdzei: tempera, gouache festék, ecsetek, kiillonbdz6 méretii rajzlapok, kartonok, vizes
edények, rajztablak

. mintdzas eszkozei: plasztilin, agyag, gipsz, mintazofak és vasak, drétok, szivacs, textilek

. makett- és modellkészités, kollazs: szines ofszet papirok, kartonok, oll6, ragaszto, hurkapalca, drotok,
fonalak, zsinegek, hungarocell

Szemlélteto eszkozok:

e  nagyméretli geometriai modellek, mozgo 3D-modellek az internet vilagabol
e  interaktiv tabla

. projector

e kép-sikrendszer tartozékokkal
e  tablai szerkeszt6 eszkdzok

Segédletek:

mddszertani kiadvanyok, szakkonyvek, lexikonok, kézikonyvek
Folyoiratok: Lakaskultura, Miivészet, Rajztanitas, Muzsak, stb.
Miihelytitkok sorozat

Nézz, lass, kérdezz!

Domokos Imre: A latas iskolaja

Molnar C. Pal: A képzodmiivészet iskolaja I.

Solmyér Istvan: A képzémiivészet iskolaja II.

Baktay — Koltai: Besz¢l6 targyak

M. Vass: Papirvarazslat

Kepes: A latas nyelve


http://www.okosdoboz.hu/

Lastrego — Testa: Az emberi alak

Lastrego — Testa: Kornyezet

Kiss Katalin Agnes: Miivészeti vizualis nevelés
Temesi Ida: Kérnyezetvédelmi ABC

Moholy — Nagy Laszl6: Az anyagbol az épitészetig
A latas nyelve

Arnheim: A vizualis élmény

Gilyén: Szerkezet és forma az épitészetben
Magyar organikus épitészet

Dvorszky Hedvig: Desing. A forma miivészete
Brian Horrigan: Amerikai desing

Varnagy Ildiko: Vizualis nevelés

Szappanos Istvan: Rajzolas, festés, targyalakitas
Hazel Harrison: Miivészakadémia

Szabo Laszlo: Kortasunk a grafika

Stan Smith: Az akvarellfestés iskolaja

Mi micsoda — sorozat

Kép-tar — sorozat

Lass! Keress! Tanulj! — sorozat

Stere Pollack és Pter Wingham: Veszélyben a vildgunk

Granasztoi Szilvia: Jatsszunk a babuval!

Turi Kiss Agnes: En készitettem Neked
Borbélyné Verstroch Ibolya: iigyes kezek I-11.
Juliet Bawden: 101 dolog iigyesked;!






DIGITALIS KULTURA
Digitalis kultira

3. évfolyam
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Digitélis eszkdzok hasznalata 4
Alkalmazdi ismeretek 6
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Szabadon felhasznalhat6 ora 5

FEJLESZTESI CELOK:

Az informacidszerzés szerepének felfedezése a mindennapi €letben. Az informatika tantargy tanitdsdnak
elokészitése.

A sériilt megismerési képességek korrigalasa.

A percepciods hibak kialakulasanak megel6zése, a szerialitas, a finommotorikai készségek fejlesztése, az
emlékezet sériilésének kompenzalasa.

FEJLESZTESI FELADATOK:

Gazdagitsa tapasztalatait a jelenségek, cselekvések algoritmizalasaban.

Alakitsa a tanul6 tajékozodas képességét a kozvetlen kdrnyezetben eléfordulo jelek iizenettartalma alapjan.
Alapozza meg a tanuld intellektualis kompetenciait, algoritmizalo és tervezd készségét, problémamegoldd
gondolkodasat.

Fejlessze a tanulo megfigyeld, analizalo, rendszerez6 képességét.

Kozvetitse az informacids és kommunikacios kultura alapjait.

Ismertesse meg az IKT eszkdzok hasznalatat.

Gyakoroltassa az anyanyelvi kommunikacidval szoros kapcsolatban az ,,él16beszéd”, az ,,irott beszéd”
formait.

Bévitse a tanuld szokincsét az informatika tanuldsa soran el6fordul6 idegen szavak helyes kiejtésével és
tartalmanak megértésével, a figyelem, a hallas észlelés, az emlékezet fejlesztése segitségével.

Fejlessze a tanul6 funkcionalis képességeit.

Fejlessze és gyakoroltassa a matematikai kompetenciakat (problémamegold6 gondolkodas, algoritmizalas,
szabalytudat).

Alakitsa ki a tanuldban az egészségvédelmi szokasok helyes normait.

Fejlessze a tanul6 kapcsolatteremtd, kapcsolattartd képességeit.

Mutassa meg a tanulonak a digitalis adatbazis-rendszer- és az oktatoprogramok hasznalatat.

Segitse az onértékelési képességei fejlodését, a tarsak munkajanak értékelése soran a kulturalt
véleményformalas gyakorlasat, az egylittmiikodés készségének, az egymas iranti tolerancia kialakulasat.
Mutasson ra az dncélu és tulzott informatikai eszkdzhasznalat egészségkarosito, személyiségrombold
hatésra, a veszélyek felismerésére.

Ismertesse meg a konyvtar hasznalatat, a kiilonb6z6 médiumok elérésének lehetdségét.

FEJLESZTESI KOVETELMENYEK

Ismerje meg a szamitogép (géphaz, képernyd, billentylzet, egér) részeit.

Ismerkedés a szamitogépek tizemeltetési rendjével.

Tanari segitséggel probalkozzon az egér hasznalataval (huzas és kattintas).

Probalkozzon egyszer( abrat, rajzot késziteni a rajzold programban.

Tanari segitséggel legyen ismerete a mindennapi cselekvések utasitasi sorrendjének felsorolasaban,
sorrendbe allitasaban.



o Ismerje meg a gyerekeknek sz610, legelterjedtebb elektronikus szolgaltatasokat.
e Tanari segitséggel rendezze az osztalyban a kdnyvespolcot (irok, cimek).
e Ismerje meg a konyvtari viselkedés alapszabalyait, térekedjen a betartasara.



Tematikai egység

Ismeret

Fejlesztend6 képességek, tanuloi
tevékenység

Fejlesztend6 készségek, képességek,
attitiidok

Kompetenciateriiletek

DIGITALIS Interaktiv kapcsolattartas eszkodzei A szamitogép részeinek (géphaz, képernyo, Eszlelés, Figyelem, Emlékezet, Matematikai kompetencia,
ESZKOZOK Alapvetd informatikai eszk6zok billentylizet, egér) megismerése Szerialitas, Finommotorika, Szocialis Természettudomanyi és
HASZNALATA Balesetvédelmi és egészségligyi képességek. technologiai
eldirasok Ismerkedés a szamitogépek hasznalatanak kompetencia,
Hasznalt informatikai alapfogalmak | balesetvédelmi és egészségligyi elbirasaival, a | Kognitiv képességek, Kommunikacidés | Digitdlis kompetencia,
A szamitogép részei €s szamitogépek iizemeltetési rendjével képességek, Aktivitas. Tanulés tanulasa, Szocialis
mikodtetésiik: egér funkcioi, Informacié befogadasa, fogalmak kompetenciak
Ismert “’felhasznalobarat” megjegyzése Pozitiv beallitottsag — tarsakhoz,
készségfejlesztd,- jaték-, didaktikai | Egér hasznalata: huzas és kattintas felnéttekhez, kornyezethez, munkahoz.
célu szoftverek Adott informatikai eszk6zok kezelése
A megismert alkalmazasok inditasa és Erdeklédés, érzékenység, nyitottsag.
futtatasa Latokor szélesitése az
ALKALMAZOI Irott és audiovizualis Grafikus feliilet eszkdzkészletének infokommunikaci6 soran. Matematikai kompetencia,
ISMERETEK dokumentumok elektronikus megismerése Természettudomanyi és
létrehozasa Abrak kiszinezése Onkontroll, énképzés, Snmiivelddés. A | technologiai
Egyszert grafikus- és szoveges Személyhez kotédo egyszerli abrak, rajzok massag, sériilt tarsak elfogadasa. kompetencia,
feliilet rajzold - és szovegszerkesztd | készitése Anyanyelvi kommunikacio, Digitalis kompetencia,
programokban Multimédids programokban az egér hasznalata Tanulés tanulasa, Szocialis
Adatkezelés, adatfeldolgozas, kompetenciak
informéci6 megjelenités Adatok gytijtése, értelmezése
Adatgyiijtés, értelmezés Kozvetlen kornyezetben talalhatdé kdzhasznu
Ko6zhaszntl informaciok informacioforrasok felfedezése, megismerése
PROBLEMAMEGOL | A probléma megoldasahoz Részvétel a tanteremben szervezett Matematikai kompetencia,
DAS INFORMATIKALI | sziikséges modszerek és eszkozok iranyjatékokban Természettudomanyi és
ESZKOZOKKEL ES | Informacié megjelenési formai: technologiai
MODSZEREKKEL jelek, szimbolumok Mindennapi cselekvések utasitasi kompetencia,
Tekndcgrafika, iranyjatékok sorrendjének felsorolasa, sorrendbe allitasa. Digitalis kompetencia,
Algoritmizalas (és adatmodellezés) | Gyermekek altal ismert jelek 0sszegytijtése Tanulés tanulasa, Szocialis
Algoritmusok adatai Problémamegoldas probalkozassal kompetenciak
Adatbazisok Iranyok, utvonalak kovetése
Adatok gytijtése, értelmezése, feldolgozasa
segitséggel
INFOKOMMUNIKAC | Informéciokeresés, A szamitogépes technika — felhasznalasa Eszlelés, Figyelem, Emlékezet, Matematikai kompetencia,
10, INFORMACIOS informaciokozlési rendszerek informaciokeresésre, ismeretek szerzésére Szerialitas, Finommotorika, Szocialis Természettudomanyi €s
TARSADALOM Gyermekeknek készitett weblapok | tanari segitséggel képességek. technologiai
Az Informacids technologian Az informatika eszkdzrendszere alapvetd kompetencia,

alapul6 kommunikacios formak

hasznalatanak gyakorlasa

Kognitiv képességek, Kommunikacios

Digitalis kompetencia,




Tematikai egység

Ismeret

Fejlesztend6 képességek, tanuloi
tevékenység

Fejlesztend6 készségek, képességek,
attitiidok

Kompetenciateriiletek

Lehet6ségek és kockazatok
infokommunikaci6 soran
Médiainformatika

Iskolai weboldal,

Az informacidkezelés jogi és etikai
vonatkozasai

A személyes adatok fogalma

Az e-szolgaltatasok szerepe és
hasznalata

Gyerekeknek sz610, legelterjedtebb
elektronikus szolgaltatasok

Eligazodas a logikai rendben meglévo
informacioforrasok kozott.

T4ajékozottsag a legalis, gyermekek szdmara
készitett feliileteken.

Felfedez6 keresés az életkornak megfeleld
informéacidhordozokban.

Valogatas, valogatds magyarazata

Informacié megbizhatosaganak és
veszélyeinek megismerése konkrét példakon
keresztiil.

Gyerekeknek sz010, legelterjedtebb
elektronikus szolgaltatasok megismerése
egyszervolt.hu weboldal megkeresése, mesék,
zene, jatékok inditasa.

KONYVTARI
INFORMATIKA

Koényvtar fogalma, szerkezete -
felépitése, szolgaltatasai
(hagyomanyos)

Az osztalykonyvtar

Az iskolai konyvtar
Koényvtarhasznalat szabalyai

Képes ujsagok, képes konyvek nézegetése.
Latogatas az iskolai kdnyvtarban.
Erdeklédésnek, életkori sajatossagnak
megfeleld konyv kivalasztasa.

Konyvtari viselkedés alapszabalyainak
megismerése, torekvés a betartasara.

képességek, Aktivitas.

Pozitiv beallitottsag — tarsakhoz,
felnottekhez, kdrnyezethez, munkahoz.

Erdeklodés, érzékenység, nyitottsag.
Latokor szélesitése az
infokommunikacid soran.

Onkontroll, &nképzés, dnmiivelédés. A
massag, sériilt tarsak elfogadasa.
Anyanyelvi kommunikacio,

Matematikai kompetencia,
Természettudomanyi és
technologiai kompetencia,
Digitalis kompetencia,
Tanulas tanulasa, Szocialis
kompetencidk

Matematikai kompetencia,
Természettudomanyi €s
technologiai kompetencia,
Digitalis kompetencia,
Tanulas tanulasa, Szocialis
kompetenciak




DIGITALIS KULTURA
Digitalis kultira

4. évfolyam

Oraszam — évfolyam 4.
Digitélis eszkdzok hasznalata 3
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Szabadon felhasznalhat6 ora 5
FEJLESZTESI CELOK:

Az informéacidszerzés, feldolgozas szerepének felfedeztetése. Az informatika tantargy tanitasanak
alapozasa.

A sériilt megismerési képességek korrigalasa.

A percepciods hibak kialakulasanak megel6zése, a szerialitas, a finommotorikai készségek fejlesztése, az
emlékezet sériilésének kompenzalasa.

FEJLESZTESI FELADATOK:

Alapozza meg a tanuld intellektualis kompetenciait, algoritmizalo és tervezd készségét, problémamegoldd
gondolkodasat.

Fejlessze a tanuld megfigyeld, analizalo, rendszerezd képességét.

Kozvetitse az informacios és kommunikacios kultura alapjait.

Ismertesse meg az IKT eszkdzok hasznalatat.

Gyakoroltassa az anyanyelvi kommunikacidval szoros kapcsolatban az ,,€l16beszéd”, az ,,irott beszéd”
formait.

Bévitse a tanuld szokincsét az informatika tanuldsa soran el6fordul6 idegen szavak helyes kiejtésével és
tartalmanak megértésével, a figyelem, a hallas észlelés, az emlékezet fejlesztése segitségével.

Fejlessze a tanuld funkcionalis képességeit.

Fejlessze és gyakoroltassa a matematikai kompetenciakat (problémamegold6 gondolkodas, algoritmizalas,
szabalytudat).

Gazdagitsa tapasztalatait a jelenségek, cselekvések algoritmizalasaban.

Fejlessze tajekozodas képességét a kdzvetlen kdrnyezetben eldfordulo jelek iizenettartalma alapjan.
Alakitsa ki a tanuldban az egészségvédelmi szokasok helyes normait.

Fejlessze a tanuld kapcsolatteremtd, kapesolattartd képességeit.

Segitse a tanul6 digitalis adatbazis-rendszer- és az oktatoprogramok hasznalatat.

Segitse az onértékelési képességei fejlodését, a tarsak munkajanak értékelése soran a kulturalt
véleményformalas gyakorlasat, az egylittmiikodés készségének, az egymas iranti tolerancia kialakulasat.
Ismertesse meg a konyvtar hasznalatat, a kiilonb6z6 médiumok elérésének lehetdségét.

Mutassa be a nyomtatott dokumentumok tipusait.

Mutasson ra az dncélu és tulzott informatikai eszkdzhasznalat egészségkarosito, személyiségrombold
hatésra, a veszélyek felismerésére.

FEJLESZTESI KOVETELMENYEK

Szerezzen tapasztalatokat a bet{i- és szambillentylizet hasznalataban.

Tanari segitséggel inditsa és futtassa megismert alkalmazasokat.

Kétkezes gépelés megismerése, folyamatos hasznalata.

Fokozott onallosaggal fedezze fel a kdzvetlen kdrnyezetében talalhatd kdzhasznti informacioforrasokat.
Legyen képes adott szempont szerint adatokat gytijtenie, és segitséggel értelmezni azokat.
Probalkozzon az informacié megjelenési formainak (jelek, szimbdlumok) megértésére.

Ismerjen fel egyszer(i algoritmust, tegyen kisérletet végrehajtasara.



Tanar segitségével ismerkedjen meg az iskola weboldalaval.

Gyerekeknek sz010, legelterjedtebb elektronikus szolgaltatdsok megismerése.
Ismerje meg a személyes adat fogalmat.

Tartsa be a konyvtari viselkedés alapszabalyait.

Tanari segitséggel tdjékozddjon a betliirendben.



Tematikai egység

Ismeret

Fejlesztend6 képességek, tanuléi

Fejlesztend6 készségek, képességek,

Kompetenciateriiletek

tevékenység attitiidok
DIGITALIS ESZKOZOK | Interaktiv kapcsolattartas Informéaci6 befogadasa, fogalmak Eszlelés, Figyelem, Emlékezet, Szerialitas, Matematikai kompetencia,
HASZNALATA eszkozei megjegyzése Finommotorika, Szocialis képességek. Természettudomanyi és
Balesetvédelmi és egészségiigyi technologiai kompetencia,
el6irasok Kognitiv képességek, Kommunikacios Digitalis kompetencia,
Hasznalt informatikai Ismerkedés a betli- €s szambillentytikkel képességek, Aktivitas. Tanulés tanulasa, Szocialis
alapfogalmak kompetencidk
Egér funkcioi, billentytizet Pozitiv bedllitottsag — tarsakhoz, felnéttekhez,
funkcidi, fobb részei Funkciobillentylik megismerése: enter és kornyezethez, munkéahoz.
Ismert ”felhasznalobarat” iranybillentyliik (kurzorvezérldk) hasznalata
készségfejleszto,- jatek-, Adott informatikai eszk6zok kezelése Erdeklddés, érzékenység, nyitottsag. Latokor
didaktikai célt szoftverek A megismert alkalmazasok inditasa és sz¢lesitése az infokommunikacio soran.
futtatasa
ALKALMAZOI Irott és audiovizualis Kétkezes gépelést tanitd program Onkontroll, 5nképzés, Snmiivelédés. A
ISMERETEK dokumentumok elektronikus megismerése ¢és folyamatos hasznalata massag, sériilt tarsak elfogadasa.
létrehozasa Adatok gytijtése, értelmezése Anyanyelvi kommunikacio,
Egyszerti szoveges feliilet Kozvetlen kornyezetben talalhatd kozhasznu
szovegszerkesztd programokban | informacidforrasok felfedezése, megismerése
Adatkezelés, adatfeldolgozas,
informacié megjelenités
Adatgytijtés, értelmezés
Ko6zhasznt informaciok
INFOKOMMUNIKACIO, | Informaciokeresés, A szamitogépes technika — felhasznalasa Eszlelés, Figyelem, Emlékezet, Szerialitas, Matematikai kompetencia,
INFORMACIOS informaciokozlési rendszerek informaciokeresésre, ismeretek szerzésére Finommotorika, Szocialis képességek. Természettudomanyi és
TARSADALOM Gyermekeknek készitett tanari segitséggel. technologiai kompetencia,
weblapok Az informatika eszkdzrendszere alapvetd Kognitiv képességek, Kommunikacios Digitalis kompetencia,

Az Informaciods technologian
alapulé kommunikacios formak
Lehetdségek és kockazatok
ingékommunikaci6 soran
Meédiainformatika: blog

Az informacidkezelés jogi és
etikai vonatkozasai

A személyes adatok fogalma
Az e-szolgaltatasok szerepe és
hasznalata

hasznalatanak gyakorlasa.

A logikai rendben meglévo
informacioforrasok hasznalatanak
megtanulasa, szokasok elsajatitasa
Tajékozottsag a legalis, gyermekek szdmara
készitett feliileteken.

Lehetoleg felnott segitségével ismerkedés az
iskola weboldalaval, blogjéaval, tartalmanak
megtekintése

Felfedez6 keresés az életkornak megfeleld
informacidohordozokban

Valogatas, valogatds magyarazata

képességek, Aktivitas.

Pozitiv bedllitottsag — tarsakhoz, felnéttekhez,
kornyezethez, munkéahoz.

Erdeklddés, érzékenység, nyitottsag. Latokor
szélesitése az infokommunikacio soran.

Onkontroll, 5nképzés, Snmiivelédés. A
massag, sériilt tarsak elfogadasa.
Anyanyelvi kommunikacio,

Tanulas tanuldsa, Szocialis
kompetenciak




- . Fejlesztend6 képességek, tanuloi Fejlesztendo készségek, képességek, Kompetenciateriiletek
Tematikai egység Ismeret 1 tevékIe)nységg L attiti (igiik pesseg P
Gyerekeknek 52010, Személyes adatok fogalmanak megismerése | Eszlelés, Figyelem, Emlékezet, Szerialitas,
legelterjedtebb elektronikus Sajat adataik megadasa Finommotorika, Szocialis képességek.
szolgaltatasok Informéci6é megbizhatésaganak és

veszélyeinek megismerése konkrét példakon
keresztiil

Gyerekeknek sz610, legelterjedtebb
elektronikus szolgaltatdsok megismerése
sulinet.hu weboldal megkeresése, inditasa,
futtatasa.

KONYVTARI
INFORMATIKA

Konyvtar fogalma, szerkezete -
felépitése, szolgaltatasai
(hagyomanyos)

Az osztalykonyvtar

Az iskolai kdnyvtar
Konyvtarhasznalat szabalyai

Konyvespolc rendezése az osztalyban tanari
segitséggel (irdk, cimek)

Tartalomjegyzék értelmezése, hasznalata
tanari utmutatas alapjan.

Tajékozodas a betlirendben tandri
segitséggel.

Konyvtari viselkedés alapszabalyainak
betartésa.

Kognitiv képességek, Kommunikacios
képességek, Aktivitas.

Pozitiv bedllitottsag — tarsakhoz, felnéttekhez,
kornyezethez, munkéahoz.

Erdeklddés, érzékenység, nyitottsag. Latokor
szélesitése az infokommunikacid soran.

Onkontroll, dnképzés, dnmiivelddés. A
massag, sériilt tarsak elfogadasa.
Anyanyelvi kommunikacio,

Matematikai kompetencia,
Természettudomanyi és
technologiai kompetencia,
Digitalis kompetencia,
Tanulas tanuldsa, Szocialis
kompetenciak




DIGITALIS KULTURA

5-8. évfolyam

JAVASOLT ORAKERET
Témakor — évfolyam 5. 6. 7. 8.
A digitalis eszkdzok hasznalata 8 8 6 6
Alkalmazdi ismeretek 8 8 6 7
Problémamegoldas informatikai eszk6zokkel és modszerekkel 8 8 13 12
Infokommunikacid, Informacios tarsadalom 7 8 7 6
Konyvtari informatika 5 4 4 5
Szabadon felhasznalhat6 ora 1 1 1 1

DIGITALIS KULTURA

Fejlesztési célok:

e Az informatikai miiveltségteriilet elemeinek elsajatitasa, készségek, képességek fejlesztése,
e azinformatikai tudas alkalmazasa mas miiveltségi teriiletekben.

az informatikai szemlélet kialakitasa annak érdekében, hogy a tanulok ismereteiket hasznositani tudjak a mindennapi életben, és csokkenjen az informatikai eszk6zok hasznalataval a
foldrajzi elhelyezkedésbdl, a lehetdségek kiillonbozoségébil, a fogyatékossagbol eredd hatrany, ndvekedjenek a tanulok esélyei.

A tanulot egyéni képességeinek figyelembe vételével az életvitele alakitdsahoz sziikséges informaciokhoz és azok alkalmazasahoz tudjuk hozzasegiteni, tovabba olyan praktikus
készségek, képességek fejlesztésére, amelyek a targyi ismeretszerzés mellett a tudas mindenkori frissitésének, ezzel az élethosszig tart6 tanuldsnak a feltételei.

Fejlesztési feladatok:

A nevelési-oktatasi folyamatban a tanulok alapvetd ismereteket szereznek az informacios technologiakrol, az informacidszerzés jogi €s etikai szabalyairdl.

A tantargy feladata a tanulok motivalésa, érdeklddésiik felkeltése és a tantargy iranti pozitiv attitid kialakitasa valtozatos tevékenységekkel, tapasztalati aton.

A tanuldk a kozvetlen kornyezet jeleit, iizenettartalmat értelmezve €s megjelenitve jutnak el az informacioszerzeés, feldolgozas, tarolds és atadas technikainak elsajatitasahoz — mindvégig
a gyermeki kivancsisagra épitve.

A tanulok tevékenységek és a tapasztalatok megosztasa és megbeszélése soran jutnak el a hétkdznapi algoritmusokban eléforduld adatok olvasasahoz, rendezéséhez.



e A digitalis adatbazis-rendszer és az oktatoprogramok céliranyos hasznalata soran a tanulok oOnértékelési képességei fejlédnek, a tarsak munkajanak értékelése soran a kulturalt
véleményformalas gyakorlasara nyilik lehetdség,

e atanulok készségeket szereznek az egylittmiikddés megvalositasahoz €s az egymas iranti tolerancia kialakulasahoz.

A tantargy fokuszal a konyvtarhasznalat megismertetésére, a kiilonbozé médiumok elérésére, a tanulashoz és a kdzhasznl tajékozodashoz sziikséges ismeretanyag szelekcidjara és

feldolgozasanak lehetdségeire.

Figyelmet fordit az 6ncélu és talzott informatikai eszkdzhasznalat egészségkarositd, személyiségrombolod hatdsanak elemzésére, a veszélyek felismertetésére.

az informdcids és kommunikacids kultira alapjainak kozvetitése a gyermekek felé.

Az IKT-eszkdzok széleskort ismerete, hasznalni tudasa motivalja és képessé teszi a tanuldt az 6nalld ismeretszerzésre a kdzos €s az egyéni munkaban egyarant.

Az IKT-eszkdzok hasznalata kozben fejlodik a tanuldk verbalis, nonverbalis és elektronikus kommunikacios képessége.

Az anyanyelvi kommunikacioval szoros kapcsolatban gyakorolhatja a beszédértést, az ,,€16beszéd”, az ,,irott beszéd” formait.

Az informatika tanulasa soran el6fordul6 idegen szavak helyes kiejtése és tartalmanak megértése soran fejlodik figyelme, hallasi észlelése, emlékezete, boviil szokincse.

A funkcionalis képességek fejlesztése mellett a matematikai kompetenciak koziil a problémamegoldé gondolkodas, algoritmizalas, szabalytudat fejleszthet6 és gyakoroltathato.

Az informatikai nevelés segiti az egészségvédelmi szokasok helyes normainak kialakulasat, fejleszti a kapcsolatteremtés, kapcsolattartas képességét.

Az informatikai kompetencia fejlesztése kozben a tanuld megismeri Snmagat és sajat lehetoségeit, a multimédias technikdk megismerése 0j lehetéséget nyit szamara az ismeretszerzési

folyamatban.

e A szocialis kompetenciaval szoros Osszefliggésben keriil sor a feln6tt élethez sziikséges koziigyekben valo tajékozodas gyakorldsara.

Fejlesztési kovetelmények:

e A szamitogép periféridinak ismerete, a billentytizet és az egér tanult funkcidinak hasznalata.

e Alapszintii ,, kommunikalas” a szamitogéppel.

e Szabalykovetd magatartas.

e Egyszert, rajzos, szoveges dokumentum lehetdleg 6nalld, ha sziikséges, egyéni segitségadassal megvalosulo elkészitése.

o Informacidforras irdnyitott keresése a neten, a kozhasznl informacioforrasok megtalalasa és felhasznalasa a mindennapi életben.

e A hétkoznapi algoritmusok értelmezése, alkalmazasuk.

o Felvetett egyszert problémakra a megoldas modszerének kivalasztasa tanari segitséggel.

e Algoritmikus képesség egyéni haladashoz képest elvart megerdsodése, a grafikai kifejez6képesség onallosulasa.

e Tobb, gyermekeknek sz616 weboldal és program ismerete, a gyermekek szdmara késziilt honlapok hasznalata 6nalléan vagy tanari segitséggel.

e Tajékozodas az ABC betiirendben a kdnyvespolcon, a konyvtarban segitséggel, szerzé vagy cim alapjan konyv kivalasztasa a katalogusbol — segitséggel. Tartalomjegyzék hasznalata —
segitséggel.

e Az olvasottakrdl beszamold — kérdések alapjan.

e A szamitogép fobb periférias egységeinek hasznalata 6nalldoan vagy segitséggel, funkcioik ismerete.
o A szamitogép és a mobilkommunikacios eszkdzok fontosabb alkalmazasi teriileteinek és jelentOségiiknek ismerete a mai tarsadalomban.
e A net céliranyos hasznalata.



A program- és adatvédelem szabalyainak betartéasa.

Tapasztalatok az informatikai eszkdzok és informaciohordozok hasznélataban.

Az informacioforrasok etikus hasznalata.

A szamitogép-kezelés alapjainak elsajatitasa.

Tobbféle formazast tartalmazo, szoveges, rajzos, tablazatos dokumentumok elkészitése.
Adatok tablazatos, diagramos, grafikonos megjelenitésének értelmezése.
Informéciofeldolgozasi képesség gyakorlati hasznossaganak belatasa.

Testi és lelki egészség megovasa érdekében a fliggdség megeldzése, a net veszélyeinek elharitasa.
Torekvés a gyermeki adottsagok kibontakoztatasara.

A szamitogép egyre biztosabb, 6nallo kezelése.

Iskolai algoritmusok értelmezése, minél 6nallobb alkalmazasa.

Algoritmizalo képesség megerdsddése, onallosulasa.

Grafikai kifejez6képesség onallosulasa.

Szabalykovetd magatartas, megerdsodott feladattudat kialakulasa



5. évfolyam
Fejlesztési célok:

Az informatika tantargy sajatos fejlesztési célja a tanuldk sériilt megismerési képességeinek kompenzalasa.
Az informdcids és kommunikacioés kultira alapjainak kozvetitése.

A finommotorika tudatos fejlesztése, a kétkezes gépelés megalapozasa.

Tapasztalati uton torténd ismeretszerzés.

Kognitiv képességek fejlesztése a tanuldk specialis igényeinek figyelembevételével.

Onall6 tanulas fejlesztése.

A pozitiv attitid kialakitasa az informatika tantargy irant.

Az IKT eszkdzok hasznalata.

Fejlesztési feladatok:

e A tanulok motivalasa, érdeklddésiik felkeltése és a tantargy iranti pozitiv attitiid kialakitasa valtozatos tevékenységekkel, tapasztalati uton.

e A tanulok a kozvetlen kdrnyezet jeleit, lizenettartalmat értelmezve €s megjelenitve jussanak el az informacidszerzés, -feldolgozas, -tarolas és -atadas technikainak elsajatitdsahoz.
A tanuldk tevékenységek €s a tapasztalatok megosztasa és megbeszélése sordn jussanak el a hétkdznapi algoritmusokban eléforduld adatok olvasasahoz, rendezéséhez.
Oktatoprogramok céliranyos hasznalata.

Kulturalt véleményformalas gyakorlasa.

Egymas iranti tolerancia kialakitasa.

A tanulashoz és a kdzhaszntl tajékozodashoz sziikséges ismeretanyag szelekcidja, a veszélyek felismertetése.

A szin-, forma- és nagysagemlékezet fejlesztése, az észlelés hibainak korrekcidja.

Megfigyeld, analizalo, szintetizalo, rendszerz6 képesség fejlesztése.

Az anyanyelvi kommunikaci6 fejlesztése: beszédértés, €16 beszéd, irott beszéd formdainak fejlesztése.

Fejlesztési kovetelmények

e A szamitdgép periféridinak ismerete, a billentylizet és az egér tanult funkcidinak hasznalata.

Alapszint{i ,,kommunikalas” a szamitogéppel.

Szabalykovetd magatartas.

Egyszer(, rajzos, szoveges dokumentum lehetdleg 6nalld, ha sziikséges, egyéni segitségadassal megvalosuld elkészitése.
Informéaciéforras irdnyitott keresése a neten, a kézhasznti informaciéforrasok megtalalasa és felhasznalasa a mindennapi életben.
A hétkoznapi algoritmusok értelmezése, alkalmazasuk.

Felvetett egyszerli problémakra a megoldas modszerének kivalasztasa tanari segitséggel.

e Algoritmikus képesség egyéni haladashoz képest elvart megerdsddése, a grafikai kifejezoképesség onalldsulasa.



Tobb, gyermekeknek sz616 weboldal és program ismerete, a gyermekek szamara késziilt honlapok hasznalata 6nalléan vagy tanari segitséggel.

Tajékozodas az ABC betiirendben a konyvespolcon, a konyvtarban segitséggel, szerz6 vagy cim alapjan konyv kivalasztasa a katalogusbol — segitséggel. Tartalomjegyzék hasznalata —
segitséggel.

Az olvasottakrol beszamolo6 — kérdések alapjan.



Tematikai egység/ismeret

Tantargyi tartalom

Tanuldi tevékenység

Fejlesztend6 képességek, készségek
attitiidok

Fejlesztendo kompetenciak

1. Informatikai eszkozok
hasznalata

Bemeneti, kimeneti
perifériak.

Az informatikai eszkdzok
egészségre gyakorolt
hatasa.

A szamitogép miikddtetése:
egér ¢s billentylizet
funkcioi.

Jaték- és didaktikai céla
szoftverek és
webtankonyvek.
Programok ablak-gombjai.

A szamitogép részei: be- és kimeneti
periféridk hasznalata.

Vezérld billentyiik megismerése: a
Backspace ¢és a Delete.

Jelentésmodositd billentylik megismerése: a
Shift és a Caps Lock.

Alfanumerikus billentyiik megismerése:
irasjelek és szokdzbillentyt.

Adott informatikai eszkdzok kezelésének
gyakorlasa.

A programok ablakgombjainak hasznalata.
A szamitogépes manualis-vizualis
kommunikéci6 gyakorlasa a programokkal.
Be- és kimeneti periféria, vezérld billentyti,
jelentésmodosito billentyd, alfanumerikus
billentyt, irasjel, szokozbillentyi, ablak-
gomb.

Egér haszndlata: kijelolés.
Felhasznaloi feliilet kezelése: webes
tankonyvek miikodésének
megismerése.

A szamitogéppel valo interaktiv
kapcsolattartas — a legsziikségesebb
perifériak bemutatasa és hasznalatuk
gyakoroltatasa.

Egyszerti oktatoprogramok interaktiv
hasznalata.

Anyanyelvi kommunikacio
fejlesztése: olvasasi készség,
iraskészség, szovegértés.

A szem-kéz koordinacio fejlesztése.
Taktilis, vizualis, akusztikus észlelés
fejlesztése.

A megismer6 tevékenység
fejlesztése.

A figyelem és emlékezet fejlesztése.
Kognitiv képességek fejlesztése.

Anyanyelvi és idegen nyelvi
kommunikéciés kompetencia
fejlesztése.

Matematikai gondolkodasi
kompetencia fejlesztése:
problémamegold6 gondolkodas,
kognitiv képességek.

A tanulas kompetenciai:
hatékony 6nallo tanulas.
Alapkompetenciak fejlesztése.
Digitalis kompetencia
fejlesztése.

Személyes és tarsas kapcsolati
kompetenciak.

A kreativitas, a kreativ alkotas,
onkifejezés és kulturalis
tudatossag kompetenciai.
Munkavallal6i, innovacios és
vallalkozoi kompetenciak .

2. Alkalmazoi ismeretek
2.1. frott és audiovizualis
dokumentumok
elektronikus 1étrehozasa

Egyszerti rajzos és szoveges
dokumentum.

Dokumentum elnevezése.
Mentés, behivas.
Billentytizet tovabbi
funkcioi.

2.2. Adatkezelés,
adatfeldolgozas,
informacio- megjelenités

Rajzos, szoveges dokumentumok
létrehozasa céljabol a gépkezelés.
Ko6zhasznt informacioforrasok
hasznalatanak megismerése.

Csoportositas adott szempontok szerint.
Iranyitott adatkeresés a vilaghalon (SDT,
on-line jatékok).

Egyszert, kreativ alkotas a szamitogéppel.
Az alkalmazo6i szoftverek ujabb
eszkozeinek megismerése.

frasjelek megismerése és alkalmazasa
szovegben.

Gyakorlottsag szerzése a kozhasznu
informaciok keresésében.
Informaciéforrasok etikus felhasznalasanak

Adatok gyiijtése segitséggel.
Hibajavitas kész szovegben: torlés
egyféleképpen.

Kijelolés gyakorlasa.

Rajzos dokumentumok készitése.
Kétkezes gépelést tanitd program
folyamatos hasznalata.
Dokumentumok elnevezése, mentése,
behivasa segitséggel.

Feladatok (6n)értékelése megbeszelt
szempontoknak megfelelden.

Lényegkiemelés, kreativitas
fejlesztése

Szem-kéz koordinacio.
Kommunikacioés készségek
fejlesztése.

Szovegértés, szovegalkotasi képesség
fejlesztése.

Onall6 tanulas.

Figyelem, tajékozodasi képesség
fejlesztése.

Koncentracios képesség fejlesztése.
Emlékezet fejlesztése.

Logikus gondolkodas fejlesztése.

Anyanyelvi és idegen nyelvi
kommunikaciés kompetencia
fejlesztése.

A tanulas kompetencidi:
hatékony 6nall6 tanulas.
Digitalis kompetencia
fejlesztése.

Személyes és tarsas kapcsolati
kompetenciak.

A kreativitas, a kreativ alkotas,
onkifejezés és kulturalis
tudatossag kompetenciai.
Munkavallal6i, innovacios és
vallalkozoi kompetenciak
fejlesztése.




Adatok rendezése.
Ko6zhasznu informaciok.
Internet eldnyei és
veszélyei.

megismerése.

II1. Problémamegoldas
informatikai eszkozokkel
és modszerekkel

3.1. A probléma
megoldasahoz sziikséges
modszerek és eszkdzok
kivalasztasa.
Tekndcgrafika alkalmazasi
tertilete.

Iranyok a képerny6n —
tekndcgrafika.

Alakzatok tekndccel.

3.2. Algoritmizalas (€s
adatmodellezés).
Mindennapi élet
Osszetettebb feladatainak
algoritmusai.

Tekndcgrafika alkalmazasi teriiletének
megismerése.

Ismétl6do utasitasok végrehajtasa — betiik,
szamok, alakzatok eloallitasa.

Adatok, otletek gytijtése.

Lejatszas, algoritmusok médositasaval,
tanari segitséggel.

Tekn6c mozgatasa a képernyon
irany-billentytikkel.
Iranyok gyakorlasa

Algoritmikus jatékban iranyito

és/vagy iranyitottként valo részvétel.

Figyelem, emlékezet fejlesztése.
Logikus gondolkodas fejlesztése.
Szem-kéz koordinacid fejlesztése.
Onall6 tanulas fejlesztése.
Kreativitas fejlesztése.
Algoritmikus gondolkodas
fejlesztése.

Anyanyelvi és idegen nyelvi
kommunikaciés kompetencia
fejlesztése.

A tanulas kompetencidi:
hatékony 6nallo tanulas.
Digitalis kompetencia
fejlesztése.

Személyes és tarsas kapcsolati
kompetenciak.

A kreativitas, a kreativ alkotas,
onkifejezés és kulturalis
tudatossag kompetenciai.
Munkavallaloi, innovacios és
vallalkozo6i kompetenciak
fejlesztése.

4. Infokommunikacio,

informacios tarsadalom
4.1. Informaciokeresés,
informacios kozlési
rendszerek.
Eletkornak megfeleld
szamitogépes
informéaciohordozok.
4.2. Az informacios
technologian alapuld
kommunikacios formak.

Internet megismerése.

A szamitogépes technika felhasznalasa a
tudas bovitésére, kezdetben segitséggel.
Eletkoruknak megfeleld
informaciohordozdkban iranyitott keresés.
Netikett alapjainak megismerése.

Sajat adat védelme.
Szamitogépen eldallitott, rogzitett

Internetes portalok hasznalata.
Informaciok kiildése és fogadasa
pedagogus segitségével. Internetes
keres6k hasznalata

Tovabbi, gyermekeknek sz616

Tajékozodasi készség fejlesztése.

Onallé tanulas képességének
fejlesztés.

Anyanyelvi és idegen nyelvi
kommunikaciés kompetencia
fejlesztése.

A tanulas kompetencidi:
hatékony 6nall6 tanulas.
Digitalis kompetencia
fejlesztése.

Személyes és tarsas kapcsolati
kompetenciak.

A kreativitas, a kreativ alkotas,
onkifejezés és kulturalis




Informéaciofogadas és
-kiildés.
Veszélyek.

4.3, Médiainformatika.

4.4. Informécidkezelés jogi
és etikai vonatkozasa.
Adatbiztonsag,
adatmeg0rzés, Netikett.

4.5. Az e-szolgaltatasok
szerepe ¢és hasznalata.
Gyerekeknek sz616

elektronikus szolgaltatasok.

tantargyakhoz kapcsolodo informacio
felkutatasa, hasznalatinak megismerése,
hasznalata.

szolgaltatasok megismerése (pl.
tantargyak anyagat segité programok,
jatékos weblapok).

tudatossag kompetenciai.
Munkavallal6i, innovacios és
vallalkozoi kompetenciak
fejlesztése.

5. Konyvtari informatika
Informécidhordozdk
leggyakoribb tipusai a
mindennapi életben.
Koényvtari szolgaltatasok.
Folyodiratok, ujsagok,
konyvek csoportositasanak
szempontjai.

Katalogus.

Iranyitott forrés- €s
informaciokeresés.

Informacidhordozok leggyakoribb
tipusainak megismerése.

Ajénlott konyv megkeresése.
Beszélgetés a valasztott konyvrol.
Konyvtar konyveinek rendezése adott
szempont alapjan, katalogus készitése —
tanari segitséggel.

Tanulmanyokhoz kapcsolodo konyvek,
folydiratok kivalasztasa.

Az aktualis természettudomany,
torténelem tananyaghoz kapcsolodo
informaciok gytjtése.

Adott konyv, dokumentum keresése.
(Folyoirat, katalogus, internetes
szotar, Wikipédia)

Tajékozodasi képesség fejlesztése.

Anyanyelvi kommunikacio
fejlesztése

Onall6 tanulas képességének
fejlesztése.

Rendszerezés képességének
fejlesztése

Anyanyelvi és idegen nyelvi
kommunikéciés kompetencia
fejlesztése.

Tanulas kompetenciai: hatékony
6nall6 tanulas.

Digitalis kompetencia
fejlesztése.

Személyes és tarsas kapcsolati
kompetenciak.

A kreativitas, a kreativ alkotas,
onkifejezés és kulturalis
tudatossag kompetenciai.
Munkavallaloi, innovacios és
vallalkozo6i kompetenciak
fejlesztése.




6. évfolyam

Fejlesztési célok:

Az informatika tantargy sajatos fejlesztési célja a tanuldk sériilt megismerési képességeinek kompenzalasa.
Az informacioés és kommunikacios kultura alapjainak kozvetitése.

A finommotorika tudatos fejlesztése, a kétkezes gépelés megalapozasa.

Tapasztalati uton torténd ismeretszerzés.

Kognitiv képességek fejlesztése a tanuldk specialis igényeinek figyelembevételével.

Onall6 tanulas fejlesztése.

A pozitiv attitlid kialakitasa az informatika tantargy irant.

Az IKT eszkdzok hasznalata.

Fejlesztési feladatok:

A tanulok motivalasa, érdeklddésiik felkeltése és a tantargy iranti pozitiv attitiid kialakitasa valtozatos tevékenységekkel, tapasztalati uton.

A tanuldk a kdzvetlen kdrnyezet jeleit, izenettartalmat értelmezve és megjelenitve jussanak el az informacioszerzés, -feldolgozas, -tarolas és -atadas technikainak elsajatitasahoz.
A tanulok tevékenységek és a tapasztalatok megosztasa és megbeszélése soran jussanak el a hétkdznapi algoritmusokban eléfordulé adatok olvasasahoz, rendezéséhez.
Oktatoprogramok céliranyos hasznalata.

Kulturalt véleményformalas gyakorlasa.

Egymas iranti tolerancia kialakitasa.

A tanulashoz és a kdzhaszntl tajékozddashoz sziikséges ismeretanyag szelekcidja, a veszélyek felismertetése.

e A szin-, forma- és nagysdgemlékezet fejlesztése, az észlelés hibainak korrekcioja.

o  Megfigyeld, analizald, szintetizald, rendszerzo képesség fejlesztése.

e Az anyanyelvi kommunikacio fejlesztése: beszédértés, €16 beszéd, irott beszéd formainak fejlesztése.

Fejlesztési kovetelmények

e A szamitogép periféridinak ismerete, a billentylizet és az egér tanult funkcidinak hasznalata.

e Alapszintii ,kommunikalas” a szamitogéppel.
e Szabalykovet0 magatartas.
e Egyszerl, rajzos, szoveges dokumentum lehetbleg 6nallo, ha sziikséges, egyéni segitségadassal megvalosuld elkészitése.



Informacioforras iranyitott keresése a neten, a kdzhasznll informacioforrasok megtalalasa és felhasznalasa a mindennapi €letben.

A hétkoznapi algoritmusok értelmezése, alkalmazasuk.

Felvetett egyszerli problémakra a megoldds modszerének kivalasztasa tanari segitséggel.

Algoritmikus képesség egyéni haladashoz képest elvart megerdsddése, a grafikai kifejezOképesség dnallosulasa.

Tobb, gyermekeknek szo0l6 weboldal és program ismerete, a gyermekek szamara késziilt honlapok hasznélata 6nalldoan vagy tanari segitséggel.

Tajékozodas az ABC betiirendben a kdnyvespolcon, a kdnyvtarban segitséggel, szerz6 vagy cim alapjan kdnyv kivalasztasa a katalogusbol — segitséggel. Tartalomjegyzék hasznalata —
segitséggel.

Az olvasottakrol beszamol6 — kérdések alapjan.



Tematikai egység/ismeret

Tantargyi tartalom

Tanuldi tevékenység

Fejlesztend6 képességek,
készségek attitiidok

Fejlesztendé kompetenciak

1. Digitalis eszkézok hasznalata
Bemeneti, kimeneti perifériak.

Az informatikai eszk6zok
egészségre gyakorolt hatasa.

A szamitogép miikddtetése: egér és
billentytizet funkcioi.

Jaték- és didaktikai célu szoftverek
és webtankonyvek.
Programok ablak-gombjai.

A szamitogép részei: be- és kimeneti
periféridk hasznalata.

Vezérld billentyiik megismerése: a
Backspace és a Delete.

Jelentésmodosito billentylik megismerése: a
Shift és a Caps Lock.

Alfanumerikus billentyiik megismerése:
irasjelek és szokdzbillentyt.

Adott informatikai eszkdzok kezelésének
gyakorlasa.

A programok ablakgombjainak hasznalata.
A szamitogépes manualis-vizualis

Egér hasznalata: kijelolés.
Felhasznaloi feliilet
kezelése: webes tankonyvek
miitkodésének megismerése.
A szamitogéppel vald
interaktiv kapcsolattartas — a
legsziikségesebb perifériak
bemutatasa és hasznalatuk
gyakoroltatasa.

Interaktiv kommunikacid
szovegszerkesztd program
hasznalata, megszerzett

Anyanyelvi
kommunikécio6
fejlesztése: olvasasi
készség, iraskészség,
szovegertés.

A szem-kéz koordinacio
fejlesztése.

Taktilis, vizualis,
akusztikus észlelés
fejlesztése.

A megismer6
tevékenység fejlesztése.

Anyanyelvi és idegen nyelvi
kommunikécios kompetencia
fejlesztése.

Matematikai gondolkodasi
kompetencia fejlesztése:
problémamegoldo
gondolkodas, kognitiv
képességek.

A tanulas kompetenciai:
hatékony 6nallo tanulas.
Alapkompetenciak fejlesztése.
Digitalis kompetencia

kommunikéci6é gyakorlasa a programokkal. tudas bovitése A figyelem és emlékezet fejlesztése.

Be- és kimeneti periféria, vezérld billentyti, fejlesztése. Személyes €s tarsas kapcsolati

jelentésmodosito billentyt, alfanumerikus Egyszerl oktatoprogramok Kognitiv képességek kompetencidk.

billentyt, irasjel, szokozbillentyti, ablak- interaktiv hasznalata. fejlesztése. A kreativitas, a kreativ

gomb. alkotas, onkifejezés és
kulturalis tudatossag
kompetenciai.
Munkavallaloi, innovacios és
vallalkozo6i kompetenciak
fejlesztése.

2. Alkalmazo6i ismeretek Rajzos, szoveges dokumentumok Adatok gytijtése onalléan Lényegkiemelés, Anyanyelvi és idegen nyelvi

2.1. frott és audiovizualis
dokumentumok elektronikus
létrehozasa

Egyszeri rajzos és szoveges
dokumentum.

Dokumentum elnevezése.
Mentés, behivas.

Billentytizet tovabbi funkcioi.

létrehozasa céljabol a gépkezelés.
Ko6zhasznt informacioforrasok
hasznalatanak megismerése.

Csoportositas adott szempontok szerint.
Gyakorlottsag fejlesztése adatok
rendezésében

Motivaciods, koncentracios képesség
fejlesztése.

Iranyitott adatkeresés a vilaghalon (SDT, on-

Hibajavitas kész szovegben:
torlés egyféleképpen.
Kijelolés gyakorlasa.

Egyszert, kreativ alkotas a
szamitogéppel: rajzos, rovid
szoveges dokumentumok
készitése onalloan Kétkezes
gépelést tanitd program

kreativitas fejlesztése
Szem-kéz koordinacid.
Kommunikacios
készségek fejlesztése.
Szovegértés,
szovegalkotasi képesség
fejlesztése.

Onall6 tanulas és
munkavégzés.

kommunikéciés kompetencia
fejlesztése.

A tanulds kompetenciai:
hatékony 6nallo tanulas.
Digitalis kompetencia
fejlesztése.

Személyes és tarsas kapcsolati
kompetenciak.

A kreativitas, a kreativ




2.2. Adatkezelés, adatfeldolgozas,
informacio- megjelenités

Adatok rendezése.
Ko6zhasznu informaciok.
Internet elényei €s veszélyei.

line jatékok).

Egyszerti, kreativ alkotas a szamitogéppel.
Az alkalmazo6i szoftverek 0jabb eszkozeinek
megismerése.

frasjelek megismerése és alkalmazasa
szovegben.

Jelentésmodosito billentyiik

Gyakorlottsag szerzése a kozhaszni
informaciok keresésében.
Informacioforrasok etikus felhasznalasanak
megismerése.

folyamatos hasznalata.
Dokumentumok elnevezése,
mentése, behivasa onalldan
Feladatok (6n)értékelése
megbeszélt szempontoknak
megfelelden. Rajzos
szoveges dokumentumok
1étrehozésa

Kozhasznu
informacioforrasok
hasznalatanak megismerése

Figyelem, tajékozodasi
képesség fejlesztése.
Koncentracios  képesség
fejlesztése.

Emlékezet fejlesztése.
Logikus gondolkodas
fejlesztése.

alkotas, onkifejezés és
kulturalis tudatossag
kompetenciai.
Munkavallaléi, innovacios és
vallalkozo6i kompetenciak
fejlesztése.

3. Problémamegoldas digitalis
eszkozokkel és médszerekkel

3.1. A probléma megoldasahoz
sziikséges

modszerek és eszkdzok kivalasztasa.

Tekndcgrafika alkalmazasi tertilete.
Iranyok a képerny6n —
tekndcgrafika.

Alakzatok tekndccel.

3.2. Algoritmizalas (és
adatmodellezés).

Mindennapi élet osszetettebb
feladatainak

algoritmusai.

Tekndcgrafika alkalmazasi teriiletének
megismerése, alkalmazasa

Ismétl6do utasitasok végrehajtasa — betiik,
szamok, alakzatok el6allitasa.

Adatok, otletek gytjtése.

Lejatszas, algoritmusok médositasaval,
tanari segitséggel és onalldoan

Tekndc mozgatasa a
képernyOn irany-
billentytkkel.
Iranyok gyakorlasa

Algoritmikus jatékban
iranyit6 és/vagy

iranyitottként valo részvétel.

Figyelem, emlékezet
fejlesztése.

Logikus gondolkodas
fejlesztése.

Szem-kéz koordinacid
fejlesztése.

Onall6 tanulas fejlesztése.
Kreativitas fejlesztése.
Algoritmikus
gondolkodas fejlesztése.

Anyanyelvi és idegen nyelvi
kommunikaciés kompetencia
fejlesztése.

A tanulds kompetenciai:
hatékony 6nall6 tanulas.
Digitalis kompetencia
fejlesztése.

Személyes €s tarsas kapcsolati
kompetenciak.

A kreativitas, a kreativ
alkotas, onkifejezés és
kulturalis tudatossag
kompetenciai.
Munkavallaloi, innovacios és
vallalkozo6i kompetenciak
fejlesztése.




4. Infokommunikacid, informacios
tarsadalom

4.1. Informaciokeresés, informacios
kozlési rendszerek.

Eletkornak megfeleld

szamitogépes informacidhordozok.
4.2. Az informacids technolégian
alapul6 kommunikacios formak.
Informéaciofogadas és

-kiildés.

Veszélyek.

4.3, Médiainformatika.

4.4. Informécidkezelés jogi és etikai
vonatkozasa.

Adatbiztonsag, adatmegdrzés,
Netikett.

4.5. Az e-szolgaltatasok szerepe és
hasznalata.

Gyerekeknek sz616 elektronikus
szolgaltatasok.

Internet megismerése.

A szamitogépes technika felhasznalasa a
tudas bovitésére, kezdetben segitséggel.
Eletkoruknak megfeleld

informaciohordozdkban iranyitott keresés.

Netikett alapjainak megismerése.

Sajat adat védelme.

Szamitogépen eldallitott, rogzitett
tantargyakhoz kapcsolodo informacio
felkutatasa, hasznalatinak megismerése,
hasznalata.

Internetes portalok
hasznalata.
Informéciok kiildése és
fogadasa pedagogus
segitségével. Internetes
keres6k hasznalata

Tovabbi, gyermekeknek
sz016 szolgaltatasok
megismerése (pl. tantargyak
anyagat segitd programok,
jatékos weblapok).

Tajékozodasi készség
fejlesztése.

Onall6 tanulas
képességének fejlesztés.

Anyanyelvi és idegen nyelvi
kommunikaciés kompetencia
fejlesztése.

A tanulds kompetenciai:
hatékony 6nall6 tanulas.
Digitalis kompetencia
fejlesztése.

Személyes €s tarsas kapcsolati
kompetenciak.

A kreativitas, a kreativ
alkotas, onkifejezés és
kulturalis tudatossag
kompetenciai.
Munkavallaldi, innovacios és
vallalkozo6i kompetenciak
fejlesztése.

5. Konyvtari informatika

Informécidhordozok leggyakoribb
tipusai a mindennapi életben.
Koényvtari szolgaltatasok.
Folyodiratok, 0jsagok, konyvek
csoportositasanak szempontjai.
Katalogus.

Iranyitott forras- és
informaciokeresés.

Informacidhordozok leggyakoribb
tipusainak megismerése.

Ajénlott konyv megkeresése.
Beszélgetés a valasztott konyvrol.
Konyvtar kdnyveinek rendezése adott
szempont alapjan, katalogus készitése —
tanari segitséggel.

Tanulmanyokhoz kapcsolodo konyvek,
folyoiratok kivalasztasa.

Az aktudlis
természettudomany,
torténelem tananyaghoz
kapcsolodoé informacidk
gyljtése.

Adott konyv, dokumentum
keresése.

(Folyoirat, katalogus,
internetes szotar, Wikipédia)

Tajékozodasi képesség
fejlesztése.

Anyanyelvi
kommunikéci6 fejlesztése
Onall6 tanulas
képességének fejlesztése.
Rendszerezés
képességének fejlesztése

Anyanyelvi és idegen nyelvi
kommunikécios kompetencia
fejlesztése.

Tanulés kompetenciai:
hatékony 6nall6 tanulas.
Digitalis kompetencia
fejlesztése.

Személyes és tarsas kapcsolati
kompetenciak.

A kreativitas, a kreativ
alkotas, onkifejezés és
kulturalis tudatossag




kompetenciai.
Munkavallaloi, innovacios és
vallalkozo6i kompetenciak
fejlesztése.




7. évfolyam

Fejlesztési célok:

Az informatika tantargy sajatos fejlesztési célja a tanuldk sériilt megismerési képességeinek kompenzalasa.
Az informdcids és kommunikaciés kultira alapjainak kozvetitése.

A finommotorika tudatos fejlesztése, a kétkezes gépelés megalapozasa.

Tapasztalati Giton torténd ismeretszerzes.

Kognitiv képességek fejlesztése a tanulok specidlis igényeinek figyelembevételével.

Onall6 tanulas fejlesztése.

A pozitiv attitiid kialakitasa az informatika tantargy irant.

Az IKT eszk6zok hasznalata.

Fejlesztési feladatok:

e A tanulok motivalasa, érdeklddésiik felkeltése és a tantargy iranti pozitiv attitiid kialakitasa valtozatos tevékenységekkel, tapasztalati uton.

e A tanuldk a kdzvetlen kdrnyezet jeleit, lizenettartalmat értelmezve €s megjelenitve jussanak el az informacidszerzés, -feldolgozas, -tarolas és -atadas technikainak elsajatitdsahoz.
e A tanulok tevékenységek és a tapasztalatok megosztasa és megbeszélése soran jussanak el a hétkéznapi algoritmusokban eléfordulé adatok olvasasahoz, rendezéséhez.

e  Oktatéprogramok céliranyos hasznalata.

Kulturalt véleményformaléas gyakorlasa.

Egymas iranti tolerancia kialakitasa.

A tanulashoz és a kdzhaszntl tajékozodashoz sziikséges ismeretanyag szelekcidja, a veszélyek felismertetése.

A szin-, forma- és nagysagemlékezet fejlesztése, az észlelés hibainak korrekcidja.

Megfigyeld, analizalo, szintetizalo, rendszerz6 képesség fejlesztése.

Az anyanyelvi kommunikacio fejlesztése: beszédértés, €16 beszéd, irott beszéd formainak fejlesztése.

Fejlesztési kovetelmények:

o A szamitogép f6bb periférids egységeinek hasznalata 6nalldan vagy segitséggel, funkcidik ismerete.

e A szamitdgép és a mobilkommunikacids eszkdzok fontosabb alkalmazasi teriileteinek és jelentségiliknek ismerete a mai tarsadalomban.
A net céliranyos hasznalata.

A program- és adatvédelem szabalyainak betartasa.

Tapasztalatok az informatikai eszk6zok €s informaciohordozok hasznalataban.

Az informacioforrasok etikus hasznalata.



A szamitogép-kezelés alapjainak elsajatitasa.

Tobbféle formazast tartalmazo, szoveges, rajzos, tablazatos dokumentumok elkészitése.
Adatok tablazatos, diagramos, grafikonos megjelenitésének értelmezése.
Informéciofeldolgozasi képesség gyakorlati hasznossaganak belatasa.

Testi és lelki egészség megdvasa érdekében a fiiggdség megeldzése, a net veszélyeinek elharitasa.
Torekvés a gyermeki adottsdgok kibontakoztatasara.

A szamitogép egyre biztosabb, 6nallo kezelése.

Iskolai algoritmusok értelmezése, minél 6nallobb alkalmazasa.

Algoritmizalo képesség megerdsddése, onallosulasa.

Grafikai kifejez6képesség onallosulasa.

Szabalykoveté magatartas, meger6sodott feladattudat kialakulasa



o . N Tanuloi Fejlesztend6 képességek, Fejlesztend6
Tematikai egység/ismeret Tantargyi tartalom . . L. e s 1 .
tevékenység készségek attitiidok kompetenciak
1. Digitalis eszk6zok hasznalata Operacids rendszerek futtatasa, valtasa. Programok ablak- Anyanyelvi kommunikacio Anyanyelvi és idegen nyelvi

1.1 Operéacids rendszer és/vagy egy
segédprogram alapszolgaltatasa.
Be- ¢és kiviteli perifériak.
Allomanyok tarolasa: hattértarak.
Képerny6 részei.

Ablak-gombok.

1.2. Elektronikus szdmitogépek
fejlodése.

Az informatika torténetének magyar
tudodsa.

1.3. Mobilkommunikacios eszkozok.

Virtualis tanulési kornyezet,
,.Netikett”.

Szamitogéphez csatlakoztathatd periférias
eszkozok miikddtetése.

Perifériak csoportositasa.

Hattértarak megismerése.

Elektronikus szamitdgépek fejlodésének
megismerése.

Neumann Janos magyar szarmazasu
természettudos munkassagardl ismeretek
gyljtése.

Aktiv szokincs bovitése.
Mobilkommunikacids eszk6zok
megismerése és hasznalatuk.

Virtualis tanulési kornyezet kezelésének
megismerése, hasznalata.

gombjainak hasznalata.
Operacios rendszer és a
hasznalt programok
képernydinek
megismerése.
Mobiltelefon céliranyos
hasznalata:
,,okostelefonok”

fejlesztése: olvasasi készség,
iraskészség, szovegértés.

A szem-kéz koordinacio
fejlesztése.

Taktilis, vizualis, akusztikus
észlelés fejlesztése.

A megismer6 tevékenység
fejlesztése.

A figyelem és emlékezet
fejlesztése.

Kognitiv képességek fejlesztése.
Lényegkiemeld képesség
fejlesztése

kommunikaciés kompetencia
fejlesztése.

Matematikai gondolkodasi
kompetencia fejlesztése:
problémamegoldo
gondolkodas, kognitiv
képességek.

A tanulas kompetencidi:
hatékony 6nall6 tanulas.
Alapkompetenciak
fejlesztése.

Digitalis kompetencia
fejlesztése.

Személyes ¢€s tarsas
kapcsolati kompetenciak.
A kreativitas, a kreativ
alkotas, onkifejezés és
kulturalis tudatossag
kompetenciai.
Munkavallaloi, innovacios és
vallalkozo6i kompetenciak
fejlesztése.

2. Alkalmazoi ismeretek

2.1. Irott és audiovizualis
dokumentumok elektronikus
létrehozasa.

Rajzoloprogram még ismeretlen
eszkozei.

Rajzos, szoveges, tablazatos
dokumentumok létrehozasa,

Igényesség a munkadarabok esztétikus
kiilalakjara.

Szovegszerkesztés elemi lehetdségeinek
kiprobalasa, karaktervalasztas, betiiméret,
szoveg elhelyezése, hibajavitas.
Dokumentum minél 6nallobb készitése.
Dokumentum nyomtatasa.
Dokumentumok készitése az iskolai élet
eseményeihez, jeles napokhoz

Rajzos illusztracio6
készitése
Szovegszerkesztési
miiveletek gyakorlasa

Szovegek és kép
masolasa vagolap
hasznalataval.
Tablazat 1étrehozésa.

Lényegkiemelés, kreativitas
fejlesztése

Szem-kéz koordinacio.
Képzelet és esztétikai készség
fejlesztése

Digitalis kompetencia fejlesztése
Szem-kéz koordinacid fejlesztése
Koncentracios készség fejlesztése

Anyanyelvi és idegen nyelvi
kommunikaciés kompetencia
fejlesztése.

A tanulas kompetenciai:
hatékony 6nallo tanulas.
Digitalis kompetencia
fejlesztése.

Személyes és tarsas
kapcsolati kompetenciak.




formazasa.
Nyomtatas.
Szovegszerkesztés, a vagolap
hasznalata.

2.2. Adatkezelés, adatfeldolgozas,
informacio-megjelenités.

Adat szemléltetését, értelmezését,
vizsgélatat segit6 eszkozok.
Tablazatok, diagramok, grafikonok,
kovetkeztetések

kapcsolodva.

Adat szemléltetését, értelmezését,
vizsgalatat segitd eszk6zok megismerése,
tajékozddas a hasznalatukrol.
Téblazatkezelés alapfogalmainak
megismerése egyszerl példakon.

LEGO Mindstorms jatékos programozasa
Diagramok, grafikonok megismerése,
adatok leolvasésa.

Adatbazisbol torténd informacioszerzés
modjainak megismerése.

Idgjarasi diagram
megismerése és adatok
leolvasasa

LEGO Mindstorms
megismerése, épitése és
egyszerl programozasa

Lényegkiemel6 készség
fejlesztése

Onall6 tanulas fejlesztése
Idegen nyelvi kommunikacié
fejlesztése

Analdgias és problémamegoldo
gondolkodas fejlesztése

A kreativitas, a kreativ
alkotas, onkifejezés és
kulturalis tudatossag
kompetenciai.
Munkavallaloi, innovacios és
vallalkozo6i kompetenciak
fejlesztése.

3. Problémamegoldas digitalis
eszkozokkel és modszerekkel

3.1. A probléma megoldasahoz
sziikséges modszerek és eszkdzok
kivalasztasa

Alakzatok tekndccel

3.2. Algoritmizalas (és
adatmodellezés)
Iskolai élet algoritmusai

Egymas utani elemek, ismétlédések
kapcsolatanak észrevétele.

Teknbc egyre 6nallobb tudatos iranyitasa.
Erdekes mintdk ismétlések segitségével.

Teknbccel kdrvonalas
mintak rajzolasa
utasitassal egyre
onallobban.

TeknOc mintak 6nalld
tervezése.

Figyelem, emlékezet fejlesztése.
Logikus gondolkodas fejlesztése.
Szem-kéz koordinacié fejlesztése.
Onallo tanulas fejlesztése.
Kreativitas fejlesztése.
Algoritmikus gondolkodas
fejlesztése.

Algoritmikus gondolkodas
fejlesztése

Digitalis kompetencia fejlesztése
Kreativitas fejlesztése
Problémamegoldé gondolkodas
fejlesztése

Anyanyelvi és idegen nyelvi
kommunikaciés kompetencia
fejlesztése.

A tanulas kompetencidi:
hatékony 6nall6 tanulas.
Digitalis kompetencia
fejlesztése.

Személyes és tarsas
kapcsolati kompetenciak.

A kreativitas, a kreativ
alkotas, onkifejezés és
kulturalis tudatossag
kompetenciai.
Munkavallal6i, innovacios és
vallalkozo6i kompetenciak
fejlesztése.

4. Infokommunikacid, informacios
tarsadalom

4.1. Informacidkeresés,
informaciokozlési rendszerek.
Informacidhordozok ismert korének
bovitése.

4.2. Az informéacios technologian
alapul6 kommunikacios formak.
Informaciofogadas és

Eletkornak megfelelé
informaciohordozok korének bovitése,
megismerésiik, hasznalatuk.

A szamitogépes technika felhasznalasa a
tudas bovitésére egyre onallobban.
Informéaciok kiildése és fogadasa minél
onallobban.

Informatikai levelezési nyelv hasznalata.
Adatokkal val6 visszaélés veszélyeinek,
kovetkezményeinek megismerése.

Merevlemez, pendrive,
memoriakartya
megismerése.
Telefonok tarhelyének
optimalis hasznalata.
Tarhely szamitas
Informacio szerzés
utasitas alapjan

e-mail kiildése fogadasa
Netikett, udvariassagi

Tajékozodasi készség fejlesztése.

Onall6 tanuléas képességének
fejlesztés.

Digitalis kompetencia fejlesztése
Anyanyelvi kommunikacio
fejlesztése

vizualis kommunikaci6 fejlesztése

Anyanyelvi és idegen nyelvi
kommunikaciés kompetencia
fejlesztése.

A tanulas kompetenciai:
hatékony 6nallo tanulas.
Digitalis kompetencia
fejlesztése.

Személyes ¢€s tarsas
kapcsolati kompetenciak.

A kreativitas, a kreativ




-kiildés, e-mail.

Veszélyek.

4.3. Médiainformatika.

Céltudatos informacidszerzeés.

4.4. Informéaciokezelés jogi és etikai

Hatékony, céltudatos informacioszerzés
gyakorlasa.

Informéaciéforrasok biztonsagos, etikus
felhasznalasa.

E-szolgaltatasok jelentoségének

formék betartasa
internetes kommunikacio
folyamataban, az online
beszélgetés

Onall6 tanulas fejlesztése
Szocialis készség fejlesztése
Interperszonalis kapcsolatok
fejlesztése a digitalizalt vilagban

alkotas, onkifejezés és
kulturalis tudatossag
kompetenciai.
Munkavallaloi, innovacios és
vallalkozo6i kompetenciak

vonatkozésa megismerése. Facebook biztonsagos fejlesztése.
Biztonsagi kérdések Gyermekeknek sz616 szolgaltatasok hasznalata.
4.5. Az e-szolgaltatasok szerepe és korének tovabbi bovitése. Internet veszélyeinek
hasznalata. Kommunikaci6 a szamitogép egy megismerése
E-szolgaltatasok a mindennapi életben. | biztonsagos csevegd programja
segitségével.
Informaciohordozok leggyakoribb Dokumentumok Tajékozodasi képesség Anyanyelvi és idegen nyelvi
tipusainak megismerése. csoportositasa. fejlesztése. kommunikaciés kompetencia
Ajanlott konyv megkeresése. Elektronikus Anyanyelvi kommunikacio fejlesztése.
Beszélgetés a valasztott konyvrol. konyvtarhasznalat fejlesztése Tanulas kompetenciai:
Konyvtar kdnyveinek rendezése adott megismerése. Onall6 tanulas képességének hatékony 6nall6 tanulas.
5. Konyvtari informatika szempont alapjan, katalégus készitése — Tematikus gytijtdémunka | fejlesztése. Digitalis kompetencia
tanari segitséggel. — segitséggel. Rendszerezés képességének | fejlesztése.
Lakoéhelyi konyvtar. Tanulmanyokhoz kapcsoldédoé kdnyvek, fejlesztése Kooperacios készség | Személyes €s tarsas
Bibliografia. folyodiratok kivalasztasa. fejlesztése kapcsolati kompetenciak.
Kézikonyvek, lexikonok. Problémamegold6  gondolkodas | A kreativitas, a kreativ
Elektronikus kdnyvtar. fejlesztése alkotas, onkifejezés és

Szovegértés fejlesztése
Digitalis kompetencias
Szokincsbovités

kulturalis tudatossag
kompetenciai.
Munkavallal6i, innovacios és
vallalkozo6i kompetenciak
fejlesztése.




8. évfolyam

Fejlesztési célok:

Az informatika tantargy sajatos fejlesztési célja a tanuldk sériilt megismerési képességeinek kompenzalasa.
Az informdcids és kommunikacioés kultira alapjainak kozvetitése.

A finommotorika tudatos fejlesztése, a kétkezes gépelés megalapozasa.

Tapasztalati Giton torténd ismeretszerzes.

Kognitiv képességek fejlesztése a tanulok specialis igényeinek figyelembevételével.

Onall6 tanulas fejlesztése.

A pozitiv attitiid kialakitasa az informatika tantargy irant.

Az IKT eszk6zok hasznalata.

Fejlesztési feladatok:

e A tanulok motivalasa, érdeklddésiik felkeltése és a tantargy iranti pozitiv attitiid kialakitasa valtozatos tevékenységekkel, tapasztalati uton.

e A tanuldk a kdzvetlen kdrnyezet jeleit, lizenettartalmat értelmezve €s megjelenitve jussanak el az informacidszerzés, -feldolgozas, -tarolas és -atadas technikainak elsajatitdsahoz.
e A tanulok tevékenységek és a tapasztalatok megosztasa és megbeszélése soran jussanak el a hétkéznapi algoritmusokban eléfordulé adatok olvasasahoz, rendezéséhez.

e  Oktatéprogramok céliranyos hasznalata.

Kulturalt véleményformalas gyakorlasa.

Egymas iranti tolerancia kialakitasa.

A tanulashoz és a kdzhaszntl tajékozodashoz sziikséges ismeretanyag szelekcidja, a veszélyek felismertetése.

A szin-, forma- és nagysagemlékezet fejlesztése, az észlelés hibainak korrekcidja.

Megfigyeld, analizalo, szintetizalo, rendszerzo képesség fejlesztése.

Az anyanyelvi kommunikacio fejlesztése: beszédértés, €16 beszéd, irott beszéd formainak fejlesztése.

Fejlesztési kovetelmények:

A szamitogép fobb periférias egységeinek hasznalata 6nalldan vagy segitséggel, funkcioik ismerete.

A szamitogép és a mobilkommunikacios eszkdzok fontosabb alkalmazasi teriileteinek és jelentdségiiknek ismerete a mai tarsadalomban.
A net céliranyos hasznalata.

A program- és adatvédelem szabalyainak betartasa.



Tapasztalatok az informatikai eszk6zok és informaciohordozok hasznalataban.

Az informacioforrasok etikus hasznalata.

A szamitogép-kezelés alapjainak elsajatitasa.

Tobbféle formazast tartalmazo, szoveges, rajzos, tablazatos dokumentumok elkészitése.
Adatok tablazatos, diagramos, grafikonos megjelenitésének értelmezése.
Informéciofeldolgozasi képesség gyakorlati hasznossaganak belatasa.

Testi és lelki egészség megdvasa érdekében a fiiggdség megeldzése, a net veszélyeinek elharitasa.
Torekvés a gyermeki adottsagok kibontakoztatasara.

A szamitogép egyre biztosabb, 6nallo kezelése.

Iskolai algoritmusok értelmezése, minél 6nallobb alkalmazasa.

Algoritmizalo képesség megerdsddése, onallosulasa.

Grafikai kifejez6képesség onallosulasa.

Szabalykoveté magatartas, meger6sodott feladattudat kialakulasa



Tematikai egység/ismeret

Tantargyi tartalom

Tanuloi tevékenység

Fejlesztendo
képességek, készségek
attitiidok

Fejlesztendo
kompetenciak

1. Digitalis eszkozok hasznalata

1.1 Operacios rendszer és/vagy egy
segédprogram alapszolgaltatasa.

Be- és kiviteli perifériak.

Alloméanyok tarolasa: hattértarak.
Képerny6 részei.

Ablak-gombok.

1.2. Elektronikus szamitogépek fejlodése.
Az informatika torténetének magyar
tudosa.

1.3. Mobilkommunikacids eszkozok.
Virtualis tanulasi kdrnyezet, ,,Netikett”.

Operacios rendszerek futtatasa, valtasa.
Szamitogéphez csatlakoztathatd
periférias eszk6zok miikodtetése.
Perifériak csoportositasa.

Hattértarak megismerése.

Elektronikus szamitogépek fejlédésének
megismerése.

Neumann Janos magyar szarmazast
természettudos munkassagarol ismeretek
gyljtése.

Aktiv szokincs bovitése.
Mobilkommunikacids eszk6zok
megismerése és hasznalatuk.

Virtualis tanulasi kornyezet kezelésének
megismerése, hasznalata.

Programok ablak-
gombjainak hasznalata.
Operacids rendszer és a
hasznalt programok
képernydinek megismerése.
Mobiltelefon céliranyos
hasznalata: ,,okostelefonok™

Anyanyelvi kommunikacio
fejlesztése: olvasasi készség,
iraskészseég, szovegertés.

A szem-kéz koordinacid
fejlesztése.

Taktilis, vizualis, akusztikus
észlelés fejlesztése.

A megismerd tevékenység
fejlesztése.

A figyelem és emlékezet
fejlesztése.

Kognitiv képességek
fejlesztése.

Lényegkiemel6 képesség
fejlesztése

Anyanyelvi és idegen
nyelvi kommunikacios
kompetencia fejlesztése.
Matematikai
gondolkodasi
kompetencia fejlesztése:
problémamegoldd
gondolkodas, kognitiv
képességek.

A tanulas kompetenciai:
hatékony 6nallo tanulas.
Alapkompetenciak
fejlesztése.

Digitalis kompetencia
fejlesztése.

Személyes és tarsas
kapcsolati kompetenciak.
A kreativitas, a kreativ
alkotas, onkifejezés és
kulturdlis tudatossag
kompetenciai.
Munkavallaloi,
innovacios és vallalkozoi
kompetenciak fejlesztése.

2. Alkalmazéi ismeretek

2.1. Trott és audiovizuélis dokumentumok
elektronikus létrehozasa.

Rajzoléprogram még ismeretlen eszkozei.

Rajzos, szoveges, tablazatos
dokumentumok 1étrehozasa, formazasa.

Igényesség a munkadarabok esztétikus
kiilalakjara.

Szovegszerkesztés elemi lehetdségeinek
kiprobalasa, karaktervalasztas,
betliméret, szoveg elhelyezése,
hibajavitas.

Dokumentum minél 6nallobb készitése.

Rajzos illusztracio készitése
Szovegszerkesztési
miveletek gyakorlasa

Szovegek és kép masolasa
vagolap hasznalataval.
Tablazat 1étrehozasa.

Lényegkiemelés, kreativitas
fejlesztése

Szem-kéz koordinacio.
Képzelet és esztétikai készség
fejlesztése

Digitalis kompetencia

Anyanyelvi és idegen
nyelvi kommunikacios
kompetencia fejlesztése.
A tanulas kompetencidi:
hatékony 6nall6 tanulas.
Digitalis kompetencia
fejlesztése.




Nyomtatas.
Szovegszerkesztés, a vagolap hasznalata.

2.2. Adatkezelés, adatfeldolgozas,
informécio-megjelenités.

Adat szemléltetését, értelmezését,
vizsgalatat segitd eszkdzok.
Tablazatok, diagramok, grafikonok,
kovetkeztetések

Dokumentum nyomtatasa.
Dokumentumok készitése az iskolai élet
eseményeihez, jeles napokhoz
kapcsolodva.

Adat szemléltetését, értelmezését,
vizsgalatat segitd eszkozok megismerése,
t4jékozdodas a hasznalatukrol.
Tablazatkezelés alapfogalmainak
megismerése egyszeri példakon.

LEGO Mindstorms jatékos
programozasa

Diagramok, grafikonok megismerése,
adatok leolvasasa.

Adatbazisbol torténd informacioszerzés
mddjainak megismerése.

Idgjarasi diagram
megismerése és adatok
leolvasasa

LEGO Mindstorms
megismerése, épitése és
egyszerl programozasa

fejlesztése

Szem-kéz koordinacid
fejlesztése

Koncentracios készség
fejlesztése
Lényegkiemeld készség
fejlesztése

Onall6 tanulas fejlesztése
Idegen nyelvi kommunikacié
fejlesztése

Analogias és
problémamegoldo
gondolkodas fejlesztése

Személyes ¢€s tarsas
kapcsolati kompetenciak.
A kreativitas, a kreativ
alkotas, onkifejezés és
kulturdlis tudatossag
kompetenciai.
Munkavallaloi,
innovacios és vallalkozoi
kompetenciadk fejlesztése.

3. Problémamegoldas digitalis
eszkozokkel és modszerekkel

3.1. A probléma megoldasahoz sziikséges
modszerek és eszkdzok kivalasztasa
Alakzatok tekndccel

3.2. Algoritmizalas (és adatmodellezés)
Iskolai élet algoritmusai

Egymas utani elemek, ismétl6dések
kapcsolatanak észrevétele.

Teknbc egyre 6nallobb tudatos
iranyitasa.

Erdekes minték ismétlések segitségével.

Teknodccel kdrvonalas
mintak rajzolasa utasitassal
egyre onallobban.

Teknbc mintak 6nallo
tervezése.

Figyelem, emlékezet
fejlesztése.

Logikus gondolkodas
fejlesztése.

Szem-kéz koordinacid
fejlesztése.

Onall6 tanulas fejlesztése.
Kreativitas fejlesztése.
Algoritmikus gondolkodas
fejlesztése.

Algoritmikus gondolkodas
fejlesztése

Digitalis kompetencia
fejlesztése

Kreativitas fejlesztése
Problémamegoldo
gondolkodas fejlesztése

Anyanyelvi és idegen
nyelvi kommunikacios
kompetencia fejlesztése.
A tanulas kompetencidi:
hatékony 6nallo6 tanulas.
Digitalis kompetencia
fejlesztése.

Személyes ¢€s tarsas
kapcsolati kompetenciak.
A kreativitas, a kreativ
alkotas, onkifejezés és
kulturalis tudatossag
kompetenciai.
Munkavallaloi,
innovacios és vallalkozo6i
kompetencidk fejlesztése.

4. Infokommunikacid, informacios
tarsadalom

4.1. Informaciokeresés, informaciokozlési
rendszerek.

Informacidhordozok ismert kérének
bovitése.

Eletkornak megfeleld
informaciohordozok korének bdvitése,
megismerésiik, hasznalatuk.

A szamitogépes technika felhasznalasa a
tudas bovitésére egyre 6nallobban.
Informaciok kiildése és fogadasa minél

Merevlemez, pendrive,
memoriakartya
megismerése.
Telefonok tarhelyének
optimalis hasznalata.
Tarhely szamitas

Tajékozodasi készség
fejlesztése.

Onall6 tanuléas képességének
fejlesztés.

Anyanyelvi és idegen
nyelvi kommunikacios
kompetencia fejlesztése.
A tanulas kompetenciai:
hatékony 6nallo tanulas.
Digitalis kompetencia




4.2. Az informacios technologian alapuld
kommunikacids formak.
Informéaciofogadas és

-kiildés, e-mail.

Veszélyek.

4.3. Médiainformatika.

Cé¢ltudatos informacioszerzés.

4.4. Informécidkezelés jogi és etikai
vonatkozasa

Onallobban.

Informatikai levelezési nyelv hasznalata.

Adatokkal vald visszaélés veszélyeinek,
kovetkezményeinek megismerése.
Hatékony, céltudatos informacioszerzés
gyakorlasa.

Informaciéforrasok biztonsagos, etikus
felhasznalasa.

E-szolgaltatasok jelentoségének

Informacid szerzés utasitas
alapjan

e-mail kiildése fogadasa
Netikett, udvariassagi
formak betartasa internetes
kommunikacio
folyamatéban, az online
beszélgetés

Digitalis kompetencia
fejlesztése

Anyanyelvi kommunikacio
fejlesztése

vizualis kommunikacid
fejlesztése

Onall6 tanulas fejlesztése
Szocialis készség fejlesztése

fejlesztése.

Személyes ¢€s tarsas
kapcsolati kompetenciak.
A kreativitas, a kreativ
alkotas, onkifejezés és
kulturdlis tudatossag
kompetenciai.
Munkavallaloi,
innovacios és vallalkozoi

Biztonsagi kérdések megismerése. Facebook biztonsagos Interperszonalis kapcsolatok | kompetenciak fejlesztése.
4.5. Az e-szolgaltatasok szerepe €s Gyermekeknek sz0616 szolgaltatasok hasznalata. fejlesztése a digitalizalt
hasznalata. korének tovabbi bovitése. Internet veszélyeinek vilagban
E-szolgaltatasok a mindennapi életben. Kommunikacié a szamitogép egy megismerése
biztonsagos csevegd programja
segitségével.
Informacidhordozok leggyakoribb Dokumentumok Tajékozodasi képesség Anyanyelvi és idegen
tipusainak megismerése. csoportositasa. fejlesztése. nyelvi kommunikacios
Ajénlott konyv megkeresése. Elektronikus Anyanyelvi kommunikacio kompetencia fejlesztése.
Beszélgetés a valasztott konyvrol. konyvtarhasznalat fejlesztése Tanulas kompetenciai:
Konyvtar kdnyveinek rendezése adott megismerése. Onall6 tanulas képességének | hatékony 6nallé tanulas.
5. Konyvtari informatika szempont alapjan, katalogus készitése — Tematikus gytijtdomunka — fejlesztése. Digitalis kompetencia
tanari segitséggel. segitséggel. Rendszerezés képességének | fejlesztése.
Lakohelyi konyvtar. Tanulmanyokhoz kapcsolodo konyvek, fejlesztése Kooperacids | Személyes és tarsas
Bibliografia. folyoiratok kivalasztasa. készség fejlesztése kapcsolati kompetenciak.

Kézikdnyvek, lexikonok.
Elektronikus konyvtar.

Problémamegoldo
gondolkodas fejlesztése
Szovegértés fejlesztése
Digitélis kompetencids

Szokincsbovités

A kreativitas, a kreativ
alkotas, onkifejezés és
kulturalis tudatossag
kompetenciai.
Munkavallaloi,
innovacios és vallalkozo6i
kompetencidk fejlesztése.







TECHNIKA ES TERVEZES

5-8. EVFOLYAM

JAVASOLT ORAKERET
Tematikai egység — évfolyam 5. 6. 7. 8.
A személyes szukﬁegletekkel 12 12 18 18
kapcsolatos teend6k
Anyagok alakitasa, modellezés 36 36 36 36
Haztartas, gazdalkodas, életmod. 26 26 37 37
Palyaorientacio. - - 20 20

A fejlesztés vart eredményei.

Apolt, kulturalt megjelenés, kovetkezetes és rendszeres testapols.

Az ¢élelmiszerek ismerete és csoportositasa az egészséges taplalkozas megvalositasa és az étkezési zavarok
elkeriilése érdekében.

A test valtozasainak érzékelése, a pubertas kornak megfeleld higiénias szokasok bevezetése.

Onéllosulas a gyalogos és kozdsségi kozlekedésben, a kerékparos kozlekedés szabalyainak elsajatitasa.

Uj anyagok és tijabb technikak megismerése a targyak alakitisahoz, modellek készitéséhez.

Az egészséges életmod érdekében sziikséges tennivalok korének bévitése.

Eletkoranak és képességeinek megfeleléen ismeretek az energiatakarékossagrol, a

szelektiv hulladékgytijtésrol.

A gazdalkodassal és pénzhasznalattal kapcsolatos fogalmak megismerése.



5. évfolyam

FEJLESZTESI CELOK:

o A kéziigyesség ¢és az érzékszervek céliranyos fejlesztése, a munkamozdulatok
pontossaganak, dsszerendezettségének és tempojanak fokozasa.

o Erdeklédés felkeltése az ember kornyezetében megjelené gyakorlati feladatok megoldasara.

e Egyszerii miiveletek, munkafogésok elsajatitasa illetve gyakorlésa.

o  Torekvés a munkavégzés soran a pontossagra és a munka tempodjanak a fokozasara. Kézi
szerszamok megismertetése, balesetmentes hasznalata.

FEJLESZTESI FELADATOK:

o Tegye képessé a tanuldkat a természetes anyagok — fa és feldolgozott formai —
tulajdonsagainak, felhasznalasi, alkalmazasi teriileteinek megismerésére.

e Nyujtson segitséget a természetes anyagbdl torténd targykészitéshez.

o Készitse fel a tanulokat a becslés és a mérés elvégzésével, lejegyzésével a pontos munkara.

e Alakitsa ki a fa megmunkalasanak egyszerti technikait, miiveleti sorrendjeit a modell, készités
munkafolyamatat a szerszamok balesetmentes hasznalatat.

e Nyujtson Gitmutatast az egészséges ¢letmod kialakitasara tapasztalati Giton, sajat élményen keresztiil — az
ételkészitési eljarasok, testapolasi szabalyok megismertetésével.

e Ismertesse meg a tanulokat a gyalogos és a tdmegkozlekedés szabalyaival, magatartasformaival.

e Megismertesse a tanuldkat a talajmunkak miiveleti sorrendjével, alaptechnikaival a szerszamok
balesetmentes hasznalataval.

e A szelektiv hulladékgytijtés, az energiatakarékossag megismertetése

e A csaladi gazdalkodas elemeinek megismertetése

e Problémamegoldo képességek fejlesztése

FEJLESZTESI KOVETELMENYEK:

e Legyen képes tanari segitséggel megnevezni €s csoportositani a megismert fa- és papirfajtakat
érzékelhetd fizikai tulajdonsagaik szerint.

o Legyen képes tanari utmutatassal targykészitési algoritmus készitésére.

e Legyen képes tanari Gtmutatassal a megismert nyersanyagokbdl egyszerii targy, modell készitésére az
elokészitd, alakitd, szereld és befejez6é miiveletek alkalmazasaval a szerszamok, eszk6zok
balesetmentes hasznalataval.

e Legyen képes tanari segitséggel becslést, mérést végezni és a kapott adatokat lejegyezni.

o Legyen képes tanari segitséggel napirend készitésére az egyéni sajatossagok figyelembevételével.

e Tudjon tanari segitséggel egyszeri ételeket késziteni a megfeleld nyersanyagok és
eszkozok felhasznalasaval.

e Legyen képes Onalldan, udvariasan és balesetmentesen kozlekedni gyalogosan illetve tdmegkozlekedési
eszkozokkel.

o Legyen képes onalldan felismerni €s elkeriilni a gyalogos kdzuti veszélyhelyzeteket.

o Legyen képes tanari utmutatassal disznovények évszaknak megfelel6 apolasara a kerti
szerszamok hasznalataval.

Ismerje a takarékossag jelent6ségét és a gazdalkodas alapfogalmait
Ismerje meg a takarékos energiafogyasztas lehetGségeit.
e Ismerje az alapvetd személyes higiénés szokasokat.



Tematikai egység

Tantargyi tartalom

Tanuléi tevékenység

Készségek, képességek attitiidok

Fejlesztési kompetenciak

SZEMELYES SZUKSEGLETTEL KAPCSOLATOS TEENDOK

Onkiszolgalas
Oltozkodés
Sajat ruhanemi gondozasa

Etkezés

Divattal, 6ltozkodéssel kapcsolatos ismeretek
Fehérnemii hasznalat fontossaga (napi valtas,
mosas).

Korszerti, sokoldali taplalkozas megismerése

Uzletek kinalata, divatlapok tanulményozasa.

Tanulmanyi séta, tizletek kinalata, sajat
tapasztalat elmondasa.

Tisztalkodas (a pubertaskor
testi higiénéje)

Megbizhatd, 6nallo tisztalkodas, koromapolas.

Kozlekedés
Gyalogos kozlekedés

Tomegkozlekedés
Kerékparos kozlekedés

Illemszabalyok
Jelzdtablak

Kerékparozas szabalyainak ismerete.
Elézékenység, udvariassag.

A kozlekedési tablak ismeretének bovitése.
Kozlekedési informaciok, jaratok menetrendje
a megalloban.

Veszélyhelyzetek, baleseti tényez6k
tomegkozlekedésben.

Veszélyhelyzetek megel6zése, elkeriilése.

Tanulmanyi séta kozlekedési parkban.
A kozuti megallohelyeken kifliggesztett
menetrend megismerése.

Vészhelyzetek a tomegkozlekedésben —
elemzés, tapasztalatgyiijtés, tajékozodas.

Onallosag, 6nellatas.
Téjékozodas térben.
Ar-érték arany megértése.
Szimbolumok, jelek megismerése és
hasznalata.
Alkalmazkodas, tolerancia.

Kommunikacios, személyes és
tarsas kapcsolati, onkifejezés.

ANYAGOK ALAKITASA, MODELLEZES

Papirmunkak

Papir (selyempapir, karton, kreppapir,
ujsagpapir, hulliampapir) megmunkalasa
Targyak készitése alkalmakra (jelmez, alarc,
dekoracio, ajandék).

Papirfajtak vizsgélata, csoportositasa,
felhasznalasanak a tertiletei.

Targykészités kartonpapirbol.

Anyagok felismerése, csoportositasa
érzékelhet6 tulajdonsagaik szerint.
Anyagyvizsgalat moédszereinek alkalmazasa.
Tapasztalatszerzés 11j anyagok
tulajdonsagairdl. Targykészitd eljaras
elsajatitasa. A vizsgalt anyagok
megmunkalasahoz sziikséges szerszamok,
eszkzok balesetmentes hasznalata. Anyagok
felismerése, csoportositasa érzékelhetd
tulajdonsagok szerint. Emberi alkotéssal
létrehozott terek, formak esztétikuma. Anyag,
forma, funkcié szempontjai az elemzésnél.

Drot, zsineg, fonal, alufélia,
gyongy alakitasa

Formak, targyak kész minta és egyéni
elképzelés alapjan.

Fonas, sodras, hajlitas.

Targykészités gyongyfiizéssel.
Gyongyfiizés — egyszerli divatékszer.
Kézi kotés alapjai.

Fonalfajtak. Fonalfajtak sszetétele,

vizsgalata, tulajdonsagaik.

Anyagok felismerése, csoportositasa
érzékelhetd tulajdonsagaik szerint.
Anyagvizsgalat modszereinek alkalmazasa.
Tapasztalatszerzés 1 anyagok
tulajdonsagairdl. Targykészitd eljaras
elsajatitasa. A vizsgalt anyagok
megmunkalasahoz sziikséges szerszamok,

eszk6zok balesetmentes hasznalata.

Kreativitas, formaérzékelés.

Becslés, mérés,sik- és térlatas. méretre vagas.

Finommotoros mozgaskoordinacio.
Kognitiv alapon megvalésulo alkoto
tevékenység.

Takarékos anyaghasznalat.
Kornyezetvédelem.

Ujrahasznositas.

Kreativitds ,matematikai,
onkifejezés, kulturalis tudatossag




Tematikai egység Tantargyi tartalom

Tanuléi tevékenység

Készségek, képességek attitiidok

Fejlesztési kompetencidk

Természetes anyagok Természetes anyagok atalakitasa,

Anyagok felismerése, csoportositasa

hasznélata anyagvizsgalatok, anyagok csoportositasa érzékelhetd tulajdonsagok szerint.

Toboz, makk, csuhé, kavics, parafa, termések Emberi alkotéssal létrehozott terek, formak
felhasznalasaval babak, diszek, képek esztétikuma.
készitése (festés, ragasztas). Anyag, forma, funkcié szempontjai az

Fa munkak A fa az otthonunkban, faanyagok és deszka elemzésnél.
darabolasa, faragasa.

Rétegelt lemez eldallitasa, tulajdonsagainak
vizsgalata.

Rétegelt lemez vagasa megmunkalasa.

Puhafa ragasztasa, faragasa, szogelése, szogek
kihuzasa kalapacs, fogd hasznalata (képkeret).

Textilmunkak Textilmunka — 6ltésfajtak.

Egyszerii diszité himzések.

Modellezés A becslés a mérés pontossaga Meérési eredmények leolvasasa, lejegyzése.
Egyszerii haz megtervezése, alaprajz, nézeti Munkamenet elkészitése tanari Gtmutatassal, a
rajzok és latszati rajz alapjan. tanult algoritmussal.

Epités, szerelés fémépitd, és tetszés szerinti Makett készitése.
épitojaték felhasznalasaval (auto, daru, kerités, Kiilonb6z6 méretli csavarok, anyak
jelz6lampa). Osszeszerelése.

Hulladékkezelés. Takarékos anyaghasznalat,

Szelektiv hulladékgytijtés

Kezdeményez6i, vallalkozoi

HAZTARTAS, GAZDALKODAS, ELETMOD

Egészség-betegség: Kiilonféle szituaciok feldolgozasa (tréning,

betegségmegel6zEs szerepjaték).

Egészséges életmod Mozgas, sport teriiletei a mindennapi
tevékenységek kozott (testedzés,
kondicionalas, természetjaras).

A zoldségek szerepe az egészséges

taplalkozasban.

Takarékos A viz-, elektromossag-, hdenergia hasznalata

energiafogyasztas soran alkalmazhat6 takarékossagi technikak.

Hazimunkak Rendszeres ¢s idokozonként sziikséges Részvétel az egyszer(i haztartasi munkakban,
Lakasgondozas munkak elvégzése (csoportositas, gyakorlas, hazkoriili teendSkben.

tanulmanyi séta)

Tisztasag, higiénia betartasa.
Takarékossag.

Vasarlasi szokéasok, pénzhasznalat.
Fontossagi sorrend, litemezés.

Kommunikacid, személyi- és
tarsaskapcsolati, onkifejezés.




Készségek, képességek attitiidok

Fejlesztési kompetencidk

Tematikai egység Tantargyi tartalom Tanuléi tevékenység
Etelkészités Vendéglatas (szituacios gyakorlatok). Egyszerli ételkészités tanari utasitassal. Matematikai
Gazdalkodas A csalad koltségvetése bevétel, kiadas.
Koziizemi szamlak tanulmanyozasa,
Osszehasonlitasa (a tapasztaltak elemzése).
Vasarlas Vasarlasok tervezése. Vasarlas boltban.
Termelés és Novényapolasi munkak. Tapasztalatgyiijtés a kiskertben folyo
kertgazdalkodas A ndvények gondozasanak egyszerii eszkozei, novényapolasrol.

szerszamai.

Kéziszerszamok felismerése.







6. évfolyam

Fejlesztési célok:

¢ A nevelési folyamatban jellemz0 az egész személyiség fejlesztésére valo torekvés.

e A pedagogiai munka kdzéppontjaban a sajat élményen, tapasztalaton alapuld egészségmegovas problémakorének felismerése all, a
személyes lehetdség és szerep ki- és megtalalasa és gyakorlasa az €letvezetésben, az egészség megovasaban.

o Az ¢letvezetési problémak felismerése kiterjed a csaladi kornyezetre is.

Fejlesztési feladatok:

Apolt, kulturalt megjelenéshez sziikséges rutinfeladatok megbizhato elvégzése.

Biztonsagos kozlekedés szabalyainak elsajatittatasa.A tevékenységek 6romének biztositasa.

Esztétikus munkadarabok készitése soran az onallosag ndvelése.Ok-okozati 6sszefiiggések felismerése képességének fejlesztése.
Problémamegoldo képesség fejlesztése.

Kovetelmények:

Apolt, kulturalt megjelenés, kovetkezetes és rendszeres testapolas.

Az élelmiszerek ismerete €és csoportositasa az egészséges taplalkozas megvalositasa €s az étkezési zavarok elkeriilése érdekében.
A test valtozasainak érzékelése, a pubertaskornak megfeleld higiénids szokasok bevezetése.

Onéllésulas a gyalogos és kozdsségi kozlekedésben, a kerékparos kozlekedés szabalyainak elsajatitdsa.

Uj anyagok és tjabb technikak megismerése a targyak alakitasahoz, modellek készitéséhez.

o

Az egészséges ¢letmod érdekében sziikséges tennivalok korének bovitése.



Tematikai egység

Tantargyi tartalom

Tanuldi tevékenység

Készségek, képességek,
attitildok

Fejlesztési
kompetencidk

SZEMELYES SZUKSEGLETTEL KAPCSOLATOS TEENDOK

Onkiszolgalas
Oltozkodés

Sajat ruhanemii gondozasa

Etkezés

Divattal, 61tozkddéssel kapcsolatos ismeretek
(tizletek kinalata, divatlapok tanulmanyozasa,

egyéni izlés, elényds viselet, 61tozkodési stilus).

Fehérnemi hasznalat fontossaga (napi valtas,
mosas). Korszert, sokoldali taplalkozas
megismerése Fogyokura, taplalkozasi zavarok

Tanulmanyi séta, tizletek
kinalata, sajat
tapasztalat elmondasa.

Onallésag, 6nellatas.
T4jékozodas térben.
Ar-érték arany
megeértése.
Szimbolumok, jelek
megismerése ¢és

Hatékony, 6nallo
tanulas

felismerése. hasznalata.
Tisztalkodas (a Megbizhato, 6nallo tisztalkodas, koromapolas, Alkalmazkodas, Esztétikai-mlvészeti
pubertaskor testi testapolo szerek hasznalatanak gyakorlasa. tolerancia. tudatossag és
higiénéje) Dezodoralas. kifejez6készség
Kozlekedés Az id6jaras hatasa a kozlekedés biztonsagara Tanulmanyi séta forgalmas Szocidlis €s
Tomegkozlekedés (gytijtémunka, baleseti leirasok, statisztika). csomépontokon, allampolgari
Kerékparos kozlekedés Kerékparozas szabalyainak ismerete. kozlekedési parkban. kompetencia
Illemszabalyok El6zékenység, udvariassag. Autdbusz és vastti menetrend Hatékony, 6nallo
Jelz6tablak A kozlekedési tablak ismeretének bévitése, hasznélata. tanulas
Informaciok a tomegkdzlekedésrdl, menetrend, KRESZ tablak lejegyzése, Anyanyelvi
késés, jegyeldvétel. KRESZ dominé kommunikacio
KRESZ-szabalyok. Tilto KRESZ tablak. készitése.
ANYAGOK ALAKITASA, MODELLEZES
Papirmunkak Papirfajtak, papirmunkak, disz és hasznalati Disz- és csomagolo papir Kreativitas, Matematikai,
targyak. Papir (selyempapir, karton, kreppapir, felhasznalasa. formaérzékelés. esztétikai-miivészeti

Ujsagpapir, hullampapir) megmunkalasa
(karcolas, festés, lyukasztas, ragasztas,
papirmasé)

Karton megmunkalésa.
Targyak készitése alkalmakra
(jelmez, alarc,

dekoracio, ajandek).

Természetes anyagok
hasznalata

Toboz, makk, csuhé, kavics, parafa, termések
felhasznalasaval babak, diszek, képek készitése
(festés, ragasztas).

Famunkak

Fafeldolgozas.

Targykészités algoritmus segitségével.
Funkcié-anyag forma dsszefiiggései a
targykészitésben.

Fafeldolgozas.

Becslés, mérés, sik- és
térlatas. méretre
vagas.
Finommotoros
mozgéskoordinacio.
Kognitiv alapon
megvalosulo alkotod
tevékenység.
Takarékos
anyaghasznalat.
Kornyezetvédelem.
Ujrahasznositas.

tudatossag és
kifejez6készség,
kezdeményezdoképesség
és vallalkozo6i
kompetenciak
Kornyezettudatossagra
nevelés
Anyagtakarékossag

Esztétikai-miivészeti
tudatossag €s
kifejezékészség

Matematikai,
esztétikai-mivészeti
tudatossag és
kifejezokészség,




Tematikai egység Tantargyi tartalom Tanuldi tevékenység Készségek, képességek, Fejlesztési
attitidok kompetencidk
A fa megmunkalasa, illesztési, szerelési formak és Famunkak: faanyagok kezdeményezdképesség
modok. tulajdonsagainak ismertetése, és vallalkozo6i
megmunkalasukhoz sziikséges kompetencidk

eszkozok, szerszamok
balesetmentes

hasznalata.

Illesztési modok: oldhato és
nem oldhat6

kotések kialakitasa

Textilmunkak

Textil szabasa, illesztése.

Diszité munkak, textiliak a lakasban.

Elemi ruhajavito eljarasok. A varrogép részei.
Népmiivészet hagyomanyai.

Textil szabasa, a tanult
o6ltésformakkal valo
diszités, illesztés.

Textilek vizsgalata,
tulajdonsagai. A varrdégép
hajtasa, befiizése. Egyenes
varras.

Modellezés, miiszaki rajz

A miszaki rajz jelei, mérések cm-es
pontossaggal.
Egyszerii haz megtervezése, alaprajz, nézeti

rajzok és latszati rajz alapjan. Makett készitése.

A héazépités modellezése. Epitdanyagok
megismerése tanulmanyi kirandulasok soran
(épitkezes, szakiizlet felkeresése.).

Epités, szerelés fémépito, és tetszés szerinti
épitdjaték felhasznalasaval (autd, daru, kerités,
jelzélampa).

Kiilonb6z6 méretii csavarok, anyak
Osszeszerelése.

Puhafa ragasztdsa, faragasa, szogelése, szogek
kihuzasa kalapacs, fogd hasznalata (képkeret).

Konstrualas, modellezés
rétegelt lemezbdl és

szereld elemekkel.

Szerelés rajz alapjan.
Szerszamok balesetmentes
hasznalata.

Egyszerli miiszaki rajzok
leolvasasa, mérés.
Konstrualashoz, szereléshez
sziikséges

algoritmus készitése
iranyitassal.

Modellépités fabol, fémbdl
algoritmus

alkalmazasaval.

Jartassag az egyszerli modell,
makett

készitésben.

Koérnyezettudatossagra
nevelés
Anyagtakarékossag

Matematikai,
esztétikai-miivészeti
tudatossag és
kifejez6készség,
kezdeményezdoképesség
és vallalkozo6i
kompetencidk
Koérnyezettudatossagra
nevelés
Anyagtakarékossag

Matematikai
kompetencia.
természettudomanyos
és technikai
kompetencia




Tematikai egység Tantargyi tartalom Tanuldi tevékenység Készségek, képességek, Fejlesztési
attitidok kompetencidk
Megmunkalashoz sziikséges
eszkozok
balesetmentes hasznalata.
Hulladékkezelés. Takarékos anyaghasznalat, szelektiv Természettudomanyos

hulladékgytijtés, ujrahasznositas teriiletei.

és technikai
kompetencia

HAZTARTAS, GAZDALKODAS, ELETMOD

Egészség-betegség:
Betegségmegeldzés

Kiilonféle szituaciok feldolgozasa

Tréning, szerepjaték

Egészséges életmod

Taplalkozas: javasolt és kevésbé javasolt
élelmiszerek gytiijtése, csoportositasa

Mozgas, sport teriiletei a mindennapi
tevékenységek kozott (testedzés, kondicionalas,

természetjaras).
Takarékos A viz-, elektromossag-, hdenergia hasznalata
energiafogyasztas soran alkalmazhat6 takarékossagi technikak
(energiatakarékos égok, szigetelés, odafigyelés
a vizcsapok kifogastalan miikodésére)
Hazimunkak Rendszeres és idokozonként sziikséges munkak Etelkészitési gyakorlatok
Lakasgondozas elvégzése (csoportositas, gyakorlas, tanulmanyi Egyszerti konyhatechnoldgiai
séta) ételkészitési
Tevékenység tervezése, gyakorlasa, utdmunkak. moédok, eljarasok.
A kornyezet, a haztartas rendjének alakulasa. Jartassag egytalétel
Els6segélynytijtas haztartasi balesetnél. készitésében.
A rendszeres étkezés élettani hatasa. Valtozatossag megtapasztalasa
Napi étrend az étkezésben.
Etelkészités Z05ldség- és gylimolcsfogyasztas. Fozési Egyszerii konyhatechnikai

elékésziiletek. Konyhai és haztartasi gépek.
Konyhaeszk6zok karbantartasa
Vendéglatas (szituacids gyakorlatok).

eszk6zok
hasznalata.

Tisztasag, higiénia
betartasa.
Takarékossag.
Vasarlasi szokasok,
pénzhasznalat.
Fontossagi sorrend,
litemezés.

Tisztasag, higiénia
betartésa.
Takarékossag.
Vasarlasi szokasok,
pénzhasznalat.
Fontossagi sorrend,
iitemezés.

Természettudomanyos
és technikai,
matematikai,
anyanyelvi
kommunikacid,
szocialis és
allampolgari
kompetencidk

Természettudomanyos
és technikai,
matematikai,
anyanyelvi
kommunikacid
kompetencidk

Természettudomanyos
és technikai
kompetencia

Szocialis és

allampolgari
kompetencia
Matematikai
kompetencia




Tematikai egység Tantargyi tartalom Tanuldi tevékenység Készségek, képességek, Fejlesztési
attitidok kompetencidk
Gazdalkodas A csalad koltségvetése bevétel, kiadas. Szocidlis €s
Koéziizemi szamlak tanulmanyozasa, allampolgari
Osszehasonlitasa (a tapasztaltak elemzése). kompetencia
Atmeneti pénziigyi zavarok kezelése. Matematikai
Vésarlas Zsebpénz, haztartasi pénz, vasarlasok tervezése, kompetencia

akciok, kedvezmények, diszkont, internetes
vasarlas.

Termelés és
kertgazdalkodas

Novényvédelem — gondozas

Szerszamok karbantartasa, hasznalata és
novényapolas. Vizgazdalkodas, kdrnyezetbarat
névényvédelem.

A kiskert ndvényapolasi
munkainak tervezése,
végrehajtasa.
Kéziszerszamok hasznalata,
karbantartasa.

Természettudomanyos
és technikai
kompetencia




7-8. évfolyam

Fejlesztési célok:

A szakasz célja felismertetni a munka ¢€s technika sziikségességét és hasznat az ember ¢€letében.

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok egyéni tulajdonsagaira fokuszalva kell segiteni az eredményesség dsszefliggéseinek felismertetését a
tervezés, szervezés, kivitelezés kozott.

Az individudlis kiilonbségekhez igazodva az 6nértékeld- és az itéloképesség fejlesztésére.

A munka vilaganak 6sszefliggései, az ¢letmddbol adodo problémak meglattatasa.

Az egyenstly kialakitasa a munka-tanulas-szabadidd szervezésében.

A tanulok egészségvédelmi, betegségmegeldzési és kornyezeti ismereteinek bovitése, a veszélyek és elkeriilésiik lehetdéségének ismerete.
A palyacél, a folyamatos fejlodés lehetdségének kialakitdsa érdekében fokuszba keriil a munkavégzés és kéziigyesség alakitasa, az
eszkozhasznalati jartassag gyakorlasa, a tanulas szerepének felismertetése a sikerben.

Fejlesztési feladatok:

Az esztétikus kiils6 megjelenésre torekvés erdsitése.

A t4jékozodas eszkdzeinek €s modjanak megismertetése és alkalmazasa.Miiveleti algoritmusok pontos kovetése a tervezésben €s a
kivitelezésben.

Egyszertibb hibak felfedezése és javitasa iranyitassal. A vasarloi jogok megismerése, és sziikség esetén alkalmazésa.

A gazdalkodassal, pénzkezeléssel kapcsolatos elemi dsszefiiggések felismerése.

Szakmak, ¢€s a sziikséges képességek minél szélesebb korli megismertetése.

Kovetelmények:

Apolt, kulturalt megjelenés, kovetkezetes és rendszeres testapolas.

Tajékozodas térképen, kozlekedési jelzések felismerése és alkalmazasa.

Menetrend hasznalata. Kozlekedéssel kapcsolatos tajékoztatas figyelemmel kisérése.

Vésarlassal, szolgéltatas igénybevételével kapcsolatos fogyasztovédelmi szabalyok és informacidk ismerete.
Haztartasi pénzgazdalkodas, felelds pénzkezelés elemeinek megértése, az ismeretek alkalmazasa.
Pélyavélasztas sordn felmeriilé szempontok €s teend6k megismerése és mérlegelése a helyes dontés érdekében.



7. évfolyam

Tematikai egység

Tantargyi tartalom

Tanuldi tevékenység

Készségek, képességek,
attitidok

Fejlesztési
kompetenciak

SZEMELYES SZUKSEGLETTEL KAPCSOLATOS TEENDOK

Onkiszolgalas Onallésag a személyes teenddk elvégzésében: A tanultak alkalmazasa a napi
a szolgaltatasok rendszeres igénybevétele, tevékenységekben
fodrasz, bérapolas, kozmetikai szerek,
sminkelés, koromapolas. Tulzasok keriilése.

Kozlekedés Kozlekedési utvonal kivalasztasa. Kozlekedési tablak

Onallésag, onellatas.
T4jékozodas térben.
Ar-érték arany
megértése.
Szimbolumok, jelek

Hatékony, 6nallo
tanulasi kompetenciak
Esztétikai tudatossag
kompetencia

Szocialis és

Kerékparos kozlekedés A kozlekedési szabalyok ismerete és betartasa. lejegyzése, rendszerzése. megismerése ¢és allampolgari
Els6segélynyujtas baleset hasznalata. kompetencia.
A kerékpar biztonsagi Tajékozodés a menetrendben. esetén. Anyanyelvi
rendszerei KRESZ tablak. Menetrend olvasasa Alkalmazkodas, kommunikacid
Veszélyhelyzetek A kozlekedési jelzések. A kerékpar biztonsagi tolerancia kompetencia
Els6segélynyujtas A kozuti jelzotablak értelmezése. rendszereinek elemzése,
Baleseti okok, els6segélynytjtas — el6adas. szerelése, hasznalata.
A kerékpar biztonsagi rendszere Veszélyhelyzetek a kdzaton —
elemzés.
ANYAGOK ALAKITASA, MODELLEZES
Modellezés, miiszaki rajz | Miiszaki rajzi jel6lések, egyszerii rajzos abrak Egyszer(i miiszaki rajzi Kreativitas, Matematikai
készitése. jelolések: méretszam, formaérzékelés. kompetencia.
Mér6- és rajzeszkozok. méretsegédvonal, méretvonal, | Becslés, mérés, sik- és természettudomanyos

Meérés cm-es pontossaggal.

Altalanosan hasznalt egyszerti gépek,
berendezések (mitkkodé modellek) készitése,
tanulmanyozasa.

Cseng0, elemlampa, izz6 ellendrzése, belsd
égésti motor modelljének tanulmanyozasa.
Vastti palya, vasuti modell miikodésének
megfigyelése.

Makett készitése valtozatos anyagokbol,
épitdelemekbdl.

Alaprajz, térkép tanulmanyozasa, készitése,
eligazodas alaprajzon, térképen.

konturvonal

leolvasasa, alkalmazasa rajzok
készitésénél

iranyitassal.

Meéro- és rajzeszkdzok
alkalmazasa miiszaki

rajz készitésénél.
Kozlomiivek megfigyelése,
szerelése, készitése
fémépitd készlet
felhasznalasaval.

Anyagok alakitdsa
(papir, fa, bor, textil,
gyongy, fonal.

Diszitd, javito, karbantartomunkéak
otthonunkban.
Az anyagok Ujra hasznositasa a gazdasagban.

Papir feldolgozasa, karton
boritasa
diszcsomagoldval.

térlatas. méretre
vagas.
Finommotoros
mozgaskoordinacio.
Kognitiv alapon
megvalosulo alkoto
tevékenység.
Takarékos
anyaghasznalat.
Kornyezetvédelem.
Ujrahasznositas.

és technikai
kompetencia

Matematikai,
esztétikai-miivészeti
tudatossag és




Tematikai egység Tantargyi tartalom Tanuldi tevékenység Készségek, képességek, Fejlesztési
attitiidok kompetenciak
Hasznalati targyak az otthonunkban. Az anyagok atalakitdsdhoz kifejezokészség,
Tervezés kivitelezésre fa, bor és sziikséges kezdeményezdképesség
textilalapanyagokbol. szerszamok, eszk6zok és véllalkozoi
Szabas alapismeretei. megvalasztasa, kompetencidk
Vonaltipusok, jelek vonalvastagsag. balesetmentes hasznalata. Kornyezettudatossagra
Energiatakarékos eljarasok nevelés
Varrasrahagyas, szine, fonakja. keresése. Anyagtakarékossag
Varrogép mitkddése, szerkezete. Oltéssiiriiség, Meértékvétel.
6ltéshossz. Szabasminta készitése.
Varrogép helyes hasznalata.
Bor a mindennapi életben. Fizés, szegbvarras.
Targykészités: kétszalas szembefiizés ismerete. Bor szabasa, lyukasztasa,
egyszert flizése.
Kézi sikkotés. Mintak, jelek megismerése. Ruhézat diszitése gyonggyel.
A horgolés torténete. Horgolas: kezddszem, Gyongyfiizés az ismert
lancszem. modokkal.
Kombinalas szinekkel, a szinek 6sszhangja. A tanult sikkotés alapjainak
A tanult anyag — megmunkalasi technikak felhasznalasaval egyszerii
alkalmazasa, balesetmentes eszkdzhasznalat. minta kotése, kombinalas
szinekkel. Targykészités
0nallo tervezéssel, a
munkamenet
megvalasztasaval.
HAZTARTAS, GAZDALKODAS
Haztartastani s életviteli Taplalkozasi ismeretek Az egészséges taplalkozas Tisztasag, higiénia Természettudomanyos

ismeretek

Etelkészitési gyakorlatok, osszetett konyhai
berendezések

Fejlodeés és taplalkozas dsszefiiggései.
Etelkészitési eljarasok.

A magyar konyha jellemz0i. Esztétikus terités.

jelentdsége. A

kamaszok étrendjének az
Osszeallitasa, példak a
helyes taplalkozasra.
Jartassag a f6zésben,
pérolasban, siités,
habarasban, a teritési
ismeretekben. Osszetett
technikai rendszer elemzése.

Termelés és gazdalkodas

Talajmegmunkalas.

A kiskert ndvényeinek
gondozasa, atiiltetése,

betartasa.
Takarékossag.
Vasarlasi szokasok,
pénzhasznalat.
Fontossagi sorrend,
iitemezés.

és technikai
kompetencia,
matematikai, esztétikai-
miivészeti tudatossag
és kifejezOkészség
Kornyezettudatossag
Anyagtakarékossag




Tematikai egység

Tantargyi tartalom

Tanuldi tevékenység

Készségek, képességek,

Fejlesztési

attitiidok kompetenciak
gyomtalanitasa, dntozése.
Szerszamok
karbantartésa.
Vésarlas soran lényeges koriilmények
Vésarlas, csere. mérlegelése. Vasarolt aru cseréje, a feltételek Vasarlasi gyakorlat
Koziizemi szamlak

Haztartasi Bevétel, kiadas tervezése, fiktiv és valos adatokkal. tanulmanyozasa,

pénzgazdalkodas Koziizemi szamlak értelmezése.

Felel6s pénzkezelés. Megtakaritasok, kdlcson, torlesztés. Gyakorlati példak gytijtése

PALYAORIENTACIO

Onismeret. Képességek. Anyanyelvi

Onismereti foglalkozasok, kommunikacio

Fébb érdeklédési
teriiletek.

Szivesen végzett tevékenységek, érdeklddés
iranyanak szambavétele, megfogalmazasa.

tréning,

Palyavalasztassal
kapcsolatos
alapfogalmak.

A felmeriilt alapfogalmak megismerése, értelmezése.

Gyakorlati példak keresése,
megbeszélése.

Palyaképek, palyatiikrok,

A sziikséges készségek,

egyes foglalkozasok Foglalkozasok: készségek, tevékenységek, végzett tevékenységek
megismerése. eszkozok. és eszk6zok szambavétele.
Palyaalkalmassag. Foglalkozasok és személyes képességek, A vizsgalt foglalkozasokhoz

készségek

sziikséges
képességek, készségek
szambavétele.

8. évfolyam




Tematikai egység

Tantargyi tartalom

Tanuldi tevékenység

Készségek, képességek,
attitiidok

Fejlesztési
kompetenciak

SZEMELYES SZUKSEGLETTEL KAPCSOLATOS TEENDOK

Onkiszolgalas Onallosag a személyes teenddk elvégzésében. A tanultak alkalmazasa a napi | Onéllosig, onellatés. Hatékony, 6nalld
Szolgaltatasok rendszeres igénybevétele, tevékenységekben T4ajékozodas térben. tanulas
tevékenységekben Ar-érték arany Esztétikai-m(ivészeti
fodrész, bérapolas, kozmetikai szerek, megeértése. tudatossag és
sminkelés, koromapolas. Szimbolumok, jelek kifejezGkészség
Tulzasok keriilése. megismerése és Természettudomanyos

Kozlekedés A telepiilés kozlekedési viszonyainak Balesetmentes kerékparos hasznalata. és technikai,

Kozati kerékparos ismerete. kozlekedés anyanyelvi

kozlekedés A kerékparos kozlekedés gyakorlata. gyakorlasa. kompetencidk

Kozlekedési rendszerek Tajékozodas a térképen. Kozuti jelzétablak, utburkolati
Kozlekedési utvonal kivalasztasa. jelek ismerete.

A kozlekedési szabalyok ismerete és betartasa.
Tajékozodés a menetrendben.

ANYAGOK ALAKITASA, MODELLEZES

Modellezés, miiszaki rajz | Miiszaki rajzi jelolések. Nézetek vetiiletek. Miiszaki rajz elemeinek a Kreativitas, Matematikai
Vazlatrajz. felhasznalasaval, formaérzékelés. kompetencia.

Epitett és szerelt modellek kiilonboz6 tanari Utmutatassal nézetek, Becslés, mérés, sik- és természettudomanyos

anyagokbol.

Altaldnosan hasznalt egyszerti gépek,
berendezések (miikodé modellek) készitése,
tanulmanyozasa.

Cseng0, elemlampa, izz6 ellendrzése, belsd
égésii motor modelljének tanulmanyozasa.
Vasuti palya, vastti modell miikodésének
megfigyelése.

Vilagitas, fiités, vizhasznalat (balesetmentes,
szakszer(i hasznalat, id6zit6, fokozat
beallitasa) az eszk6zok megfigyelése miikodés
kdzben.

Héztartasi eszk6zok hibdjanak megfigyelése
(csOp0go csap, WC tartaly, festékhiba,
szobandvény atiiltetése) €s javitasa
iranyitassal.

Makett készitése valtozatos anyagokbol,
épitéelemekbdl.

Alaprajz, térkép tanulmanyozasa, készitése.

vetiiletek készitése.

Epitett, szerelt modellek
készitése, algoritmus
alkalmazasaval.
Megmunkalashoz sziikséges
eszkdzok 6nallo
kivalasztasa, balesetmentes
hasznalata.

Haztartasi gépek
balesetmentes hasznalata

Eligazodas alaprajzon,
térképen.

térlatas, méretre
vagas.
Finommotoros
mozgaskoordinacio.
Kognitiv alapon
megvalosulo alkoto
tevékenység.
Takarékos
anyaghasznalat.
Kornyezetvédelem.
Ujrahasznositas.

és technikai
kompetencia
Kornyezettudatossag
Anyagtakarékossag




Tematikai egység Tantargyi tartalom Tanuldi tevékenység Készségek, képességek, Fejlesztési
attitiidok kompetenciak
Anyagok alakitasa A fa lizemi feldolgozasa. A fa itjanak a nyomon Kreativitas, Matematikai,
(papir, fa, bor, textil, A feldolgozott fafélék felhasznalasi teriiletei. kovetése. formaérzékelés. esztétikai-muvészeti

gyongy, fonal, gyékény)

Hasznalati targy eltér6 faanyagokbol.
Nyersanyagok feldolgozasa, megtjulod
energiaforrasok €s hasznositasuk.

A bor feldolgozasanak torténete.

A bor felhasznalasi teriiletei.

A gyékény feldolgozasa, felhasznalasi
teriiletei.

Papir felhasznalasa.

Az 6ltozkddes torténete.

Oltozkddési modok.

Diszités.

Gyongyszoves.

Fonalkészités, szalasanyag-készités torténete.

Horgolas, kotés alapjai, egyszerti minta
alkalmazasa — kapcsolatuk a mai divattal

A faipari alapanyagok fizikai
tulajdonsagainak
0sszehasonlitasa.
Targykészités eltérd faipari
faanyagokbol

tervezés, szerszamok
kivalasztasa,

balesetmentes hasznalata.

Boér tulajdonsagainak
vizsgélata, tervezés,
megfeleld szerszamok
hasznalata —
targykészités.

Csuhéj tulajdonsaga,
feldolgozasa —
targykészités.

Mikrohullamu karton
feldolgozasa kiilonb6z6
disz- és hasznalati targyak
készitése soran

Oltozkddési kultirak
megismerése.

Targykészités: egyszeri
felséruhazat készitése
Varrogép hasznalata.

Szabasrajz hasznalata, szabas.

Gyongyszovo-keret
hasznalata, felvetés,
Horgolas, kotés..

Becslés, mérés, sik- és
térlatas, méretre
vagas.
Finommotoros
mozgaskoordinacio.
Kognitiv alapon
megvalosulo alkoto
tevékenység.
Takarékos
anyaghasznalat.
Kornyezetvédelem.
Ujrahasznositas.

tudatossag és
kifejezokészség,
kezdeményezdképesség
és vallalkozoi
kompetenciak
Kornyezettudatossag
Anyagtakarékossag




Tematikai egység Tantargyi tartalom Tanuldi tevékenység Készségek, képességek, Fejlesztési
attitiidok kompetenciak
HAZTARTAS, GAZDALKODAS
Haztartastani és életviteli Konyhai és haztartasi gépek. Az ¢életkorfiiggd étrend Tisztasag, higiénia Természettudomanyos

ismeretek

Fo6zési elokésziiletek.

Helyes taplalkozas kovetkezménye.
A csalad egészsége

Taplalkozasi ismeretek
Lakaskultiira

Etelkészitési gyakorlatok

Szelektiv hulladékgytjtés.

megismerése.

A helyes taplalkozas
egészségmegirzo szerepe.
A helytelen taplalkozas
kovetkezményeinek az
ismerete.

Csaladi tinnepek tervezése.
Etelkészités, siités.

Lakasberendezések
elemezése.
Gépek hasznalata.
Tisztasag, higiénia Az iskolapark gondozasa. Az iskolapark novényeinek
betartésa. Haszon- és diszkertek. gondozasa.
Takarékossag. Szerszdmok karbantartasa.
Vasarlasi szokasok,
pénzhasznalat.

Fontossagi sorrend,
iitemezés.

Vésarlés. Szavatossag.
Jotallas. Garancia.

Vasarlas soran lényeges koriilmények
mérlegelése. Szavatossagi id6, kezelés,

Vasarlasi gyakorlat

Csere. fogyaszthatosag, tarolas modja a

piktogramokon. Piktogramok megfigyelése,

leolvasasa. Vasarolt aru cseréje, a feltételek

ismerete.
Héztartasi Kozlizemi szamlak tanulmanyozasa, Héztartasi fiizet készitése
pénzgazdalkodas értelmezése. Haztartasi fiizet hasznalata

(zsebpénz felhasznalasanak figyelemmel
kisérése, a kiadasok elemzése, hasznos, vagy
haszontalan célra koltotte-e, gylijtés nagyobb
vasarlas megvalositasara)

Készpénz, bankkartya hasznalata.

Felel6s pénzkezelés

Megtakaritadsok, kdlcson, torlesztés.
Viselkedés, tennivaldk, sziikséges
dokumentumok a banki szolgaltatas
igénybevételéhez.

Bank felkeresése.

betartasa.
Takarékossag.
Vasarlasi szokasok,
pénzhasznalat.
Fontossagi sorrend,
iitemezés.

és technikai
kompetencia,
matematikai, esztétikai-
miivészeti tudatossag
és kifejezOkészség
Kornyezettudatossag
Anyagtakarékossag




Tematikai egység Tantargyi tartalom Tanuldi tevékenység Készségek, képességek, Fejlesztési
attitiidok kompetenciak
PALYAORIENTACIO
Onismeret. Képességek. Szivesen végzett tevékenységek, érdeklddés Onismereti foglalkozasok, Anyanyelvi
Fobb érdeklodési iranyanak szambavétele, megfogalmazésa. tréning, kommunikécio
teriiletek.
Pélyavalasztassal A felmeriilt alapfogalmak megismerése, Gyakorlati példak keresése,

kapcsolatos alapfogalmak.

értelmezése.

megbeszélése.

Palyaképek, palyatiikrok,

Foglalkozasok, a sziikséges készségek a végett

Uzemlatogatas. Munkahelyek,

egyes foglalkozasok tevékenységek, eszkdzok szambavétele. foglalkozasok
megismerése. megfigyelése.
Palyaalkalmassag. A vizsgalt foglalkozasokhoz sziikséges

képességek, készségek szambavétele.
Palyavalasztassal Onéletrajz készitése, jelentkezési lap Onéletrajz irasa
kapcsolatos tanulmanyozasa, kit6ltése.
dokumentumok.
Tovabbtanulasi, Palyavalasztasi kézikonyv, szakmakkal Palyavalasztasi tanacsadd
szakmatanulasi kapcsolatos ismertetd tanulmanyozasa. felkeresése
lehetdségek.

A munkavallalas feltételei

T4ajékozodas a munkaerdpiacon

Dokumentum elemzés




TESTNEVELES

5-8.OSZTALY

JAVASOLT ORAKERET

Tematikai egység — évfolyam 5. 6. 7. 8.
Motoros képességfejlesztés — edzettség, fittség. 33 33 35 35
Motoros készségfejlesztés — mozgastanulas. 40 40 45 45
Jaték. 33 33 35 |35
Versenyzés. 32 |32 35 35
Prevencio, életvezetés, egészségfejlesztés. 25 25 30 30
Tanc. 18 18 - -

5 - 8. évfolyam

FEJLESZTENDO CELOK:

Az egészséges testi fejlodés eldsegitése, a tanulok egészséges életmddra szoktatasa.

A valtozatos mozgasformak alkalmazasi készségének fejlesztése, az alapvetd mozgasmiiveltség
igényének felkeltése.

A tanulok cselekvésbiztonsaganak fokozasa, a motorikus képességek fejlesztése.

A mozgasi- és cselekvési igény felkeltése és fenntartasa.

Az egészséges életmod és rendszeres fizikai aktvitas igényének megalapozasa.

A rendszeres fizikai aktivitas, az egészségtudatos, aktiv életvezetésre valo szocializacio elGsegitése.

FEJLESZTENDO FELADATOK:

Neveljen a testnevelés eszkozeivel egészséges életmadra.

Sajatittassa el a kiilonféle mozgésos alaptechnikakat, hely- és helyzetvaltoztatasi képességeket.
Fejlessze a mozgasos jatékkészséget.

Ismertesse meg ¢és gyakoroltassa néhany sportjaték szabalyait és technikajat.

Biztositsa a feltételeket a kondicionalis és koordinacios képességek, a mozgasos
cselekvésbiztonsag fejlodéséhez.

Meghatarozott tanclépések elsajatitasa zenei kisérettel.

Onismeretre nevelés

FEJLESZTENDO KOVETELMENYEK:

Osszetett mozgasok, 4-8 iitemi tornagyakorlatok végrehajtasara,

a testnevelés szakszavainak értésére (passziv szokincs szintjén) és adekvat mozgasos valaszokra,
erdfeszitésre és kitartasra sajat szintje szerint,

gyors futdsra, magas- s tavolugras megkisérlésére,

a melliszas megkisérlésére, helyes 1égzéstechnikéaval,

e alabda atvételére és atadasara,

e ajatékszabalyok betartasara, aktiv részvételre a kozos jatékokban,

o higiénés ismereteinek rutinszert alkalmazasara,

e egyszerll tanclépésekre bemutatas utan és/vagy szobeli instrukcid alapjan,

e zenével szinkronban mozgasra,



a tanc mint mozgas, mint 6romforras élvezetére.

a bemelegitési technikdk alkalmazasara,

4-8 iitemi gyakorlatok végrehajtasara,

kiizddsportok soran iigyelni sajat és tarsai testi épségére,

alakzatvaltozasokban egyiittmiikodésre,

erdfeszitésre és kitartasra sajat szintje szerint,

egy tanult elem 6nallé végrehajtasara,

10 méter letiszasara az altala valasztott iszasnemben,

a labda céltudatos iranyitasara,

a gyakorolt mozgéselemek, sportagak szabad térben, mas koriilmények kozotti, onallo
alkalmazasara,

higiénés ismeretei rutinszerli és sajat igény szerinti alkalmazasara,

a relaxdcios gyakorlatok onsegit6 alkalmazéasara nyugalmi és stresszhelyzetben,
az egészségtudatos magatartasformak szokasrendszerébe integralasara.



5. évfolyam

FEJLESZTENDO CELOK:

A sportagak alapmozgasainak megismertetésével a tanulok igényének kialakitdsa a rendszeres testmozgasra.
A tanulok munkabird képességének novelése.

Biomechanikailag helyes testtartas kialakitasa/fenntartésa.

Egyszerii mozgasformak végrehajtasa.

A kozodsségi mozgasformak soran a kooperacio, a sportszeriiség alapjainak megteremtése

A mozgasos tigyetlenség tovabbi korrekcidja

FEJLESZTENDO FELADATOK:

A képességek (mozgasformak, technikak) jatékos feladatrendszerben torténd kialakitasa és allando
tovabbfejlesztése

Sportagtechnikai elemek megismerése.

Az erd és alloképesség, a gyorsasag és az ligyesség ndvelése, a motoros, kondicionalis és koordinacios
képességek fejlesztése pozitiv transzfer hatdst fejtsen ki a tanuld egyéni boldogulasara

A tantargy szakkifejezéseinek fogalmi tisztazasara és a szokincsbdvitésre.

FEJLESZTENDO KOVETELMENYEK:

Ertse meg ¢és alkalmazza a tanult gyakorlatok, feladatok eredményes végrehajtasahoz
sziikséges szakkifejezéseket, utasitasokat.

Valjon képesség a szervezést eldsegitd gyakorlatok fegyelmezett végrehajtasara.

Ismerje a mozgéslehetdségeket az egyes sportszereken és szerkombinacidkon.
Segitségnyujtas mellett képes legyen Gsszetettebb gimnasztikai elemek kivitelezésére.

Tudja a futasok, jarasok kiilonboz6 formait.

Legyen képes futas kozben a felgyorsulasra, a sebesség, a lendiilet fokozasara.

Tudjon futas kdzben akadalyokat lekiizdeni — adottsagainak megfelelden.

Sajatitsa el az ugrasok jellemz6 mozgasosszetevoit — alkalmazza fejlettségének megfelelden.
Tudja a hajitd6 mozdulatot pontosan kivitelezni.

Tudjon harom elembdl allé 6sszefiiggd talajgyakorlatot végrehajtani.

Tudjon egyfajta szekrényugrast végrehajtani — tanari segitségnyujtas mellett.

Alkalmazza a megszerzett labdakészséget a megismert szabalyok szerint.

Vegyen részt szivesen jatékokban, versenyeken.

Miik6djon egyiitt csoporttarsaival a szabalyokat betartva.

Viselje el a kudarcot, fogadja el a jobbik gy6zelmét.

higiénés ismereteinek rutinszeri alkalmazasara,

zenével szinkronban mozgasra,

a tanc mint mozgas, mint dromforras élvezetére.

Mutasson fel 6nmagahoz képest javulast az uszas technikajaban.

Tudjon mellig érd vizben biztonsdgosan mozogni, ismerje a gyorsiiszas tempait és eszkoz segitségével tudja
Eletviteli alapelvek és szokasrendszerek kialakitasa: étrend, bioritmus, higiénia, médiatudatossag,
szenvedélybetegségek hatdsainak felismerése a testi-lelki egészségre



Tematikai egység,
ismeretek

Tantargyi tartalom

Tanuldi tevékenység

Képességek, készségek,
attitiidok

Fejlesztendd
kompetenciak

1. Motoros képességfejlesztés-
edzettség,
fittség

RENDGYAKORLATOK
Sorakozasok, nyitddasok,
zéarkdzasok

Jaras, menetelés

Sorakozasok, nyitodasok, zarkdzasok vezényszora,

sor- és
oszlopalakzatban térforma felvételéhez
elbontasahoz.

Menetelés iitem- és 1épéstartassal.

Megindulas, megallas két {item alatt.

Fejlodések kettes oszlopba, helyben és jaras kozben

vezényszora.
Testfordulatok: jobbra at, balra at, hatraarc

Rendgyakorlatok, szervezési
gyakorlatok pontos,
fegyelmezett

végrehajtasa.

Koordinacios képességek:
térbeli
tajékozddasi képesség,

mozgastanulasi képesség.
Testtudat —

sajat test és eszkozok
szerepének

felismerése az edzettségben.

anyanyelvi kommunikacié
kompetencia

tanulas kompetenciai

GIMNASZTIKA

Bemelegités, eronlét fejlesztése:
- kar és vallgyakorlatok

- torzsgyakorlatok

- labgyakorlatok

Szabad-, tarsas-, szer- és kéziszer-
gyakorlatok

Hatarozott formaju, 4-8 {itemi szabadgyakorlatok
kiilénboz6

kiindul6 helyzetekbdl.
Nagy izomcsoportok erejét noveld dsszetett
gimnasztikai

oyakorlatok. Tarsas gyakorlatok, tarshordasok.
Kéziszer-gyakorlatok: tornabottal, ugrokotéllel,

medicinlabdaval

Gimnasztika zenére.

A testnevelés
szakkifejezéseinek
ismerete, utasitasok
gyakorlésa.

Koordinacios képességek:
térbeli
tajékozodasi képesség

mozgastanulasi és ritmus
képesség.

Természetes mozgasok
(eszkozokkel

és azok nélkiil) a
mozgasképesség €s

fittség novelése érdekében.

anyanyelvi kommunikacio
kompetencia

tanulas kompetenciai

személyes és tarsas kapcsolati
kompetenciak

I1. Motoros készségfejlesztés —

Jarasok eldre, hatra, akadalyok keriilésével.
Kitarto, gyors- és iramfutasok a futdiskola

Az alapmozgasok technikai

Kondicionalis képesség: erd,
gyorsasag, alloképesség

anyanyelvi kommunikacio

mozgastanulas feladatainak gyakorlasa; torekvés a minél|fejlesztés kompetencia
Természetes és nem
ATLETIKA beiktatasaval. jobb eredmény elérésére. természetes tanulas kompetenciai
Jarasok Tavolugras guggolo technikdval, elugro savbol. mozgasformak alkalmazésa,
Magasugras 1ép6 technikaval — lendit6 l1ab gyakorlasa, tovabbfejlesztése
Futasok tudatositasa, az matematikai kompetencia
Ugrasok rogzitése. atlétika jellegii feladatokban.

Dobasok, hajitasok

Kislabdahajitas tavolba, rovid nekifutassal,

doboterpeszbe




szokkenéssel.

Célba dobas vizszintes ¢s fliggbleges célba, eltérd
nagysagu és

sulyt labdaval.

kinesztétikus differenciald
képesség

Tematikai egység, ismeretek

Tantargyi tartalom

Tanuléi tevékenység

Képességek, készségek,
attitiidok

Fejlesztend6
kompetenciak

TORNA

Tamasz- és fiiggésgyakorlatok

A statikus €s dinamikus talajtorna elemek
technikdjanak

tokéletesitése.

Guruloatfordulas kiilonboz6 kiinduld helyzetekbol

A gyakorlatok technikailag
helyes ¢és megkdzelitéleg
sz&p

Koordinacios képesség:
térbeli

tajékozodo képesség,
kinesztétikus

érzékelés, egyensulyozasi,

anyanyelvi kommunikacié
kompetencia

tanulas kompetenciai
kreativitas, onkifejezés és
kulturalis tudatossag

Talajtorna és befejezo tartassal valo végrehajtasa. kompetenciai
mozgasatallitd képesség
helyzetekbe. fejlesztése.
Mozgés-specifikus

Eejallas. Flemkapcsolasok. kommunikécios

Tamaszugrasok 3-4 részes szekrényen. Fiiggéleges szabalyok, formak, jelek

leugras, értelmezése

repiilés kdzben labfelhtizés, terpesztés, testfordulat- — szerepe az onreflexidban és

differencialtan. Zsugorkanyarulati atugras onkontrollban.

tetszéleges oldalra.

Kontraindikéciok elkeriilése.
Egyensulygyakorlatok Kotélmaszas teljes magassagig.

Erintd magas gytiriin egyszerii elemek: fészek,

zsugortestli

lefiiggés.

Egyensulygyakorlatok 2 zsdmoly magassagaban

1év6 tornapad

merevitd gerendajan, mélyugrassal sszekapcsolva.

Elékészité gyakorlatok a parton, bemelegitd Sportagtechnikai és anyanyelvi kommunikacio
USZAS célgimnasztika. Vizbiztonsagi szabalyok versenyelemek kompetencia

Szarazfoldi gyakorlatok

Légzd gyakorlatok: ki- és belégzés, levegd
benntartas.

betartasa.

alkalmazésa egyénileg,
parban

, tanulas kompetenciai

Vizbiztonsagi gyakorlatok

Vizbiztonsagi gyakorlatok: vizhez szoktato jatékok
és feladatok.

Fegyelmezett gyakorlas.

csoportban, Uszas- €s egyeb




Vizhez szoktato jatékok, feladatok

Vizen fekvés, lebegés, siklas eszkozzel, leallas.

vizisport-jellegii feladatokban.|.

Uszas el6készités

Labdas-, paros-, csoportos vizi jatékok, fogo.
Gyorsuszas kar- és labtempojanak gyakorlasa
eszkozzel és

anélkiil. Kar- és labtempd 6sszehangolasa.
Levegdvétel helyes technikdjanak elsajatitasa.

II1. Jatékok

Labdavezetés

Adogatasok

Labdartgas, kosarlabdazas, floorball és zsinorlabda
konnyitett

szabalyokkal. Alaptechnikak elsajatitasa labdaval és
labda nélkiil

(megindulas, megallas irdnyvaltoztatas felugras,
leérkezés).

Labdaatadasok atvételek, labdavezetés, irany- és
iramvaltasokkal, labbal illetve egy és két kézzel,
valamint {itével

allo és mozgo tarsnak. Védekezés, tamadas,
jatékhelyzetben,

kapura ragas,kosarra dobas alaptechnikaval. Halo
folott torténd

labdaatadas.

Sportjatékok gyakorlasa,
szabalyok betartasa,
sportszerli

kiizdelem kialakitasa.

Kondicionalis képesség:
reakcid
gyorsasag fejlesztése.

Kezdeményezokészség
fejlesztéseTestnevelési és
sport

jatékok stratégiai és taktikai
elemeinek megismerése,
szabalyainak rendszere,
szabalykovetés.

Sportagi el6készitd kreativ és
kooperativ jatékok.

anyanyelvi kommunikacio
kompetencia

tanulas kompetenciai
matematikai kompetencia
digitalis kompetencia

személyes és tarsas kapcsolati
kompetencidk

Tematikai egység, ismeretek

Tantargyi tartalom

Tanuléi tevékenység

Képességek, készségek,
attitiidok

Fejlesztend6
kompetenciak

IV. Versenyek
Futo- és fogojatékok

Sor- és valtoversenyek
Kiizddjatékok

Futé- és fogojatékok szabalymodositasokkal.
Sor- és valtoversenyek kéziszerek, akadalyok
beiktatasaval.

Kosarlabda el6készito jatékai: pontszerzo,
zsamolylabda, stb.

Kiizddjatékok tars-tars ellen, illetve csapatban.

Jatékszabalyok betartasa,
gy6zelem vagy vereség
helyes

értékelése.

Kondicionalis és koordinacio

fejlesztés. Egyszertsitett
sportagi

versenyek ismerete és
végrehajtasa az

irott és iratlan sportszeriiségi

anyanyelvi kommunikacio
kompetencia

tanulas kompetenciai

matematikai kompetencia

Labdas testnevelési jatékok

szabalyok betartasaval.

személyes ¢€s tarsas kapcsolati
kompetenciak

Erzelmek és motivaciok




szabalyozasanak
megvalositasa.

V. Prevencio, életvezetés,
egészségfejlesztés
Kocogas

Kerékparozas, gorkorcsolydzas

Relaxacios gyakorlatok

A helyi lehetdségek fiiggvényében valaszthatoak a
sportagak és
sporteszkozok.

Biztonsagra és kornyezet tudatossagra torekvés.

A relaxaci6 minta lelki egészség megorzése.

Egyéni gyakorlas segitovel,
majd
Onalléan

Koordinacios képesség
fejlesztés:

mozgasatallito- alkalmazkodo
képesség.

Elethosszig végezhetd
szabadidos

tevékenységek értése és
reprodukcioja.

anyanyelvi kommunikacio
kompetencia

tanulas kompetenciai

VI. Ténc

Kézjatékok
Enekes-tancos jatékok
(gyerekjatékok,

leanykarikazok mozgésanyaga,

A mozgasnyelv megalapozasa és fejlesztése.
Testtudat, mozgas, mozdulatlansag érzékelése.

Térbeli alkalmazkodas.

A fizikai képességek fejlesztésével a koordindcid és
koncentracio

Ko6z0s cselekvés tanari
narraciora.

Személyes és tarsas
folyamatok

megélése.

Koordinacios képesség
fejlesztése:

térbeli tajékozodo képesség,

anyanyelvi kommunikacié
kompetencia

tanulas kompetenciai

digitalis kompetencia
kreativitas, onkifejezés és
kulturalis tudatossag
kompetenciai

szokasrendszere; egyenletes ritmusképesség, személyes és tarsas kapcsolati
liiktetésti fejlesztésére. kompetenciak
mozgésalkalmazkodo,
zenei és tancmotivumok illesztése |Metrum, tempo ritmus alkalmazasanak képessége. mozgastanulas
egymashoz) Helyes testtartas automatizalasa. képessége.
Népi,régi stilusu tancok (ugros, Az egyiittmozgas ¢lményének megtapasztalasa.
legényes tancok; paros forgatos
tipust
1épések; forgatos
mozgascsoportjai)
Lanc kortdncok
Koordinacios anyanyelvi kommunikacié
KONYITETT TESTNEVELES |[Testtartast javité gyakorlatok Tartas- és mozgasjavito, képességfejlesztés: kompetencia
Preventiv és korrigal6 feladatok megoldasa korrigalé gyakorlatok mozgasszabalyzo,
sporteszkdzok alkalmazasaval egyénre mozgasatallito, tanulds kompetenciai

szabottan.

mozgastanulasi képesség.




6. évfolyam
FEJLESZTESI CEL:

A fizikai képességek, a mozgaskultira fejlesztése.

A sportjatékokban a pozitiv személyiségjegyek és az egytittmiikddési készség erdsitése.
Higiénés ismeretek tudatos és rutinszeri alkalmazasara nevelés.

Mozgasformak készségszintre emelése

Mozgasos ligyetlenség tovabbi korrekcidja

A tanul6 és szocialiskornyezete szamara egyarant kedvezd attitidok megszilarditasa

FEJLESZTESI FELADATOK:

e Mind a képességek, mind a készségek folyamatos alkalmazasa az egyre bonyolultabb

feladatokat, jatékhelyzeteket tartalmazo jatékokban.

Erdkifejtés és annak szabalyozasa sporttevékenység kozben.

Erd, alloképesség, gyorsasag és az ligyesség novelése

A motoros képességek fejlesztése pozitiv transzferhatast fejtsen ki a tanuldk egyéni boldogulasara
Erkolesi nevelés, onismeret, masokért valo feleldsségvallalas

FEJLESZTESI KOVETELMENYEK:

e Az eddig tanult rendgyakorlatokat hajtsa végre, értse az utasitasokat, vezényszavakat.

e Legyen képes 4 iitemil gimnasztikai gyakorlatokat végrehajtani eszkdzzel.

e A testnevelés szavainak értése (passziv szokincs szintjén) és adekvat mozgasos valaszokra

e Tudjon a tavolsagnak megfeleléen gyorsan és kitartdoan futni 6-8 percig.

o  Sajatitsa el az ugrasok sajatos mozgasdsszetevdit.

e Tudja a hajité mozdulatot pontosan kivitelezni.

e Talajtornaban torekedjen az elsajatitott gyakorlatok osszefiiggd, biztos végrehajtasara.

o Szekrényugrasnal térekedjen a bator nekifutasra, erételjes elrugaszkodasra.

e Alkalmazza a labda birtokbavételének és tovabbitasanak legegyszeriibb valtozatait kézzel, labbal.

e Tudja jaték kdzben is alkalmazni a tanult technikai elemeket.

e Tudjon jaték kozben tartésan figyelni, 6sszpontositani és gyorsan reagalni.

e A kdnnyitett vagy gyogytestnevelésben részt vevo tanuld iranyitas mellett pontosan végezze a szamara
el6irt korrigalé gyakorlatokat.

e Elethosszig végezhetd szabadidds tevékenységek értése és reprodukcidja.

e Higiénés ismeretek rutinszerti alkalmazasa

e  Zenével szinkronban mozgasra

e A tanc mint mozgas, mint dromforras élvezetére



Tematikai egység,
ismeretek

Tantargyi
tartalom

Tanuldi tevékenység

Képességek, készségek,
attitiidok

Fejlesztendo kompetenciak

I. Motoros képességfejlesztés-
edzettség,

fittség Sorakozasok, nyitddasok,
zarasok

Jaras, menetelés
Soralkotasok egyes és tobbes
vonalban,

Nyitodasok, zarkozasok, fejlodések

és szakadozasok jarasok

kozben: a tér- és tavkoz pontos
felvétele.

Testfordulatok: jobbra at, balra at,
hatra arc két iitemben

Atmenet jarasbol futasbol iitemre,
1épéstartassal menetelésbe,

Rendhagyo gyakorlatok, szervezési

gyakorlatok pontos, fegyelmezett

végrehajtasa.

Koordinacios képességek: térbeli
tajékozodasi képesség,
mozgastanulasi

képesség. Testtudat — sajat test és

eszkozok szerepének felismerése az

anyanyelvi kommunikaciod

oszlopban majd megallas két litemre. edzettségben.
Kotetetlen és hatarozott formaju, 2- anyanyelvi kommunikacié
GIMANASZTIKA 4-8 litemi A testnevelés szakkifejezésinek Koordinacios képességek: térbeli kompetencia

Bemelegités, erénlétfejlesztés:

- kar- és vallgyakorlatok
- torzsgyakorlatok

- labgyakorlatok
Szabad-, tarsas-, szer- és kéziszer-
gyakorlatok

szabadgyakorlatok kéziszer
alkalmazésaval is, egyénileg és

parban. Bordésfal, padgyakorlatok.

Testtartasjavito, erdsito,
nyujto-lazito és 1€gz6 gyakorlatok.
Zenés gimnasztika, tancos
elemekkel is.

ismerete, utasitasok végrehajtasa.

tajékozodasi képesség,
mozgastanulsi

és ritmus képesség. Természetes
mozgasok (eszkozokkel és azok

nélkiil) a mozgésképesség és fittség
ndvelése érdekében.

tanulas kompetenciai

II. Motoros készségfejlesztés —

mozgastanulas
ATLETIKA

Jarasok
Futasok

Ugrasok

Dobasok, hajitasok

6-8 perces kitarto futds. Futasok
akadalykertiléssel, a

futéiskola elemeinek
alkalmazasaval. Gyors- és
iramfugésok

allo és térdeldrajttal. Rajt és
futéversenyek rovid tavon.
Ugroé-és szokdeldiskola, tomott
labdék illetve zsdmolyok

felett.

Tavolugras guggolo technikaval
elugrésavbol, teljes

rohammal — az elrugaszkodo lab
tudatositasa.

Magasugras 1épdtechnikaval,
optimalis nekifutasi szogbdl
lendité 1ab tudatositésa.

Az alapmozgésok technikai

gyakorlasa.
Torekvés a minél jobb eredmény

elérésére.

Kondicionalis képesség: erd,

gyorsasag, alloképesség fejlesztés.
Természetes és nem természetes

mozgasformak alkalmazésa,
gyakorlésa, tovabbfejlesztése az

atlétika jellegii feladatokban.

anyanyelvi kommunikaciod
kompetencia

matematikai kompetencia

digitalis kompetencia




Kislabdahajitas tavolba rovid
nekifutas utan kitdmasztas,
csipd beforgatassal, a helyes
technika bevésése.

TORNA
Tamasz- és fiiggésgyakorlatok

Talajtorna

Egyensulygyakorlatok

A statikus és dinamikus talajtorna
elemek technikajanak
tokéletesitése. Guruldatfordulas
kiilonboz6 kiinduld

helyzetekbdl és befejezd
helyzetekbe.

Elemkapcsolasok. Tamaszugrasok
3-4 részes szekrényen.
Fiiggdleges leugras, repiilés kozben
labfelhuzas, terpesztés,
testfordulat-differencialtan.
Zsugorkanyarulati atugras
tetsz6leges oldalra-
Kontraindikaciok elkeriilése.
Kotélmaszas teljes magassagig.
Erinté magas gyiiriin egyszerii
elemek: fészek, zsugortestii
lefliggés.

Egyenstlygyakorlatok 2 zsamoly
magassagaban 1évo

tornapad merevité gerendajan,

mélyugrassal 6sszekapcsolva.

A gyakorlatok technikailag helyes és
megkozelitdleg szép tartassal vald

végrehajtasa.

Koordinacios képesség: térbeli
tajékozodo képesség, kinesztétikus

érzékelés, egyensulyozasi,
mozgésatallitd képesség fejlesztése.

Mozgés-specifikus kommunikécios
szabalyok, formak, jelek értelmezése

— szerepe az onreflexioban és
onkontrollban.

anyanyelvi kommunikacié
kompetencia

kreativitas, onkifejezés és
kulturalis tudatossag kompetenciai
digitalis kompetencia

tanulas kompetenciai




Tematikai egység, ismeretek

Tantargyi
tartalom

Tanuléi tevékenység

Képességek, készségek,
attitiidok

Fejlesztend6 kompetenciak

Labdaragas, kosarlabdazas,

anyanyelvi kommunikacid

II1. Jatékok floorball és zsinérlabda nehezedd | Sportjatékok gyakorlasa, szabalyok | Kondicionalis képesség: reakciod

technikéaval és szabalyokkal. szocialis és allampolgari kompetencia
Labdavezetés Alaptechnikak gyakorlasa betartésa, sportszeri kiizdelem gyorsasag fejlesztése.

labdaval és labda nélkiil. kialakitasa. Kezdeményezdkészség matematikai kompetencia

Labdavezetés, iranyitas- €s személyes és tarsas kapcsolati

iramvaltasokkal, labdaatadasok fejlesztése. Testnevelési és sport kompetenciak

labbal, illetve egy és két kézzel, digitalis kompetencia

allé és mozgo tarsnak; jatékok stratégiai és taktikai

védekezés, tamadas, tanulas kompetenciai

jatékhelyzetben, kapura rugas, elemeinek megismerése,
Adogatasok kosarra szabalyainak

dobas, kapura {ités alaptechnikaval. rendszere, szabalykovetés.

Roplabda alapérintései. Sportagi el6készitd kreativ és

kooperativ jatékok.

Futo- és fogojatékok anyanyelvi kommunikacié kompetencia

IV. Versenyzés szabalymoddositasokkal. Jatékszabalyok betartasa, gyézelem | Kondicionalis és koordinacio

Futo- és fogojatékok
Ugroiskola
Sor- és valtoversenyek

Kiizdéjatékok
Labdas testnevelési jatékok

Sor- és valtoversenyek kéziszerek,
akadalyok beiktatasaval.
Kosarlabda eldkészto jatékai:
pontszerzd, zsamolylabda,

kosarra dobdverseny,stb.
Zsindrlabdazas alapvetd
jatékelemekkel, egyszertsitett
szabalyokkal, sportagi labdaval.
Kidobo jatekok. Kiizddjatékok tars-
tars ellen, csapatban.

vagy vereség helyes értékelése.

fejlesztés. Egyszeriisitett sportagi
versenyek ismerete és végrehajtisa az
irott és iratlan sportszeriiségi

szabalyok betartasaval.
Erzelmek és motivaciok

szabalyozasanak megvalositasa.

matematikai kompetencia
tanulas kompetenciai

személyes ¢és tarsas kapcsolati
kompetenciak

V. Prevencio, életvezetés,
egészségfejlesztés

Természetben {izhetd sportok
Gorkorcsolyazas
Tollaslabdéazas

Kerékparozas, rollerezés
T¢éli foglalkozas

A korcsolya helyes felvétele, lassu
haladés segitovel.

Tollaslabdazas parokban, atadasok
szamolasa.

Stabil lasst haladas kerékparral
akadalypalyan is.

Szanko6zas, hogolyozas és hofoci az
udvaron.

Egyéni gyakorlas segitdvel, majd

Onalldéan

Koordinacios képesség fejlesztés:
mozgasatallito- alkalmazkodo
képesség.

Elethosszig végezhet6 szabadidds

tevékenységek értése és
reprodukcidja.

anyanyelvi kommunikacié kompetencia

tanulas kompetenciai

személyes és tarsas kapcsolati
kompetenciadk




VI. Tanc

El§ és felvett szinhézi, tanc- és
mozgasszinhazi, koztiik tarsaik, vagy
mas

tanulok altal készitett produkciok —

Az egyenstlyi viszonyokon
keresztiil a kontaktusteremtés
lehetdségének kialakitasara a tér
targyaival, illetve paros

gyakorlatokban;
Uj és legnjabb tanc iranyzatok.
A tarsas tanc etikettjének néhany

K06z06s cselekvés tanari narraciora.

Téancprodukciok gyljtése, a tanc,
mint

mivészet értékelése.

Személyes és tarsas folyamatok
megélése.

Koordinacios képesség fejlesztése:
térbeli tajékozodo képesség,

kreativitas, onkifejezés és kulturalis
tudatossag kompetenciai
digitalis kompetencia

személyes és tarsas kapcsolati
kompetenciak

tanulas kompetenciai

megtekintésére. alapeleme. ritmusképesség,
Erzelmek elemi szintii
kifejezésének képessége
Technikai gyakorlatok: gesztusokkal, mozgasalkalmazkodo, mozgastanulas
indul6, megalld, gyorsitd, lassitd
gyakorlatok. mozdulatokkal. képessége.

Jaras-fordulat elemekkel térbeli
kompozicio

készitése egyénileg vagy csoportosan.

Uj stilust tancok (verbunk és csardas
tancok
megismerése)

Torekvés az egyensulyi
viszonyokon keresztiil a
kontaktusteremtés lehetéségének
kialakitasara.

KONNYITETT TESTNEVELES

Testtartast javitd gyakorlatok

Tartas- és mozgasjavito, korrigalo
gyakorlatok egyénre szabottan.

Koordinacios képességfejlesztés:
mozgésszabalyzd, mozgasatallito,
mozgastanulasi képesség

anyanyelvi kommunikacié kompetencia




7. évfolyam

FEJLESZTESI CELOK:

Pozitiv viszonyulasok kialakulasainak elésegitése a serdiild- és ifjukor kdzotti &tmenet id6szakaban.
Aerob és anaerob képességfejlesztés.

az erkolcsi és Onismereti nevelés, a masokért valo felelosségvallalas képezze alapjat a tanuldk
boldogulasanak.

a mozgas, a sport életmodbeli elemmé valasa

az er6 és alloképesség, a gyorsasag és az ligyesség novelése azért, hogy a motoros, kondicionalis és
koordinacios képességek fejlesztése

FEJLESZTESI FELADATOK:

A mozgasos tevékenységek, higiénés szokasok fontossaganak tudatositasa, kapcsolatteremto és
kommunikacios képességek fejlesztése a testnevelés és sport sajatos eszkozein keresztiil.

A természettudomanyos kompetencia a mindennapi élet természettudomanyi miiveltségeként,
egészségvédelmi, betegség-és baleset megel6zési ismeretekként legyen jelen a testnevelésben és a sportban.
a kooperacio €s a sportszeriiség gyakorlatta valasa, a pozitiv attitidok megerdsddése
az erkolcsi és Onismereti nevelés, a masokért valo felelésségvallalas

KAPCSOLODASI PONTOK:
e  Matematika — szerialitas és relaciok
e  Magyar nyelv és irodalom — viszonyszavak
e Magyar nyelv és irodalom: dramatizalas
e  Magyar nyelv és irodalom-viszonyszavak; a versenyekhez, sporthoz kapcsolodo szakkifejezések tartalma,

szokincsbovités

Az anyanyelv kifejez6, informald, felhivo funkcidinak alkalmazasa kozlés, megbeszélés, rabeszélés
formaiban.

Természetismeret— emberi test, egészséges életmod

Természetismeret - emberi test, pozitiv higiénés szokasok

Természetismeret- egészséges taplalkozas, kellé idotartamu alvas szerepe, tisztalkodasi szokasok;
rendszeresség.

Torténelem Okor, Gorogorszag, Olimpia

Matematika — szerialitas és relaciok

Erkodlestan — emberi erények, kitartas, akarat

Hon-és népismeret-néphagyomanyok

Enek-zene: iitemezés, zenehallgatas, népzene, relaxécios zenék

FEJLESZTESI KOVETELMENYEK:

Valjék igényévé a rendszeres testmozgas.
Legyen képes a tanult alaki és gimnasztikai gyakorlatok pontos végrehajtasara.
Legyen képes technikai valtasra a gyors, valamint a tartos futds esetén (lendiileti, gordiil6technika).
Mutasson fel 6nmagahoz viszonyitva mérhetd javulast ugro- és doboteljesitményben, valamint
alloképességben, kitartasban, iigyességben.
Tudja 1égzését szabalyozni kiilonb6zé mozgasos helyzetekben.
Legyen képes a zene és a mozgas elemi 6sszehangolasara.
Ismerje és tartsa be a mozgasok kivitelezésnél a baleset-megeldzés szabalyait.
Ismerje két sportag jatékszabalyait.
a labda céltudatos irdnyitasara,
Tanusitson sportszeri magatartast jaték kozben.
a gyakorolt mozgaselemek, sportagak szabad térben, mas koriilmények kdzotti, 6nalld alkalmazasara,
higiénés ismeretei rutinszerii €s sajat igény szerinti alkalmazasara,
Konnyitett testnevelés soran is mutasson objektiven mérheté mozgésfejlodést.



Tematikai egység
/ Ismeretek

Tantargyi tartalom

Tanuldi tevékenység

Képességek, készségek, attitiidok

Fejlesztendd
kompetencidk

I. Motoros
képességfejlesztés
- edzettség, fittség

Sorakozasok: kétsoros vonalba, kettes oszlopba.
Alakzatok, alakzatvaltasok: félkor, koralakitas
vonalbol, oszlopbdl. Sorbontasok, fejlédések
parokban, jarasban. Menetelések atmenetek: jarasbol,
futasbol. Testfordulatok jaras kdzben.

A megismert rendgyakorlatok
helyes, fegyelmezett
végrehajtasa.

Koordinacios képességek: térbeli
tajékozodasi képesség,
mozgastanulasi képesség.
Testtudat — sajat test és eszkdzok
szerepének felismerése az
edzettségben.

GIMNASZTIKA | 4-8 iitemi szabadgyakorlatok: alapformak, dsszetett Mozgasmiiveltséget fejlesztd | Koordindcids képességek: térbeli
gimnasztikai elemek. Mozgas kdzben végzett gyakorlatok végrehajtésa. tajékozodasi képesség,
szabadgyakorlatok: jarasban, lassu futasban. Paros, Zenés gimnasztikai mozgastanulasi és ritmus képesség.
tarsas, kéziszerrel, sporteszk6zhdz kapcsolodva gyakorlatok fejlesztése. Természetes mozgasok
végzett bemelegito gyakorlatok. Légz6 gyakorlatok. (eszkdzokkel és azok nélkiil) a
Zenés gimnasztika. mozgasképesség és fittség

ndvelése érdekében.

II. Motoros Futasok keriiléssel, atugrassal, jelre végzett Az atlétikai alapmozgasos Kondicionalis képesség: erd,

készségfejlesztés — | feladatokkal, fokozodo tempoban, ndvekvo technikai gyakorlasa. gyorsasag, alloképesség fejlesztés.

mozgastanulas idétartamig valtassal. Allo- és térdeldrajt: A mozgaskontroll gyakorlasa. | Természetes €s nem természetes

ATLETIKA rajtversenyek. Ugrasok: helybdl, sorozatban Futas: helyes futotemp6 mozgasformak alkalmazasa,
Tavolugras guggold technikaval, elugré deszkarol megvalasztiasa — erObeosztas, | gyakorlasa, tovabb fejlesztése az
kdzepes és teljes rohammal. Magasugras: 1épd tudatositas atlétika jellegli feladatokban.

Rajtok technikaval, optimalis lelapulas, kitdmasztas és Ugrasok: helyes technika

Ugrésok lendités, elrugaszkodas — fejlettség szerint. Dobédsok: | alkalmazasa
kislabda hajitas keresztlépéssel, lendiiletes nekifutas | Balesetmentes talajfogas
utan tavolba: keresztlépés, kitamasztas, csipdforgatas, | alkalmazasa.

Dobasok kidoboszdg, utanlépés. Sulylokés tomott labdaval Dobasok: helyes szerkezelés
oldalfelallassal. ¢és dobotechnikai alkalmazasa

TORNA Ismert talajforma elemek &sszekapcsolasa, 6sszefliggd | Pontos, esztétikus Koordinacios képesség: térbeli
talajgyakorlat bemutatasa. Fejenallas nyujtott testtel. | mozdulatok, mozgasok, tajékozodo képesség, kinesztétikus

Talajtorna Kézenallas falnal, segitével. Sorozatgurulasok. mozgassorok végrehajtasa. érzékelés, egyensulyozasi,
Szekrényugrasok: kismacska batorugrés. A szekrény | Szekrényugras: helyes mozgasatallitd képesség
4. rekeszallasban dobbant6 hasznalata javasolt elrugaszkodas a dobbantorol, | fejlesztése. Mozgas-specifikus

Szerugrasok (differencialtan). vallszéles kéztamasz utan, kommunikéciés szabalyok,
Fiiggésgyakorlatok: maszas fel, le, bordasfalon, balesetmenetes talajfogas formak, jelek értelmezése —

Szergyakorlatok kotélen (a rudat kivettem!) — fejlettség szerint. szerepe az onreflexidban és

Egyensulygyakorlatok: tornapad merevitd gerendéajan
jarasok, fordulatok, leguggolasok, meghatarozott kar-
¢s labtartasok.

Kontraindikaciok elkeriilése.

Onkontrollban.

anyanyelvi kommunikacié
kompetencia

matematikai kompetencia

tanulas kompetenciai

személyes €s tarsas
kapcsolati kompetenciak




Tematikai egység
/ Ismeretek

Tantargyi tartalom

Tanuldi tevékenység

Képességek, készségek, attitiidok

Fejlesztendd
kompetencidk

1. Jatékok - IV.
Versenyek

Sportjatékok: kosarlabdazas, labdarugas,
zsinorlabdazas. Tamado és védekezo jatékelemek
(emberfogas). Helyezkedés iires helyre. Gyors
térfélvaltas. Zsinorlabdazas: csokkentett jatéktéren noi
halémagassag mellett Alsonyitas, alkarérintés,
kosarérintés probalkozasok. Zsindrlabdazas szabalyok
szerinti jaték forgassal is.

Sor- és valtoversenyek
mozgésos vetélkedok,
kiizddjatékok.
Alapvetd jatékelemek
rogzitése, timadasi és
védekezési megoldasok
tdmadasi és védekezési
megoldasok bovitése a
kosarlabda, labdartgas, rop-
¢s zsinorlabda
alkalmazasakor.

Kondicionalis képesség: reakcid
gyorsasag fejlesztése.
Kezdeményezokészség
fejlesztéseTestnevelési és sport
jatékok stratégiai és taktikai
elemeinek megismerése,
szabalyainak rendszere,
szabalykovetés.

Sportagi elokészitd kreativ €s
kooperativ jatékok.

V. Prevencio,

A helyi lehetdségek fliggvényében valaszthatoak a

Az egészséges életmod

Koordinacios képesség fejlesztés:

életvezetés, sportagak, sporteszkdzok. Télen: téli foglalkozasok a | szokasainak alkalmazasa. mozgasatallito- alkalmazkodo
egészségfejlesztés |szabadban, szanko6zas, holabdazas. 1d6jarastol fliggden | Rendszeres testedzés. képesség.

TERMESZETBEN | gorkorcsolyazas, tollaslabdazas. Elethosszig végezhet6 szabadidds
UZHETO tevékenységek értése s
SPORTOK reprodukcidja.

VI. Ténc Prébalja meg képességeihez mérten a tdncok Ko6z0s cselekvés tanari Koordinacios képesség fejlesztése:

Régi stilusu
tancok, 4j stilustt
tancok, sport

mozgésanyagait elsajatitani Ismerje fel a tanult
tancokat.
Elményszeriiség és 6rom érzékeltetése a tarsas

narraciora.
Téancprodukcidk gytijtése, a
tanc, mint mavészet

térbeli tajékozodo képesség,
ritmusképesség,
mozgasalkalmazkodo,

jellegii jatéktevékenységben értékelése. mozgastanulas képessége.
tancok (pl. zumba) | Személyes és tarsas folyamatok megélése
Tancos jatékok A konfliktuskezelés ismerete és gyakorlata
Az 1-6.
évfolyamon
tanultak
miivelddési
anyagaban
KONNYITETT Kitartéan és dnalldan végzett mozgaskorrekceio, Tartas- és mozgasjavito, Koordinacios képességfejlesztés:
TESTNEVELES | valamint a testnevelés tantervben a nem ellenjavallt korrigalo gyakorlatok mozgasszabalyz6, mozgasatallito,

tananyagok.

egyénre szabottan.

mozgastanulasi képesség

anyanyelvi kommunikacio
kompetencia

matematikai kompetencia
tanulas kompetenciai
személyes €s tarsas
kapcsolati kompetenciak

kreativitas, onkifejezésés
¢s kulturalis tudatossag
kompetenciai

digitalis kompetencia




8. évfolyam

FEJLESZTESI CELOK:

A valos onértékelés kialakulasanak elésegitése az dnmagahoz és masokhoz vald helyes viszony fejlesztése,
tamogatésa.

Az eddig tanult mozgésformak készségszintre emelése.

A mozgas igényének és az egészség megdrzésének életmddbeli szokasrendszerré valasa.

Az er6-¢s alloképesség, a gyorsasag €s az ligyesség novelése azért, hogy a motoros, kondicionalis és
koordinacios képességek fejlesztése pozitiv transzferként hasson a tanuld egyéni boldogulasara.

A motoros képességek fejlesztése pozitiv transzferhatast fejtsen ki a tanulok egyéni boldogulasara

FEJLESZTESI FELADATOK:

Az aktivitas, kitartas allo és ellenallo képesség fokozasa mozgasos tevékenységgel.

Az alapvetd és fontos mozgaskészségek fejlesztése a kulturalt mozgas alkalmazasa a mindennapi
tevékenységekben is.

A kooperacio6 és a sportszerliség gyakorlatta valasa, a pozitiv attitidok megerdsddése a tanuld €s szocialis
kornyezete szamara egyarant kedvezo feltételeket teremthet a munkaerd-piaci helytallashoz.

Az erkdlcsi €s Onismereti nevelés, a masokért valo felelosségvallalas

KAPCSOLODASI PONTOK:

Matematika — szerialitas és relaciok

Magyar nyelv €s irodalom — viszonyszavak

Magyar nyelv és irodalom: dramatizalas

Magyar nyelv és irodalom-viszonyszavak; a versenyekhez, sporthoz kapcsolodo szakkifejezések tartalma,
szokincsbovités

Magyar nyelv és irodalom- gyermek- és ifjuisagi irodalmi alkotasok az egészség-betegség témakorébol
Az anyanyelv kifejez6, informalo, felhivo funkcidinak alkalmazasa kozlés, megbeszélés, rabeszElés
formaiban.

Természetismeret— emberi test, egészséges életmod

Természetismeret - emberi test, pozitiv higiénés szokasok

Természetismeret- egészséges taplalkozas, kellé idotartamu alvas szerepe, tisztalkodasi szokasok;
rendszeresség.

Torténelem Okor, Gorogorszag, Olimpia

Matematika — szerialitas és relaciok

Erkodlestan — emberi erények, kitartas, akarat

Hon-és népismeret-néphagyomanyok

Enek-zene: iitemezés, zenchallgatas, népzene, relaxécios zenék

FEJLESZTESI KOVETELMENYEK:

Lassa be a tanult rendgyakorlatok sziikségességét, €s az utasitasokat megfeleld onfegyelemmel hajtsa
végre.

Legyen képes a bemelegitési technikak alkalmazaséara

Legyen képes bemelegitésre alkalmas 8-10 gimnasztikai gyakorlatok onallé elvégzésére.

Ismerje a legfontosabb testtartast javitd gyakorlatokat, alkalmazza tanoran kiviil is.

Tudjon 10 percig kitartéan futni.

Ismerje ¢s alkalmazza az ugrasoknal az energikus elugrast, a légmunka fontossagat, a biztonsagos
talajérést.

Meérhetden javuljon a hajitas és a 16kés mozdulata, fejlédjon teljesitménye az el6z6 évihez képest.
Tudjon 3-6 elembdl allo dsszefiiggd talajgyakorlatot (tandri segitséggel) folyamatosan bemutatni.
Labilis egyensulyi helyzetben is ndvekvo biztonsaggal uralja testhelyzetét.

Legyen gyakorlott két sportjatékban, ismerje és tudja betartani a szabalyokat.

Legyen képes a gyakorolt mozgaselemek, sportagak szabad térben, mas koriilmények kozotti alkalmazasara
Tanusitson megfeleld dnfegyelmet, 6nuralmat, sportszer(i magatartast jaték kozben.

Tudjon alkalmazkodni az idéjarashoz szabadtéri sporttevékenység kozben is.

az erkdlcsi és Onismereti nevelés, a masokeért valo feleldsségvallalas alapjat képezhetik a tanulok
boldogulasanak

A higiénés ismeretei rutinszeri és sajat igény szerinti alkalmazasara



A relaxacios gyakorlatok onsegitd alkalmazasa nyugalmi és stresszhelyzetben
Az egészségtudatos magatartasformak szokasrendszerbe integralasa



Tematikai . . . " Fejlesztendo
egység / Tantargyi tartalom T’anu101’ Kepesseg(?k,,, kfeszsegek, kompetenciak
tevékenység attitiidok
Ismeretek

1. Motoros

képességfejleszt | Sorakozasok, nyitddasok, zarkdzasok: Mozgaskontroll Koordinacios képességek:

és- edzettség, vonal- és oszlopalakzatban, az igazodas, | gyakorlasa. térbeli tajékozodasi

fittség takaras begyakorlasa Fejlodés kettes A megismert képesség, mozgéstanulasi
oszlopba, jaras és lassu futas kdzben, gyakorlatok képesség. Testtudat — sajat anyanyelvi kommunikacio
torlodasmentes atmenettel. Menetelés szabalyos test és eszk6zok szerepének kompetencia
alakzatformalassal. Sorbontasok, végrehajtasa. felismerése az
alakzatvaltozasok kiilonb6z6 formai. edzettségben.

GIMNASZTIKA . L matematikai kompetencia
Szabadgyakorlatok és szabadgyakorlati | Mozgasmiiveltséget | Koordinacios képességek:
alapformaju tarsas-kéziszer és egyszeri | fejlesztd térbeli tajékozodasi
szergyakorlatok emelt széria szdmmal. | gyakorlatok. képesség, mozgéstanulasi
Onallo bemelegités 8-10 gimnasztikai Zenés gimnasztikai | és ritmus képesség. digitalis kompetencia
gyakorlattal egyénileg, eldtornasszal, gyakorlas. Természetes mozgasok
parban — tiikorképjaték. Zenés A gimnasztikai (eszkodzokkel és azok
gimnasztika. gyakorlatokat nélkiil) a mozgasképesség

tandran kiviil is és fittség novelése
alkalmazzak. érdekében.

I1. Motoros
készségfejlesztés
— mozgastanulas
ATLETIKA

Futasok: futdiskola feladatai nehezedd
feltételek kozott. Rovid- és kdzéptava
futasok egyénileg és csoportosan,
idéméréssel.

Térdeldrajt vezényszora, kifutassal.
Ugrésok: ugrdiskola feladati helybdl,
sorozatban. Tavolugras teljes rohammal
elugrodeszkarol, guggolo technikéaval.
Magasugras: lép6technikaval, a
magassag fokozatos emelésével —
differencialtan. Dobasok: helybdl,
nekifutasbol, tavolba és célba egy
kézzel. Kislabda dobas teljes rohammal,
keresztlépéssel. Sulylokés 2 kg-os
tomott labdaval, ill. 3 kg-os
sulygolyoval oldalfelallasbol.

Az atlétikai
alapmozgasok
technikai gyakorlasa.

Helyes technika
tudatos alkalmazasa.

Részvétel atlétikai
versenyeken.




Tematikai

Fejlesztendd

egység / Tantargyi tartalom T’anu101’ Kepesseg(?k,,, kfeszsegek, kompetenciak
tevékenység attitiidok
Ismeretek
TORNA Ismert 3-6 elem 0sszekapcsolasaval Pontos, esztétikus Koordinacios képesség:

Osszefiiggd talajgyakorlat végzése.
Talajtorna: fejenallés térdelésbdl,
guggolasbol, terpeszallasbol inditva,
gurulas eldre, érkezés guggolasba.
Kézenallas: ereszkedés guruld
atfordulasba. Ciganykerék dominans
oldalra. Szekrényugras atterpesztés 5.
rekeszallasban, dobbant6 hasznalataval
— differencialtan. Fiiggésgyakorlatok:

mozdulatok,
mozgéasok
végrehajtasa.

A sahjat test €s
testrészek
mozgasanak
iranyitasa szokatlan
testhelyzetekben is.

térbeli tajékozodo képesség,
kinesztétikus érzékelés,
egyensulyozasi,
mozgasatallitd képesség
fejlesztése. Mozgas-
specifikus kommunikacios
szabalyok, formak, jelek
értelmezése — szerepe az
onreflexioban és

bordasfalon, fliggeszkedés vizszintesen, | Segitségadas onkontrollban.

(a rad itt is kimarad!) és kotélen maszas | elsajatitasa és

2-3-szor egymas utan — fejlettség, alkalmazésa

adottsag szerint. Kontraindikaciok tarsaknak.

elkertilése.
II1. Jatékok -IV. | Sportjatékok: roplabdéazas Alapvetd Kondiciondlis képesség:
Versenyek (zsinorlabdazas), labdartgas, jatékelemek reakci6 gyorsasag

kosarlabdazas.

A jatékok technikai, taktikai alapjainak
begyakorlasa, a szabalyok fokozatos
szigoritasaval (gyorsinditasok,

rogzitése, tamadasi
és védekezési
megoldasok bovitése
a kosarlabda,

fejlesztése.
Kezdeményezdkészség
fejlesztéseTestnevelési és
sport jatékok stratégiai és

cselezések, pontszerzésre torekedés). roplabda taktikai elemeinek
Kiizdéjatékok: huzasok, tolasok (zsindrlabda) megismerése, szabalyainak
parokban ¢és csoportokban. labdaragas rendszere, szabalykovetés.
Dobo- és elfogd jatékok. keretében. Sportagi elokészitd kreativ
Célbadobo- és célbarugd jatékok Részvétel helyi és ¢és kooperativ jatékok.
iskolak kozotti
versenyeken,
ligyességi
vetélked6kon.
V Prevencio, A helyi lehetdségek fiiggvényében Egészséges életmdod | Koordinacios képesség
életvezetés,egész | valaszthatoak a sportagak és szokasainak fejlesztés: mozgasatallito-
ségfejlesztés sporteszkdzok. alkalmazasa, alkalmazkodo képesség.

Télen: szank6zas, holabdazas

rendszeres testedzés.

kreativitas, onkifejezés és
kulturalis tudatossag
kompetenciai

anyanyelvi kommunikacié
matematikai kompetencia

személyes és tarsas
kapcsolati kompetenciak

digitalis kompetencia

tanulas kompetenciai




Tematikai . . . P Fejlesztendd
. A Tanuloi Képességek, készségek, g
egység / Tantargyi tartalom . . P kompetenciak
tevékenység attitiidok
Ismeretek
TERMESZETBE | Id6jarasbol fiiggden: gorkorcsolyazas, Sportolas természeti | Elethosszig végezhetd
N UZHETO tollaslabdéazas kornyezetben. szabadidos tevékenységek
SPORTOK értése és reprodukcioja.
VI. Tanc Elményszeriiség és 6rom érzékeltetése a | Kozos cselekvés Személyes és tarsas

Régi stilusu
tancok, 0j stilust

tarsas jatéktevékenységben.
Személyes és tarsas folyamatok

tanari narraciora.
Tancprodukciok

folyamatok megélése.
Koordinacios képesség

tancok, sport megélése. gyljtése, a tanc, fejlesztése: térbeli

jellegii tancok A konfliktuskezelés ismerete és mint miivészet tajékozodo képesség,

(pl. zumba) gyakorlata. értékelése. ritmusképesség,

Tancos jatékok | Probalja meg képességeihez mérten a mozgasalkalmazkodo,

Az 1-7. tancok mozgasanyagait mozgastanulds képessége.

évfolyamon Ismerje fel a legismertebb

tanultak tarsastancokat.

mivelddési

anyagabol.

Tarsas tancok

elemi ismeretei:

Standard: angol

és bécsi kerings,

tango

Latin: szamba,

rumba és

chachacha

Divat: rock and

roll

KONNYITETT | Mozgaskorrekciot szolgalo gyakorlatok | Tartas- és Koordinacids

TESTNEVELES | egyénre szabottan, valamint a mozgésjavito, képességfejlesztés:
testnevelés tantervben nem ellenjavallt | korrigalo mozgasszabalyzo,
tananyaghoz. gyakorlatok egyénre | mozgasatallito,

szabottan. mozgastanulasi képesség

kreativitas, onkifejezés
és kulturalis tudatossag
kompetenciai

digitalis kompetencia

személyes és tarsas
kapcsolati kompetenciak

tanulas kompetenciai




OSZTALYFONOKI
5.-8. évfolyam

JAVASOLT ORAKERET

Tematikai egység— évfolyam

I. KOZOSSEG ES SZEMELYISEG

Onismeret

Ko6zosségek, amelyben élek

II. TANULAS ES MUNKA

A tanulas

A munka

Palyavalasztas

IIL.LEN ES A TARSADALOM

Eletem szinterei

Allampolgarsag

Mindennapi demokracia

Ertékeink, védelmiik

IV. EGESZSEGES ELETMOD

Lelki egészség

Testi egészség

A serdiilokor testi, lelki jellemz6i

Konfliktusok a csaladban

Kortarscsoportok

A testi és lelki egészség Osszefliggései

Szabadon felhasznalhato




5 - 8. évfolyam
FEJLESZTESI CELOK:

e  Sériilésspecifikus eljarasok alkalmazasaval fejleszteni a tanulok tarsas kapcsolatat, a helyes magatartasi és
viselkedési szokdsok elsajatitasat, a szabalytudat erdsitését.

e Azegyéni sziikségletek menetén épitkezve az énkép, az onértékelés alakitasa, az érzelmi egyensuly, a jo
iranti fogékonysag megteremtése. A konkrét tapasztalatok és élmények feldolgozasaval, értelmezésével
fejleszteni a szociabilitast, a test-lelki harmoniat.

FEJLESZTESI FELADATOK:

e  Veszélyhelyzetek megel6zését szolgald magatartasformak kialakitasa.

e Egészséges ¢letmdd, korszer(i taplalkozas ismerete.

o Kozdsségi kapcsolatrendszerek erdsitése.

e Stresszhelyzetek, konfliktusok megélése, levezetése, kezelése.

e Rovidtavu célok megfogalmazasa.

e Onjellemzés készitése és devians magatartasformak.

o  Egészségkarositd anyagok, és devians magatartasformak elutasitésa.

e A kozvetlen kdrnyezetben vald biztos tajékozodas.

e Helyes id6-napirend kialakitasa. A tanulas fontossaganak erdsitése.

o Onbecsiilés, onértékelés igényének kialakitasa.

o  Segitségnyujtas igényének kialakitasa.

o Az értékek védelmével kapcsolatos felel6sség kialakitasa, a kozvetlen kdrnyezet human értékeinek
megbecsiilése.

e A normakodvetd magatartdsformak elsajatitasa, alkalmazasa.

e A kommunikéacios céljanak és helyének megfelel6 szovegalkotas alkalmazasa.

e Ontudatos és a kdrnyezetért felelds magatartas kialakitasa.

o Demokracia tiszteletének kialakitasa.

e Ismerje nemzeti linnepeinket a jelentds emléknapokat (oktober 6. Aradi vértanuk, oktober 23.nemzeti iinnep
, A kommunista diktatira aldozatainak emléknapja februar 25, marcius 15. Magyar szabadsagharc és
forradalom emléknapja)

FEJLESZTESI KOVETELMENYEK:

o  Erdsitse a terapias eljarasok alkalmazasaval az dnismeretet az dnelfogadast és az dnfejlesztést.

e  Biztositsa a szocialis érzékenység 1égkorét, a konfliktus kezelésének konkrét megoldasat
helyzetgyakorlatokon, megélt, atélt élményeken keresztiil.

e  Tudatositsa az értékek védelmével kapcsolatos feleldsséget, keresse a kdzvetlen kdrnyezet human értékeit.

e  Gyljtson tapasztalatokat a serdiilokori testi-lelki valtozasairdl — vitassa meg a sajat élményeket,
véleményeket.

e  Alakitson ki riportok, filmek cikkek, tanulmanyok értelmezésével, megvitatasaval — sajat élmény eseti
bekapcsolasaval — pontos képzetet és viszonyulast az élvezeti szerek veszélyeirdl, a devidns magatartas
kovetelményeirdl.

e Készitse fel a tanuldkat a palyavalasztasra, a redlis életcélok megfogalmazésara.

e QGyljtson tapasztalatokat a munka vilagardl, a szakmakrol.

e  Feladat tovabb vonzodasok, lehetéségek mérlegelése — szakmatanulasi lehetéségek a képességnek
megfelelden — a képességfejlesztés utjainak, modjainak szambavétele az életcélok elérése érdekében.

e  [smertesse meg a tanulokat a felelds allampolgari viselkedéssel.

FEJLESZTENDO KOMPETENCIAK, KESZSEGEK, KEPESSEGEK, ATTITUDOK:

e  Onismeret, a realis onértékelés, akaraterd.

e A csalad, a barat, a tars értékeinek felismerése, képesség az el- és a befogadasra, az dszinteség, a
becsiiletesség.

e Az emberi élet megbecsiilésének képessége, a test, a 1élek egészsége, megdvasa.

o A feleldsség, a kotelesség, az udvariassag, készség a massag elfogadasara.

e A kdrnyezet értékeinek megbecsiilése. A kulturalt vita és konfliktuskezelés készségei.



Anyanyelvi kompetencia fejlesztése: irasbeli és szobeli kifejezokészség fejlesztése

Digitalis kompetencia: az internet, a kozosségi oldalak helyes alkalmazésa, szelektalasa

A tanulas kompetenciai: hatékony és 6nallo tanulas

Szocialis és allampolgari kompetencia: a szokasok, a normak bensové valasa szocialis helyzetekben.
Eredményes alkalmazkodas képessége a tarsas kapcsolatokban

Személyes és tarsas kapcsolati kompetencia: a tarsas kapcsolatra valo alkalmassag, a szocialis érziilet.
Munkavallaloi, innovacios €s vallalkozoi kompetenciak fejlesztése.

Matematikai gondolkodési kompetencia

Kreativitas, a kreativ alkotés, onkifejezés, kulturalis tudatossag kompetencidi

Nemzeti 6ntudat erdsitése.

Az egészséges életmod, életvitel attitlidjének kialakitasa

A fejlesztés vart
eredményei a két
évfolyamos ciklus

végén (5-6. évfolyam)

Fejlodott a tanuld dnismerete, redlis dnértékelése. Kialakult a nyitottsag a tarsas
kapcsolatokra, fejlédott a szocialis érziilet. Felelosséget érez cselekedeteiért,
vallalasaiért, megfeleloen érzékeli és értékeli a sikert, a kudarcot. Felismeri az iskolai
konfliktusokat, torekszik a megoldasra. Megszilardul az iskolai kdvetelmények
szerinti normatartas. Tanulasat (segitséggel) megtervezi. Felkésziiléséhez figyelembe
veszi az eldzetes értékeléseket, tapasztalatokat. Kiilonbséget tesz kedvelt és kevésbé
kedvelt tevékenységek kozott, elfogadja, hogy nem csupan a kedvelt tevékenységeket
kell elvégezni. Fokozodott kitartasa, fejlodott feleldsségérzete, feladattudata. Ismeri €s
tiszteli a kozosségi hagyomanyokat, részt vesz dpolasukban. Kozvetlen kdrnyezete
természeti és kulturalis értékeit ismeri, megdvasukban aktivan részt vesz. Ismeri a lelki
és testi egészségmegorzés érdekében legeélravezetdbb technikakat. Kiilonbséget tud
tenni pozitiv és negativ tulajdonsagok kozott. Képes eréfeszitéseket tenni, akarati
tényezdket mozgositani a valtozasért, a valtoztatasért. Elfogadja, hogy vannak olyan
helyzetek, amikor segitséget kell kérni.

A fejlesztés vart
eredményei a két
évfolyamos ciklus

végén (7-8. évfolyam)

Realis onértékelés, onfejlesztési igény kialakulasa. A kritika elfogadasa, a felelosség
felismerése, készség személyiségének fejlesztésére. A kozosségért érzett felelosség
felismerése, érvényesitése. Sajat helyének, szerepének felismerése adott
kozosségben, torekvés az onérvényesités és a kozosség érdekeinek
Osszeegyeztetésére. Az egyéni adottsagoknak megfeleld konfliktuskezelés a
kornyezetben. Az iskola, a tagabb kdzosség elvarasainak megfelelé normatartas.
Redlis palyavalasztasi célkitlizés, iskolavalasztas. Egyéni adottsdgaihoz mért
erbkifejtés, én-erdé mozgositas a kitlizott célok megvalositasa érdekében. Alapvetd
allampolgari tajékozottsag a kozvetlen kdrnyezet demokratikus kozéletében. Egyéni
adottsdgokhoz igazodod részvétel a természeti értékek védelmében, a kulturalis
hagyomanyok apolasaban. A serdiilékor legjellemzobb megnyilvanulasainak
ismerete, képesség onmaga, reakcidi elemezésére, kovetkeztetések levonasara, a
sziikséges valtoztatasok érdekében erdfeszitések tételére. A testi és lelki egészségi
allapot szoros Osszefliggésének belatasa, a megdrzésiik érdekében leggyakrabban
hasznalhato technikak ismerete, torekvés alkalmazasukra.




5. évfolyam

FEJLESZTESI CELOK:

e Azoknak a készségeknek, képességeknek a kialakitasa, fejlesztése, amelyek hozzasegitik a tanuldkat az
egészséges ¢letmad elsajatitdsanak alapvetd szokasaihoz, szabdlyaihoz, és azoknak az emberi
tulajdonsdgoknak, jellemvonasoknak a megismeréséhez, amelyek a mindennapi tevékenységiiket és életiiket
befolyasoljak.

FEJLESZTESI FELADATOK:

e Az alapveté kommunikacios formak alkalmazasa.

e Torekvés a normakhoz igazodé magatartasformak, illemszabalyok hasznalatara konkrét élethelyzetekben.

o A testi-lelki egészség legfontosabb Osszefiiggéseinek, az egészségmegorzés modjainak és lehetdségeinek
ismerete.

e Kiilonboz0 érzelem-megnyilvanulasok megnevezése, metakommunikativ eszkdzokkel torténd kifejezése.

e Annak felismertetése, hogy az érzelmeink hatassal vannak cselekedeteinkre.

o Az érzelmek kifejezése, felismerése, kontrollalésa.

e A konfliktusok békés uton torténd rendezésének ismerete.

A legfontosabb kiils6 és belsd tulajdonsagok megnevezése.

A kellemes ¢és kellemetlen élethelyzetek segitséggel torténd megnevezése.

A tarsas viselkedés szabalyainak ismerete, alkalmazasa.

Az életkori szakaszok legfébb jellemzdinek ismerete.

A szervezetre karos anyagok hasznalatanak elutasitasa.

Az Onismereten alapul6 tanulasi modszerek, kialakitasa, formalasa.

Kiilonbozo foglalkozasok ismerete.

Ko6zosségi hagyomanyok megismerése.

o Kozvetlen kornyezet természeti és kulturalis értékeinek ismerete.

FEJLESZTESI KOVETELMENYEK:

e Tudja alkalmazni az alapvetd kommunikacios formakat.

Torekedjen a normakhoz igazodé magatartasformak, illemszabalyok hasznalatara konkrét élethelyzetekben.
Ismerje a test-lelki egészség legfontosabb dsszefliggéseit, az egészségmegdrzés modjait és lehetdségeit.
Tudjon kiilonb6z6 érzelem-megnyilvanulasokat megnevezni, metakommunikativ eszkdzokkel kifejezni.
Tanari segitséggel ismerje fel, hogy az érzelmeink hatassal vannak cselekedeteinkre.

Legyen képes érzelmeit kifejezni, azokat felismerni és kontrollalni.

Tudja, hogy a konfliktusok békés fiton is rendezhetoek.

Tudja megnevezni legfontosabb kiilsd és belsd tulajdonsagait.

Tanari segitséggel tudja megnevezni a szamara kellemes ¢és kellemetlen élethelyzeteket.

Ismerje és alkalmazza a tarsas viselkedés szabalyait.

Tanulésat tudja (segitséggel) megtervezi.

Gylijtson tapasztalatokat a munka vildgarol, a szakmakrol.

Ismeri és tiszteli a kozosségi hagyomanyokat, részt vesz apolasukban.

Kozvetlen kornyezet természeti és kulturalis értékeit ismeri, megdvasukban aktivan részt vesz.
Elfogadja, hogy vannak olyan helyzetek, amikor segitséget kell kérni.



Tematikai egység

Tantargyi tartalom

Tanuléi tevékenység

Fejlesztend6 készségek, képességek,
attitiidok

Fejlesztendé
kompetenciak,

L K(")Z,(")SSEG, ES
SZEMELYISEG

1. Onismeret

2. K6zosség,
amelyben élek

Kiils6-belso tulajdonsagaim
Milyennek latnak tarsaim?
Milyennek latom én 6ket?

A csalad tipusai, tagjai, feladatai

Tarsas kapcsolatok az osztalyban,
iskolaban

Kozosségi élet szabalyai: csalad, iskola,
lakasotthon

A megbékélésre valo torekvés
Alkalmazkodas
Segitségnyujtas

Elfogadas

Tarsas kapcsolatok illemtana

Szandéknyilvanitas

- segitségkérés

- tudakozodas veszélyhelyzetekben
Véleménynyilvanitas

- érdekldési korok

- siker — kudarc

- vitakezdeményezés
Uzenetkdzvetités

- gyerekeknek

- felnétteknek

Hiba és biin

Elutasitas — visszautasitas

Tulajdonsagtablazat készitése alapvetd
jellemzdinkr6l (alkat, vérmérséklet, érzelmi
vilag, stb.)

Jellemvonasok, tulajdonsagok gytijtése
olvasmanyok szerepl6irdl; konkrét
személyekrol.

,--- Névjegykartya”

,,... hirdetés”

.,... szivesen lennék”

,,... telefon”

,,Csaladalakitd” jaték — megadott helyzetekre.
Elménybeszamolok, érdekes torténetek —
fényképpel. Szerepjatékok — szerepvaltasok — a
tanult viselkedési- és kommunikacids formak
gyakorlasa. Csaladfa készitése rajzzal
segitséggel.

Hazirend attekintése, megbeszélése.
Osztalyszabalyzat készitése.

Szituacids jatékok. A segitségadas
lehetdségeinek 0sszegytjtése, felismerése — a
segitségadas elfogadasa. Az egylittélés
kovetkezményeinek megértése, alkalmazkodas
— a mindennapi élethelyzetekben.
Szerepjatékok — babhasznalat (hibajavitas,
helyes eljatszas); egyetlen helyzet tobbféle
eljatszasa; Fantazia jatékok)”Képzeljétek el,
ha...”) Természetes élethelyzetekben vald
gyakorlasok.

Iranyitott beszélgetésben valaszadas,
szogyljtés, mondatalkotas. , Képességfa...”
készitése (Rajzban abrazolni ki mit szeret
csinalni.)

Megismerés-értelmezés; K6zos beszélgetés: ki
miben sikeres/sikertelen. Véleményalkotas
szerepl6krol, kiilonbozd szerepek eljatszasa;
En-élmények feltarasa.

Igaz-hamis allitdsok megvitatasa.

- Onismereti képesség

- biralat-feldolgoz6 képesség

- egylittm(ikddési készség

- szocialis értékeld készség

- vitakészség

- Onkorlatozas képessége

- kifejezokészség

- Onjellemzési készség
- siker- és kudarcfeldolgozo
képesség

- tolerancia, a massag elfogadasa

- empatia

- kommunikaciés viszony képessége

- kapcsolatteremtd-kapcsolattartd
képesség

- eredményes alkalmazkodas
képessége

- viselkedési szabalyok elfogadasanak
képessége

- a szokasok, normak belsévé valasa
szocialis helyzetekben

- a tarsas kapcsolatra val6 alkalmassag
képessége

- érzelmi-akarati képességek

- kognitiv képességek

- alkalmazkodasi készség

Személyes ¢€s tarsas
kapcsolati kompetencia.
Anyanyelvi
kommunikacios
kompetencia.
Kreativitas, a kreativ
alkotas, onkifejezés,
kulturalis tudatossag
kompetenciai.
Digitalis kompetencia
fejlesztése




Tematikai egység

Tantargyi tartalom

Tanuléi tevékenység

Fejlesztend6 készségek, képességek,
attitiidok

Fejlesztendé
kompetenciak,

Uzenetatadas — szerepvaltasokkal.

Helyes nyelvi formak megismerése,
gyakorlasa, alkalmazas, megfogalmazasa.
Kiilonb6z6 helyzetek eljatszasa, a tanult
kommunikaciés formék eljatszasa. Levéliras
egymasnak, felnéttnek. ,,Mit tennél, ha...”
Helyzetgyakorlatok, szituacids jatékok,
illemszabalyok alkalmazasa. Jatékok a helyes
¢és helytelen viselkedés bemutatasara, elemzés.
Megoldasi lehetdségek gytijtése. A megbeszélt
tapasztalatok alapjan helyes dontéshozatal.
Konfliktushelyzetben annak megbeszélése,
hogy ki mit tesz, kinek mi a feladata a
megoldas érdekében, a kivalasztott megoldas
megvalositasa. Alternativ megoldasi modok
Osszegyljtése.

II. TANULAS ES Tanulas és tudas — kiilonbség, dsszefliggés | Mit tudok mar? — életszakaszokhoz kapcsolddo | - 6nismereti képesség Személyes ¢€s tarsas
MUNKA ismeretek csoportositasa pl iras, olvasas, - 6njellemzési készség kapcsolati kompetencia.
A tanulas akadalyai szamolas - kifejezokészség Anyanyelvi
1. A tanulas - a szokasok, normak belsové valasa kommunikacios
Munkém a csaladban ,Igy nem tudok?” szituacios jaték — akadalyok szocialis helyzetekben kompetencia.
a tanulasban. Problémahelyzet megbeszélése. | - kognitiv képességek Kreativitas, a kreativ
Munkafegyelem — tervszeri munka - alkalmazkodasi készség alkotas, onkifejezés,
2. A munka Felel6sok valasztasa az osztalyban. Feladatuk | - kreativitas fejlesztés kulturdlis tudatossag
Foglalkozasok ismerete ismertetése, ellendrzése, értékelése. - rugalmas gondolkodas kompetenciai.
Tanterem dekoralasanak megtervezése, - a tarsas kapcsolatra vald alkalmassag | Digitalis kompetencia
kivitelezése. Megbeszélés, feladatok kiadasa, képessége fejlesztése
értékelés.  Kitartds Munkavallaléi,
Csaladtagok, ismerdsok foglalkozasainak L. ., innovacios és vallalkozoi
. . . o - tanuldsi motivaciod S X
bemutatasa képek, targyak segitségével.. \ kompetenciak fejlesztése
- tervezes o
Matematikai
gondolkodasi
kompetencia fejlesztése.
III. EN ES A Csaladi témaju irodalmi miivek megbeszélése. | - élmények megfogalmazéasanak Személyes és tarsas
TARSADALO Csalad fontossaga Sajat élmények, tapasztalatok. képessége kapcsolati kompetencia.
M Munkamegosztas a csaladban. — sajat Anyanyelvi

- érzelmi-akarati képességek




Tematikai egység

Tantargyi tartalom

Tanuléi tevékenység

Fejlesztend6 készségek, képességek,

Fejlesztendé

attitiidok kompetenciak,
Csaladi munkamegosztas tapasztalat megosztasa. Haztartasi munkak - kreativitas fejlesztés kommunikacios
1. Eletem idébeli sorrendjének Osszeallitasa. - rugalmas gondolkodas kompetencia.
szinterei: Unnepek, szokasok a csaladban Hazimunkanak megfeleld eszk6zok - esztétikai érzékenység €s élmény Kreativitas, a kreativ
csaladban, csoportositasa szokartyaval. befogado képesség alkotas, onkifejezés,
iskolaban, Iskolai szabalyrendszer Az iinnepek hangulata, kerete — hasonlosagok, et 1., kulturalis tudatossag
. e 1 b e . - egylittm(ikodési készség g
lakohelyen kiilonbségek gyiijtése, csoportositasa. Képek S ap ; kompetenciai.
. e - . . . . - nyelvi kifejezés képessége Y .
Lakohely természeti és kulturalis rendezése, valogatasa. Fotok és P . Digitalis kompetencia
Al . . o . , R ,, - kognitiv képességek . .
értékeinek megismerése élménybeszamolok csaladi tinnepekrdl. SRR fejlesztése
1 . . . N . . - kifejez6készség
Sziik kdrnyezet megovasa, védelme Hogyan viselkediink az iskolaban? — szabad, T
. o oy - egyuttmikddési készség
tilos — vélemények megbeszélése, ] . Kos a1
s s - a szokasok, normak belsévé valasa
plakitkészites szocialis helyzetekben
Miuzeumok, gylijtemények latogatasa, rajzos 1- y
2 mondatos beszamolo készitése.
Tanulmanyi séta a varosban. Ismeretek alapjan
plakat készitése.
Padok, tanterem tisztasaga. Berendezés
megdvasa.
IV. EGESZSEGES | Eletiink kiilonb6z0 szakaszai Képek ¢letkornak megfeleld rendezése. Sajat | - Egészséges életmod, 6nallo Személyes és tarsas
ELETMOD fényképek bemutatasa. ¢életvezetés megvalositasanak kapcsolati kompetencia.

1.Lelki egészség

2. Testi egészség

Mit tudok magamrol?
Mit6] érzem jol — rosszul magam?

Az egészség érték — testi joléti allapot

Egészségem megdrzésének modja
a mértéktelenség — mohdsag

Egészség — betegség

Kisértésnek kitéve: dohanyzas, alkohol
Erzelmek hatasa cselekedeteinkre
Onkorlatozas

Szabadid6: olvasas, hobbi

Szimbolikus 6nabrazolas az dnkép mélyebb
megismerése.

,Mi lennék, ha...?”

Kotott mondatkezdések befejezése. ,,Fejezd be
a mondatot!” A kiilonbdzdség és hasonlosag
megtapasztalasa.

,.Egyszer fent — maskor lent.”

Fogalmi kategoriak megismerése, képek
megnevezése, kiszinezése, csoportositasa.
Képosszerako. Osszefiiggések megismerése.
Szerepjatékok (egészséges — beteg ember)
Szituacios jaték — segitségkérés

Testapolasi vetélkedd

Etrend — napirend 6sszeallitisa. Fogalmi
kategoriak megismerése. Helyzetgyakorlatok,
szituacios jatékok. Evési szokasok, eltérd
kultirak megismerése. Folyoiratok, receptek

képessége. Az életmoddal kapcsolatos

helyes alternativak kivalasztasa.

- az emberi ¢élet megbecstilésének
képessége (a test, a lélek egészsége,
megovasa)

- Onfejlédés képessége

- egészségveédod képesség

- kognitiv képessége

- identitasvédo képesség

- szocialis szuverenitas képessége

- Onkorlatozas képessége

- nyelvi alkotoképesség

- a tajékozodo olvasas képessége

- ok-okozati 0sszefiiggés meglatasa

Anyanyelvi
kommunikécios
kompetencia.
Kreativitas, a kreativ
alkotas, onkifejezés,
kulturalis tudatossag
kompetenciai.
Digitalis kompetencia
fejlesztése




Tematikai egység

Tantargyi tartalom

Tanuléi tevékenység

Fejlesztend6 készségek, képességek,
attitiidok

Fejlesztendé
kompetenciak,

gyljtése.

En-élmények feltirasa, megbeszélése,
kovetkeztetések levonasa. Helyzet és szituacios
jatékok.

.Harom kivansag.” , Varazsbolt”
Koényvtarlatogatas

Az én hobbim — fogalmazas, rajz készitése




6. évfolyam

FEJLESZTESI CELOK:

Azoknak a készségeknek, képességeknek a kialakitasa, fejlesztése, amelyek hozzasegitik a tanuldkat a
tarsadalmi normaék, szabalyok, az egészséges ¢letmdd megismeréséhez, elsajatitasahoz, differencialt
emberkép és identitastudat kialakulasdhoz €s ezek segitségével az integracidhoz, rehabilitdcidhoz,
szocializacidhoz.

FEJLESZTTESI FELADATOK:

Az alapveté kommunikacios formak alkalmazasa.

Torekvés a normakhoz igazodd magatartasformak, illemszabalyok hasznaltatasa konkrét élethelyzetekben.
Az onérvényesités modjainak €s lehet6ségeinek megismertetése.
Segitséggel igény az egészség megteremtésére és megorzésére.
Igényesség a testi higiéniara.

A veszélyes élethelyzetek elutasitasa.

Onmaga és tarsainak bemutatasa.

Segitségkérés a konfliktusok megoldasahoz.

A konfliktusmegoldas 1épéseinek megismertetése.

Az eredményes tanulas modjainak €s lehetdségeinek megismerése.
Foglalkozasfajtadk megismerése.

Ko6z6sségi hagyomanyok megismerése.

Lakohely természeti és kulturalis értékeinek ismerete.

FEJLESZTESI KOVETELMENYEK:

Tudja alkalmazni az alapvetd kommunikacios formakat.

Torekedjen a normakhoz igazodé magatartasformak, illemszabalyok hasznalatara konkrét élethelyzetekben.
Tanari segitséggel ismerje az 6nérvényesités modjait és lehetdségeit.

Ismerje a nemek kozotti kapcsolatok legalapvet6bb szabalyait.

Tanari segitséggel alakuljon ki igénye az egészség megteremtése és megdrzése irant.
Alakuljon ki igénye a testi higiéniara.

Merjen és tudjon nemet mondani olyan helyzetekben, amelyek veszélyessé valhatnak szamara.
Tudja bemutatni 6nmagat és tarsait.

Tudjon segitséget kérni konfliktusai megoldasahoz.

Tanari segitséggel ismerje a konfliktusmegoldas 1épéseit.

Ismerje az életkori szakaszok legfobb jellemzdit.

Tanulasat, tevékenységét (segitséggel) megtervezi.

Ismeri és tiszteli a k6zosségi hagyomanyokat, részt vesz apolasukban.

Lakohely természeti és kulturalis értékeit ismeri, megovasukban aktivan részt vesz.

Gylijtson tapasztalatokat a munka vilagarol, a szakmarol.



Tematikai egység,

Tantargyi tartalom

Tanuléi tevékenység

Fejlesztend6 készségek,

Fejlesztend6 kompetenciak

ismeretek képességek, attitiidok
On- és tarsbemutatas Onkifejezés kiilonbozd kreativ tevékenységekben. | - kognitiv képességek Személyes és tarsas kapcsolati
1. KOZOSSEG ES Rovid onjellemzés készitése. Jatékos atvaltozas — | - onfejlodés képessége kompetencia.
SZEMELYISEG Onfejlédés felfedezése masok atvaltoztatasa. Osztalytars, barat, csaladtag | - onismereti képesség Anyanyelvi kommunikacios
bemutatasa, leirasa, lerajzolasa, eljatszasa. - onértékelés képessége kompetencia.

1. Onismeret

2. K6zosség,
amelyben élek

Helyem a csaladban,
osztalykozosségben

Felel6s vagy onmagadért és masokért
Sziikséglet

Igényesség
Képes vagyok ra

Onérvényesités helyzetei
Vélemény — vita — ellentmondas
Oszton — indulat

- érzelmek — érzések
Befolyasolhatdsag
Erték — érdekes - értékes
Normékhoz igazodo
magatartdsformak (6vatossag,
tavoltartés, kello tisztelet)
Tolerancia a massag irant
Onzés-onzetlenség
Oszinteség-hazugsag

Vereségmentes megoldas

»Milyen vagyok?” Milyennek latnak a
tobbiek?”

Tipushelyzetek eljatszasa a csaladi identitasra
vonatkozoan — szerepek Onkéntes vallalasa, a
jaték egyiittes elemzése. Szogylijtés a csaladi
mondasokrdl (p.: viccek, becézések, jellemzd
helyzetek szidaskor, fenyitéskor, dicséretkor...)

Ko6zmondasok értelmezésével, a baratvalasztas
mindségének felismerése.

En-élmények feltirasa, kovetkeztetések levonasa,
kovetkezmények megbeszélése. Torténetek,
jatékok a helyes-helytelen viselkedés
bemutatasara, elemzés. Megoldasi lehetdségek
gyljtése. A megbeszélt tapasztalatok alapjan
helyes dontéshozatal. Konfliktushelyzetben annak
megbeszélése, hogy ki mit tesz, kinek mi a feladata
a megoldas érdekében, a kivalasztott megoldas
megvalositasa. Alternativ megoldasi médok
Osszegytjtése.

Az Onérvényesités modjainak és lehetdségeinek
megismerése, gyakorlasa szituacios jatékokban és
a mindennapi élethelyzetekben. Dramajatékok
kozos megbeszélése utan a visszafogott
onérvényesités fontossaganak felismerése. A
szocialis ismeretek elsajatitasa: egyén-egyén,
egyén-csoport kdzotti kdlcsonhatdsok megértése.
Kompromisszumra torekvés
problémahelyzetekben. Filmek, népirodalmi
alkotasok megbeszélése, elemzése.

- realis énkép

- tolerancia — massag elfogadasa

- kreativitas

- szobeli kozlés képessége

- kommunikécioés viszony

képessége

- kapcsolatteremt6-kapcsolattartd
képesség

- eredményes alkalmazkodas
képessége

- viselkedési szabalyok
elfogadasanak képessége

- a szokasok, normak bels6vé
valésa szocialis helyzetekben

- a tarsas kapcsolatra vald
alkalmassag képessége

- érzelmi-akarati képességek

- kognitiv képességek

- problémamegold6 gondolkodas

- személykozi problémak
megoldasanak képessége

- felelssé vallalasanak képessége

Kreativitas, a kreativ alkotas,
onkifejezés, kulturalis
tudatossag kompetenciai.
Digitalis kompetencia
fejlesztése

Munkavallaloi, innovacios és
vallalkozo6i kompetencidk
fejlesztése

Matematikai gondolkodasi
kompetencia fejlesztése




Tematikai egység,

Tantargyi tartalom

Tanuléi tevékenység

Fejlesztend6 készségek,

Fejlesztend6 kompetenciak

ismeretek képességek, attitiidok
Az eddig tanult illemszabalyok, verbalis és nem
verbalis kommunikacios formak alkalmazasa
mindennapi, élethelyzetekben, szituacios
jatékokban. Filmek, konyvek, folyoiratok gyiijtése.
Kiilonboz6 jatekok a ,,Mas népek jatékai” c.
gylijteménybdl.
»Mas népek targyai, szokasa.”
A konfliktusmegoldas 1épéseinek gyakorlasa,
alkalmazésa — mindennapi élethelyzetbdl vett
témak feldolgozasa.
1. A probléma pontos megfogalmazasa
2. Otletborze
3. Az optimalis megoldas kivalasztasa
4. Feladat ¢és felel6sség vallalasa
5. A megoldas megvaldsitasa
6. A megoldas értékelése.
Il. TANULAS ES Tanulasi stilusok - kognitiv képessége Személyes és tarsas kapcsolati
MUNKA Miért tanulunk? — vélemény, megbeszélés - nyelvi alkotoképesség kompetencia.
Tanulas motivumai - rugalmas gondolkodas Anyanyelvi kommunikacios
1. A tanulas Foglalkozasok csoportositasa fogalmaknak - véleményalkotas kompetencia.
Iskolan kiviili tanulas lehetdségei megfelelden. - Onismereti képesség Kreativitas, a kreativ alkotas,
- kitartas onkifejezés, kulturalis
Fizikai és szellemi munkak Mit szeretek csinalni? Miben vagyok sikeres? — - tanulasi motivacid tudatossag kompetenciai.
2. A munka sajat élmény, tapasztalat megbeszélése - egyéni tanulasi modszerek Munkavallaloi, innovacids és
Kedvelt tevékenység — foglalkozas alkalmazasa vallalkozo6i kompetenciak
Osszefliggése - Onismereti képesség fejlesztése
- onjellemzési készség Matematikai gondolkodasi
kompetencia fejlesztése
IIL ENES A Szituacios jatekok, helyzetek az iskolai és csaladi | - élmények megfogalmazasanak Személyes és tarsas kapcsolati
TARSADALOM A csaladi és iskolai élet ¢letre. Kiilonbségek és hasonlosagok képessége kompetencia.
Osszehasonlitasa megallapitasa. , . S, , Anyanyelvi kommunikacios
1. Eletem szinterei ) erzelr.n{—e}kare.ltl kepessegek kompetencia.
: : Az iinnepek hangulata, kerete — hasonlosagok. - kreativitds fejlesztés Kreativitas, a kreativ alkotas
Iskolai hagyomanyok P £ ’ 0% - rugalmas gondolkodas ’ ’

Nemzeti iinnepek

kiilonbségek gytijtése, csoportositasa. Képek
rendezése, valogatasa. Az iinnepek helyi

- esztétikai érzékenység és élmény

onkifejezés, kulturalis
tudatossag kompetenciai.




Tematikai egység,

Tantargyi tartalom

Tanuléi tevékenység

Fejlesztend6 készségek,

Fejlesztend6 kompetenciak

ismeretek képességek, attitiidok
aktualitasai, helytorténeti vonatkozasok, torténelmi | befogado képesség Digitalis kompetencia
Megye természeti és kulturalis emlékhelyek megismerése. a1 1 fejlesztése
A . . . . - egylittm{ikddési készség
értékeinek megismerése (marc. 15., augusztus 20., oktober 23.) Cme -
L ,, 14 - nyelvi kifejezés képessége
Nemzeti tinnepekrdl plakat készitése. - haevomAnvérzé
A jelképek abrazolasa rajzzal és kiilonbozo £Yomanyorzes
kézmiives technikakkal.
Megyénk természeti és kulturalis értékeinek
Osszegylijtése — konyvtarhasznalat, videofilm
IV. EGESZSEGES Bizalmas kozlend6k megbeszélése testiink - onjellemzési készség Személyes és tarsas kapcsolati
ELETMOD Testi miikddéseink (fiuk-lanyok) miikddésérol. A testapolds, tisztantartas - Onismereti képesség kompetencia.
folyamatnak ismerete, fontossaganak felismerése. - siker- és kudarcfeldolgozo Anyanyelvi kommunikacios
1. Lelki egészség | Megvaltozott testi adottsdgok Film megtekintése, megbeszélése — a serdiilokor képesség kompetencia.

2. Testi egészség

Az egészség érték — szocialis joléti
allapot

Az egészséges fejlodéshez vezetd
modok

Segitségnyujtas lehetdségei baleset,
betegség esetén

Kisértésnek kitéve: drogok, AIDS,
alkohol

Ervek a kéaros szenvedélyek ellen
Testiink, egészségiink iranti felelosség

Szabadidé: tarsakkal a szabadidében

problémainak elemzése.

»llyenek a fiuk, ilyenek a lanyok.”

Az egészséges fejlodéshez heti étrend, mozgas,
pihenés, szorakozas — heti program dsszeallitasa.
Oltozkodési kultura bemutatasa, jatékosan,
valosagban, képekben.

Mi a teend6 betegség esetén? — szituacios jaték
Beteglatogatas szabalyainak megismerése.
Balesetvédelmi €s elsdsegély-nyujtasi ismeretek
megbeszélése.

A segitségnyujtas lehetoségeinek 0sszegyijtése,
felismerése — segitségadas elfogadasa.

Drogok, AIDS — videofilm megtekintése,
tapasztalatok megbeszélése, kovetkezmények
felismerése.

Meghivott szakember eldadasanak meghallgatasa,
kérdések megbeszélése.

Figyelemfelhivé plakat készitése.

Szorakozas és veszélyei — élmények, beszamolok
megyvitatasa

- tolerancia, a massag elfogadasa

- empatia

- kapcsolatteremtd —
kapcsolatapold képesség

- akaraterd

- eredményes alkalmazkodas
képessége

- a barat, a tars értékeinek,
felismerése, képesség az el- és
befogadasara

- kritikai gondolkodas

- szobeli kozlés képessége

- Onfejlédés képessége

- segitségnyujtas, egylittérzés
képessége

- szobeli kozlés képességei

- Egészséges életmod, 6nallo
életvezetés megvalositasanak
képessége. Az életmoddal
kapcsolatos helyes alternativak
kivalasztasa.

Kreativitas, a kreativ alkotas,
onkifejezés, kulturalis
tudatossag kompetenciai.
Digitalis kompetencia
fejlesztése
Alapkompetenciak fejlesztése




7. évfolyam
FEJLESZTESI CELOK:

e Azoknak a készségeknek, képességeknek a kialakitasa, fejlesztése, amelyek hozzasegitik a tanuldkat a reélis
énkép kialakitdsdhoz, erésitéséhez, a testi-lelki sajatossagok elfogadasdhoz, identitasuk fejlesztéséhez, a
csaladdal, kortarsakkal, a masik nemmel torténd kiegyensulyozott kapcsolattartasra.

FEJLESZTESI FELADATOK:

Az ember bioldgiai, 1élektani, szociologiai sajatossagainak ismerete.

A kiils6 és belso tulajdonsagok segitséggel torténd elfogadasa.

A testi-lelki egészség legfontosabb dsszefliggéseinek ismerete.

A nemi szerep meghatarozasa, és az ¢lethelyzetekben torténd alkalmazasa.
e A nemek kozotti kapcsolatok legalapvetébb szabalyainak ismerete.

e Nyitottsag az értékek felismerésére, elfogadasara.

e A sajat hibak, jo dontések felismerése, azok megindokolasa.

e  Torekvés az indulatmentes, kompromisszumos konfliktusmegoldasra.

Az elsajatitott illemszabalyok, kommunikacids formak alkalmazésa.

A normakhoz igazodé magatartasformak alkalmazasa.

Az emberi természet legalapvetébb jellemzdinek ismerete.

Onmagara nézve felelds dontések meghozatala, a felelétlen dontések kdvetkezményeinek véllalasa.
Az onfejlesztés modjainak és lehetéségeinek megismerése.
Diakdnkormanyzat miikddésének megismerése.

e Magyarorszag természeti és kulturalis értékeinek ismerete.

FEJLESZTESI KOVETELMENYEK:

Ismerje az ember bioldgiai, I1€lektani, szocioldgiai sajatossagait.

Tanari segitséggel legyen képes elfogadni kiils6 és belsd tulajdonsagait.

Ismeri erényeit és hibait.

Tudja a testi-lelki egészség legfontosabb dsszefliggéseit.

Tisztaban van a serdiilékor legjellemz6bb megnyilvanulasaival.

Tudja nemi szerepét meghatarozni és azt élethelyzetekben alkalmazni.

Tudja a nemek kozotti kapcsolatok legalapvetdbb szabalyait.

Legyen nyitott az értékek felismerésére, elfogadasara.

Tudja felismerni sajat hibait, j6 dontéseit, és tudja megindokolni azokat.

Torekedjen az indulatmentes, kompromisszumos konfliktus megoldasara.

Tudja alkalmazni az elsajatitott illemszabalyokat, kommunikacios formakat.
Alkalmazza a normakhoz igazod6 magatartasformakat.

Ismerje az emberi természet legalapvetdbb jellemzbit.

Tudjon 6nmagara nézve felelds dontéseket hozni, és vallalja a felelotlen dontések kovetkezményeit.
A tanulokozosség tagjaként tajékozott a Diakonkormanyzat miikodésérol.
Magyarorszag természeti €s kulturalis értékeit ismeri, megovasukban aktivan részt vesz.



Tematikai egység,

Tantargyi tartalom

Tanuléi tevékenység

Fejlesztendo készségek, képességek,

Fejlesztendo kompetenciak

ismerete attitiidok
Az onkép vagyott és elutasitott dsszetevdinek - Onismereti képesség Személyes és tarsas
I. KOZOSSEG ES En-idedl, visszatiikrozott és dinamikus, kdzosen torténd feltarasa — jatékokkal: - redlis énkép kapcsolati kompetencia.
SZEMELYISEG tulajdonitott 6nkép »Szivesen lennék — soha nem lennék” - személykozi viszonyok élményének | Anyanyelvi kommunikacios

1. Onismeret

2. Kozosség,
amelyben élek

- célok — értékek
Milyen legyek, milyen lehetek?
Eszménykép
Redlis — idealis énkép
Tarsakkal a kdzos munkaban
egymasrautaltsag
Onszeretet — 6nzés
Siker — boldogsag
Gyavasag — batorsag
El6itélet — megértés

Erdszak — 6nvédelem

Onfegyelem — t{ir6képesség

Kapcsolatfejlesztés — érzelmek,
indulatok

Ismerkedés — kapcsolatteremtés

Szorongas — agresszivitas

»Milyen vagyok?”

»llyen vagyok!” Ilyen szeretnék lenni.! Ilyennek

latnak masok!”
Olyan 6nbemutatds megfogalmazasa, amelyben
elmondjak, milyenné szeretnének valni, valtozni.
Jatékos feladatok irasban — megbeszélése: ,,Melyik
3 hires ember lennék legszivesebben?”

A fogalmak tartalmanak megbeszélése; célok-értékek
gytjtése jatékokon keresztiil: ,,Mivé valok?” — Kotott
mondatok minél tobbféleképpen torténd kiegészitése.
(pl.: Olyan ember leszek...) ,,Mi van a tetd alatt?”
Dramatikus jatékokban a csoporton beliili
egyiittmikodés, a csoportok kozotti versengés
feltételeinek és kovetkezményeinek atélése,
megtapasztalasa.

LAllitsuk dssze egyiitt!”

... Kizaras”

- versenyfeladatok

Gylijtémunka: szines folyoiratokbdl képek-extrém és
atlagos ruhadarabok. Vélemények litkoztetése.
,,Parbeszéd a testiinkkel.”

A fogalmi kategoriak megismerése, differencialasa.
Ervelés, vitatkozas, példak gyiijtése az emberi
természet jellemzdire, merités a kornyezetbdl. Az
emberi természettel kapcsolatos film megtekintése,
megbeszélés, elemzés, vita, érvelés.
Elménybeszamolok. Szituacios jatékok,
helyzetgyakorlatok.

»Lorténetbefejezés.”

,»,Mir6l beszélgetnek?”

,,Mit tennél..., ha ?”

,Bizalomjaték.”

képessége
- onkorlatozas képessége
- viselkedési szabalyok elfogadasanak
képessége
- szocializacios képességek
- kozosségi beallitodas
- kezdeményezbkészség
- segitokészség
- szervezOkészség
- egyuttm{ikddési készség
- alkalmazkodé készség
- irasbeli szovegalkotas képessége
- irasbeli kozlések befogadasanak
képessége

- az olvasastechnika eszkozszeri
hasznalatanak képessége

- a kozeli és tavoli asszociaciok
képessége

- a szobeli kozlés képessége

- onérvényesités képessége

- érzelmi-akarati képességek

- a massag elfogadasa, tolerancia

- empatia

- kognitiv képességek

- problémamegoldas

kompetencia.

Kreativitas, a kreativ alkotas,
onkifejezés, kulturalis
tudatossag kompetenciai.
Digitalis kompetencia
fejlesztése
Alapkompetenciak
fejlesztése




Tematikai egység,

Tantargyi tartalom

Tanuléi tevékenység

Fejlesztendo készségek, képességek,

Fejlesztendo kompetenciak

ismerete attitiidok

Otletborze gyakorlati feladatokkal.

Kikozosités »Milyen lehet s6tétbértiinek lenni nalunk?”
Ervelés, vitatkozas, példak gyiijtése az emberi

Felelds - felelétlen déntések természet jellemzoire — merités a kdrnyezetbdl. Rejtett

(szokés, csavargds, szqciometria, szociometrias gyakorlatok.

értékeltulajdonitas, pazarlds) | Kikozositett gyerekek.”
Onmagunkra nézve felelds és felelotlen dontések
kovetkezményeinek megbeszélése. (pl. csavargas,

Genericiok egyiittélése a sziilok elhagyasa, érték, pénz eltulajdonitésa,

csaladban elkoltése, pazarlas) Sajat viselkedés elemzése —
valtoz6 néz6 — pontbol. Dontéshelyzetek bemutatasa

. o , dramatikus jatékkal, vita, allasfoglalas.

AZ emberi e,gyu.tteles frott ¢s Régen és most - Generaciok kozotti kiillonbségek

iratlan szabdlyai megbeszélése.
Csaladi fotok, élmények megosztasa.
A szabalyszegés kovetkezményei otthon, iskolaban. —
megbeszélés, vita

IL. TANULAS ES A tanulas mentalhigiénés Sikereim és kudarcaim a tanulasban — tablazat - szobeli kifejezoképesség Személyes és tarsas
MUNKA feltételei készitése, megbeszélés. - alkalmazkodoképesség kapcsolati kompetencia.
Erdekl3dés, jellem, motivacié | Tanuls a céljaim elérésében — Mit tehetek? Mire - kitartas Anyanyelvi kommunikacios
1.A tanulés a palyavalasztasban vagyok képes? — helyzet elemzése, dsszefliggések - kudarcttirés kompetencia.
felismerése - rugalmassag Kreativitas, a kreativ alkotas,
2. Pélyavalasztas Pélyavalasztasi elképzelések A fogalmak tartalméanak megismerése, megbeszélése. |- Onismeret onkifejezés, kulturalis

Szogytijtés. Képek csoportositasa, valogatasa, - kognitiv képességek tudatossag kompetenciai.
rendszerzése. Kiilonbozo foglalkozasok bemutatasa, | - figyelem Digitalis kompetencia

eljatszasa szerepjatékokkal:
Amerikabdl jottem....
Foglalkozasok és tevékenységiik egyeztetése.

fejlesztése

Munkavallal6i, innovacids
és vallalkozoi kompetenciak
fejlesztése

Matematikai gondolkodasi
kompetencia fejlesztése

IIL. EN ES A
TARSADALOM

1. Allampolgarsag

Hires magyar emberek —
vilagban

Demokracia az osztalyban

Akikre biiszkék lehetiink - Képek gytijtése, film
megtekintése

Hirességeink — tablo készitése

Problémas, vitas helyzetek megoldasi lehetoségei.
Dontési helyzetek.

- élmények megfogalmazasanak
képessége

- érzelmi-akarati képességek
- kreativitas fejlesztés
- rugalmas gondolkodés

Személyes és tarsas
kapcsolati kompetencia.
Anyanyelvi kommunikacios
kompetencia.

Kreativitas, a kreativ alkotas,




Tematikai egység,

Tantargyi tartalom

Tanuléi tevékenység

Fejlesztendo készségek, képességek,

Fejlesztendo kompetenciak

ismerete attitiidok
2. Mindennapi Diakénkorméanyzat mitkddése | Osztalyképviseld feladata a DOK-ben. - esztétikai érzékenység és élmény onkifejezés, kulturalis
demokracia DOK miikddése, feladatai. — tapasztalatok befogado képesség tudatossag kompetenciai.
Magyarorszag idegenforgalmi | megbeszélése i Digitalis kompetencia
3. FErtékeink, nevfgetességgi, fd%drajzighelyek Hazgénk idegenforgalmi nevezetességei — képek ) egyut?m}lkf)de’SI k?szseg fej%esztése ’
. N e r e - nyelvi kifejezés képessége .,
veédelmiik gyljtése, tab1okresznes . - thjékozodas Alapkoml?eten01ak
Film megtekintése, megbeszélése.  &rtekek felismerése fejlesztése
- hagyomany6rzés
IV. EGESZSEGES Testi-lelki valtozasaim Bizalmas kozlend6k megbeszélése, testiink-lelkiink - egészségvedo képesség és Személyes és tarsas
ELETMOD miikddésérdl. Film megtekintése — vita, megbeszélés, miikddéséhez sziikséges tudas (a kapcsolati kompetencia.

1. A serdiilokor testi,
lelki jellemz6i

2. Konfliktusok a
csaladban

3. Kortarscsoportok

4. A lelki- és testi
egészség Osszefiiggései

Szervezetem jelzései (tiinetek)
Oltdzkddési kultira

Divat és végletei (egészséges
ruhadarabok)

Kamaszkori konfliktusok
Konfliktus az osztalyban
A rivalizalas
Peremhelyzet
Magéanyossag

Kulturalt magatartas szabalyai
a lanyok és fitik kapcsolataban

Szabadidd: a
tomegkommunikacio hatasa
¢életmodunkra

tanulsdgok. Onmagunkra nézve felelés és felelétlen
dontések kovetkezményeinek megbeszélése. (pl. az
egészégre karositasa szerekkel, itallal, dohanyzassal;
korai parkapcsolat, szexualitas és kovetkezményei.)
Gylijtdmunka: szines folyoiratokbol képek-extrém és
atlagos ruhadarabok. Vélemények iitkoztetése.
,,Parbeszéd a testiinkkel.”

Sajat viselkedés elemzése — valtozod nézépontbol. A
konfliktushelyzet feloldasa dramatikus jaték utjan.
Jaték kapcsolatteremtésre, kommunikacios
helyzetgyakorlatok. Helyzetgyakorlatok a
rivalizalasra, a szorongas feldolgozasara.
Dontéshelyzetek bemutatasa, dramatikus jatékkal,
vita, allasfoglalas.

Helyzetgyakorlatok, szituacios jatékok,
illemszabalyok alkalmazasa. Jatékok a helyes és
helytelen viselkedés bemutatasara. Kommunikacios
helyzetgyakorlatok.

Szinhaz, mozi latogatasa

test, a lélek egészsége, megdvasa)

- identitasvédo képesség

- Onismereti képesség

- értekelemz6 képesség

- Onfejlédés képessége

- onkorlatozas képessége

- normakdvetd magatartas

- esztétikai érzék és kritikai
gondolkodas

- a szobeli kozlések befogadasanak
képessége

- nyelvi kifejezés képessége

- esztétikai érzék és élmény

- kommunikécios és
metakommunikacios készség

- kdrnyezetére vonatkoz6 szocialis
érzékenység

- kognitiv képességek

- kreativitas, alkot6 fantazia

- Onismeret

- szocialis attitlidok

- siker- és kudarcfeldolgozo képesség

- alkalmazkodasi készség

- tolerancia, massag elfogadasa

- empatia

- tarsas megegyezési készség

Anyanyelvi kommunikacios
kompetencia.
Kreativitas, a kreativ alkotas,
onkifejezés, kulturalis
tudatossag kompetenciai.
Digitalis kompetencia
fejlesztése
Alapkompetenciak
fejlesztése




8. osztaly

FEJLESZTESI CELOK:

Azoknak a képességeknek, készségeknek a kialakitasa, fejlesztése, amelyek hozzésegitik a tanuldkat a
tarsadalmi normak, értékek elsajatitasahoz, az empatia fejlesztéséhez, a beilleszkedési zavarok, devianciak
megértéséhez, lekiizdéséhez.

Ertelmi fejlettségiiknek megfelelden a realis jovOkép kialakitasahoz, konfliktusaik megoldasaban a
legoptimalisabb dontéshez, megoldasahoz.

FEJLESZTESI FELADATOK:

Torekvés az egészséges €letvitelre, a mozgas, a sportolas jelentdségének belatasa.
A szervezetre karos anyagok hasznalatanak elutasitasa.

A legalapvetdbb sajat tulajdonsagok, jellemvonasok, képességek ismerete.
Segitséggel torténd onfejlesztés, annak lehetdségeinek ismerete.

Torekvés a vitdban vald realis onvédelemre.

Torekvés a vitdban vald realis onvédelemre.

Torekvés a redlis onbizalomra és helyes Onszeretetre.

A helyes szokésrend kialakitasa, annak modositasa.

Masok szokasainak elfogadasa, és tiszteletben tartasa.

Nyitottsag az értékek felismerésére, elfogadasara.

Torekvés az igazsagossagra, a hamis és az igaz megkiilonboztetésére.

Torekvés az indulatmentes, kompromisszumos konfliktusmegoldasra.

A sajat lehetdségek segitséggel torténd megismerése, felkésziilés a palyavalasztasra.
Segitséggel torekvés realis rovidtava célok megfogalmazasara.

Bevezetés a politikai életbe.

Kornyezetvédelmi ismeretek.

FEJLESZTESI KOVETELMENYEK:

Torekedjen az egészséges életvitelre, lassa be a mozgas, a sportolas jelent6ségét.
Utasitsa el a szervezetére karos anyagok hasznalatat.

Legyen tisztaban a legalapvet6bb tulajdonsagaival, jellemvondasaival, képességeivel.
Tanari segitséggel legyen képes onfejlesztésre, ismerje azok lehetdségeit.
Torekedjen a vitaban valo reélis 6nvédelemre.

Torekedjen a redlis 6nbizalomra és helyes onszeretetre.

Legyen képes a helyes szokasrend kialakitasara, annak modositasara.
Igyekezzék elfogadni masok szokasait és tisztelje azokat.

Legyen nyitott az értékek felismerésére, elfogadasara.

Torekedjen az igazsagossagra, a hamis és az igaz megkiilonboztetésére.
Torekedjen az indulatmentes, kompromisszumos konfliktusmegoldasra.

Tanari segitséggel ismerje lehetdségeit, és késziiljon fel a palyavalasztasra.
Tanari segitséggel torekedjen realis rovidtavu célok megfogalmazasara.
Alapvet6 allampolgari, politikai ismeretekkel rendelkezik.

Ismeri a kdrnyezetkarositas formait és hatésait, tudatosan védi kornyezetét.



Tematikai egység,

Tantargyi tartalom

Tanuléi tevékenység

Fejlesztendo készségek, képességek,

Fejlesztendo kompetenciak

ismeretek attitiidok
I. KOZOSSEG ES Harcban 6nmagunkkal Megismerés — gyakorlas — alkalmazas — | - kommunikacios viszony képessége Személyes és tarsas kapcsolati
SZEMELYISEG megfogalmazas. Kiilonb6z6 helyzetek - kapcsolatteremtd-kapcsolattartd képesség | kompetencia.
A felnétté valas jellemzo eljarasa, a tanult kommunikacios formak |- eredményes alkalmazkodas képessége Anyanyelvi kommunikacios
1. Onismeret viselkedési normai hasznalata. Helyzetgyakorlatok, - viselkedési szabalyok elfogadasanak kompetencia.

2. Ko6zosség,
amelyben élek

Csoportok az osztalyban

Egyéni képességek a kozosség
szolgalataban

Kamaszkori konfliktushelyzetek:

- csalad (sziil6, nagysziilo,

testvér)

- kortarscsoport
(alkalmazkodas, tiir6képesség,
peremhelyzet)

Illenddség

Igazsadgossag
Lelkiismeret — erkdlcs
Rokonszenv - ellenszenv

szituacios jatékok, illemszabalyok
alkalmazasa. Jatékok a helyes és
helytelen viselkedés bemutatasara.
Kommunikacios helyzetgyakorlatok.

A tanult viselkedési normak
megfogalmazasa, alkalmazasa, értékelése
a mindennapi élethelyzetekben. On- és
tarsértékelés. Helyzetgyakorlatok,
szituacios jatékok, torténetek, jatékok a

helyes-helytelen viselkedés bemutatasara.

A fogalmi kategoriak meghatarozasa, a
tartalmak megismerése. Az erkdlccsel, az
emberi természettel kapcsolatos film
megtekintése, megbesz¢lés, elemzés, vita,
érvelés. Az emberi természetrol valo
tudas alkalmazasa az onismeretben, az
emberismeretben.

képessége

- a szokasok, norméak belsévé valasa
szocialis helyzetekben

- a tarsas kapcsolatra valo alkalmassag
képessége

- érzelmi-akarati képességek

- kognitiv képességek

- alkalmazkodasi készség

- szocializacios képesség

- konfliktusmegoldoé képesség

- szerepészlelési képesség

- Onkorlatozas képessége

- utmutatasok és az egyéni elképzelések

Osszhangjanak a megteremtésének

Kreativitas, a kreativ alkotas,
onkifejezés, kulturalis tudatossag
kompetenciai.

Digitalis kompetencia fejlesztése
Alapkompetencidk fejlesztése

II. TANULAS ES
MUNKA

1. A tanulas

2. Palyavalasztas

Onmagunk valtozasa

A felnétt szerep — felnottkori
onmegvalositas

Nyitottsag és zarkdzottsag
Realitas és irrealitas
Jovokép

Kozépfoku iskolaztatas
Pélyavalasztasi dontés

Szakma
Foglalkozas

Onismereti tréning, szituacios
gyakorlatok. Onmagunk valtozasanak,
fejlédésének leirasa jatékokban.
,,1d0gép.”

Elképzelések, vagyak tervek
megbeszélése a felnétt szerepekrol, a
felndttkori dGnmegvalositasrol.

A fogalmak tartalmanak megismerése,
megbeszélése. Szogylijtés. Képek
csoportositasa, valogatasa, rendszerzése.
Kiilonboz6 foglalkozasok bemutatasa,
eljatszasa szerepjatékokkal:

,,Most jottem...”

Palyak faja.”

Pélyaorientaciot segit6 gyakorlatok

- Ontapasztalas képesség

- személykozi viszonyok élményének
képessége

- szereptanulas képessége

- Onfejlesztd képesség

- kommunikacioés készség

- kognitiv képességek- orientacios

képességek

- Onismeret

- realis onértékelés

- realis énkép

- identitastudat

- szocialis kompetencia

- orientacios képességek

- szocializacios képességek — kozosségi

Személyes és tarsas kapcsolati

kompetencia.

Anyanyelvi kommunikacios

kompetencia.

Kreativitas, a kreativ alkotas,

onkifejezés, kulturalis tudatossag

kompetenciai.

Digitalis kompetencia fejlesztése

Munkavallal6i, innovacios és

vallalkozo6i kompetenciak

fejlesztése

Matematikai gondolkodasi
kompetencia fejlesztése

Alapkompetenciak fejlesztése




Tematikai egység,

Tantargyi tartalom

Tanuléi tevékenység

Fejlesztendo készségek, képességek,

Fejlesztendo kompetenciak

ismeretek attitiidok

Beosztas megoldasa. A palyak csoportositasa beallitodas
végzettség-képesség sziikségessége - kognitiv képességek
szerint. Az érdeklddési teriileteknek- - érzelmi-akarati képességek
képességeknek megfelel6 szakmai - Utmutatasok és az egyéni elképzelések

Szakképzettség lehetéségek megbeszélése. Kérdoivek, Osszhangjanak a megteremtésének
tesztek kitoltése, elemzése. képessége
,,Palyapoker”
,.Eletattérkép”

Munkakdr Munkahelyek — Szakiskolak felkeresése,

Munkanélkiiliség latogatésa, tapasztalatok gytjtése.
,»A redlis jovokép kialakitdsanak tesztje.”
Magyar k6zmonddsok munkara, mesterre,
mesterségre.
Munkanélkiiliség hatranyai, teendok
megbeszélése. Tapasztalatok a
kdrnyezetbdl.

IIL EN ES A Allampolgarok alapveté jogainak | A fogalmak tartalmanak megismerése, - élmények megfogalmazasanak képessége | Személyes és tarsas kapcsolati
TARSADALOM és kotelességei megbeszélése. Szogyijtés. Jogok és - érzelmi-akarati képességek kompetencia.
kotelességek csoportositasa, valogatasa, | - kreativitas fejlesztés Anyanyelvi kommunikacios
1. Allampolgarsag rendszerzése. - rugalmas gondolkodas kompetencia.

Aktudlis hirek elemzése. Politikai partok,

- esztétikai érzékenység és elmény

Kreativitas, a kreativ alkotas,

2.  Mindennapi Politika, politizalas vezetdk megismerése. befogado képesség onkifejezés, kulturalis tudatossag
demokracia Allampolgari jogok és kotelességek - egylittmtikddési készség kompetenciai.
megbeszélése, megvitatsa. - nyelvi kifejezés képessége Digitalis kompetencia fejlesztése
3. Ertékeink, Kornyezetvédelem Veszélyeztetett kdrnyezet, allatok. - tajékozddas Alapkompetenciak fejlesztése
védelmiik Természeti katasztrofak — film - értékek felismerése
megtekintése, tablo készitése. - nemzeti Ontudat
IV. EGESZSEGES Rendszertelen taplalkozas és Etrend 6sszeallitasa, receptek gyiijtése. - az emberi élet megbecsiilésének Személyes ¢€s tarsas kapcsolati
ELETMOD kovetkezményei Alternativ taplalkozasi szokasokrol, képessége, a test, a 1¢lek megovasa kompetencia.
folyoiratok, kdnyvek olvasasa (pl. - az egészségvedo képesseg €s Anyanyelvi kommunikacios
1. A serdiilékor testi, | A mozgas, a sportolas vegetarianus). Kedvenc ételek felsorolasa. | miikodéséhez sziikséges tudas (a test, a kompetencia.

lelki jellemz6i

2. Konfliktusok a
csaladban

Réam veszélyes dolgok, tényezok

Kamaszkori konfliktushelyzetek:
- csalad (sziil6, nagysziilo,

A rendszeres taplalkozas fontossaganak
felismerése. A helytelen taplalkozas
kovetkezményeinek megértése. Sportolasi
lehet6ségek felkutatasa. Film
megtekintése, megbeszélése, vita,

1élek egészsége, megdvasa)
- normakdvetd magatartas
- identitasvédo-képesség
- Onkorlatozas képessége
- érzelmi-akarati képességek

Kreativitas, a kreativ alkotas,
onkifejezés, kulturalis tudatossag
kompetenciai.

Digitalis kompetencia fejlesztése
Alapkompetenciak fejlesztése




Tematikai egység,

Tantargyi tartalom

Tanuléi tevékenység

Fejlesztendo készségek, képességek,

Fejlesztendo kompetenciak

ismeretek attitiidok
testvér) tanulsag. - a szobeli kozlés befogadasanak
- kortarscsoport képessége
(alkalmazkodas, tiroképesség, | Helyzetgyakorlat, dramatikus jaték - nyelvi kifejezés képessége
Kortarscsoportok peremhelyzet) konfliktusok bemutatasarol és feloldasi - olvasastechnika eszkozszerti

A lelki- és testi
egészség
Osszefiiggései

Devians csoportok veszélye

Baratkozas — parkapcsolat
(fiu-lany kapcsolat)

Udvarlas
Nemiség — szerelem

Eletmin8ség, tudatos életvitel
Boldogsag és szomorusag
forrasai

Elet és halal

Szabadidé: elhatarozastol a
megvalositasig

technikakrol. Szituacios jaték egy-egy
csoporthelyzetr6l elemzés, vita,
allasfoglalas.

. Film megtekintése devidns csoport,
devians magatartas — megbeszélés,
viszonyulas, értékitélet. Irodalmi
részletek bemutatasa a lelki élet
problémarol — megbeszélés. Film
megtekintése — a kamaszok érzékenysége.
Az emberi természetrdl valo tudas
alkalmazasa a tarsas kapcsolatokban.
,Jdealis n6 — idealis férfi.”

A szexualitassal kapcsolatos fantaziak,
gondolatok, értékek megbeszélése —
szerepjatékokban. Kommunikacio
serkentése a csoport kiilonb6zé nemii
tagjai kozott- csoportos
feladatmegoldasok utjan.

Az élet és halal dsszefliggése irodalmi
mivekben — megbeszélés, dsszefliggések
feltarasa.

Programkészités eseményekhez pl.
kirandulas

hasznalatanak képessége
- a kdrnyezet értékeinek megbecsiilése
- szocialis kompetencia
- eredményes alkalmazkodas képessége
a tarsas kapcsolatban
- a massag elfogadasanak képessége
- kognitiv képességek
- tervezés
- elfogadas
- erkdlcs




Modszertani ajanlas:

e A tartalmak interiorizacidja, sziikségletekké torténd atalakulasa, aktivitas és kiilonféle tevékenységek
folyamataban valosulhat meg.

o Az dsztonzérendszer fejlesztésének egyik utja, a magatartasi modellek elsajatitasa, fokozatos atformalas a
kiils6leg megértettbdl belséleg elfogadotta. (Direkt utja.)

e A nevel6 kdzvetleniil hat a tanulora, a neveld szervez és kozvetit.

e  Késobb hatékonyabb lehet az indirekt sziikségletformalas, amelyben a specialisan szervezett feltételek, és
feladatok alakitjak a tanulok kolcsonhatasait.

e  Mindkét modszercsoport rendszeres alkalmazasa fontos, ezek az eljarasok egymas kiegészitoi lehetnek.

o A modszereket élettevékenységekben, természetes tevékenységekbe agyazva, keretben latjak el a kiilonféle
magatartdsformak, normak kialakulasat.

e A modszercsoportok akkor toltik be hatékonyan funkcidjukat, ha biztositjak a tanulok aktivitasat, nem
kényszeritenek passzivitsra, fel tudjak kelteni az érdeklodést, és eldsegitik az exponalt problémak
megértését.

e A ma csoportos pszicholdogiai modszerekben altalanossa valt a jelenre irdnyulds, az explicit viselkedések
megfigyelésének, atdolgozasanak hangsilya.

e A csoportos lélektani munka modszereiben és felfogasaban edukativ jellegiivé valt, ily médon kdzeledve a
nevelési felfogasokhoz és modszerekhez.

e A I¢élektani modszerek és iranyzatok egyre hatékonyabb eszkdzoket, technikakat dolgoztak ki arra, hogy a
csoportban megjelend folyamatokat a személyiség fejlesztésének, korrekcidjanak a szolgalataba allitsak.

e Az oktatas teriiletére behatolni térekvd csoportmunka nevelési szempontbdl kiemelten pozitiv hatasu.

e A csoportmoddszerek tobbségének ismerete, a pedagdgus személyiségét és eszkoztarat gazdagitja, gy az
altala teremtett neveldi 1égkor, és felhasznalt technikak alkalmazéasaban képes kiteljesedni.

e A modszer megvalasztasa szubjektiv elhatarozas eredménye, érdemleges dontés a tanar személyi
lehet6ségei mellett, az adott tanitasi cél, didaktikai feladat, az adekvat taneszkdz megléte (vagy hianya), és
féleg az adott gyermekpopulacio sajatossagainak, mint objektiv tényezének a fiiggvénye.
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